శ్రీ. స్వామి చిన్మ యానంద' 
కృతము 


అనువాదము. | 
శ్రీమతి వఠలక్కుమ్మ. 


ఆచార్యదేవుని దివ్యసందేశము 


[ఎవ్వరి పాదారవిందములవద్ద నాశీనులై (మన స్వామీజీ) ఊపనిష 
దర్భ ముల నభ్యసించిగో ఎవ్వరు ఉత్తర కౌశీయందు కావాలయ 
పర్వత చాయల లో నివసించుచున్నారో, అట్టి పరము పూజ్యా లైన 
గురుసాదులగు శ్రీ స్వామి ' తపోవన్‌జీ మహరాజు పంపిన 
(పోత్సావాకరమగు దివ్య సం దేశమును, అశీస్సును ఇందు పొంగుపటిచి 
యున్నాము.] . 

[బవా శ్రయికకశే సత్వము. మిగిలినదంతయు మిథ్య. 
సదా పకాశించు సూర్యుడు, చం|దతారకలు, ఏనితో కూడిన 
యా విశ్వము, అంతయు అతి “దీర్హస్యప్నము. ఏమి? ఈ 
కనబడుచున్న_ విశ్వమంతయు కేవలము దీగ్ల సంష్నమేనా ? 
అదియెట్టు 1 మాండూక్య కారికలలో, పరమాచార్యుడై న గాడ 
పొదుడు దీనికి (పత్యుత్తరమాయ [పయత్నించుచున్నాడు. 
ఈ విశ్వమంతయు శీనలము స్వష్నమేకాని సత్యముకాదని 
స్పాతుకముగాను యుక్తియు క్షముగాను ఈ కారికలు వివ 
రించి నిరూపించుచున్న వి. 


పోనిమ్ము. ఈ విశమంతయు వదో సత్యముయొక్క. 
స్వష్న మే కావచ్చును. వానిని గురించి చింతించి మన సమ 
యమును వ్యర్ధ పుచ్చుటలో మనశేవి లాభముకలదు ? ఈ 
సమస్యను గుతించి చింతన చేయుటలో మనకు లాభముండశే 
యున్నది. .ఈ జగత్తు దానియందలి విషయములు మనక 
శాశ(తానందము నీయజాలవనియు మన మొక తుది నిర్ణయము 
నకు తప్పక రాగలము,. తత్సలితముగా ఆ ఇాశ్వ్యతానందమే 


వీ 


(బహ శయనియు, స్వష్నతుల్య మైన యా తణిక జగత్తు 
[బహ ము కాదనియు మనము తెలిసికొనుచున్నాము. 
అశ్హైన శాళ్యతానందరూపమైన యా (బహ్మను 
తెలిసికొనుటకునుూ, అకురమై నిత్యమైన యట్టి యానంద 
మందు స్థిర పడుటకును మనము |పయత్నించి యుండవచు ను 
కదా. అట్టి శాశతానంద స్లితికే గాడపాదుడు మనలను 
తీసికొని పోవుచున్నాడు. అయితే ఆ మార్లము వాణమువలె 
సూటిగాపోన్ర దగ్గరదారి. కాని పామునడకవంటి వంకర 
టెంకరగాపోవు చుట్టుమార్లము మా|తమంకాదు. . ఇదియే గాడ 
పాదుని కారికలలోగల గొప్పతనము, విశిష్టత. 


అట్టికారికలను ఆధునిక వి భ్యాసము'చేసిన నవీన 
సన్యాసియగు న్దీ స్వామి చిన శతానంద వాక్కుల ద్యారా 
విను అవకాశము ఆంగ విదా భ్వాసకులై న మన రాజధాని 
పౌరులకు కలుగుటచే చారు చాలా అదృష్టవంతులని చెప్ప 
వచ్చును. సనాతనపరులై న పూర [ సంస్కృత పండితులవలె 
గాక యీతడీ కారికావివషయమును విజ్ఞానశాస్త్ర సంబంధ 
ముగా నుండునట్లు నవీన పద్దతులలో వివరించునని విశంసించు 
చున్నాను. . ఆతని ఉపనాాసములను వినుటవలన బహుశా 
మీరు “అజాతవాదమును బుద్ధితోనై న | గహించగలిగాదరు. 
మణేయు. తురీయమైన (బవా శే సత్యమనియు, మిగిలిన 
జ్యాగత సస. సుమృప్వ్పిజగ_ త్రంతయు సృష్టింపబడనే లేదనియు, 
కావ్రవనే, అదంతయు కేవలమొక దీ శ్ర సష్నమనియు మనము 
మనసా ఒప్పుకొనినట్లు భావించెదము. కాని వేదాంతశాస్ర్ర 
గంథములను కేవలమభ్యసించుటకును, “ఆ తురీయ [బవా గయే ' 
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చేను” అను అనుభవమునుపొంది అందు స్థిరపడుటకును వాలా 
చాలా అంతరము గలదు, 


కావున భగవంతుని ఉపేశ్నీంపకుము. “కేవలము భగవ 
దను గవాముచేతనే యాతని నిజత _త్త్వమైన తురీయస్థ తిని 
తెలిసికొనగలుగు చున్నాము. భగవంతునివై భకి క్రి జేమల 
నలవజచుకొనుము. ఆతని నావమునే సదా జపింపుము. 
ఆతనినే (పశంసింపుము. అతని విభూతినే సదా ధ్యానింపుము. 
(పతికర ఇను భగవదర్పితముగా చేయుము. 

ఇట్లు కొంతకాలము ' అభ్యాసము చేసిన చంచలమై 
అపరిశుద్దమెన మన మనస్సు పరిశుద్దమై వఏక్మాగము కాగ 
లదు. అటుపిమ్మట ర్‌ నా శాశ(తానం౦ందరూపమైన తురీయ 
(బహ నును “తెలుసుకొని _పత్యవానుభూతిని పొందగలవు. 

అజాతవాదమును బోధించుటతోపాటు సగుణరూవి 
మైన భగవంతుని అఖండకీ ర్తననుకూడ యజ్ఞ శాలలో అభ్య 
సింప జేయుటలో బహుశా ఇదియే యాతని మనస్సులోని 
ముఖ్యో ద్లేశ మై యుండును. 

ఢిల్లీ పజలు సామి చిన్న్మయానందుని జ్ఞాన యజ్ఞోత్స 
వముల వలన అత్యంత లాభమును వొందగలరని యాశీంచు 
చున్నాను. జాన యజ్ఞ మును సఫలముగా సమా ప్పి నొందించు 
టయెగాక తద్ద్వారా పొందిన జానము నభ్యసించునటుల 
మిమ్ములను భగవంతు డను గహించుగాక ! 

(పేమతో, శుభమునాకాశీంచు 

య త్తరకాశి, 


90-10-58. స్వామి తపోవన్‌ జీ, 


స్వామాజీ ఆశీస్సులు 


ఈ" సంపుటములో ఢిల్లీ యజ్ఞ శాలలో చేను చెప్పిన 
కమహయములన్ని యు సం్యగహించబడి యున్నవి. ఈ విషయ 
ములు తత్తత్కాలములందా యా మహాతు శో (వయత్నించు 
చుండిన పీందూమతేపు పునరుద్ధరణకు ప్‌ ఛిహ్నుముల్రై 
వెలయుచున్నవి. ఇట్లు నేను చెప్పుటకు తగినంత కారణము 
కలదు. ఇవి క్ర [కొత్త తగా స్వతంత్రము వచి చన దినములు. వున 
ఛాజధాసీనగరమం౦దలి | పజలందరును అధికో "తా ఎవాముతో 
ఉద్యెగ్ను లై యున్నారు. అట్టి యీ దినములలో, బ్రదివరకు 
శుతమును దానిని ఆనుసరించుటకు అవకాశము గాని అవేశు 
గాని. లేక యున్న: కొంతమంధి యజ్ఞ శాలలో ' నా. ఉపన్యాస 
ములను వినుటకు" వచ్చియున్నారు, ' “వి చేకవంత మైన [పస్తుత్త'' 
తరమువారిచే యా'వీిషయము లిచట కూర ఏబడ్‌ యున్నవి. 
గాడపాదునిచే ప్రతిపాదిత మైన ఉన్నత వేదాంత త _త్వములవై వి 
పూర పక సిజ్చాంతములను చేయు నిర్చాషీణ్య వాదములను, 
ఆకుచికరమగు హేతువులను ఇంతమ్మాతమైన వారికి నేను 
| బోధించగలిగినందుకు ధన్యుడననియే భావించవలసీ యున్నది. 
శారికాశాకుడై న. గాడపాదుడు మాండూక్య పనివత్తునందు 

(నాన శారికలందు హిందూమత చరి తలో మొట్టమొదటి 
వార్తా. ఉపనిమ ద్భావములను శా న్ర్రీయశై లిలో వేదాంత 
రూపములో పతిఫాదించెను. 
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ఢిల్లీ జ్ఞానయజ్ఞ కమిటీవారు ఇదివరకే “ధ్యానము - 
జీవితము” అను పేరుల సంపుటమును వెలువరించియున్నా రు. 
అది యీ: | గంథమునకు సవాకారి కాగలదు, థ్య్యానపూరిత 
మైన పృదయముతో వేసిననాజే శాస్తాధ్యయనము లాభ 
"కారి కాగలదు. _పపంచమతమైన వేదాంతమందలి సూత న 
విషయములను గ హించుటకు అత్యధికముగా ధ్యానము మన 
నము తప్పక కావలసి యున్నవి. శాస్త్రాధ్యయనము చేయు 
నపుడు, చేసిన పిమ్ముటకూడ ఎవరై తే యీ ధ్యానమననము 
లను ఉపేత. చేయుదురో ఈ. వేదాంతము “కేవలము 
ఆదర్శమ్యాతమే యగుచున్నది. లేదా ఒక [(భమగానో 
స్వష్నముగానో తోచును. ఆంతరికమైన మనోబుద్గుల పరి 
వోధనాగారములలోనికి (వవేశించకుండ ఎట్టి వేదాంత 
విధ్యార్థిమైన తాను మతత_క్ష్వమున పాండిత్య మును వహించ 
గలనని భావించిన ఆతడు మానవశరీరశా(స్త్రము నభ్యసించ 
కుండగనే పరిపూర్ణ వైద్యుడు అగుటకు _పయత్నించుచున్న 
నవాడగును, 

జీవితమును గుజించి యెక్కు_వగా ెలిసికొనుటకును, 
ఇందు సూచింపబడిన పరిపూర్ణ జీవితమును గడుపుటకును, 
తెలివిగల (పతి విద్యార్థికి యీ |గంథము మిక్కిలి సహాయ 
పడునని నా దృఢ విశ్వాసము. 

మహానగరములై న పూనా లోను మ్మ దాసు లోను 
శ్షీనోపనిషత్తు, కఠోపనిషత్తు, ముండకోపనిషత్తులను గూర్చి 


క్రి 


పన్యసించిన పిమ్మట మాంకూవ్యోపనిషత్తుతో నా పజా 
సేవా [పణాళికను పిపూర్తి నొందించుకొననోరు నాకు 
ఢిల్లీ యజ్ఞ కమిటీ వారు ఈ సదవకాశము నిచ్చినందుల 
కత్యంతే సంతుష్పుడనగుచున్నాను. {3 పజలకు పిందూవముతొను 
యాయులకు ఢిల్లీ వచ్చి నా ఉపన్యాసములను ఏినుచున్నం 
దుకున్కు భక్తి . శ్రద్ధలతో ను నిస్వార్థభావముతో ను ఉదార 


బుద్ధితో ను ఈ ఏర్పాట్లను చేసిన ఫీ జ్ఞానయజ్ఞ కమిటీ 
వారికి నా కృతజ్ఞతలు. 


ఆ  మవార్దులయొక్క.. అన్ను గ్రహామందరికి కలుగుగాక ! 


నస్‌ తతో! 
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గతీ 


మాండూక్య పనిషత్తు 


ఓం భద్రం కర్ణాభిః శృణుయామ దేవాః భం సశ్యేమాక్ష 
భిర్వజ[త్రాః | 
స్తుష్టువాం స ్టనూభిర్వ్య +మ దేవహితం యదాయుః | 
ఇంద్రోవృద్ధశ్రవాః స్వస్థినః పూషా విశ్వ వేదాః | 
నస్తార్ల్యో అరిష్టనేమిః స్వ_స్టినో బృహాస్పతి ర్లధాతు il 
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ఓం శాంతి; | శాంతిః ! శాంతి? |! 


కీ, చేవతలారా ! మాణెవులతో చేయు మంచిెనే వింగుయుగాక ! మా 
కనులతో మేము మంచినే దూంతుముగాక ! మాకో దేవతలు నిర్దేశించిన ఆయా 
వున్నంతవణక జీవించి మిమ్ములను స్తో(తములు చేయుదుముగాక ! స్పరాత 
నుడై (పసిద్ధిచెందిన ఇం_గుడును, లోకచతు మై సర్వవే_త్తరైమైన సూర్యు 
డును అరిష్ట్రనాళకుడైన వాయువును, అఆత్మవిద్యను అనుగ్రహించు బృహ 
స్పతియును మాకు శుభమును చేకూర్చు-గాక ! 


0 శాంతి శాంతి శాంతి; 


గురుశిష్యులు కలిసి శాంతి పాఠమును చదివిన తర్వాతనే 
(వతి యుపనిషత్పఠనము [పారంభమగుచున్నది. సౌమొన 
ప్రార్థన చేసిన తరువాత గురుశిష్యు లిద్దరును నొకస్టలమున 
కూర్చుండి తమ వేదాంత చర్చలను | సారంఖించెదరు, తీవ 
నా_స్తికతగల నేటి |పపంచములోని విద్యావంతులై న యజ్ఞ 
నులు, (పార్ధ నొక్క... శ_క్తినామర్థ్యనులను, అవశ్యకతను, 
త త్కార్యములను గుణించి యాశ్చర శ్రపడుదురు. 


లో అ 


మనలో (పతియొక్క-రును శేవలము నిరాశా నిస్పృహ 
లతో కూడిన నియమిత, నీరస స వ్యక్తులు మాతమేకాదు. మన 
యందరిలోను సర్వశ క్రి క్రివంత మై, భయ ఠరహితమై, అనంతమై, 
ఆనందమయమైన దివ్యత త్రము కలదు. మనలోనున్న యా 
ద్‌ త్య్యము 2 బహిర్లత మగుట కనుకూలించునబె దై (పార్ట నమన 
మనోబుద్ధులకు పరిపూర్ణత నిచ్చుచున్నది. కావున 'పతీదినము 
ఉపనిషత్సాఠమునకో సుం తన, సర(జ్ఞమైన యా దివ్య 
త _త్త్వమును నరణుపొందిన గురుశిష్యులు తమలోని దివ్యత 
మును నభివ్య క్త కపరచుటకుగాను అ న అవు స. 


శాంతిపాఠములోని (పతి పదమును మనలోని కూర 
ఘాతుక స స్వభావమును చెప్పుచున్నది. (పార్థ నదాంరా మనము 
"దేవుని ఒక న్యాయవాదిగను, ఒక .వైద్వునిగను, ఒక దళారి 
గను, మజీయు మన ఘాతుకో శ్రైశములకు (పాపుగను, నుపయో 
గించుకొనుచున్నాము. ఇది యా (వార్గనా విధానముయొక్క_ 
తప్పుగాదు. ఒక |కూరుడు కత్తితో తన తల్లిని సరికినంత 
మాతమున కో త్రి (కూూరమైనదని మనము నిర్ణ యించలేము 
కదా! అ'జేరీతిగా దై వాను గహమే యుదేశముగాగల (పార్థ 
నను మనము మన నీచోదేశముల కప పయోగించినయెడల 
మనమా ప్రార్థనా సం స్థనే (భష్టాచేయుచున్నామని "తెలియు 
చున్నది. 


మహనీయులైన యు పనిమత్‌ బుషులు నిపష్కాములు. 
ఈ పపరిచమును తజాచిమాచిన యా బుములు డానిని నిసా ఎర 
మైనదిగను, దుర్ధటమైన దుఃఖముతో కూడియున్న దిగను 


3 


వారు కనుగొనిరి. కావున యట్టి విషయ | పపంచవుంద్‌ు వారికి 
యాస క్లిలేదు. (పాణికోటికంతటికిని సంస్కృతి, 'ఏకాసము, 
కలుగవలయుననియే వారుకోరిరి. "వేదకాలమందలి' యిట్టిజాతీయ 
స్వభావమే అన్ని యుపనిషత్తులలోని' శాంతిపాఠములలోను.'స సం 
పూర్ణముగా. ము[దవేయబడియున్నది. గరుశిమ్యులిద్దరు ' తమ 
అధ్యాతి శ్‌ జీఏతమున౦దు శుభమునే వినవలయుననియు, శుభ 
మైనదానినే చూడవలయుననియు, హృదయపూర కముగా 
కోరుచుండిరి. "దేవతాస్థానమైన హృదయ పచేశములో - శని 
గహము పవేళించుటకు కన్నులు, చెవులు, అను స రెండు 
జ్ఞానేం దియములును రెండు రాచనాటళై. యున్నవి. మిగిలిన 
ము జ్ఞానేం దేయములును మానవునిలోని అత్నఘాతుకతకు 
అంతగా దారితీయలేవు. ఘాతుక దృశ్యములు, సీ-వో-జ్రేథముల 
మరగరధ్వనులు, "రెండును కలిసి తమ యదుటనున్న “దివ్యత్య 
మును తుడిచివేసి మన హృదయములోనున్న అధభ్యాతి కతా 
సౌధమును అధఃపాతాళమునకు లోకి సివేయుచున్నవి. కాను 
ననే యా వేదబుషులు “తామెల్ల ప్పుడు పవి తమైన దానినే 
చూడవలయును, శుభంకరమైనదానినే వినవలయును” అని 
ప్రార్థన చేసిరి. 


ఇట్టి యీ వేదబుషుల పార్గనలో హైందవత _్తసార 
మును కనుగొనగలము. సంఘములోని (ప్రతి వ IN కీయు తాను 
శుభమునే కనుగొని దాని కనుగుణముగానే నడచుకొనవలెనని 
'హృదయపూర్యకముగా తలచినచో,' అట్టి చేశములో, అట్టి 
సోంస్కృృతిక యుగములో కారాగారములు  కనుపించను, నగర 
ఏధుల వెనుక ముజికి పేశములు నష్ట పాయమగును. దారిద్య 


మును ఉఊహింపనుకూడలేము. రోగములు సకృత్తుగా నుం 
డును. (ప్రస్తుతషరిస్టితులను పరిశీలించిన మనమవ్విధమగు సమ్మగ 
మైన యాధ్యాతి 5 లౌసామ్యము సంభవించునని యూహించు 
టకు కూడ అశ క్రులగుచున్నాము. అంతేకాదు నిస్పృహు 
అముకూడ నగుచున్నాము. కాని యూపద్లభియే యానాటి ' 
బుష్లుల లత్యమై యుండెడిది. మురియు . వారికాలములోనే 
వారి లక్షషిములను ఆచరణయోగ్యములగు సత్వములుగా నెట్లు 
సమగభావమును పొందింపజేసిరో తెలియుచున్నది. 


మరియు వారు సంపూర్ణ న క. వారి జీవిత 
మును గడపుటయీ కాక, విశ్వమానవ (పేమ సిద్ధాంతమునకు 
తగు రీతిగా |పవంర్తించిరి, అయినను అట్టి పిపూర్ణతగల యా 
తరమువారు తమ భాతిక శారీరకావసరములపట్లక *డ యది 
మైన మ యు మాప స. వారికి జీవితమువె దై కూడ ౩ 
గింపులేదు. సై వై వెచ్చు జీవితమువై పేరా రాశగలవానై, ఆ. 
ధిక అయువ్యమును ల. వు విసుగుజెందలేదు. Fc 
విషయము వారి[పార్టనలో స్పష్టమగుచున్నది. జగన్నాథుడు 
తనకుండదగిన పూర్ణాయువ్యమును, అరోగ్య భాగ్యములును 
అగ పిాాంచుకాక, “అనియే వారు (పార్థించిరి. 


వదు హు సూర్యాది-చేవతలను గూర్చిన వారి 
(ప్రార్థనలు తరువాతి కాలమందలి 'రామకృష్ణాది దేవతల యారా 


కనను మనకు జ్ఞప్తి పజచుచున్నవి. రామకృష్ణాదులు పురాణ 
"కాలములో "చేవతలుగా స్వీకరింపబడినవారు. వేదకాలము 
“లోని యాచార్యులు పంచభూతములన్యు అటువంటి మరికొన్ని 


న్నే 


మూర్తులనే చేవతలుగా భావించిరి. అట్టి చేవత లిచట గురు 
శిమ్యల చేత స్తుతింపబడుచున్నారు. 


(పతి సొంతిపాళఠమును మూడుసార్లు శాంతిపదోచ న 
రణ కలదై ముగియుచున్న ది. శ్యాన్రుపాఠము జరుగునపుడు 
గలుగు మూడువిధములగు విఘ్నములను తొలగించుట కొజకు 
మూడుసార్లు శాంతిని పఠించుచున్నారని ఆచార్యులు డాని 
భావమును వివరించిరి. మూడువిధముల విఘ్నములు. 1. ఆధ 
దె వికము-దై వమువే కలుగ జేయబడినవి. 2. ఆదిభాతికము - 
అగ్ని, వరద, భూకంపము, మొదలై నవి, లి. అధ్యాత్మికము- 
అలసత౧ము, కపటము, విశ్వాసము స శద్ధ లేకపోవుట, "మొద 
లగు మన వ్యతి చేకభావములచే గమన గుణములు. 


మనముకూడ (పతిదినమును ఈ ఉపనాంసమును శొంతి 
పాఠముతో (పారంభింతము. మనమందరము కేలిసి పఠించు ఈ 
శాంతిపాఠములో. ఛాంతిపద[తయమును ఉచ్చరించునపుడు 
సహకారముతో చేయు నీ యుపనిషదధ్యయనము పైని చెప్పిన 
యే యొక్క విఘ్నము కలుగకుండ కొనసాగవలెనని హృదయ 
పూర్వకముగా _పార్థ్ధించెదముగాక ! 


అహం'కారనిరసనమను [1పయత్నముతో శరణాగతి 
సాధనయను సోపానములద్యార తమలోని సత్యే పాసాదమును 
చేరి, తామే దానికి యజమానులని మరల కనుగొనుట కై యుప 
నిషదృషులు అందు |పవేశించిరి. ఆ సత్యసామాజ్య మెట్టి 
దనగా, అందు |పవేశించినవారు తిరిగి రానటువంటి విచిత 
పపంచము. అయినను స్వార్ధరహిత సేవాసక్తులై. కుల, ? దివ్య భావ 


డు 


ముతో తమ సాటి మానవకోటిని (పోత్సాహపరచీ సత్య పద 
విని చేర్పు మార్లదర్శకులై. కొందబు తిరిగి యందుండి యెగిరి 
వచ్చిరో యనునట్టు. అరుదుగా నీ (ప పపంచములో కన్పించు 
చుందురు. కావుననే వారు భాషకు సాధ్య మైనంతవజకు శబ్ద 
చితముద్యారా ఆ సత్యసా| మాజ్యమును వర్ణించి చానినిచేరు 
ముఖ్య. మార్లములను ఏవరింప ప్రయల్నించిరి. 


మెముజుపించు నానందము నిచ్చునట్టి యా దివ్యాను 

భూతి. సమయములో తాము వినిపించిన ఉ _త్రమ | గంథములగు 

పసివత్తులకు తమ క _ర్భృత్యములను సూచించు తమ నామము 

లను, చేర్చుటకు కూడ వారు మజచిపోయిరి. కావుననే యుప 

_నిషత్తులలోని . వేదాంతవాజ శ్రాయము అనేక 'సంపుటములుగా. 
mee ss కో మనకు కెలియరాలేదు, 


సని అరల reg పోక త _త్వమును నారు 
స్వయముగా ననుభవించి యానందించిన వ్యక్తులు ఇట్టి జ్ఞాన 
(పకాశమునిచ్చు సి ఉపధివత్సదముల "వెనుక జాగియున్నారని 
ఘాతము మణవమక తెలిసికొన వలునసుచున్నాము. 


er, 


' మన భావమును కొంచము సువ కము చేయగల 
జాబునుగాని, ' తృప్తికరవైంన టీకనుగాని మనము, 'బాయుట తట 
స్థించిన' డాని సితరులకు శ ఇచరాప్కి డానిలోని స స్వయం స్పష్టక భా 
సాఆధర్యమును మనమానందించకుండ యుండ లేము క al 
మఘజమ్తే. కాదు [ప్రతి కళాకారుడును ఇతర కార్వాన క్షులగు 
సామాన్య మానవులకు విసుగు పుట్టించువాడై. యట్టి వేశాక 
మౌార్షమంన వడచుచునే తోపుడు. 'ఉదాహరణకు. బుక చిత 


ష్‌ 


కారుడు తన చితగృపాములోని చితములను చూచీ ఆనం 
దించవలసినదని మన కాళ్ళమాదపడి మనలను |బతిమలాడు 
కొనును. గాయకుడు తేన పాటపి పిచ్చిలో మైవుజచఛి, [ప్రయాణ 
మగుచున్న మనలను _రైలుతప్పునట్లు చేయును, ఒక [వాత 
గాడు మన భుజములు పట్టుకు! వేలాడిమైన మనలను సరఫుట 
ములుగానుండు వాని |వాత।|పతులను వినునట్టుచేయును. ఆర్కి- 
మెడిస్‌ తన నూతనావిష్కరణములోని యానందములో. తన 
నగ్నతను కూడ మటిుచి, నగరవిధులలో “నాకు “తెలిసినది” 
యని యణచుచ్చు పరుగెత్తను, సంపూర్ణ జ్ఞాన[ ప్రకాశము 
నుండి ఒక నూత మ కలిగినపుడు, తన" కంచిద్ద 
త్వమును విడిచి వె కిలేచు తమణములందు ఇట్టి సంఘటనలు కలు 
గుచున్న.వి. ఒక్క నిజమైన కవిగాని, చి; తకారుడుగాని,' గాయ 
కుడుగాని, శ్యాస్త్రవే _త్తగాని తన శార్యవి శేషమును తన సన స్వస్ఫృష్ట్రి 
యని చెప్పుకొనడు. సంపూర్ణ ముగా అహంకారమును విడిచి 
నప్పుడే కల్పనాకోళ పూర్ణ త్యమును పొందుచున్నది. 


ఉపనివదృమలు అహంకారాతీతమైన యవస్థయందు 
తొము స్థిర పడినపుడు తమ [గంథములకు తవు కర్ర _రృ్భత్యమును 
అంటగట్టకుండుట స సహజమేకచా ! వారి పూనశ్తానుభవములను 
అత్యు ల్తమముగా (పక టించినప్పటికిని, లాకు వెల్లడి చేయ 
దలచుకొన్నంతగా తమ సిద్ధాంతములను, అందలి పరిపూర్ణతాొ 
[పాభవము మొదలగువానిని పూర్తిగా [_పకటించ లేకపోయితి 
మని వారు భావించుచుండిరి. అనంతమైన యా యాత్మ 
తత్త్వమును అంతముగల యీ సాధనలద్యారా (గ్రహించుట 


త 


గొని, వెల్లడిచేయుటగాని దుమ్మ_రము. “భగవంతునికి లత 
ణము చెప్పుట భగవంతుడు లేడనుటయే,” 


యూరోపు దేశములోని వేదాంతము, స 
ములుకూడ ధనసంపాదనా సౌధకములుగాను, కీర్తి పతిపాదక 
"ములుగాను మాత్రమే యుపయోగపడుచున్నట్టు, హిందూ 
"దేశములోని యుపనిషత్తులు కేవలము భౌతిక సుఖ సంపాదన 
కప పయోగపడునట్టివి మా| తము కావు, పాశ్చాత్యులకు వేదాం 
తము ఆత గతుష్టినిచ్చి, సంతుష్టిని కలుగజేయు ఒక సాధన 
మతమే యగుచున్న ది. (పాచ "దేశస్థు సులగు మహర్షులకును, 
వారి సంతానమునకును వేదాంతము, ఆతో_దరణకు తోడ్పడి, 
ఆత కత్తి ప్రినిచ్న్చునదియె యున్నది. వారు తాము సంపాదించిన 
జ్ఞానముగాని, దానిని వ్య_క్రపజచు భావ! పకటనలుగాని తమ 
స్వంత మైనవి కావని హృదయపూర్వకముగా నమి నవారు 
కనుకనే వారు తెరమటుగుననే యుండదలచిరి. ఇతరులెవరో 
తమకు చెప వచున్న్నారో యనునట్లు "తాము (శుతిమం! తములను 
విన గలిగిరి. ' శుతి యనగా ోవినబడునది” యని యర్థము, 


ఇట్టి గురువులవలన విసీన మం|కౌర్థమును | ప 
గా ఆతా శ్రైనుభవమును పాంది ఆ పరమసత్నమునందు 
శిష్యుడు వ్‌ పడుచున్నాడు. ఇట్లు స్టిరపడిన వెనుక తానే గురువై, 
తనవద్దకునచ్చు సాధకులకు డానిని "కలియ జేయునపుడు, అవిద్య 
గురుపరంపరతాయాతమనును గాని తాను కని వెట్టినదిగా యన్న 
" చీకి చెప్పుకొనడు. ఈ విధముగా మన శా్ర గంధములు నేటి 
వజకు తమపవి[తతమ కాపాడుకొనుచున్న వై, మనకు గురుశిప 
పరంపరగా వచ్చుచున్నవి. కాబట్టి చేడు వేదికలనె క్ర జ్ఞానులవలె 


స 


జ 


యుపన్యాసములలి-చు వారి యుప'ేశములను విని వానిని కాశ 
తమైన యా వేదభాగములుగా మనమెంతమా తము భావించ 
రాదు, అట్టి భావమునకు అవకాశమే యుండరాదు. అక్పే 
మనము భావించినయొడల పాశొ త్వ చేశ ముసందువలె మన 
చేశమునందును పదునైదు సంవత్సరముల కొకసారి మారు 
చుండు వేదాంత త త్థ్వేమును మనముకూడ యలవణచుకొని 
యుందుము, 


యూరోపునందు జాతీయ జీవనవిధానము మారునపు 
డును, | పతియుడ్రానంతరమును, (పతి వీష్టవ పర్యవసానమం 
దును, మానవ జీవితపు విలువలు సరిదిద్దబడుటను చూచుచునే 
యున్నాము. తత్సలితముగా మానసిక ఛావములోను, బుద్ది 
లోను భాంతిచేత కల్పితమైన మార్పుల కనుగుణముగానే 
లెక్కలేనన్ని [గంథములు శ్లేటోనుండి నేటివరకు ఉద్భవించి 
వారి గంశాలయములను నింపుచున్నవి, మన హిందూ చేశ 
ములో అట్లుగాక్క అతి |పాచీనకాలమునందు, గంగానదీ పరి 
సర పాంతములలో టి! గత మైన యా వేదవాక్నములు, ఉపనిష 
త ఎల్వేములు యే విధముగా బోధింపబడినవో యీ నాటికిని 
సర్వవిధముల అ 'చేరీతిని అ టింపబడి ఉపచేశింపబడుచున్నవి. 
విజ్ఞాన శాస్త్రాభివృద్ధి, జాతీయ జాగరూకత, రాజకీయ పరిజా 
నము, అంతర్జాతీయ సమస్యలు, మస 'బాహ్యాభ్యంతర విషయ 
| పపంచమును, అందలి యనుభవములను ఎంతగా కలియ 
జెట్టుచున్న ప్పటికిని, సుషు ప్తికాలములోని యనుభ వము సర 
కాలములందును వకరీతిగనే యుండుననుట మోరందరంగీకరింప 
వలసిన వఏషయమేకచా ! అభివృద్ధిపొంది, మనము పూర్తిగా 


రం 


పురోగవింంచినవార్యయె (వపంచమందలి బాహ్యమైన సర్లుబా 
టను మార్చిన మార్చగలము. తతృలీతముగ మన_స్తత్యములు, 
బుద్దిలోని భావములుకూడ మారిన మారవచ్చును, కాని 
సుషు ప్రిలోని యనుభవము మా్యాతము యొట్టికాలమునందై నను 
మార్పు చెందక ఒేరీతిని నుండును. కావు నడానిని మార్చ 
"వేము, దివ్నత్యముయొక్కె- బాహ్మానుభనము కూడ నటువం 
టిచే. ఉపనిషత్తులలో చెప్పబడిన గమ్యస్థానముకూడ నదియే. 
మన సమిష్టి జీవితములోని ? బాహ్యావిషయములెట్టి మార్చు జెం 
దినను ఆ పరమ సత్యము మా|తేము మార్పు చేయుటకు ప్‌లు 
కానిది, 

ఈ ఉపనివల్‌ (గంథమునందు | పవేశించుటకు 
పూర్ణము ఆ ఆఉపనిషత్తుయొక్క_ కూర్పును గుజించి, డాని 
లోని విషయమును గుణించి, దానియొక్క. కారిక్రలను గుణించి 
తెలిసికొందము. 


- బుక్కు యజుస్సు, సామము, అధర్వణము, అని వేద 
ములు నాలుగు, |పతివేదము మూడుభాగములుగా విభజింప 
బడినది. [పథమభాగము, మంతభాగము, మధ్య భాగము, 
(వాహ శాఖాగము, అంత్య భాగము, ఉపనివత్తులు లేక ఆరణ 
కములు .అని చేర్కోనబడుచున్నఏి. అందు మంత భాగము 
ముఖ్యముగా. (పకృతిని స్తుతించుట, పంచభూతములయొక్క_ 
ఛ_క్రిసామర్ధ్యములను వర్ణించుట అనువానితో కూడియున్నది. 
ఆనాటి ఆర్యులు: వివిధనావుళూపములలో (పకృతిని గ హించి, 
యం౦దుం౦డూ భగవచ్చ _క్రిని దయను తమను, కరుణను, కను 
గొనుట మేగాక . చబానియందలి అతీత 'యు;] గత _క్రినికూడ కను 


షప 


గోనిరి. అవి యెట్లు కనుగొనిరో వై విషయమువలన తెలియు 
చున్నది. [వాహ డృణభాగములో 6 యజ్ఞయాగాదులు చేయు 
విధములు, వాని సూత శ వివరములు మొదలగునవి వర్ణింప 
బడినవి. నామరూపాత్మ కైన సమ_స్త (పపంచమునకును ఆభార 
భూతమై, ఏకొమైన ఆ తత్త మును గుజించిన చర్చలు, అది 
సాధకునిచే పొందబడు విభానము ఆరణ్యకములలో గలవు, 


మొత్తము నూటయెనుబదిమూడు ఉపనిషత్రులు కను 
గొనబడినవి. అందు నూట యిరువదిమయైదు |పాచీనములని 
నిర్భ్ణయిం౦పబడినవి, అందును పది యృపనివత్రులు అతి న్‌ 
ముగా పరిగణింపబడుచున్న వి. ఆ పది యుప నివత్తులకును (పసిద్ధ 
వేదాంత శా స్ర్రజ్ఞులగు నపీనాచార్యులు సమ గమై విపుప 
మైన భామ్యమును వాసి సిరి ఆ పదింటియందు మాండూకో 
వనివత్తు ఉ_త్తమోా_త్రమమైనదిగా పరిగణింపబడు చున్నది. ఈ 
మాంయూకోపనిషత్తులో ౩ పన్నెండు మం|తములు మ్యాాతమే 
గలవు. అత్యంత సం గహముగా నుండుటచే దానియందలి 
విషయము విద్యార్థులకు సులభముగా [గ్రహించ ఛక్రరము 
కాదు. కావుననే శ్రీ శంకరులకు గురువైన గోవింద పాడా 
చార్యులకును గసరువగు శ) గాడ పాదాచార్యులు స్వయము 
గానే కారికలు వాయు బాధ్యత వహించిరి. అందుచే నేడు 
మాండూక్యోపనిషత్‌, పాఠము కారికలు లేకుండ సంపూర్ణము 
కాదని ' తలచుచున్న్నారు. 

కారికలు కేపలము వ్యాఖ్యానము వంటివికావు. ఉప 
నిషుద Mu: జ్ఞాపకొముంచుకొనుటకు వీలుగా నుండుటచే. 

-కారికలు 'హేకరూపములో నున్న వ్యాఖ్యానములగు 


౧ె.తే 


చున్నవి. మరితములు సూూతములుకూడ నిట్టి యుచ్లేశమాం 
తోనే [వాయబడినవి. . కాని మం[తములు గద్యలో నున్నవి. 
వాటి సంకీ ప్తత అసలువిషయములోని, యర్గమునుకూడ విడుత 
వలసినంతగా నున్నవి. కాని కారికలు అంతగా సం గహీంపబడ 
యుండలేదు. మరియు కారిక లా శ్యా న్ర్రములోని ఒక భాగ 
మును మాగతమే వివరించునవై యుండ సూత్రములు వాని 
భావమును సంపూర్ణ ముగా వివరించుచున్నవి. 


మనమెంత కుతూహలముతో పరిశీలింప |పయత్నించి 
నను ఉపనిష త్తు పదము UJ ంథములోని విషయమునకుగాని, 
యా [గంథకర్తకు గాని సంబంధించినది కాదని తెలియు 
చున్నది. కొన్ని యుపనిషత్తుల నామములు ఆ [గంథము 
లోని (పథమ మంత్రముయొక్క- (పథమప పదమే మై యున్నవి. 
(ఈశావాశ్య, కేన మొ!) ఇట్టి ఉత్తమ గంథములకో కర్తల 
నామధేయము కనపడక పోవుటచే నవీన యుగపువారమైన 
మనము ఆశ్చర్యపడవచ్చును. కావున మనలను తృ వి పజచు 
కొనుట"కె కై. కొన్ని యుపనివత్తులకు మనమే యేదో యొక బుషీ. 
కర్ర శృృత్వమును అంటగగాదము. (కఠోప పనిషత్తు = కాఠక బువి). 


"ఇటీవల నే నొక ధర శౌలలో నొక వృజ్ధసన్యాసిని 
మూాచితిని. అతడు మాండూక్యోపనిషత్తు నక నట్టి జేరువచ్చిన 
కారణము నిట్లు చెప్పెను. దానికి తగినంత బలము బేక పోవుటచే 
యూ వివరణ, "జీటి నవీన విద్యార్థికి యసంగతముగా తోచ 
వచ్చును. కాని యిది సత్యసాధకులను సరియైన పజ్లతిలో నడు 
ఫుటకు చాల యుప పయోగపడవచ్చునని నేను భోవించెదను. 


౧౩ 


సంస్కృతములో మండూకము అనగా కప్ప. కావున కప్ప 
స్వభావమునకు సంబంధించిన సౌత్రును అని యర్లము వచ్చు 
చున్నది. అయి తే యిన్ని జంతువులుండగా ఆ కప్పనే యీ 
యుపనివత్తునకు (గంథనావుముగా యెన్నుకొనుటలో కారణ 
మేసి? దానికా సన్యాసి చెప్పిన కారణమిది. 


కప్ప సాధారణముగా సంవత్సరములో తొమ్మిది పది 
నెలలు నీటిలోనో, బురదలోనో లేగ మురికిగుంటలోనో నివ 
సించును. అచటనది తపస్సుచేయుచున్నదో యనునట్లు నిశ్శ 
బ్లముగా _ేనిని కోరక్క 'యేపనియు చేయక (నిష్కావము, 
 న్నిష్కయము) నుండును. వర్షాకాలము వచ్చినంతనే యవి 
బయటకునచి స గన్న రుకారు నే (బాణులకు తమ సందేశము 
నిచ్చుచున్నవో యనునట్లు వానలో విలక్షణ మనోహరమైన 
ధ్వనితో బెకబెకలాడ |పారంభించును. 


నిజమైన నముహాతునకుకూడ నిట్ట సంభావమే యుం 
గును. అతడొక గుహనో, లేశ ఏకాంత పచేశమునో |పవే 
నించి జనసమ డక్‌ మునకు దూరముగా, హిమాలయ (పొంత 
ములోనో ధ్యాననిమగ్ను డ్రై, ఆత్తానందము ననుభవించుచుం 
డును, ఇట్టి ఆత ంగుప్తీగల పరిపూర్ణ వ్వ కులు ఆత ధ్యానము 
గలవానై ఆత శ్రయంే ఆకాకుభవమును పొందుదురు. వర్షా 
కొలములోననగా 'చాతురా శ్రస్యములో భ్యానావస్థను వదిలి 
బహిప్పుజ్ఞ గలవారై, ఛాహ్యపపంచములోనికి వచ్చి ఆ సత్య 
మును నొహాటముగా గ ర్షించెదరు. విషయాసకులై న ఐహిక 
వ్యక్తులకు నిజముగా వారి వాక్కులు కప్పల బెకబెకల వలెనే 


౧౪ 


కఠినముగా నుండును, ఆ "సత్యమును వునోహరముగా గానము 
చేయుటకుగాని, మనస్సు కరగించు కవితములో 'చెప్పుటుకం 
గాని యా ముషులకు తెలియదు. ఆ సత్యమునకు ఎట్టి ''=మెఆూం 
గులు పెట్టక శిల్పసెందర్య్గ్యరహితముగానే దానిని, పకోటింశకు 
టయీ వారికి తెలియును. ' కాబట్టి సున్ని తహృదయులకునూ 
ఇ ది_క్షభవులకును నారి సత్య వాక్కులు కప్పల "బకబక అ౨ 
వలెనే వినబడును. కాని కస్నీరుకార్చుచున్నట్లున్న. వర్షాకా ౬) 
మందు, ఉరుముల రణగొణ ధ్వనులతో ను, భయంకర తుజ 
నులతోను, కూడిన జీవితములో నిట్టి కప్పల బెకబెకలం= 
అనగా (ప్రవక్తలయొక్క, మహర్టులయొక్క_ జీవితమందలి సత్య 
(పకటనలు నిజముగా ఓ చార్పును, అత్యంత సుఖమును కతా 
గించును 
వానకాలములో వానలనడుమ కప్పలన్నియు చేర వణ 
(గీవముగా బెకబెకలాడిన సామాన్య |పజానీకము, మరల శో-౭వ 
నీయమైనడే| త్రఘలలో కస్నీరువర్ష ము కురియుచేవెరానని యెదం 
రుమాడవేచ్చును. 'అచ్లే జీవితములో తెలిసి తెలియక చేసి 
పనులద్యారా సంఫఘమందు మానవుడు య "దేకపూరితుల 
అవమార్లమున (తోయబడును. అటనుండి' (పపంచ సమస్నలూం 
అను గ-గ్రములోనికి జారిపోవునపుడు గీతలో చెప్పబడిన విత 
ముగా (యచా యదాహీ ధర్మస్య-ఇళ్యాది) చేవమానవ్చు లను 
తరించి: నానిసత్వముననుండు నా యుగ్మపవ్వర్హ్తనను నిందించు 
టయేకాక ఆ సత్వత_త్తమును [పకటించి వెడలుచున్నా ఈ _ 
అట్టివారు మరలిపోవులోసల సంఘములో ధర శ్రమును సుపతిా 
స్టితముచేసియే పోవుచున్నారు, 3 న 


౧౫ 


దారిలోని ధర శ్ర లయందున్న మహాతు డని యభి! పా 
యము (పకారము సీ మాండూకో నీపనిషత్తు విద్యార్థులకు తమ 
యొరక్త. వునోబుదులయందలి మౌఢ్యమును గుజించి- జెలిసికొను 
నవకాశము కల్పించుచున్నది. మరియు నీ యుపనివత్తు నందలి 
(పతిపాదనలు, ఉ దేకముచేగాని, హృదయార్ల9తచేగాని మధు 
రముగా చేయబడినవి కావని యూ మాండూకంనావుము 
హాచ్చురించుచున్నుది. మెబుగులు తళుకులు లేని ముడిసరుకు 
నలె, చెక్కడపుపనిలేని నగ్నసత్యమునే యుపనిషత్తులు (పక 
టించుచున్నవి. అట్టుచేయుటవలన నవి మన [ప పస్తుత ఆ ఆహాహా 
వెన, భఛావనలవైన తిరుగు వాటు చేయునట్లు మన. బుద్దిని 
తీరి MN దిద్దుచున్న వ్‌. క్ట 


న్‌ మాండూక్య ”” మను [గంథనామమును 'గూర్చి 
యింతవరకు చర్చించుచుంటిమి. ' ఇప్పుడు, “ఉపనిషత్తు” అను 
పదమునకు (పారంభ విద్యార్థుల యుపయోగమునకై_ భర్ష 
మును వివరించుట అ పస్తుతము కాజాలదు. ఉప, స్కి యను 
నవి "రెండును, “వద్‌ *”- అను ధాతువునకు ఆపసర్లలై యున్నవి, 
ప=సమిాసమందు, నిడా =దిగునయంతేసు లో, షద్‌= =కూర్నొ 
నుట - గురువుసమోాపమున కొంత దిగువగా కూర్చొని - 
అనగా "దేహమనోబుద్ధుల' స్థాయిలో నతనితో సమానులమని 
గాక గారవమర్యాదలు, .భ ధో క్రి సపత్తులతో నతని చాక్కు-లను 
వినుటచే గలుగు జ్ఞానమని తాత్పర్యము. 


(పతి యుపనిషత్తులోని బోధనా విధానము ఒక్క 
విధముగానే యున్నది. అది జిజ్ఞాసువై, యాతురుడై యున్న 


౧౬ 


శిష్యునకును, దయా[పేమలతోకూడిన మహాజ్ఞానికిని నడుమ. 
జరుగు సంభాపణమైయున్నది. [పతియుపనిషత్తు వెనుక నిశ్చ 
యముగా నొకగపరువున్కు నొక విశిష్ట శిష్యడును నున్నట్లుగో ' 
నది చెప్పుచునేయున్న ది. మాండూక్యోపనివత్తులోకూడ నొక 
గురువున్ను శిమ్యడును వేడాంతచర్చలు చేయుచున్న ట్లు 
(పారంభమునే తెలియుచున్నది. “ఒక గురువు పలుకు 
చున్నాడు, శిష్యుడు (పక్నిం చుచున్నాడు”” ఇత్యాది స్పష్ట | 
ముగా సూటిగా చెప్పకపోయినను గురుశిష్య సంవాదమును 
సహృదయులు |గహించి యానందించుటకుగాను ఉదా త్తే 
మైన ధోరణిలో సూచింపబడియున్న ది. 


ఉపనిషత్తు లా పరమత _త్వమును నిర్వచించి వివరించు 
టశకే (వాయబడినవై నప్పటికిని యవి శేవలము గంభీర పద 
ములదాగరానే యట్లు చేయుటలో సఫలమైనవి, -కావున యట్టి 
పదముల భావార్థ్యమును _తెలియబజచుటకై. యా యుపనివద 
ధ్యయనమందు గురువుయొక్క ఆవశ్యకత అనివార్య మై 
యున్నధి. అం దుపయోగింపబడిన పదముల ధ్యన్యళ్షఘు దా(రా 
సత్యత _త్సీవర్షనచేసినవంతగా వాచ్యార్థ్మముడ్యారా నవి సూటి 
మైన నిర్భచనముల నీయలేవు: ఎంత విపులముగా నున్నప్ప 
టికిని కేవలము కము విడ్యార్షికి యుపనిషదరమును 
బోధింపజూాలదు. .కావున యుపనివత్తులు తా ముపయోగించు 
పదములద్వారా తామా సత్యత _క్త్యమును నిర్వచించుచున్న్నా 
మని యెన్నటికిని "చెప్పజూలవు. కాని యా పదములకు ధంని 
సంపదగలదు. అట్టి పదముల నుపయోగించియే యా మవారులు 


అనిర్వచనీయ మైంన దానిని నిర్వచించిరి లా అబోధ్యమైన చన 


౧౪ 


బోధించిరి. కావుననే యందుపయోగింపబడిన పదముల 
యదార్థ కాత్సర్యమును వివరించుట కై. మనకొక సహాయకుడు 
కావలసియున్నా డు. 


విస్తారమైన 'వేదములయొక్క_ సంపూర ర్ల దృశ్యమును, 
అందు ఉప పనివత్తులయొక్క.. సరియైన స్థానమును సూచించుటకు 
గాను చే నిప్పుడు చెప్పిన యుపోచ్చాతము ఇ చాలునని తలచెదను. 
ఇచట మనపని కేవలము విద్యాలయపు విజ్ఞానముతో వినోదిం 
చుట కాదు. ఇచట మనము చేయిచేయి కలిపి, ఉతేశీంప 
బడిన చేవాలయమునకు దారితీయు మధ్వ్నేమార ర్ల ముద్యారా, 
డుడ్రుగులు వేయుచు, వాళ శ్యతమానముత్‌ పరిపాలించు వుహ 
త్తరమెన పరమాత్మ త_త్త్వముయొక్క_ సముఖమునకు చేర 
వలసియున్నది. 


ము క్షకోపనివత్తులో మాండూకోప నిషత్తును గూర్చి 
యిట్లు సమిాతుచేయబడియున్నది. “ముముకునులకు విము కి, 
నందుటకు మాండుక్యోపనిషత్తు ఒక్క-టియేచాలును.” ఇది 
చాలా టూకీగా చెప్పబడినప్పటికిని మహ_త్తరముగానున్నది. 


“ఈ యుపనివత్తునందు గ ద్యాత శ్రకీముగు పన్నెండు 
మం(తములే యున్నను, భూతకాలమందుగాని, వ్వర్తమానకాల 
మందుగాని, యే వేదాంతము సాధించలేని, యూ జీవితము 
యొక్క సమ గపరిశీలనను అతిసునిశితముగా నెరవేర్చినది. 
(ప్రాచ్య దేశములోని వుతములుగాని, పాశా త్య చేశము నందలి 
వేదాంతముగాని జీవితములోని యుకభాగమగు జ్యాగదవస్థను 
గుజించి మ్మాతమే సాధారణముగా పరిశీలనలను చేసినవి. 
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దీలో 


కోనీ ఆ పరమతత్త్యము దృష్ట్యా వేదాంతము సంపూర్ణ జ్‌ఐత 
మునుగాన్సి మానవానుభవములయొక్క_ మొ త్తమునుగాని వివ 
రించునదిగా యుండవలెను. శీ శంకరులు గొడపాదాచారుం ఆ ' 
కూడ వేదాంతమున కిట్టి నిర్వచనమునే యంగీకరించిరి. 
మాండూక్యో పవివత్తులో నా మహర్షి మానవజీవితమును 
పూర్తిగా విడమరి ఏ యందుండు సంపూర్ణ సత్యమును కవుగొయ 
విధానమును వ్య_క్షపజచుటలో సహాయసడుచున్నా డు. 


మన మనుభవములను గణించి, జీవితమును జరుజు 
కొను | త్రివిధమైన చేతనావస్థలు నిందు పరిశీలితమగుటయేగా క 
వాని నొక్క_టాెక్క_టిగా నభ్యసించుటకుగాను నీ యుపనివకక్తా 
ఆ |లివిధమైన యవస్షలను ఇచట (గహించియున్నది. ఆ మకా 
ర్షులి మానవ జీవితమునుగూర్షి స తెలిసికొనుటకుగాను నవలంళుల 
చిన పరిశీలన, పాండిత్యపటిమ భావనాఛరి తలో సాటిభేనిైైై 
యున్నది. 'అచట అవేశముగాని, ఉచేకముగాని, వ్యామోో 
దులుగాని లేవ. వారిది సత్యతృన్ల. కావున వారా సత్యమును 
తప్ప మరి చేనిని యన్వేషించలేదు. అట్టి యన్నేవణయ ౦ 
'దెట్టి యసిశ్చిత నిర్హయములకు రావలసివచ్చినను, 'వాజు 
నిరుక్సాహమునుగాని, అతురతనుగాని, భీలినిగాని, నిస్పృవహానుూ 
గాని చెందలేదు. వారు (శద్ధా స్టర్యములు కలవారై, అణచి 
"నాని కాసకాంతతో తవు యన్వేమణను సాగించిరి. 


అట్టు 
వారా సత్య శిఖర్మాగములను చేరినవారై, వారి యనుభవవుఎ 


లను అవ్య క్షమై యనుభవై క (గాహ్యములగు పదములదా౦-రాజ 
త అంతః వేరితులై న శిష్య లకొజుకు ఘాోవీ,ంచిరి. 


ది 


శేనోపనివత్తులో, కలోపనివత్తులో నిదివజుకు వివరించి 
యున్నట్లు ఉపనిషత్తులకు సాధారణముగా (గంథక _రలనబడు 
వారు లేరు. కాని మన మో మహత్తర సాహిత్యఖండములకు 
నొక (గంథక_ర్తను కనుగొనుటకు మన దౌర్బ్చల్యముచే (పయ 
త్నము చేయుదుము. ఇట్లు మధ్యాచార్యులు, అతని శిష్యులైన 
'తనివాస, వ్యాసతీర్టులను నిద్దబునుకూడ “ఈయుప నిషత్తులో 
(పథమాధ్యాయము నందున్న గ ద్యాత్న్మక మగు మం|తములు, 
పద్యాత ైకనుగు కారికలు కూడ, వరుణుడు మండూకరూప 
మును ధరించి యందశేసినవి”” అని చెప్పుచున్నారు. ఈ వివ 
రణ పౌరాణిక మనస్తత్వము కలిగిన వారిని సంతృ ప్రిపజచగల 
చమూగాని నేటి విశ్వవిద్యాలయము లందలి విద్యార్థులను 
మూత మేవిధముగను తృప్పిపజబుపజాలవు. మూండూక్యోప 
నిషత్తును చదువుటకు నిది మనకొక తికమక సమస్యను కలిగించు 
చున్నది. (పొఫెసరు డ్యూూసను ( 16550 ) మాండోక్యోప 
నిషత్తు అనునదొకటి (పల్యేకముగా "లేదనియు, మంత 
భాగము కూడ గాడపాదునిచేతనే రచింపబడినదనియు, ఈ 
వాజయమంతయు నొక |పకరణ| గంథము లేక వేదాంత 
విభాగములో నొక వివరణ |గంథవమనియు, తన “ఉపనిషత్తుల 
లోని వేదాంతము అను (గంథములో (పకటించి దానినే 
నిరూపింప యత్నించినాడు. ఇట్లు తేన సిద్ధాంతమును రుజువు 
పజచుకొనుటకు (శ్రీ శంకరుల నుదహరించుచు. నిట్లు చెప్పు 
చున్నాడు. NU శరకరులదృష్టిలో నిదియొక (పకరణ| గంథము 
నూతమే మయైయున్నది. అందుచేతనే తన యుత్క్బృష్ట్ర గంథము 


చరి 


లలో నెచటను (శ్ర శంకరు లీ మాండూక్యోపనిషత్రును ఉదవొ 
రించలేదు” అని డ్య్యూసను వాదనమై యున్నది. 


వై విధముగా మధ్యాచార్యునకును డూ సనునకును తము 
అభిప్తాయములో అత్యంత విభేదము కానవచ్చుచున్ను దె. 
నుధ్యాచార్యుడు శారికలు కూడ సీయుపనిషద్నాగములో నే 
చున్నవనుచుండ డ్య్యూసను మం! తములుకూడ కారికాభాగ ఈం 
యనుచున్నాడు. 

వివేకవంతులె న పండితు లిటి నిరరక వాదనలతో తవ 

© అం 

యమూాల్య సామర్ష రషములను వ్యర్థ పబిచియు యుపనిషతాధా 
ఠము వలని సరియైన లాభము నెట్లు పొందలేకున్నారో యనా 
డానికి మచ్చు గా నే నీ విషయము' నిచట యింత విపులముగె 
వివరించి యున్నాను. శంకరుడు తన భాహ్యములో మాండూూ 
కోోపనిహత్తును నుదహరించలేదని ముతుకగా చెప్పి విమర్శిం 
చుట యీ సున్నితమైన వ్యవహారమున నది యింకను ముదుక 
య/పళకుకాక తాత్కా_లికపదతిగా కూడ నుండగలదు. వాస్త 
వములో మాండూక్యమునుండ్‌ యుదహారించుచున్నామని 
చెప్పుచు శ్రీ శంకరులకంకు ' పూర్వీకులై న యనేకులు ఈ 
యుపనివత్తనుండి యుదహారించియున్నా రు. (శ్రీ శంకరుల 

మందుకూడ మాండూకో్యోపనిషత్తు సజ. భావములను 
చేర రంచుకొని ('తేన్చిన వాసనను అనేకస్థలములందు, అనేక 
పదములలో ' కనుగొనగలము. తేన సాహిత్యో గ్రేశ్వమునక 
_ నీగద్యమం తేము లంతగా నుపయోగపడకుండుటచే [లీ శంకరు 

లీ యుపనిభన శ్ర(ఠత్రములను యథాతధముగా నుపయోగింపక 

పోయు యుండవచ్చును. (శ్రీ శంకరులు తమ భావముల నఖి 


౨0౧ 


వ్య క్రపజచుట క్ర యా మంతములు నేరుగా నుపయోగపడ 
లేదు. మరియు నతని గద్యరచనా వినాంసములోని యను 
(పాసకు మాధుర్యమును కూడ నీయ లేకపోయెను. [లీ శంకరులు 
శేవలము వేదాంతియేగాక కవితాశిల్పి కూడ యని కెలిసి 
కొనిన మనము అతడు మాండూక్యోపనివత్రును నుదహరించ 
కుండుటను మరికొంత యామోదించగలము, 

అదై (త తత్త్వమును స్థాపించుటచే మాండూక్యోప 
నిషత్తు చాలా చిన్నదై నప్పటికిని వేదాంత చాజయములో 
నత్నున్నతస్లానము నా|కమించుచున్నది. జపించుటకు తగిన 
మహావాకృములలో నొకటి యగు “అయమాతా [బహ తః 
యనునదీ యుపనివత్తులో కలదు. వేదాంతసాధనకై నొక్షొక్క- 
"వేదమునుండి (గ్రహింపబడిన నాలుగు మహావాక్యములు 
గలను. అందు “*అయవాతా్శా బహ్మ--- ఈ మనలోని 
(పత్యగాత యే యా పరమాత యగు (బ్రహ్మ అను నీ 
వాక్యము అధర్వణ వేదమునకు సంబంధించినది, అట్టి యా 
వాక్యము ఈ యుపనిషత్తునుండియే |గహీంపబడినది. 


"వేదాంతులు, మోమాంసకులు _, యిరువురు కూడ 

“శా నృ గంథములను విశ్వసించుటకు ఆ [గంథములే నిశ్చయ 
మైన వాదాత్శకము లనియు, ఆ శౌాస్రుముల [పామాణ్నము 
ను తెలిసినప్పటిీకిని వారిద్దరు ఉప 
_త్తి-లేక-హేతువాదమును శ్యాన్ర్రవివరణశై నంగీకరించి 
స అనేక (శుతి గంథములు, సత్య|ప్రమాణముతోో 
నిరంతరముగా “అగ్ని చల్ల గానున్నది ”” యనిన చదానినట్లు 
(గహింపజాలము కదా! అట్టి స్థలములందు మనమా శైలి 


వారీ 


కీవల మాలంకారికమనియు నా (శుతివాక్యముల కొక యుప 
సత్తి పూర్వకమైన యర మును (గహించవలయుననియు తెలిసి 
కొనవలెను. బ్రిశ్తే మన యుపనిప.త్చాఠమందు, మం|తములు, 
సత్య పకాశములై న కారికలు, తదనేేవణ, తచ్చింతనల కొక 
నమార్చమును, (క్రమమును సూచించుచున్నవి. కావున గొడ 
పాచాచార్యులు మున హ్స్‌ క్ర పుష్టికరమైన యాహారము 
నిచ్చువాడై తన కారికలడ్యారా రర్కవాదములతో నతి 
భోజనమును కూడ నిచు చున్నాడు. 


ఈ | గంథమంతయు అనుకూలముగా నాలుగ ఛా(యము 
లలో విభజింపబడినది. మొ_త్తముమోద కారికలు 215 శ్లోకము 
లలోనున్నవి-- ఆగమ పక రణము-29; "వె వైతధ్యపక రణము-శి8ి; 
అదె టె ఏత పకరణము- కర; ఆలాత।| పకరణము- 100. 


అగమ పకరణములో పం చెండు మం| తములును, 
మధ్యమధ్య యామం|కార్భమును, తదు'ద్దేశమును వివరింప 
డలాచినపుడు కారికాకారుని కౌరకలును గ లవ. "కారిక భాహ్యము 
కాదని యిదివజ కే మేము వివరించి యుంటిమి. సంపూర్ల 
శా స్ర్రముయొ క్ట యెకాభి| పాయమును వివరించుటతో కారిక 
కారుని పని ముగియుచున్నదది. కాస్రము సంపూర్ణ మెన 
భావనాపద్లతిని సమ్మగముగా వివరింపదలచిన, కారి-కకారు 
డందలి యొక భాగమును మ్మా తము విపులీకరించి విశదపజుచు 
. చున్నాడు. 

(పతి, యధ్యాయమునకు ముందందలి విమయమును 
ఉపోద్ధాతముగా చెప్పదము. అప్పుడు మా కా విషయము 
అత్యంతము సరిచితము కాగలదు, 


నూండూక్యోపని షత్తు 
ఆగమ (ప్రకరణము 


మాండూక్యోపనిషత్రులోని యో (పథమాధ్యాయము 
-కారికలతోపాటు మంతభాగము కూడ కలిసియున్నదగుటవే 
ఆగమ పకరణము”” అని పిలువబడుచున్నది. |గంథమంతయు 
-కారికాకారునిదే యను “డ్యూూసను” మహాశయుని యభి పాయ 
మును నే నిదివజే వివరించియున్నాను. ఇప్పుడు డా॥ వెళ్లెసర్‌ 
(CWelleser) “ గౌడపాదీయకారిక యనునది నాలుగభ్యా 
యములతోకూడిన యొక |గంథముయొక్క_ చేశేగాని |గంథ 
క ర్హపేరును సూచించునది మా తము కాదని” నిరూపించుటకు 
యత్నించుచున్నాడు. గాడదేశము (ఉత్తర బెంగాలులో 
నాడు [పదారములోనున్న 'వెదాంతమునకు కొన్ని సిద్దాంత 
ములు కలవనియు, అవన్నియు నీ నాలుగభధా్యాయములలో 
కళూర్చుబడియుండుటచే నిది గాడపాదీయకారిక యనబడుచున్న 
దనియు అతని వాదనమయై యున్నది. సంగహించి చెప్పిన 
“పుస్తకమే (గంథకరగా పరిణమించినదిగాని (_గంథక్నర్త 
[గంథముగా పరిణమించినది కాదని” యతని మతము. ఆ 
| ఫాంసు పండితునకీ తికమక “'గాడపాదీయి”'యను బహువచన 
(పయోగముచే కలిగినది, కాని గౌరవనీయు తెప్పుడును బహు 
వచనములో'నే సంబోధింపబడుదురను విషయ మతడు మటుచి 
నాడు, సంస్కృతములోనే కాదు ఇంగ్లీషులో కూడ నిట్టిది 
కలదు. ఉదా :- రాచరికపు “మేము”, గాడి యనునది 
యొక తెగవారి నామమై యుండవచ్చును. “పాడి యనునది 


9 మౌం౦డుక్యో పనివ త్తు 


గారవార్గమై చేర్చి యుండవచ్చును. బ్రట్లు వమునము “ కాడ 
చేశము నుండి వచ్చిన యొక్‌ గారవనీయుడై న మహర్షి ఆతా 
కారికలను రచించెనసి నిర్ణ యించవచు ను. 


అనుకూలమైన సలములలో కారికలు చేర బడి నము. 
పన్నెండు. ఉపనిషన్శరే త్రములతో కూడియుండుటచే క 
(పథమాధ్యాయము “ఆగమ పకరణ” మని చేరొ-నబడు 
చున్నది. శీ గాడపాదుని 29 శ్లోకములు ఉపనిషత్‌ గంథం 
నందలి పదములకు (పతిపదార్థ ము నిచ్చుటకు వాటుపడం అం 
లేదు. ఈ |గంథమందలి ముఖ్యాంశమగు తురీయమ?ఘా 
అద్వైత [బహ శ్రే _్రగమును సులభముగా బోధించు విభా 
ముతో నీ యుపనిషదర్థ మును నమిర్చుటకు ఈ కారికలుా 
(పయత్నించుచున్న వి. 


కారికాకారుడు తన (పతే క సిదాంతములకు సూటి 
గాను తాను చెప్పబోను విషయమునకు సంబంధించునవిగాను 
నుపషయోగపడసని పదములను వివరించుట మానివేఛాను. కాణు 
ఆ కారికలు విపులముగాన్యు వీశదముగాను, సూతుమగ ఆజ 
నివత్పదములచే సూచింపబడి యుపబేశము చేయు భావము 
లను, బయల్పజచుచునే యున్నవి. శ్రీ గౌడపాదుని వేదాంత 
మను చ్చి తపటమునకు సీ మాండూక్యోపనిషత్తు చుట్టు చటముఎ 
వలె నున్నది. ఈ (పథమాధ్యాయము “ఆగమ పకరణమని?” 
పీలువబడుచయున్నది, 


ఈ ప్రకరణ గ్రంథ ముపటేళ్యగంథ మనబడుచున్నది. 
అ "వరునకు తగినట్లుగానే (గంథ విషయమగు (బహ శ్రీ త్త 


ఆగమ (పకరీణము . లి 


మును నొక సాధకుడు తన పరిణతివే నందుకొనుటకు ఫీలగు 


నట్టి _పబలమైన నుపచేశము లీ గంథమందు నిమిడియే 
యున్నస్‌. 


శ్రీ గౌడపాదుడు |గంథము నాధారముగా చేసికొని 
జ్యాగత న్వషు సుష _ప్యవస్థలను, తదనుభవములను, విశ్లే 
వీంచి వివరించుచు, తదా రా యామూడింటికిని యావల 
నుండు ఆత గ్రసామాజ్యమన్‌ తురీయావస్షను మన బుద్ది గాహ 
మగునట్లుచేయ |పయత్నించుచున్నాడు. ఇళ్లు [గంథమును, 
కారికలను పిశ్లేపించుటచే మనకు నులభ| గాహ్యమగుట కె 
రాబోవు చి తపటములో పక వ్యక్త పజుపవచ్చును 


మం॥ హరి; ఓం 1 ఓ మిత్యేత దక్షరమిదం సర్వం 
తస్యోపవ్యాఖ్యానం భూతం భవద్భవిష్యదితి 
సర్వమోంకార ఏవ । యచ్చాన్య త్తి)కాలాతీతం 
తదప్యోజ్కార ఏవ॥ 


ఆఅ 


ఈ ఓం అను అతరమే సర్వమునై యున్నది. దీని 
వివరణము ముందు చెప్పబడుచున్నది. భూత భవిష్యద్వ ర్త, 
మానములు “ఓం? యనునచే యగుచున్నవి. | తికాలాతీతమైన 
చేదిగలదో అదికూడ “ఓం” కారమే యగుచున్నది. 


ఇందు [పవేశము లేక విలాసముగా పు_స్తకము చదువు 
వారికి సీ యుపనిషత్తునందలి తొలి పదములే యత్వంతము 
అసందర్భములుగా తోచును. ఆ సత్యమును గూర్చిన (పకట 
నయే యేదో విప్లవాత్శకముగా నుండును. మరియు నా సత 
మును హఠాత్తుగా పకటించుటచే వారికాపదములు వింత 
గాన్కు ఛభయంకరముగాను గోచరించును. కాని నే నిదివణకు 
చెప్పినట్లు (శుతులన్నియు గురుశిష్యుల మధ్య జరుగు శాశ్వత 
సంభాషణారూపములు. గంగామాతయొుక్క-_ [పవాహ గానము 
లతో _పతిధ్వనించు హిమాలయ [పాంతపు లోయలలో, ఒక 
పర్ణ శాలా! పాంగణమున కూరు ని శాంతివాసనల వదజల్లు 
(పశొంతసాధుమూా రిని మనమా యుపనివత్సదములదాగరా 
మూాడవలెను. దివ్యతమునందు ఏకా గబుద్దిగలవాడై, వ క్రి 
పూరితుడై, తన యెదుట కూర్పునియున్న యువక శిష్యునకా 
గురుమూ ర్హి యావేశపులకితుజై తన యందలి యాత శే త్త 
. మును గూర్చిన జ్ఞూనవర్ష మును కురిపించుచున్నాడు. ఈ యుప 
' నిషత్తులను (పారంభించుటకు ముందు మనమిట్టి దృశ్యమును 


ఆగమ(ప్రకరణము స్రీ 


వరాడగలిగినయెడల ఆ పదములయొక్క_. గంభీరభావములు 
అసందర్భములు కావని మనకు తెలియగలదు. 


ఒక సామాన్య సాధకుడు నిరాశా నిసృవాలచేత బాధ 
పడి గురుపాదముల నా|శయించుటలేదు. పరిపక్వత చెందిన 
ఆధ్యాతికవిద్యారి శేవలము జీవితములోని నిరాశా మోహ 
ములచే చెదరగొట్టబడినవాడు మా తముకాదు మటియు నతడు 
ఏిటీకివాడై_ జీవితబాధలనుండి పరుగాత్తిపోవనులేదు. వైగా 
నాతడు జీవితమును సంతున్టితో సమ్మ గముగా గడివి జీవితాంత 
మునందు జీవితములోని యుత్తమసుఖముకూడ దుఃఖము 
యొక్క. రూపాంతరమే యనిశెలిసికొని యున్నాడు. దీనిని 
మిరు కేవలము ఆత్మఘాతుకమైన నిరాశావాదమని భావించ 
రాదు. ఈ యసంతృ ప్తి జీవితములోని ఆశాభంగములవలన కలి 
గినదికాక జీవితమును అత్యున్నుతముగా ననుభవించుటవలన 
కలిగిన బె చాసీన్యము మాత్రమే యగుచున్నది. అట్టి తణ 
మున నా సౌధకుడు తన ఫావములనుగాని, తనలోని యనిరంచ 
సీయమై నిరాకారమైన యొక దివ్వత(మును, ఎటునుండి వచ్చి 
నదో “తెలియకుండగచే తనను చుట్టుముట్టిన యా దివ్వాను 
భూతిని వ్య కృ పజచుటకు ఆతనికి మాటలు చాలుటవేదు. 
ఆ యనుభాతియణచరానిడే గాక పోత్సాహకరమైనదిగా 
కూడ నున్నది. 

కావున యదార్ధమైన యొకవిద్యార్థి తాను సమగశ క్రి 
యుక్పు డె జీవించవలెనను కోరికతో నిండినవాడై తానిదివజకు 
ఏివేకముతోను, శ కియుక్రులతోను చక్కగా ' గడిపిన జీవిత 
మును వదలి గురుపాదముల న్మాశయించుచున్నాడు. అంత 


6 | మాండు కో పని మ ర్వ 
నతడు తనగురువు నిట్లు |పశ్నించుచున్నాడు. “హే గురూ 
ఆహార నిద్రాదులకం'కొను, తన లు జు. 
ఆశానిరాశలకంకును జీవితములో మరియొక యుత్తమమైన 
నిర్దిష్ట లకు మేదియు "లేనే లేదా?! ఈజీవితము కేవలము కష్ట్రపరఠ 


పరలకు నిలయము మాతమేనా? 


సుఖదుఃఖముల ననుభవిల 
చుచు, 


జననమరణరూప సంసారములో చేయు యా త్రవంటి 
"దేనా యిీాజీవితముఃి ఇట్టి వేదనాత డక మైన మరణమునుండియు. 
అతిచంచలమైన విషయ సుఖములనుండియు జీవికి ముక్రింయేం 
లేదా? ఇంతకంచె ఉన్నతము ఉత్తవమునై న న యభిలావలతో 
జీవించుటకు తగిన ప్రశాంతిస్థానము, ము _క్రిమార్లము మరియూ 
కటిలేదా అ అని ఈ విధముగా శిష్యునిచే | (పక్ని౦పబడినవాడై_ 
యా పరమగురువు శిష్యుని పరిపక్వస్థితిన్ని గః హపాంచి, యా శి్యును 
యొక సుదినమున తనవద్దకు పిలచి యీమహ త్రెన యు 
నిషత్తును బోధించి వివరింప (పారంభించును. 

ఇట్టి విషయమును బాగుగా అరక్లముచేసికొని, యీ యా మైన న 
చెపి నట్టుగా ఉపనిహ్మ 'త్పారంభ విధానమును చక్క_గాగహి 
చిన యెడల మనమాసంచేశములోని యథార భావమును త 
ముగా [గహింపగలుగుచున్నాము. 

మంతములోని హరిః ఓం అనునీరెండు పదములునూ 
గురువుయొక్ట ప్రార్థన యని చెప్పవచ్చును, | ప్రతిదినము శిష్యుడం 
కూడ ఆ మంత్రమును జపించును. దీనివలన తనకు శాస్త్రము 
యొక్క_సరియైన యర్థము తెలియునట్టు, తద్ద్వారా వేదపాఠము 


సఫలముగా ముగియునట్లు డై వాను గవాము కలుగవలయు . 
నియ యాతని యుశ్షేశము. 


అగమ (ప రరణము గ్గ 
శీ శంకరాచార్యులు తన యుపో ద్హాతములో నిట్లు చెప్పు 
చున్నారు. “నావుము, నామమునకు విషయమైన నామి 
(పేరుగలది) రెండును ఒకటియే యగుటచే నిచట ఓం అభి 
భఛానమున కే (వాముఖ మాయబడినది, ఈ యుపనివత్తులో 
(పారంభమున ఆ ఓం లోని యశురముల ఉచ్చారణా విధానము 
వివరింపబడి, వీవు డట నాయతరము లే భావమును సూచించు 
చున్నవో యది వివరింపబడి యున్నది. “ోతస్వ్నేదం ఉప 
వ్యాఖ్యాం - దాని వివరణ యనుసరించుచున్న ది” (పస్తుతము 
గురువు శిష్యునకు ఓం అను అక్షరమును సులభశైలిలో నుచ్చ 
రించుటకు గానుచెప్పి పీమ్శుట “అదియే యీ సరము” అని 
యొక్క_-పదములో నాతని సమస్యను తీర్పుట్యకై | ప్రయత్నించు 
చున్నాడు,” అని 

శిష్యుని (పశ్నయేమనగా నే ననుభవించుచున్న యీ 
నానాత్వవిళిష్ట పపంచము నెనుక సత్యత త్త ్టమేదై న కలదా? 
యనునది. గురువు అట్టి తత్త సిద్ధాంతమును చెప్పదలచుకొనిన 
వాడై, “సరత క్రిమంతమై, దివ్యత త్వ్వమైన ఆత కటి 
యీాదృశ్యమానమగు బాహ్య ప్రపంచమునకు "వెనుక నున్నది”” 
అని చెప్పుచున్నాడు. 


వేలకొలది మట్టికండలకు మూలము మట్టి తప్ప మరి 
యొక కుదియు నెట్లుకాదో, అచు నీద ఫళ్యమాన [పపంచమునకు 
కూడ నొక శాశ్వత దివ్యత_త్త్యము వమూలమైయున్నది. ఆ మట్టి 
కుండలన్నియు మట్టిలోనే పుట్టి మట్టిలోనే పెరిగి మరల మట్టిలోనే 


.. మొకటి యున్న దనియు, అట్టి ఆత శే యీ ఓంకారము (పతీక 


ర్రీ మొ ండు కో పబిష త్తు 
కలియునట్లు ఈ |పపంచముకూడ నా పరత _త్వమునం చే సృష్టి 
స్ధితి లయములు గలదై యున్నది. అట్టి సృష్టి స్ధితి లయముల 
కాధారమైన సర్వవ్యాపి శుద్ధదై తన్యమే ఓం కారవుని శిను 

నకు గురువు సూచించుచున్నాడు. ఇళ్లు [కొత్తత _త్వమును 
గురువు చెప్పగానే శివ్వుడు మిక్కిల యాశ్చరా న్వితుడై 
గురువును |పక్నించు ముఖభంగిమతో గురువుయొక్క. ముఖ ' 
మును చూచుచున్నాడు. ఇృట్టి భావమును శివ్వుని ముఖమందు 


కనిపెట్టిన గరువు దయార్హు) డై “దాని వివరణను ఇకముందు ' 


చెప్పబోవుచున్నాను” అని తొందరగా బదులు చెప్పుచు 
న్నాడు. 


మరియు హిమాలయ పర్వతలోయలలో నుండు 


ఆ శమములో నివసించు నా శిష్యునకు ఆ ఆశ్రమము, 
తక్సాాంతమున |పవహించు గంగ, ఆ చుట్టునున్న పరత 
లోయలు, అన్నియు పవ్వితములే కావున ఆతడు వీని నన్ని తని 
ఓంకారముగా భావించుటకు అంతకష్టము కాదు... కావున 
 ఓరకారమనగా, తాను చూచు హుసర్మప్రాంతములు తన'ఆ. శ 
మమ్ము .అంధుండు గురువు మ్యూతమే యని శిష్య డపారవముఎ 


Es థి 
చేసేకొనకుండుట కై. “భూతభవిమ్యద్వ్య ర్హమానముల నుండు ' 


, నదంతయు ఓంకారమే” యని గురువు చెప్పుచున్నాడు. అనగా ' 
మన తాత ముత్తాతలచేత | హించబడిన, మనము | గహించు | 


చున్న, మన సంతానము (గహించబోవు నీ విషయ [పపంచ 


_. మంతటికిని (తికాలాబాధ్యమైన ఆధారరూపమగు ఆత్మ్శత త్త 


ఖా 


అతగమ (పకరణము ర్రి 


ఇచటకూడ శిష్యుడు కొంతవజుకు తికవుక పడవచ్చును 
అనగా |తికాలము లందు (గహింపబడు |పసంచమున కాధార 
వుగు ఆత్నకే యీాటం పతీకమునియు తికాలాతీతమైన 
దానితో సీ యాత్భ'కెట్టి సంబంధమును లేదనియు శిష్యుడు 
భావించవచ్చును. కావున గురువు, క పరిమిత మైన దానికి, 
యపరిమిత మైన దానికి, అనగా (తీకాలాంతర్ష తమైనదానికి, 
తికాలాతీతమైనదానికిని ఓంకారమే ఆధారము” అని చెప్పు 
చున్నాడు. 


కాలజ్ఞానము మునసు ఎయొక్ట_ యిం దజాలము. మనస్సు 
లేనిచోట కాలముకూడ నుండజాలదు. అట్టి మనస్సు జడము, 
అచేతనము, భౌలికము అని మన కందరకును తెలియును, కాని 
యీ మనస్సు జీవము నందినపుడు చేతనము చలన కియా 
వంతము నగుచున్నది. కావున |తికాలాతీతమైనది ఆ దివ 
వై తన్యమే. దానివలనే యా 'దేహమనోబుద్ధులనెడి యంత్రము 
చేతనమై చలనశ క్తిగలదై పనిచేయగలుగుచున్నది. 


ఇట్లు ఓంకారము, అందలి మా(తలు, వాటి సూచ 
నలు కూడ యా స్పష్థ పపంచమున శే కాక చానికాథారము?స 
నా అదై (త బహృత_త్త్యమునకు కూడ పతీకమై యున్నది. 
అతీ శ్రయముగా చూచిన నీ ఓంకారము వునలోనుండు చేవా 
మనోబుద్ధుల శే కాక డానివెనుకనుండు ఆత శ కేం ద్రమునకు 
కూడ _వాతినిధ్యము వహించుచున్నది. అది యెట్లు అను 
దానినే యీ ఉపనిషత్తునందు గల పన్నెండు నుంతములు 
వివరించుచున్న వి. 


.. రాడు ఇచట ఆత 


i0 మౌండూ కో పనిషత్ర్తో 
మం॥ సర్వం హ్యేత ద్భహ్మాయ మాత్మా (బ్రహ్మ 
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ఇది యంతయు బ్రహ్మయే, ఈ (పత గాత కూడ. 


(బహ యే. అటి యా ఆత చతుప్పాదములు గలది యగు 
@ క @ 
చున్నది. 


పూర్వమం(తములో మహర్షి తన యలీతజ్ఞానమును 
సం|గహించుచు “ఇది యంతయు ఓం”అని చెప్పెను. దానినే. 
కొనసాగించువాడై, శిష్యునకు వివరించు నుశ్చేశముతో, “ఇది. 
యంతయు (బహ a అని చెప్పుచున్నాడు. అనగా “ఆ ఓం 
కారమే (బహ్మ” యని శిష్యు డర్భము చేసికొనవలయుననియే 
గురువుయొక్క. ఛావమై యున్నది. ఓం మనలోని ఆత్స 
కేం దమునకే కాక |భమాత శమైన సీసమస్త పపంచము 
నకు నాధారమైన యా పరమాతనుకూడ సూచించుచున్నది. 
నామరూపాత క ఛసపంచమంతయు నాసరవ్యావి సత 
త_త్యమువై నారోపింపబడిన టే” అనియే సమ్విస్త యుపనిష 
తులు నిరంతరము విసుగుచేందక ఘోషించుచున్నవి. . 
చేదాంత వివారణయందు శ 'చేహమనోబుద్దులనుండి 
ఏర క్రై తొలగి అత్మధ్యానము చేయవలసినదని ' గురువు 
చెప్పినను. తుదకదె. యాతనిలోనుండు ఆత  తయయునశే చారి: 
తీయు చున్నది.. తన చుట్టునుండు రాతసిక [పవృత్తులనుండి 
విడమరచి కేవలము (పత్యేకవ్య క్తిలోనుండు దివ్య త్త్వమును ' 
న్యూతమే యా విధానమువలన క్ర నుగొనుచున్నా మని భావింప 


శ్రజ్ఞాన మనగా పరత వ్యాపించియుండు 
స్య § లీ 
ఈ దివ్యత్వముయొక్క_ జ్ఞానమే అని తెలియవలెను. 
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ఈ యభి పాయమునే వేదాంతములో నొక యుదా 
హరణడా౧రా చక్కగా వివరించియున్నారు. ఒక గది నావ 
రించియుండు ఆకాశము నా _స్థవములో నా మహాకాశముకంబు 
యెవ్విధముగను భిన్నము కాదు. బయలనున్న ఆ మహో 
కాశము న కాలమందును యద్విధముగను పరిచ్చిన్నము 
కాలేదు. రాళ్ళు, ఇటికలు, నోడలద్వారా నా మహాకాశము 
నియమిత మైనట్లు [గ్రహించ లేము సరికదా నా గోడలు, ఇటి 
కలు, రాళ్ళు, గదిలోని యాకాశము ఇత్యాదు లా మహో 
కాశములోనే నిలచి యున్నవి. ఆకాశమే ఆకాశమునకు వాద్ద 
కలిగించుచున్నదని చెప్పగలమేమోగాని మరియే యితరమైన 
_దవ్యము దానిని పరిమితము చేయలేక పోవుచున్నది. అట్టయి 
నను నా మహాకాశము గదిగొడలమధ్య నున్న దై, తనను 
(ప త్యేకమైనదానినిగాతలచి, “నేను వంటగది ఆకాశమును 
పడకగది ఆకాశమును” అని తనలో భావించుకొనుచున్నది. 
వొ_స్తవములో నా గోడలు కట్టుటకు పూర ఏమా యాకాశము 
మహాకాశముగానే యుండినది. మరియు నా గోడలు విరిగిపడి 
నను మరల నది వుహాకాశముగనే యుండును. కావుననే “గడి 
లోని యాకాశము” అను నీ (ప త్యేకభావము శీవలము 
మిభ్యాకల్చితము. ఆ మహాోకాశము ఆ గదిలోని గోడలు మొద 
లె నవానితో మిధ్యా తా దాత ఫ$మును ఫొందుటచే గలిగిన 
[(భమయే యది. వాస్తవములో గదిలోని యాకాశము మహో 
"కాళము నొక ట్‌యేయై యున్నవి. 


లకే, శాశ్వతమై, అనంతమై, అవ్వయమైన అ సత 
తత్త్వము మాయాచోదితమై నీ 'చేహమనోబుద్ధులతోడీ 
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శ మొాండుక్యో పనిషత్రా 


ఏదై కే మనలో నాత్సగా పరిగణింపబడు:దున్నదో 
సా దివ్యమైన జీవజ్యోతిని-వేదాంతపరిభావలో పరమాత శౌ 
చేకొ_నబడుదానిని సూటిగా కాకపోయినను, నా పవ్మిత 
భావలో sass? న సూచింపవలెను కడా 1 అట్లు 
చేయుటకు 'వెదాంతములో వివేచన తర్క_ము ఉపయోగింప 
బడినవి. యీ నామరూసములచాంరా జీవత _త్త్యము నిరంతరము 
వివర గా పనిచేయుచున్నదోో ఆనామరూపములను ఈ 
వివేచనాతర్క_ములు  నిరయలో విమర్శించి వివరించు 
చున్నవి. 
దూళముగా కొండలలో ధూమమును చూచిన యచట . 
యనగ్నీ యున్నదని మనము నిర్ణయించెదము. అళ్లు అచేతన. 
మన, యా భౌతికత త్త్యమందు చలనమును చూచిన వదో 
ముక చేతనతత్త్వము దీనితో సంబంధము కలిగియున్న దని 
నముకము సిక్లయించుచున్నా ము. స్వతఃగ్యా చలనము లేని యీ 
ఫొతిక విమయమునుండి చలనమును చురుకుదనమును [గహిం 
చుటద్యారాబివులు మనకా యాత శే _త్త్యమును బోధించు 
మూర్షము నవేలంబించిరి. 
విద్యుచ్చక్తి ఉన్న దున్నట్లు |గహించుటకు శక్యము 
లభ న మ్యచృకిని గుతేంచి 
చరించు బల్బులద్యారాను, పంకాల 
డార్జరోను చానిని యతనికి (పత్యత్ష పజిచెదము కదా ! 
మూ నటల. “మొదపుటొడ్డున నడచునపుడు 
య ప. * _సమ్ముదమనగా నేమి 4 7= అని 
౧ “వాంచుటక్కు చానిని పరిశీలించుచున్న యా 


ఆగమ (సకరణము 1 


పిల్లవానికి |పత్యక్షుమగు విషయములద్యారాతప్ప "వే శేవిధము 
మోకు లేదు కదా! కానున మోరు “తరంగములు, ఛిటుతర 
గలు, నుజుగు ఇత్యాది సీను చూచుచున్ననన్నియు, నీ 
చూఫునకందక దూరముగా నున్నవన్నియు సముదమీ, కొని 
యా సము దములో నీ తరంగములు, సంచలనములు, శుఫొ 
నులు, అపాయములు ఏవియు లేవు. అవన్నియు సము దము 
వెని తోచునవే యనియు, దాని లోతులలో సు*న్వ్నకాంతి 
కూడ చారని నిశ్చలమైన (_పశాంతిత కలదనియు ఇంకను 
లోతులకు పోయిన ముత్యాలు రత్నాలు దొరకుననియు విప్పు 
దురు. ఇచట తండి వీల్ల వాని బోధకై సముద్రమున నుండు 
తరంగములు మొదలై నవానిని కనబజుచి, నిని శాధార్యమై 
యడుగున నుండున బే సము దమనియు, అదియే వీటి స భాగ 
మందు, తరంగములు మొదలై న రూపములను ధకించినట్లగ 
పడుచున్నదసనియు చెప్పనలసివచ్చును కడా! 


అక్లే మన సనాతన ధర శ్రమునకు వీశుగులై న మవాస్త్రృలు 
శిష్యునియొక్క_ జ్ఞానతృస్థను తీరు సృటక్‌ొ టకై : wa పరమత ణీ 
తన నభివ్య క్రపఅచుకొను నీ నామరూప పపంచము ద్వారానే 
యాసరమాత నుసూచించి చెప్పుటకు వయత్నించుచున్నారు, 


ఈ మాండూవ్యోపనివక్తులోకూడ వారా పగమాగ ను 
దాని యభివ్య_క్షరూప పమగు (1 సపంచనముద్యారా శోధింపదలచు 
చున్నారు. ఇట్లు బోధించుట కై ముందుగా నా బుస ఆలంకా 
రిక భావనలో “ఆ (బహ a నొలుగు పొదముబు కటదిి' అని 
చెప్పుచున్నాడు. ఇట్లు చెప్పుటమే అవిభ' రమిన మఘ యఖండ 
త్ర _త్వ్వము నాలుగు భాగములుగా విభజింపబడినదని యు”్దే 


# మాండుకో్ట పనిషతర్ణి 


శము కాదు. ,ర్జీ, శంకరు లచట తమ వ్యాఖ్యానములో నిట్లు 
వివరించియున్నారు. “ఆవుకి నాలుగు పాదము లున్నట్లు 
(బవా ట్‌ నాలుగు పాదము లున్నవని భావము కాదు. 
“వాదము” అనగా నిచట “అవయవము అను కోశార్లమును 
రీసికొనగూడదు. అశ్షైన నీ వేడాంతమంతయు అపార్గమును 
ఆపోవానే మనకు కలిగించగలదు. వక జాతీయమై అఖండ 
మైన యా పరమాత్మకు నాలుగు పాదములున్నవనిన స్వగత 
భేదము వచ్చిపోనును. ఇట్లు స్వగత భేదము కలది పజార్లమగు 
చున్నది. అ ఆత, పదారమనిన నదికూడ అంతవంతమై 
వశించువదగుచున్నది. 


ఇచట నాలుగు పాదములనగా నాలుగు విధములైన 
కర శ్రే తములు. మొదటి మూడు నాలుగవచానిలో లీనమై 
పోవ్చవప్పటికిని ఆ యాత @ నాలుగు శే తములలో నాలుగు 
ఏధములుగా నభివ్య క్రమగుచున్నదని భావము. అది యెట్లగు 
చున్నుదో నీ యుపనిషన గంతములను చదువునపుడు తెలిసి 
శొందము. (పస్తుతము శ్రీ శంకరులు చెప్పినట్లు ఆ పాదములు 
శః దృశ్యమాన [పపంచమందు వ్యవహరించు అంశములుగా 
నర్థము సేకొనిన చాలును. నాలుగణాలొక పావులాబిళ్ళగా 
నున్నది.. ఇట్టి రెండుపావులాలు. చేరిన అర్థరూపాయ యగు 
చున్నది. మూడుపావలాలు చేరి ఏన ముప్పావలా యూప 
చున్నది. నాలుగవపావలా చేం నపుడు ఈ మూడు ఒక్క 
ఓక రూపాయ యగచున్నది. ఆ రూపాయబిళ్ళలో నీ పావలా 
తవముూగాసి.. పరిమిత పావలాలు 


పశ్వేకముగాగాని శే 
శచా లి ను 
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అేవిధముగా మానవుని ఆత్సీయ జీవితమును విడ 
మర్చి చూచిన, మనము నిత్యము అనుభవించు మూడు అవ 
సలు గలవు. అవి జాగ దవస్థ్ర స్వప్నావస్థ, సున క నస్టులం, 
ఈ జా్యాగత్స్వ ప్న సుముప్తులను అధిగమించి నొలుగవదగు తురీ 
యావస్లను చేరినంతేనే యీ మూడవస్లలు అందులో లీనమై 
ఏకమైన పూర్ణత్యము నందుచున్నది. ఆ పరిపూర్ణాత శో 
స ముూడవస్లలు లేవుకదా. ఈ యుడ్హాశ్య మే యీ మంత 
ములో “పాదములు అను దానివే సూచింపబడినది. అవి 
ఏవి 1 అవి'యెట్లు (పవ_ర్తించుచున్నవి ? వాని కర్ళశ్నే తము 
లేవి? యను నివన్నియు నికముందు వివరింపబడును. 


జాగరితస్థానో బహిష్ప్రఏజ్ఞః సపాంగ 
ఏకోనవింశతి ముఖః స్థూల భూగై ఇశ్యానరః (పధమః 
పొదః 8 


(ప్రధమ పాదము వై శాానరుడు. అతని కర శ త్రము 
జ్యాగదవస్థ. అతడు బహివ్ప జ్ఞ కలిగియున్నాడు. అతనికి 
సప్తాంగములు, పందొబ్బిది ముఖములు గలవు. అతడు స్ధూల 
విషయములనే యనుభవించును, 


జీవిత శేం దము నమూడు ముఖ్యత _త్వీములతో కదాండి 
యున్నది. అవి *అనుభవించువాడు,” “అనుభనింపబడునది,” 
యీ రెంటికి సంబంధమును కల్పించు “అనుభవము. భో"తిక' 
విజ్ఞాన శాస్త్రజ్ఞులు. తమ పరిశీలనకు భాహ్నావిషయ (పపంచ 
మును శే తముగా తీసికొనిరి. కాని బేదాంగులు ఆతీ శః 
అంతరిక వివయముల'నే పరిశీలనా స్థానములుగా పరిగణించిం, 


కం మౌండుక్యో పని షుత్తు 


ఛార్కికదృష్టిలో నిట్లు ఆంతరికవిషయ పరిశీలన చేయగా 
తుదకు “జాగత్స్వస్న సుషు_ వ్యవస్థలు మూడు గలవని” కను 
గొనిరి. ఈ మూడవసలలోను మేనము పవ _ర్తించునపుడు 
మూడు |ప్రక్యేకవ్య క్తులవలె మనలను కనుగొనెదము. జాగద 
వస్తాభిమానియగు విళ్వుడు నట ర తె జసుని 
కంబ భిన్నునివలెను ఆ తెజసుడు సుష పహ్ట్వవస్థాభిమాని 
యగు పాజ్ఞానికంటు భిన్నునిగను తనను భావించుకొనును. 
అశు ప్రాజ్ఞుడు విశ తై జసులకంయె తాను భీన్నుడని భావిం 
యును. 


ఇచట ఉపనివత్తు మనలోని విశ్వుని స్థానమును, అధి 
మానమును, కర శ్రత్మేతమును, అనుభవమును, వివరించి చెప్పు 
చున్నది. ఈ విళ్వుడు లేక వై శ్వానరుడు జా గదవస్తాఖి 
మానిమై చాహ్యవీషయ (పపంచమును _అనుభవించును. 
విషయజ్ఞానమును కలిగియుండుటయేగాక యాతనికి “తెలిసిన 
యానందానుభవమంతయు నా విషయ్మ పపంచమునం బే యగు 
చున్నది. అతడు శబ్ద స్పర్శ, రూపరస్క గంధాది విషయ 
ములను మా(త్రమనుభవించగలడు. విశ్వుడు జా గదవస్థ 
యరదున్న ప్పుడు ఈ పంచేం[ ధియ గోచర విషయ (ప్రపంచమే 
నందు తప్ప యితర్నత్ర యెట్టి యనుభవముల ననుభవింపలేడు, 
ఈ 'విశ్వునికి “సపాంగములు - పందొమి శ్రి ముఖు 
ములు” కలిగియున్నవని యిచట యా యుప పనిషత్తు వరి ౦చు 
చున్నది. కేవలము వాచ్యార్థమునే గహించు "ధేమంతులు. 


. ఇందుండు థ్యని సౌందర్యమునుగాని, అలంకార సంపదనుగాని 


డానియందలి ముఖ్యభావమునుగాని (గ్రహించలేరు. వాచ్యా 
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ర్ధమును మతము "(గ్రహించి వారు ఇది చాల అసందర్భ 
ముగా నున్నది యందురు. ఏలయన జా|గదవస్థలోని మాన 
వుడు బహుపాదములు, బహుశిరస్సులుగల యొక భయంకర 
రాక్షసవ్య_క్లియా యని వారికి తోచును. ఈ నాటి విదా 
వంతులగు నవీన శ్వా స్త్రజ్ఞులు, తమను భయంకర రాతసుల 
నుగా వక్కాణించు నా యుపనిపత్తుల నెదుర్కొనుటే 
యిట్టి యర్థము చెప్పుచున్నారు గావున మనము వారిని కనిక 
రించవలసియీ యున్నది. కాని యట్టి యనుమానమేదియు 
నిచట యుడైశింపబడియుండ లేదు. మనమా వాక గ్రములను 
సూత, ముగా పరిశీలింతము. 


ఇచట ముఖమనగా విశాలభావములో “అనుభవించు 
సాధనము” అని యర్థము. ఇట్టి యర్థముతోో చూచిన మనము 
పంచముఖులమగుచున్నాము. మనమో విషయ |పపంచమును 
పంచే దియములదాగరా యనుభవించుచున్నాము కదా | 
ఈ మంతములో విళ్వుడు వందొమి ఇది ముఖములుగలవా 
డని వర్ణి ంపబడియున్న ది. అనగా పంచజ్ఞానేం| దియములు, 
పంచ కళే శ్ర0(దియములు, పంచ పాణములు, మనోబుద్ధిచి త్త 
హంకారములు నాలుగు కలిసి పందొమ్మిది యగుచున్నువి. 
ఈ పందొమి ఇది సాధనలద్యారా మనమా చాహా (పపంచ 
మును జా|గదవస్థయందనుభవించగలుగు చున్నాము. ఇందులో 
చ యొక సాధన లేకున్నను, మన యనుభవము దానికి సంభం 
ధించినంతవరకు తగ్గిపోవును. ఇళ్లే యర్భమును (గహించగానే 
యిదివరకు తలచినట్టుగా ఉపనిషన ౨౮ౌక్ట్రము అంత అనంద 
ర్భముగా తోచదు సరికొడా చాల అర్హ వంధముగాను; యు క్తి 


లీ మాండు కో పని షుత్తు 


యు క్షముగాన్కు సౌటిలేని రచనగాను తోయను._ కావున 
యుపనిషత్తులు గురువువద్ద కూర్చొని యభ్యసించిన [పయో 
జనవంతములగునే కాని గ ౦థాలయములలో కూర్చొని 
బీరువా నుండి శీసిచదివిన వానివలన యెట్టి _పయోజనము 
కలుగ జాలదు. 


ఈ అత్మ |బ్రహ్మయని ముందుగానే చెప్పబడినది. 
(ప్రత్యేక జీవియే విర్శాడూపము, (పత్యగాత యే పరమాత్శ 
యని చెప్పియుండుటచేత, వ్యష్టియే సమిష్టియని రుజున్రుపజుచు 
కొనిననే వై వాదము దృఢపడగలదు. దీనిని రుజువు పజచుట కే 
జ్యాగదవస్థాభిమానియగు విశ్వునకు సప్తాంగములు కలవని 
చెప్పుచున్నది. సప్తాంగములు ఛాంద్యోగోపనివత్తులో ఏవరింప 
బడియున్నవి. శాస్త్రీయ సం[పదాయమును బాగుగా తెలిసి 
కొనినవారికి ఈవై వర్ణన యా విర్మాడూపమును సూచించు 
టకు చాలియున్నది. వ్యష్టిజీవియగు విశ్యుడు తన పరిమితిని 
తనలో నిముడ్చుకొని జీవితమును గడుపు చున్నప్పుడు, విరా 
(డూషము సమిష్టినంతయు తనలో నిమిడ్చికొని యుండవలెను 
కదా! ఈ విర్శాడూషమును సూచించుట కే శ్యాన్ర్రము తన 
స్వంత పుభామలో “ఆ విర్మాడూపమునకు అధికలేజస్యంత 
ముప సత్యలోకమే శిరస్సు, సూర్యుడే కన్నులు, వాయువే 
శ్వాస, ఆకాశమే మధ్యభాగము, జలమే యోని భూమియే 
పాదము అహవనీయాగ్నియే ముఖము” అని చాందోగము 


లోని మైదవ పదునెనిమిదవ శ్లోకములో 
- వర్ణింహుడియున్న ది. . 


ఆగమ (ప్రకరణము 21 


ఆర్యులు సహజముగానే కనులు. పరిసరములనున్న గంగా 
తీరము లందలి సుందరదృశ్యములచే వారిలో నీ కవితాశీల 
మగడ చెంది యుండును. వారు తమ చేహమనోబుద్దులతో 
సహ సమస్త (పపంచము నందలి మోహమును త్నజించినను, 
తామా యతీతావస్థయందలి యనుభవములను వివరించబోనవు 
నపుడు తమలోని యా కఏత్వవాసనను విడువలేకున్నారు. 
కావుననే శాస్త్రములలో కూడ వారి వాకములు అత్వ్సంత 
అలంకారికముగను, కవిత్వసరణిలోను మనము కనుగొన 
గలుగు చున్నాము. 


ఆ సంస్కృతభాప. శే యట్టి సౌందరంము కలదు. ఆ నాటి 
బువులు దానిని సదుపయోగము చేసిరి, శిష్యులు కూడ 
ఆ కాలపువాశే గావున వారు కూడ యా (_బ్రహ్మత త్త గమును 
కావ్య సరళిలో వివరించిన మిక్కిలి యామోదించువా.ై 
యుండి యుండవచ్చును. ఇపుడు మనము చర్చించుపదము 
“సపాంగములు” అనునది చాలా సంగహించి చెప్పబడిన దై, 
అందు “వేదాంతభావమే కాక అత్యంత కావ్య సరళి కూడ కలిగి 
యున్నది, 


కావున ఛాంద్యోగ్యో పనివత్తులో విపులముగా వివరించ 
బడిన యా విరా, డూపము మాండూక్యములో ఏక పదముచేత 
వర్శింపబడియున్నది. విళ్వుని విశ్వరూపమే “విరాట్‌” అన 
బడుచున్నది. గీతలో భగవంతుని విశ్వరూప పమును గుణించి 
మోరు తెలిసికొనియే యుందురు. ఇన్సు జీవి విశ్వవ్యావి యను 
టకుగాను వర్షి ౦చిన యా విరా డూపవర్ణ న ఆధ్యాతి నే సత్య 


22, మాండుక(ో పనిషత్తు 


మగు “అయం ఆకా శ్రి (బహ @” అను మం|తములోని భావ 
ముతో పూర్తిగా నేశ్రీభవించుచున్నది. 


ఒక గదిలోని యాకాశము ఆ మహాకాశము కంటె 
భిన్నము కాకపోవుటచే గదిలోని యాకాశమును మనము 
దానియందలి యాకాశత్యము ననుసరించి దానిని యనంతము 
లగు [బహో శ్రండము 'లనిముడ్చుకొను నా మహాకాశముగా 
వర్ణి ౦చగలము కడా! ఇట్టి భావములోనే ఆ శుధ్రజానముెంత 
తార్కి_కముగాను, శా స్త్రీయముగాను నున్నప్పటికిని యుపసని 
షత్తులలో వర్ణించిన యా యాత తీ _త్త్వమును గహించుటకు 
సాధనము కాజాలదని చెనబడినది. 


తరువాతి మంతము తై జసుని వివరించుచున్నది. 


స్వస్నస్తానోఒ_న్తః (ప్రజ్ఞః సపాంగ ఏకోనవింశతిముఖః 
ఇ — వే అవాలి 
(ప్రవివి క్త భు కె జసో ద్వితీయః పాదః॥ ఇ 


ద్వితీయ పాదము తైజసుడు. ఆతని కర్మతో తము 
స్వప్నావస్థ, అతడు అంతః పజ్ఞ కలిగియున్నాడు. ఆతనికి 
సపాంగములు, పందొమ్మిది ముఖములు కలిగియున్నవి? 
ఆతడు మానసిక! పపంచము ' నందలి నూత శ్రవిషయములను 
అనుభపించుచున్నాడు. 

జీవి స్తూల చేవాము నందభిమానము గలవాడై, ఆత @ 
త్ర _త్త్వమును గహి ౦పజాలని యజ్ఞానములో చాహ్యమైన 
వివయ్మ ప్రపంచమును [గహించుచున్నాడు. అట్టి మిధ్యాజ్ఞూన 
ముచే మోహితుడై. జ్యాగదవస్థ్ర సనుభవించుచున్నాచు. ఇట్టి 


ఆగమ [(పకరణము లిన్రీ 


వ్యరి - అనగా జా గదవస్థాభిమని య్‌ దై_శ్యానరుడు ” అని 
పీలువబడుచున్నాడు, 


అచే జీవి "బాహ్యా పపంచమునుండి విరమించుకొని 
సూత శర గాభిమానియైనప్పుడు తేజసుడని పిలువబడు 
చున్నాడు. త్రై జసునికి స్వప్నావస్థలో నొక (వ ల్వేక్మ పపంచము 
కలదు. ఇచట నీ మం[తము లైెజసుని కర్ణ వ్మేతమును, ఆత 
డనుభవించు విషయ ప్రపంచమును, ఆతని స్వభావమును 
గుణించి వర్ణించుచున్నది. 


సష్నములోనున్న ప్పుడు ఆ స్ఫహ్నమును చూచునానికి 
అది మెంత సత్యే మైనప్పటికిని ఆ స్వష్నము సత్యము "కాదనియు 
అది వాస్తవములో స్వష్నమును చూచువాని మన స్పృష్ట 
(పపంచమే యనియు వున కందరకును తెలియును. జా(గద 
వస లో విళ్వుడు విమయ్మ పపంచమునుండి |గహించిన యను 
భవములు ఆతని మనసునందు హత్తుకొని పోనుచున్నవి. ఆతని 
మనస్సులోని యొక భాగము స్వప్నావస్థలో, అతని మనస్సు 
యొక్క. మరియొక భాగములోనున్న యా యనుభవపరం 
పరలను దర్శించుచున్నది. ఇట్లు _తెజసుడు సూత్మ (పపంచ 
[(గాహి యగుటచే నాత డచటి సూక్ష్మ విషయ పపంచము 
ననుభవించుచున్నాడు. కావున శత్రైజసుని కర్శమ్నేతము 
స్వష్నజగ త్తే యున్నది. సపాంగములను, పందొమ్మిది ముఖము 
లను ఇదివజ కే విపులముగా విపరించితిమి. 


విశ్వలై జసు లిద్దరు మనలోని ' ఆత్మత త్వముయొక్క.. 
అంశములే. మనలోని యా ళుద్ధవై తన్యము స్థూల చేహాభిమాని 


24 మా ం౦డూ కో పని వ త్తు 
యగునపుడు మై 'శాషనరు డగుచున్నాడు. అబే శుద్ధవై వ 
సూత స శరీరాభిమాని యగునపుడు తై జసుడై “స స్వష్న జగ 
తుననుభవించుచున్నాడు. ఇట్లు రెండు “పాదములను వివరించి 


యిప్పుడు ఉపనిషత్తు తృతీయ పాదమగు |ప్రాజ్ఞుని వివరించ 
బోవు్రచున్నది. 


యత్ర సుపో న కంచన కామం కామయతే న కంచన 
స్వప్నం పశ్యతి తత్సుషు ప్పం | తత్సుషు ప్ప ప్పస్టాన 

ఏకీభూత ప్రజ్ఞానఘన ఏవానందమయో హ్యాసంద 

భుక్‌ చేతోముఖః ప్రాజ్ఞ _స్పృతీయః పాదః na 


న్మిదపోవువాడు ఎచట యెట్టి కోరికలను కోరడో, 
ఎచట స్వహ్నమునుకూడ చూడడో, అదియే స సుమ వ్యవస్థ 
ఈ మూడవ పాదమే (ప్రాజ్ఞుడు. అతనిది సుషు ప 
అతని యందన్ని యనుభవములు 'భేదరహితమై se 
చున్నవి. అతడు సంపూర్ణచై వై తన్యముయొక గా (పజ్ఞాన ఘున 
రూపమై యున్నాడు. మరియు నా సుష హ్యవస్థ జ్యాగత్స్వ 


ష్నములయందు నా చైతన్యమును | పసరింపజేయుటకు ముఖ 
స్నా యున్నది. 


నా 


ఈ సును వ్యవస్థను గూర్చి పాశ్చాత్వులింకను ఎక్కు 

థి 
వగా _ెలిసికొవలేదు. పాశ్చాత్య మన _స్తత్యశాస్ర్రము కూడ 
యీ సుమ _ప్వువస్థను గహార్చి చర్చించుటకు సిగ్గుపడుచున్నది. 
సుమృ్లిని వరి ౦చుటలో కలుగు కష్టమేమనగా సరే 0[దియ 
ములు చచట  మనోబుద్భులతో సహో చిమ్మి సుచున్నవి 


గాత tis వ. శ.పపంచములేవియు నచట యను 


ఆగమ (పకరణము భరీ 


భవించి తెలిసికొనుటకు లేవు. మునకు అెలిసినచేదియు నచట 
లేదని చెప్పుటయే మనకు “తెలియును. 

మనకు గల (ప్రపంచ జ్ఞానమంతయు "దేహమనెడి 
గృహమునకు అంటియున్న విషయ[గ్గహణ యం తములగు 
పంచేం దియముల ద్యారా వచ్చినదే యగుచున్నది. కావున 
సర్వ (పపంచమును మనమో యిం| దియములదా రానే తెలి 
సికొనుచున్నాము. సువు వ్లీిలో మనోబుద్దులు వి శాంతి తీసి 
కొనుటచేత నీ యిందియములు పనిచేయలేవు కావున సుష 
పప్రీలో మనము పూర్తిగా అజ్ఞానమునె అనుభవించుచున్నా. 
ము. సుషుప్తిలో మనకు తెలిసినది యొక్క_కు. “నాకు ఏ 
జ్ఞానము లేదు” అని మాతమే మనము తెలిసికొనుచు 
నా్వాము. 

కావున నవీనయుగములోని విజ్ఞాన శాస్త్రాభిమానియగు 
భౌతికవాది ఇం దియములుకూడ |పవేశించలేని యా యవ 
సను ఉర్కొనుట కనుకూలవముగు నవీనభావకొరకు నాతడు 
వేచియుండవ లెను, 


సుము ప్రియుక్క_ లతణ మో మం|తములో నత్యు త్త 
మముగా చెప్పబడియున్నది. ఇచటకూడ నిపేధించు భావ 
లోనే లశ్షణమున్నది. “ఎచట విషయవాంఛలేదో, ఎచట 
స్వస్నమును దర్శించడో” ఇత్యాది నిమీద్ల మా 
పబడియున్న ది. అనగా జూ, గత్పంపష్నములులేని యవస్ల 
కా సం వా స్ట 
జా థికా 
జా గత్స్వప్నావస్థలకు వ్యతిరేకముగా నిచట మానవ 
రూపములో నుండదగిన సమస్త జ్ఞానమును ఘనీభవించి 


26 | మాండు కో పనిషుత్తు, 


యున్నది. ఆ (పజ్ఞానమే మనస్సునందు 'ఇ్రం|దియములందు 
నిభ _కృమగుచున్నది. ఇం దియనులు విషయమును (గహిం 
చిన మనస్సు దానిని స్లిరపరచుచున్నది. సంపష్నములోకూడ 
నా శుద్ధవై. తన్యము మన మనోజగత్తులోని యాలోచనలను 
మాత్రమే [పకాశింపజేయుచున్నది. 


కాని యూ టం నధిగమించిన సుమ . 
_ప్తిలో న్స్‌ _పజ్ఞ్మానము స్థూల్మప్రపంచమునుగాని సూడు (పపంచ 
మును గాని (పకాశింపకీయదు. సుషుప్తి పిలో నీ (జ్ఞానము 
ఘనీభాతమైనట్లు తోచును. కావున నచట మన చే చైతన్య 
మంతయు (హజ్ఞానఘనరూష పములో నుండును. ఇట్టి ఏక రూప 
మైన (పజ్ఞానము ఆనందమయమనసని చెప్పబడుచున్నది. జాగ 
త్స్వప్నములలోనున్న మనస్సులోని యలజడులను సృష్టించు 
టకు తగిన -కారణమిచట లేదు కావున నది యానంద మయమే 
యగుచున్నది. ఆయితే మనమా సుషు్షవస్ల్షకు సహజమైన 
యానందమును ెలిసికొనుచున్నా మని ఛావముకాదు. కాని 
మనము  మేల్కొ_నినంతనే జాగత్సప్న సుమ ప్ప _వ్యవస్థలను 
పోల్చిచూచినపుడు స సుషుప్పిలో పరిప పూర్ణ సుఖము ఆనందము 
ఉన్నదని మ్మాతము' గట్టిగా చెప్పగలము. 


ఇట్లా యుప పనివద్దింధములు స సుషు _ప్యవస్థను వర్టి ంచు 
నపుడు అది యానందమయమని వర్థించిరి. అనగా నచట 
యానందమే యున్నదని దృఢథప పరచుటకంశు అచట మనో 
బాధలు కలిగించు కారణములు లేవని చెప్పుటయే. వారి 
భావమై యున్నది. మనసులోని యలజడులు అశాంతియు 
కూడ విమయ్మ ప్రపంచములో. హత్తుకొనిన వాసనల- వలననే 


ఆగమ (ప్రకరణము py | 


కలుగుచున్నది. మన సుఖమునకు (పపంచ పడార్లములతో 
సంబంధము కల్పించుకొనుటచేత, నా పదార్థములను (గహించి, 
రవ్నీంచి జాగ త్తపరచుకొనవలెనను కోరిక మనకు కలుగును. 
ఆ పదార్ల ములు మనకు లభింపకపోయినపుడు మనస్సులో 
అలజడులు బయలుదేరును, 


బం దియ విషయములు మనకు సుఖమునుగాని దుఃఖ 
మునుగాని నీయజాలను. మనకవి సుఖదుఃఖములనిచ్చు శక్తి 
కలిగియున్న వనిన దానికి మన మా విషయములకిచ్చు అస 
త్యపు విలువలే కారణము. సును ప్రీలో మనకు మనోబుద్ధులు 
పనిచేయనుకానున మన కీ విషయ (పపంచజ్ఞానమే యుండదు. 
అందుచే నా విషయములు మనలను పరిహసించుటకుగాని పర 
వశపరచుటకుగాని యవకాశము లేకపోవుటచే మనస్సునకు 
అశాంతి కలిగించు సమర్థ త యా విషయములకు ఉండదు. 
కావున యీ యావరణను ఆనందమయ కోశమని [శ్రుతి వర్ణిం 
చుచున్నది. ఆ పరమాత డయా సును _ప్యవస్థాఖిమాని యగు 
నపుడు “ప్రాజ్ఞుడు” అని వీలువబడుచున్నాడు. ఈ గ్రొక్లుడు 
విశ్వునివలె బాహ్య విషయములందుగాని, తై జసునివలె ఆం 
తరిక సూత శ నిషయములందుగాని ఆనందము న న్వేపీ.0పడు. 
ఆ సుషుప్తిలో నాతడు సంపూర్ణానందమునే యనుభవించు 
చున్నాడు, ఇచట అఆనందమనగా దుఃఖాభావరూపమగు ఆనం 
దమే యగుచున్నది. 


ఆ (పాజ్ఞుని నై జత _తేము నిచట (శ్రుతి వివరించుచు 
న్నది. ఆ సుషు ప వస్థ ఆత శక్షునమునకు సింహద్వారము వం 
టిది. ఇచట మహర్దులయొక్క_ కవితావాసన గోచరించుచు 
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95 మీ ండూ కే సనీష త్తు 
న్నది. ఉ త్తమ కవిత ఘనమైన -వేదాంతముతో కూర బడి 
నది. ఇదియే యుపనిషత్తులలోని |పక్యేక పౌందర్యము. ఆ 
బుషులు కేవలము వతం మాతమేకాక అంతః (పేరిత 
కవులై కూడ నున్నారు. ఈ సుమ ప్లిని “చిత్‌ ” అని జ్ఞానము 
నకు సింహ ద్వారమని చెప్పుటచే సీ సుషు _ప్యవస్థలో సమత 
(గాహియగు ,పజ్ఞానమంతయు వకీభూతమై యొక (ప్రజ్ఞాన 
ఘనరూపమును దాల్చినదని వివరించుటకు నిచటగురువు (పయ 
ల్నించుచున్నాడు. 


ఆ (పజ్ఞానము సుషుప్తి కినుండి స స్వష్నమును పకాళింప 
"జేయుటకు (పసరించినది. అది మరికొంతదూరము |పసరించీ 
జా। గ దవస్థలో బాహ్యా! పపంచమును తెలిసికొని చేయుచున్న ది. 
అచేవిధముగ జా! గదవస్స్థనుండి మనము విరమించుకొని మన 
జ్ఞానము స్‌ స్థూలశరీరమునుండియు, చావహ్యవిషయ (పపం 
చమునుండియు మరల్సిన నా జ్ఞానము సూత [పపంచమగు 
స్వప్నావస్థను (పకాశింహచేయగలదు. అచటనుండి మరల మన 
జ్ఞానమును మరికొంత అంతర్ముఖముగా మరల్చిన నది సుషు 
పిలో నొక (పజ్ఞానఘనమై జాగత్స్యష్నరహితమైన స్థి మితి 
వందుచున్నది. అదియే సువ ప్రి పి ఇట్లా జాగ క్స్వష్నములు 
[పకాశించుటకునై , తద్వారా చె కన కాలకులు స లా 
టకుగాను సీ సుమ _ప్యవస్థ సింహద్యారమని చెప్పవచు ను. 
ఇట్లు చెప్పుటలో సూత గమైన' "వేదాంతమును ఆత్నీయముగా 


." వివరించుటకు ,ఉ _త్రమ కవిత మ న Ss 
( Vi 'యుచాహరణమై కః 


తగమ(పకరణమిు 29 


ఈ సువు ప్వభిమాని _పాజ్ఞుడనబడుచున్నా డు. ఈ 
(పాజ్ఞుడే ఆ (బహ్మయొక్క తృతీయపాదము. 


న్‌ సర్వేశ్వర ఎషసర్వజ్ఞ ఏషో౭. న్హర్యామ్యేష 
యోని; సర్వస్య (ప్రభవావ్యయౌ హి భూతానాం ౬ 


ఈతడే సర్వేశ రుడు. ఈతడే సరంజుడు. ఈతడే 
'సరాం౦తర్యామి. ఈతడే సమ _స్త్రమునకు మూలకారణము. 
ఇందుండియే సమస్తము ఉద్భవించి యించే సమ_స్తము లీన 
మగుచున్నది. 


సుమ _వ్యవస్థాభిమానియగు (ప్రాజ్ఞుని వివరించుటకు 
మహర్షి. మరియొక మంత్రమును అధికముగా చెప్పు 
చున్నాడు. బహుశా సాధారణమాననుడు ఆ సుము_ప్ప్వవస్టను 
తెలీసికొనుటకుగాను తన జీవభావమునుండి విరమించుకొని 
యటు మరలుట కష్టమని యా గురువు [గహించియుండును. 


జాగ దవస్థలోనున్న మన వ్య _క్తితరమును [(గహించుట 
చాల సులభము. సాధారణ మానవునకు స్వప్వావస్థను 
[గ్రహించుటయె కొంత కష్టమగుచున్నది. కాని కొంత (పయ 
త్నముతో దానిని (గహించవచ్చును. ఇంక సుషుప్తిలో 
నుండు తనను (గ్రహించుట మరియు కష్టమగుచున్నది. మన 
కందరికినీ పంచేం దియములచే |గహింపబడునది యే జ్ఞానము 
అగుటచే నా సుషుప్తి సమయములో నీ పంచే దియములు 
నిదితమగుచున్నవి గావున నా సుమ ప్రిని (గ్రహించుట కష్ట 
తరమే యగుచున్నది. ' (| 


గీ మాండూక్యో పవిషత్తు 


. ఆ సుషుప్సిలో సీ పంచేం[దియములుగాని, బుదిగాని 
పనిచేయజాలను. _ అట్టి యవస్థలో మన మెట్టిజ్లానము లేని 
వారమై యొక యజ్ఞాతావస్లలో నున్నట్లు భావింతుము. 
కావున న "కేవలము శష్యునిపై ప గల వాత్సల ముచే నాగురువు 
ఈ ప్రాజ్ఞాని వివరించుటకు మరియొక నాం ్రయును చెప్పు 
చున్నాడు. 
ప్రిలోనుండు జ్ఞానము శీవలము (ప్రజ్ఞానఘునము. =. 

నాకు తెలియదు” అను అజ్ఞానమును తప్ప మరి "దేనిని 
తాత ఇట్టి యవసనే వేదాంతములో “అవిద్య”? 
యందురు. కావున " వేదాంతులు “సుషు ప్రిలో అత్శకారణ 
కరీరాభిమాని యగుచున్నది, లేక “అవిద్యా వత మైనది” 
యని చెప్పుచున్నారు. 

“ఇట్టి అజ్ఞానమును (పకాశింప చేయు (పజ్ఞానఘనరూప 
మగు ప్రోజ్ఞుని “సర్వేశ్వరుడు” అని గురువు వర్ణించుచున్నాడు. 
ఆ వైళన్యమే యచట శేకపోయిన మనము చేతనులమే 
కాలేము గనుక అదియే సరేంక్షంరుడు అనబడుచున్న ది. అతడే 
సర సర్వజ్ఞుడు. , దివ్యజ్యోతి, శుద్ధ పకాశము, (పకాళింప జేయు 
జ్ఞానము, అగు ఆ జీవత శ్వమే లేకున్న మనము జా|గత ఎ 
ప్నావస్థలనేగాక సును సువ ప్త్యవస్థనుకూడ శెలిసికొనియుండ లేము. 
అతడుస శర్యామి యనువధి స్వయంబోధకమై వెయున్నదిె. 
జ ఇైతన్యమే సర్మపచార్థములకు సంభ్థూరికారణమైన యోని 
-పసుచున్నదొ. న్సీై వైతన్యమే.. లేకున్న సూర 
చరి; (కాద విశిష్టవావ్యా (హపంచముగాన్ని సంకల్ప... వికలా 
క ఖ్రమైన మనోబగత్తుగాసి, Sh శాన పసం. 


అది * 
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చముగాని మనకు లేనిదే యగుచున్నది. మన (గహణళ క్రి 
సనుసరించియే యవి యస్థిత్యము కలిగియున్న పవి. మనువ్యు 
నకు కొము ఎలు గలవుగాని మనకా జ్ఞానము లేదనుటయు 
మానవునికి కొమ్ములు వా_స్తవములో లేవనుటయు యొకు 
యగుచున్నది. ఆ చైతన్యమే మనలో లేనియెడల నీ విషయ 
[పపంచమంతయు మానవుని కొము శ్రలవలె మనకు లేనివే 
యగుచున్నదది. 


ఈ శుద్ద చవైతన్నము మన మనొ బుద్ధీ దియము లందు 
_పసరించునపుడు, మనక విషయ పపంచము, మనసు ఎలోని 
యనుభవములు, బుద్దిలోని యోచనలు గలుగుచున్నవి. ఆ 
చైతన్యమే చేహామునుండి వెడలిన యా చేవామునకు నీయను 
భవాదులు ఉండనే యుండను. ఇట్లు వెదశ్యాస్త్ర (పకారము 
ననే గాక నేటి విజ్ఞానశాస్త్ర (పకారమునకూడ బాహ్వాంతర 
జగ్నత్తంతయు ఆ చైతన్యమునండే సృష్టి స్థితి లయములు 
గలదై, ఆ చైతన్యమును ఆ పరమాత శ్రవెపు మరలించినపుడు 
అది అచట లీనమగుచున్న దది, 


ఒక పలకల గాజుకడ్డీవై. సూర్యకిరణ మొకటి పడిన, 

అది ఆ కిరణముయొక్క_ నానా రంగులను వైకి (పసరింప 
'జేయుచున్నది. ఆ ఏడు రంగులుకూడ ఆ గాజుకడ్డీయందు 
పడిన సూర్య కాంతినుండియె బయలువెడలినవి. ఆ రంగులు 
ఆ తెల్లని సూర్యకాంతి లోనే బ్రమిడియున్నవి. అవి మరల 
యా కాంతిలోనే లీనమై పోవుచున్నవి. అయితే ఒకే తెల్లని 
కాంతికి నిన్ని రంగులు కలుగుట యా పలకల గాజుకడ్డీవలననే 
జరుగుచున్నది, అది యా శాంతిని ఆటంకపరోచి యీడు రంగు 


82 మాండూ క్రో పని ముక్కు 

లుగా బయటకు వెదజల్లినది. అశ్లే మనలోని చైతన్యమును 
వమనోబుదుల నెడి గాజకక్టీద్యారా (| పసరింపబడిన దై నానా 
రూప జగత్తును SR | ఇదియే ్షదాంత 
మతము. కావున ఆధ్యాత్మికసాధన ద్యారా మనమి మనో 
బుద్దుల నధిగమించిన, ల. వైకి పసరించిన నానాత 
విశిష్ట జగ (దూపవై.తన్యము సదా మనకు బాహ్మాభ వ్రంలేర 
మందున్న (బహ్మత_త్వములో లీనమగుచున్నది. అప్పుడు 
మనమ .నానారూప జగత్తునంతయు. అదై (తమైన అత్మ 
త _త్వముగా చూడగలము. ఈ భావమేయీ వై మరత 
ములో సూచింపబడినది. 


(ఇచటనుండి గాడపాదుని కారికలు (పారంభమగు చున్నవి 


| కా॥ బిహిప్పరిజ్ఞో విభుర్విశో హ్యా న్హః ప్రజ్ఞ స్తు తై జసః। 
. అ \ప్రజ్ఞ స్తధా (Gy ఎక ఏవ త్రిధా స్మృతః ౧ 


విశ్యుడు బహిహ్ప్రజ్ఞ కలవాడు. సర పవ్యాపి. (తేజ 
 సుడు అంత పజ్ఞ కలపాడుో |పాజ్జుడు. ఘన (_పజ్ఞుడు. అట్లా 
_ వకమైన అత్నయే మూడవస్టలయంధు మూడు “ఏధములుగా 
హాగణింపబడూచున్నది. 


ర ఈ, శ్లోకము గాడపాదుని ' కారికలలోనిది. "బాగుగా 
AE ఆమర్పబడి గంభీరమైన ఛావముగల శ్యాహ్త్ర [గ్రంథములను 
. వర్టించి వివరించుటకు సహాయపడిన శారికాకారుడగు గాడపా 
! దుసీతో, ప 1 పథముగా నీ క్లోకములోనే మనకు పరిచయము 
క నలుగుచున్నది. ఇంతవరకు: ప్ల మహా! గంథములోని, పన్నెండు 
v pens అజు మోర క్రయులను చర్చించియున్నాము.. 
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ఆబివ మంతము ముగియగనే గంభీర భావనూచకములై న 
యా మం_తార్ధముల సంగహమును మన కంద జేయుట కై 
కారికాకారుడు మనయెదుట రంగమువై [పవేశించుచున్నాడు. 


ఉపనిషత్తులే చాల సం్రగహముగ నుండునవి, ఇదియీ 
మైందవ శాస్ర్ర్య్రగంథములలో మహర్షు లవలంభించిన విశే 
తలి. ఆ సంగహత కారణముగా సాధారణ మానవునకు 
వాటి వివరణ. యెక్కువగా కావలసియున్న ది. అట్ట వివరణయీ 
లేకున్న నవి అర్ల రహితము లగుటయీగాక అసందర్భములుగా. 
కూడ తోచును. 


"కారిక భామ్యముకంయె భిన్నమైనది. డానికూర్చు, 
దాని పయోజనముకూడ భిన్నమే యగుచున్నది. (పతి పద 
మునకు |పతి సూ తమునకు కూడ సంపూర్ణ వివరణ, సమ్మగ, 
వర్ణన నిచ్చుటయె భావమ్య కారుని యుద్రేశమై యున్నది. 
కాని కారికా కారునికి ముఖ్యమైనవని తోచిన [పయోగము 
లకు వివరణ నిచ్చుటతో తనపని ముగియుచున్నది. కావున 
సాధారణ మానవునకు కఠినముగను వివరణములను కోరునవి 
గను నుండు పదములను అతడు స్పృశించనుకూడ లేదు. ఇది 
అతనిలోని లోపము కాదని కారికయొక్క_ |పయోజనమును 
శతెలిసికొనిన మనకు అరము కాగలదు. “ఒకబీవి గర్భము 
నుండి వెలువడినది మొదలుకొని శశానమువరకు చేయు 
జీవితయా| తలో తృుణతణము ఆతడు అనుభ వములను ఆర్జించు 
చునే యున్నాడు అను విషయమును నూచించుటయే (శొతి 
యొక్క యుద్దేశమని ఆచార్యులు మనకు వివరించిన నారి సని 
ముగియుచున్నది, 


మా౦డూక్యో పనిషత్తు, 


"చావా విషయ పపంచముతో సంబంధముగాని, తద 
నుభవముగాని లేని తణమొక్క_టిమైనను మానవునికి లేదు. 


అనుభవము లంతమైన శణముననే యా జీపామును మృత 
చేహమందుము. 


పాశా త్య చేడాంతులుగాని, అనేకములై న వేదాంత 
మతములుగాన్సి ఒక్క. జా! గదవస్థయందు మ్య్మూతము తవు, 
దృష్టిని యానించి దానిపై ననే యూహించి తను (పణా 
కలను . తయారువేసిరి బ్రర్యదియ  విషమయములుగల 
జా గత్ప్రపంచముతో మాతము జీవితము కూడియుండ 
'లేదు.' జీవితములో జా గత్స్వప్న సుష్వ_ష్హ్య వస్థలు, తదనుభవ 
ములుకూడ నిమిడియున్నవి. మనము జా గత్స)పంచమునూ 
మ్మాతమే విడమరచి అందుగల విషయ [పపంచమును, 
వానితో మనకుగల సంబంధమును తెలిసికొనుటకు (పయ 
_ త్నించినయెడల నది జీవితమును వకాంశములో విలువ గట్టు 
 టరకీ' యగుచున్నది.. ఒక రత్నమును వకభాగములో 
నిని యెవరును విలువకట్టరు. ఎవరును 
.. అట్టిదానిసి కొవనుకూడ్ష కొనరు. అన్ని భాగములలోను, అన్ని. 
_.మోరుగులలోన్ను. అన్ని మార్పులలోను చానినతడు పరీశ్నీం. 
యను. ఆకే, ఒక వేదాంతి సంపూర్ణమైన వై రాగ్యముతో 
జీవితమును విలువగట్టుటకు పరీతీంచునపుడు దానిని యని 
.' కోణములనుండి చూచి పూర్తిగా పరీక్షించుటకు [పయత్నించ 
"వలెను. మానవుడు తవ సిత్యజీవితమును వచై తన్యముద్యారా 
గడుపుచున్నాడో, ఆ'వై తన్య్వమురా క్క సర్యావస్థలు, తదను 
భవనములు. మొదలగు చానివన్మి,టిని ఫశీలించనను, 
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జీవితమును పరిపూర్ణ ముగా పరీశీంచి, వెశేషపరిలీలన 
లను చేసిన పీమ్మట, ఆ గురువులు నిర్ణయములను చేసిరి. అట్లు 
నిర్ణయింపబడిన శాన్ర్రీయ వాజయములలో మాండూ 
వ్యోపనిషత్తు బహుశా |ప్రపంచములోకశెల్ల ప పథమమైన దై 
యుండవచ్చును. కారికా కారుడు ఆ మహర్షి యొక్క- ముఖ్య 
సూచనలను ముచ్చుటించుటకు |పయత్నించుచున్నాడు. ఇది 
వరకు జీవుని సమస్తాంశములు విపులముగా వివరింపబడెను. 
జా|గదవస్సలో పనిచేయు జీవునకును, స్వష్న సుమ ప్తులలో 
పనిచేయు జీవునకును భేదముకలదు. కావున Ms 
తైజస ప్రొజ్ఞులకును స్పష్ట్టమెన ఛేదముకలదు. బువ్వులు పరి 
శ్రమించి చేసిన యిట్టిసూత శ్రపరిశీలనలచే జ్ఞాతమైన విషయము 
యొక్క ముఖ్య భావమును కారికా కారుడు వునకు తెలియ 
జెప్ప. (పయత్నించుచున్నాడు.. “ఆ ఏకత_త్త(మే యో 
మూడవస్గలలోను భిన్నముగా “తెలియబడుచున్నది” అను 
వారి నిర్ణయమును ఈ శ్లోకము దృఢపరచుచున్నది. 


ఆ శుద్ధ వైతన్యము, జీవజ్యోతి, ఎల్ల ప్పుడు ఏకము, 
అడ డగా యది స్లూలకశరీరాభిమాని యగునపుడు 
బాహ్యవిషయ _పపంచజ్ఞానము కలదగుచున్నది. అప్పుడది 
జా గదవస్టలో నున్నదని చెప్పెదను. అవే చైతన్యము 
నూకత్ష ఫ్‌ రాభిమాని యగునపుడు దానిని న 
సంబంధములేని స స్వష్నమునుచూచు లేజసునిగా పర్కొను 
చున్నాము, మరియు నా వైతన్నము స్తూల స. ఫరీరాభి 
మానములను వదలి కారణ * శరీరాభిమోనియె సును _ప్యవస్థను 
అనుభవించునపుడు దాసిని (పాజ్ఞ డని చరొ_నుచున్నాము, 


80 మాండూక్యోపనిషత్తు 
ఇట్లు మనలో |ప్రతియొక్క_రును సీ మూడవస్థలలోను విభిన్న 
'తాదాత్చ్యమును పొందుటచే మనలో మనము నాడు 
(ప్ర త్యేకవ్య క్రిత్వములు గలవారమా అని సం'చేహింతుము 
కాని వాస్తవములో సీ మూడవస్టలయందును చేతనమై., 


థి 
వెలుగు. జీవజ్యోతి యొక్కటియే 'యగుచున్నది. అదియే 
“అహంకారము” లేక జీవుడు. 


ఇది కేవలము సిద్దాంతము మాత్రము కాదు. ఇది 
నిత్వము మనచే యనుభవింపబడునది. కేవలము (గుడ్డి 
నమ్మకముతో చెప్పునదికాదు. ఇది వివేకమును సవాలుచేయు 
వాస్తవిక (పకటన. క్రైస్తవ మహమ్ముదీయ మతములలో వలె 
మన హిందూ వేదాంత శాస్త్రము అంధవిశాంసముతో తన 
ననుసించువారిని యది యామోదించదు. అంతేగాక వివేక 
ముతో తమ తాక్కికబుద్దిని యుపయోగించి స(యముగొో 
సమ్ముతించువారినే తనవద్దకు ఆహ్మోగనించును. తన భక్తులు 
ప్పక అట్లుండవలయుననియె డాసి తీ వకాంత. కూడనై_ 
యున్నది. ఈ జా|గత్స్యష్న సుషుష్ష్యవస్థల మూడింటిలోను 
అనుభవించునది, వానిని తెలిసికొనునదికూడ ఆ ఒక్క చైత 


న్యత _త్త్వమే యని రుజువ్రపరచుటకు తగినన్ని కారణములు 
గలవు. 


ఏ ఒక్క_రును బ్రితరులయొక్క_ యనుభవములను న్నరిం 
పలరు. నా యనుభవములను నీవుగాని నీ యనుభవములను 
నెనుగాని స రింప లముక డా. పై గా నాయొక్క యనుభవము 
లను నేనెంత సులభముగా జ్ఞాపక ముంచుకొన గలుగు 
చున్నానో, అశ్టే నీయొక్క. అనుభవములను సీవంత సులభ 
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ముగా జ్ఞాపక ముంచుకో"న గలుగుచున్నావు. కావున అనుభ 
ఏంచునాడు, స్పృరించువాడు ఒకు యై యుండుటయీ స్ఫృతి 
ధరమగుచున్న ది, ట్లు సామాన్యము, అనుభూత మైన 
తార్మికభావమును నీ వంగీకరించిన యొడల ోఒశే దివ 
త_త్త్వమి మూడవస్థలను పాలించి యనుభవించుచున్నది” 
అను (ప్రతిపాదన ెనుకనుండు యుపపత్తిని నీవు |గహీంచ 
గలుగుదును. 

నేను నిన్నటి జా గత్స్యస్న సుము_ప్ష్యవస్థలను జ్ఞాపక 
ముంచుకొనుచున్నానుకడా. కావుననే “నిన్న అట్లు చేసితిని, 
నిన్న ర్మాతి కలగంటిని, అటుపిమ్మట నేను సుఖముగా నిద 
పోతిని” మొదలై న విషయములను మనము వివరించి చెప్ప 
గలుగుచున్నాము. అటువంటి యషప్పుడు నీ మూడవ స్థలలో 
నుండు సౌమాన్యతత్త్యమేది ! అనిన అదియే “నేను”. ఆ 
శుద్ధ చైతన్య తత్త్వము. బ్ర్తే వైతన్యము మూడవస్థలలోను 
మూడు విభిన్నయనుభవములను వాందుచున్నట్లగపడుచు 
న్నప్పటికిని యా జీవ తత్త్వము, ఆ సత్యము, ఆ మూడింటి 
లోను “ఏకము” ఒక్క కే మైయున్నది అను భావమును మన 
బుద్ధిలో హత్తుకొనునట్టు చేయుటెకే యీ శ్లోకములో కారికా 
కారుని [ప్రయత్న మై యున్నది. పే యీ ోసామాన 
త్ర త్త్వమేదె యికముందు దానిని వివరించు మం(తమును 
వివరించునపుడు చర్చించెదము. 


కా॥ దక్షిణాక్షిముఖే విశ్వో మనన్య_నస్తుతె జసః | | 
ఆకాశే చ హృది ప్రాజ్ఞ త్రీధా దేహే వ్యవస్థితః _౨ 
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వివరించి విపులీకరించుచున్నాడు. జా గదవస్తాభిమాని యగు 
విళ్వుడు మన కుడి కంటిలో నున్నాడని విని యా బుముల 
యొక్క... అసందర్భపు వాక్యములకు మనము ఆశ ్పర్వపడుటయె 
కాక _స్పంభించికూడ పోవుదుము. నవీనకాలపు విద్యానంతు 
డొౌకడుు తేన త్వరిత పయాణములో, ౭ లుబండిలో "కాల 
శేపమునకుగాను నొక పుస్తకళాలలో పద పదార్లముతో 
వాచ్యార్గమునే యనువదించిన యిట్టి యుపనిషద్ద్రంథమును 
కొని చదువునపుడు వానికి నిట్టి యవస్ట్రయే కలుగుచున్నది. 
శాస్త్రములు అగరహితములనియు, యెట్టి ధ్యనిభావము లేక 
"కేవలము పద చమత్కృతి మాతము గలవనియు, యాతని 
ర్రొక్ర దృ థాఖ్మ పాయ 'మేర్పడుచున్నది. మునబుది నుపయో 
గించి మనము దానిని పరీటీంచి |గహించుటకు [పయ 
త్నింతము. 


విళ్వుడు జా గదవస్థయందు బాహ్య ప్రపంచము నను 
భవించుచున్నాడు. జ్యాగదవస్లలో మనకు స్థూల శరీరజ్ఞాన 
మున్నది. దాసి ద్యారములగు ఇ౦ దియములదాగరా యా 
బాహ్య విషయ [పపంచమును (గ్రహించి. యనుభవించు 
చున్నాము. ఈ దృశ్య పపంచమంతయు విశ్వునిచేత మా[తమే 
తెలిసికొనబడుచున్నది. కావున నా విళుండు [పళ్వేకించి 
యే సానమునందున్నాడో మనకు తెలియ జేయుటకు 
గురువు (పయల్నించుచున్నాడు. 


ఈ జీవి యొక ఆభరణమువలె నొక (పత్యేక సలము 
నందుండునదికాదు. అది నఖశిఖ పర్యంతను వాాపీంచి 
యున్నది. అయినప్పటికి జ్యాగదవస్థయందు స్థూలశరీరమును 


శీర వూ౦ండూ కో సన్‌ వీ త్ర 
విశ్లేషించి చూాచినమెడల, ఎచటనుండి సమస్త కియలు బయ 
లువెడలుచున్నవో యా శేందస్తానమును |గహించుటకు 
(పసయత్నించినయెడల సమస్త జ్ఞానెం దియములలోను చేత 
ములు చాలా | పముఖస్థానమును వహించుటయేకాక అవి 
సదా యుపయోగపడునపి యనికూడ అెలియవచ్చును. ఆ 
"రెండు న్మేతములకు తారతమ్ను పరీతుచేసిన నేత్ర వైద్యుడు 
కూడ అంగీకరించునట్లు కుడికంటిశే యెక్కువశ క్రిగలదసని తేలి 
యగలదు. నేత్రములు లేనప్పుడు |పపంచజ్ఞానము లేకుండు 
నంతగా మనకు మరియే యితరజ్ఞానేం దియము లేనప్పటికిని 
యుండదు. మనము 'చెవిటివారముగా నుండవచ్చు. కాలు 
చేతులు లేనివారుగానై న ఉండవచ్చునుగాని కన్నులున్న 
(పపంచమును సరిగామాచి |గహించి తదింషయక జ్ఞానమును 
అలవరచుకొనునంతగాా మనము (గుడ్డివార మైన నుండదు 
కదా. కావున, “సరం! దియాణాం నయనం |పథానం” 
అన్నట్లు వివరించి చూచిన, జా గతవస్థాభిమాని యగు 
విశ్వుడు విషయ ప్రపంచమును గ్రహించుటకు నే త్రములే 
యన్ని యిం దియములకంటు మిక్కిలి ముఖ్యమైనవని తెలియ 
గలదు. ఆ నే!తములలోకూడ కుడికన్ను విళ్వుడు వషవపా 
రించుటకు (పథాన  శకార్యాలయమై యున్నది. కావున 
మాండ్య్యూక కారికలలో విళ్వుడు దషేణన్నే€ తము నధిష్టించా 
యున్నాడని చెప్పబడియున్నది. 


తేజసుడు స్వవ్నావస్థాభఖిమాని. అతడు సంపష్పములం 
మనస్సులో చూచుచున్నాడు కావున యతని యధిస్థానము 
మనస్పగుచున్నది. వశ్శలేజసులు సుషు _ప్రియందు నీనము 


ఆగమ (పకరణమీ 4 


కాగానే అతడఖండమైన (పాజ్ఞుడగుచున్నాడు. కావున 
న నము హృదయకుహరమని చెప్పబడుచున్నది. 


మిధ్యవలె భాసించు మహర్షులయొక్క_ నిట్టి [పకటన 
లను విని నేటికాలపు జీవశా న్ర్రజ్ఞులు దిగ్భ్రమ 'జెంచెదరు. 
కాని మన మనుకున్నంతగా ఆ నాటి పురాణకాలపు బుమ 
లంత అజ్ఞానులుగారని వారు తెలిసికొనవలెను. వారికి శరీర 
శాస్త్రమును గురించి బాగుగా తెలియును. అంతియేగాక 
పాశా పఎత్యులు నేడు కని పెట్టిన శా(స్రములన్నియు నా బుము 
లకు తెలిసియేయుండెను. పాశా 'ఎత్యులయొక్క వివిధ చకా 
నికావ్‌ష్క-రణలు, భూమ్యాకర్ష ఇళ క్రి మొదలగునవి 
యన్నియు నా యుపనిషదృవులకు 'తెలిసియే యున్నవని 
రుజువుపరచి చెప్పుటకు ఆ మహత్తరమైన యుపనివత్తులలో 
తగినన్ని నిదర్శనములు ఉండియే యున్నవి. అయినప్పటికిని 
వారు హృదయాశకాశమును గురించి చెప్పినచో “హృదయ 
మందు ఒక్క. గాలిబుడగ యున్నను అదిమానన్రని చంపును 
అను విషయము యా మహార్గులకు ెలిసియుండకపోలేదు. 
కాని వారుచెప్పినదానికి కీవలము వాచ్యార్థ మే యుేశించి 
యుండలేదు. మూననునిలోని దివ్యత్వ మానవతం గుణములకు 
హృదయము స్థానమగుచున్నది. కరుణ, చావీణ్యము, పేమ, 
దయ 'మొదలగువానికి హృదయము స్థానమైన బుది తర్క 
వాదములకు స్తానమగుచున్నది. ఆ మహర్షులు హృదయమే 
బుదికి స్థౌనమై యున్నుదని భావించిరి. అట్లు ఛావించుటలో 
వారి యభ్మిపాయమేవమనగా “మానవునిలోని తార్కిక పటిమ 
ఉజ్జ్వలమైన (పేమ, ఆనందముతోడి ' సహనము, దయార్ష్ర 


4) మాండూ కో పనీ ష కే 


మొన ఓర్పు మొదలై లైనవానిద్యారా బయలువెడల వలయు 
ననయే యనవచ్చును. 


హృదయగుణములు లేని శకివలబుది వాచ “దేశముల 
లోశేగాక పాశ్చాత్య ేశములలోకూడ మారణకశ, స్త్రమని 
భావింపబడుచున్నది. కేవలము దత్తాంశములను, _పత్యమ. 
[పమాణములను ఆశించి వ్యతి రేకమై, అసంస్కృత మైన బుద్ధి 
పాశవికమై  హీంసాత శె ఆతఘాతుకమైన వివసదృశ 
మగును. సర్పములోని వివము దానినే చంపలీదనిన ఆ 
విషము కోరలనెడి సంచులలో జ్యాగత్తగా ఛభృదపరుపబడినది. 
ఆడి యొకరిని కజుచినపుజే యా కోరలనుండి విషము వెకి 
'గక్కు_ము, లేకున్న ఆ పాము విషము ఆ పామునే చంపును 
కదా. అక్ష మానవుని తార్కికళ కిని వాదయుక్రిని హృద 
యమను సంచిలో భదపరుపకున్న యాతని వివేకము అత 
నినే నశింపచేయును. నేటి |పపంచములోని కీడునకంతయు 
ఇదియే కారణమై యున్నది. హృదయము నణచి బుద్ధి యళ 
వృద్ధి చె చెందినది. సాంస్కృతిక, సాంఘిక, అర్దిక ముల ము 
లుకొని గృహ సంబంధ వ్యవహారములలో నంతయును హృద 
యకహేత శేవలబుద్దినే యుపయోగించి యా వవహారములను 
సే పషయత్నించుచున్నాము. “కేవలము హృదయర పిత 
sa ముమోడనే  యాధారపడి జీవించదలచు కొనుటచే, 
శాంతి ఛ। దతతోకూడిన వాతావరణములో సంస్కృతి నభి 
ద్ధి ప ని అదర్శమార్షములో ఆనందముగా జీవించు 
టకు ౪ వ మగుచున్నాము. కావుననే యిచట గొడపా 
దుకు ఆ | జ్ఞానము హృదయ కుహరములో నున్నది యని 
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చెప్పిన నది సోమాసయను భత్యుములోని " కూరవలె వృాద 
యమందు పొదగబడి యున్నదని భావము. 

జ్యాగత్స్యస్న సుమ_హ్హ్యభిమానులై న విశ్వ తెజస 
(ప్రాజ్ఞలయొక్క-  స్థికిస్థానములు కేవలము ధ్యానమునకు 
యోగపడుట క్రై వివరింపబడినవి. ధ్యానించుటకు ఒక (పత్యేక 
గానము ఉండవలయును కదా! 


కా, _విళ్వోహి స్థూలభుజ్నిత్యం తై జసఃప్రవివి_క్టభుక్‌ : 
ఆనందిభు కథా ప్రాశ్టత్రీధా భోగం నిటోధత ॥| 3 


దై_.శానరుడు సదా స్తూలవిషయములనే యనుభవించు 
చున్నాడు. లై జసుడు సూత శ్రవిహషయ (పపంచమును అనుభ 
వించుచున్నాడు. [పాజ్జుడు ఆనందము ననుభవించుచున్న్నాడు. 
ఇవి ఏరి (తివిధములై న యనుభవములు. 


కా; స్తూలం తర్పయతే విశ్వం (ప్రవివి క్తంతు తై జసం । 
@ అంవి రా 
ఆనందళశ్చ తధా ప్రాజ్ఞం (త్రిధా తృప్తిం నిభోధత।। ౪ 


విళ్వుడు సూలవిషయములతో . తృ ప్తిని చెందు 
చున్నాడు. 'తైజసుడు సూత్మువివమయములందు తృప్తిని 
పొందుచున్నాడు. (వాజ్ఞుడు ఆనందమునంది తృ _ప్పిజెందు 
చున్నాడు. ఇవీ యా మువ్వురు తృప్పినందు | తివిధములు. 


ఈ "రెండున్లోకములయొక్క_ వివరణ యింతకుముం బే 
ఆయా సందర్భములలో చర్చింపబడినది. అన్నిటిని సంపూర్ణ 
ముగా ఆకళించి |గహించుటకు ఉపోద్ధాతములో నొక పట్టీని 
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తయారువేసి యందు విభిన్నమైన యవస్థలు, తద్దత అనుభవ 
ములు, త _త్తదభిమానులు, ఇ త్యాదులన్నియు సు స్పష్టముగా 
చి కించి వివరింపబడినవి. ఈ విషయములిదివర శే వివరీంపబడి 
యుండుట చేతనే శ్రీ శంకరులుకూడ వీనికి చేరే భామ్యము 
'చాయలేదు. 


కౌ! త్రిష ధామను యద్భోజ్యం భోక్తా యశ్చ (ప్రక్రీ ర్థిత౭ | 
వేచైతదుభయం యస్తు స భుంజానో నవిప్యతే 1 ౫ 
కః మూడవస్థలయందునుగల యనుభూతిని, యనుభ 
విఎచువాపెని యిందు వర్ణి ౦పబడిన విధముగా యెవడు “తెలిసి 
కొనుచున్నా డో అట్టి వోడు ఈ మూడవస్తలయందలి యనుభవ 
ములను అనుభవించుచున్నవాడై నప్పటికిని వానికి వశుడు 
కాడు. 
ఉపనిషుతు వరించిన యో మూడవసలనుు తదభి 
౨ ౯ థి 
మానులగు విశ్వ తైజస (ప్రాజ్ఞులను శేవలము బుద్దిదాారా 
గహించుట చేతగాని లేక శా శాస్రుములవల గురువువడ్దే అభ వ్‌ 
సించుట మా; తముచేతగాని మన విషయ (పపంచానుభ వ 
ములుగాని మస కర న మనని యంటకుండ వదలిపోయి 
తద్వారా మనమా పరిపూర్త సితి నందుకొనగలమని భావించ 
రాదు. ఉదాహరణకు, ఉపనిషత్తు చెప్పినదంతయు మోరు 
విని యున్నారు. కేవలము వినుటమా తము చేతనే మూరా 
శాంక్యానంద సిటీని యన్నిసమయములయందును అనుభ 
ఏించలేకు కదా! ఆనందముతోడి ఛభాషనముదాంరా అక్టో 
సజీవానుభవమును మనము | గహించవలెను. కేవలము కరన 


నేక్సు పుస్తకమును చదివినంతమా[తమున అకలి తీరదుకచా 1 
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ఇట్లు మనము జా గత్సరష్న సుషుప్ర్రలయందరలి జీన్రుని 
లీలలను [గహించితిమి. ఈ మూడవస్షలవెనుక శుద్దణె తన్య 
మగు అఆత్మయనునది ఉండిననేగాని యిది పనిచేయలేదని 
[గహించి, సమాధియందు ఆత్మ భావమే మన సై జత _త్వమని 
శెలిసికొనిన, అటుపిమ్మట సీ మూడవస్టలయందలి యనుభవ 
ములు మనలను సుఖదుఃఖనములందు ముంపజాలను. 


ఆ అనంత తత్త్శమును పరిమిత ఉదాహరణల చాంరా 
సూచించుట యనునది వ్యర్హ్మపయత్న మేగాక మన కొత్నంత 
నిరాశా జనకముగా నుండును. అయినప్పటికిని మనము అం 
దుండియు అంటనట్టి యా మానసిక సితికి ఉదాహరణను 
ఈయదలచినవో “జూగృతిని పూర్తిగా ెలిసికొనగలుగు 
స్వప్నావస్థ” యని చెప్పవచ్చును, నేను స్వప్నమును కనుగొను 
చుకూడ జా గదవస్తానుభవములనే యనుభవించుచు దానిని 
మర్గచిపోవకుండిన, స్వప్వ్నానుభవము లెట్టివై నను అవి నన్ను 
అంటజాలవుక దా. నేను రాజుగావింపబడినట్లు స్వష్నమును 
వూచుచున్నాను. కాని యా యనుభవము నాకు 'సంతోవ 
కరమగు చిన్న చిరునవ్వునై నను తేజాలదు. అశ్లే స్యస్న 
సింహము నన్ను తరుముచుండినను, అది నా మీదికి యురుకు 
చున్నను నన్నది యొక యంగుళ మైనను కోదల్పజాలదు. వల 
ననగా నదియంతయు నా మానసిక సృక్టీయేయని నాకు 
బాగుగా శెలిసియున్నది. మరియొక సుస్పష్టు యుదాహర 
ణము - సిసీమాను ఒక థియేటరులో చూచుట యగుచున్నది. 
ఆ కథ సుఖాంతమైనను దుఃఖాంతమైనను మనము చలించక 
మాచుచుందుము. నిజముగా మనవుచట నొకహత్యను చూచి 


ఖే మాండూ క్రో పనిష త్తు 
నను, ' దారి! పక్కన హత్యను చూచినట్లుగా మనము చలిం 
చము,దుఃఖంచము. మనము చూచునది కేవలము చలన 
చ్మితమేయనియు, 'అందుజరుగు హత్యాకాండతో మనెట్టి 
సంబంధము లేదనియు మనకు పూర్తిగా తెలియును. కాని 
మన పక్క నురిడు చిన్న బాలుడు ఆ సలం తోనె నై క్యము 
జెంది తానాహౌధ ననుభవిరచుచున్నట్లు భావించి దుఃఖపడును. 


==. --మవము -ఆత్సజ్ఞానమునుపొంది, మనలోని సారాంశ 
నుగు-ఆత తత్వము. ననుభవించిన పిన్యుట, మరల సీ జాగ 
త్స్వస్న_ సుమ పుల ననుభవించుటకు వచ్చినను, తామరాకు 
మోది నీటివలె . యంటీయంటక, - యందు తగుల్కొ-నక, 
యందలి సుఖదుఃఖములను అనుభవింతుమని పురాతన పరమా 
కార్యులు |పకటించియున్నారు. , శ్రీ రామకృష్ణునకు తన కంఠ 
మండలి |వణము తనలోని విళ్వునికి చఛాధాజనకయైనది. ఏసు 
యొక్క. దుఃఖములు |క్రీస్తునవికావు. అవియన్నియు వసునకు 
బరిజంభిందిన ది యగుచున్న ని. 


ఇట్లూకొడు తాను వేరుగా నిలచియుండి చూచిన, తన 
చేతనే తనలో సృష్టింపబడిన తమాపావలె ఎటీ (పపంచము 
తనకు వినోదము కలిగించుచున్న దో యనుదానిని యాతడు 
సిస్పంగముగా నుండి పరికీలించగలుగుచున్నాడు. ఇట్టి అఖండా 
నంజముతో కూడిన శాంతి స్థితినే “అనుభవించు “చున్నప్ప 
టికిని అంటడు” అను దానిచే సూచించుచున్నది. 
రా! ప్రభవః సర్వభావానాం సతామితి వివిశ్చయః । 
- సర్వం జనయతి పాణశ్చేతోం శూన్సురుషః 'వృథక్‌ . - ౬ 
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సత్తయిన కారణమును౦డి కార ముద్భృవించుచున్న 
దనుట నిశ్చయమే కదా. |పాణము అచేతన. పడార్లముల నభి 
వ్యక్త కపరచుచున్నది. పురుషుడు చేతన ' పడార్లములను, , జీను 
లను (ప 'ల్యేకముగా ప్రత్యేక రూపములలో సృష్టంచు 
చున్నాడు. 


ఇచట గొడపాదుడు జగల్‌ సృష్టిని ః వివరించుటకు 'మన 
స్థాయికి దిగుచున్నాడు. మనమా ఆత ను గణించి "తెలిసికొన 
| పారంభించునపుడు ముందుగా నీ వస్తు (పపంచము గుణించి 
తెలిసికొనవలయును. seo క్ర డిలో పడిన సూర 
శాంతివలె ఆ చె చైతన్యము మనస్ప నెడి పలకలగాజు కడ్డిలో పడి 
యా (పపంచమంతేయు నానా రూపములు దాలు చున్న జే 
కాని వా_స్తవములో నీ |పపంచము మిథ్య” యని తెలిసికొని 
ఏిశ(సించవ లెను. మనస్సు చెదరియున్నంత కాలము మనమ 
మిథ్యా (పసపంచనునుండి దృష్టిని మరలించి, మనలోని 
ఆత్మను కనుగొనుటకై మనస్సును శేం| దీకరించలేము. కావు 
ననే పతి యాచార్యునకును యీ (పపంచము ఎట్టు ఎం 
దుకు, ఏవిధముగా, ఎందుండి వచ్చినదను డానిని వివరించ వల 
సిన యావశ్యకత కలిగినది. శ్రీ గొడపాదుడుకూడ యిది 
వరకున్న యాచార్యులు ఇవ్వ్‌న [వపంచమును, తత ని్రిప్రీనీ 
గుజించిన వర్గ నలను ఇచట స్వేచ్చగా సం|గహించి చెప్పు 
చున్నాడు, 


ఆ సంపూర్ణ సత్యత త్రము అతి చలనాత శ్‌ సతాను, 
చైతన్యమును కలిగియున్నది. ఆ. చలనాత్శకమైన సత్ర్తాయే 
పాణము. అ చైతన్యమే ళుద్గ చైతన్యత_త్తము, మనచుట్టు 


గీరి మా డూ కో పనివత్తు 
మనము నేడు చూచు (పపంచమంతయు చేతనాచేతనాత్శక 
మైన _పపంచమై యున్నది. రెండు విధములైన కార్యము 
లున్నప్పుడు మనము మన పరిమితమైన యనుభవము ద్యారా 
"రెండు కార్యములకు "రెండు విభిన్న కారణములుండునని తెలి 
సికొనుచున్నాము. ఆరెండు విభిన్న కార్యములు ఒకి విధమైన 
కారణమునుండి యుద్భవింపజాలవు. చేతనము, అచేతనము 
అను నీ రెండును విభిన్న వ్యతిరేక కార్న్షములగుటచే వానికి 
రెండు విభిన్నసుస్పష్ట కారణములుండి తీరవలయును. ఆ కార 
ణము 'లేవియో వివరించుటకు గాడపాదు డిచట [పయత్నించు 
చున్నాడు. ఆత ఉుక్కం చలనాత శ్రమైన [పాణ త _క్తము 
నుండి అచేతన పడార్గములున్కు వై తన్యత తమైన పురుషుని 
నుండి చేతనాత్శకమైన సమ్నస్షపపంచమును ఉద్భవించినది. 


కౌ విభూతిం ('ప్రసవంత్వన్యే మన్య న్తే సృష్టిచింతకాః। 


స్వప్నమాయా సరూపేతి సృష్టిరనై్యైర్వికల్పితా। ఆ 


కొంతమంది సృష్టివాదులు యో జగత్తు ఈశ్యర వభూ 
తిచే సృష్టింపబడినదని తలచుచున్నారు. మరి కొంత మంది 
యా జగత్సృష్ట స్వపష్నమువంటిది, మాయస్వరూషము అసి 
తలంచుచున్నారు. 

ఇట్లు మన వేదాంత వాజయములో వివిధ వుతస్లు 
లును వివరించిన సృష్టి సిదాంతమును వివరించుటలోనే గాడ 
పాదుడు తనకీ సృష్టి యందే నమ శ్రోములేదని (పథమ పాద 
మంచే సూచించుచున్నాడు. అతని మత పకారము ఆ పర 
త _క్వము అజము, ఆ పరమప్పరుషునినుండి యెన్నడు యా 
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జగత్తు సృష్టింసబడలేదు. మనకు కనబడు ఈ వస్తు [ప్రపంచ 
మంతయు మన మానసిక సృష్టిగాని మశేదియు కాదు. - 
దీనినే *అజూతవాదము అందురు, వమూండూకం కాగికల 
దాంరాను, యోగవాసిష్టముదా రాను బోధింపబడిన (పాచీన 
వేదాంతము ఈ అజాత వాద వుతమునే విశంసించుచున్నది. 
కాని శ్రీ శంకరులచే |పవచింపబడిన నవీన వేదాంతము [పకా 
రము నిత్లము మన కన్నుల కగపడు నీ వస్తు [పపంచవుంతయు 
సంబంఛేన సత్యమగుచున్నది. మనము దినిని సహృదయ 
ముతో నర్గము చేసికొనిన యీ ెండింటియందును మూల 
చ్చేదకమగు ఏరోధ మేదియు లేదు. 

అజాతవాదులుకూడ ఈ స్పహ్ట (ప్రపంచము దీర్హస్వష్ను 
మని చెప్పుచున్నారు. జ్యాగత్స్వష్నములయందలి ఆారతవ్యు 
మును వివరించువాడై గాడపాదుడుకూడ యిటువైన యీ 
వె విషయమునే తార్కికముగాను, యు_క్షి యుక్తముగాను 
“ఈ జా గదావస్ష స్వష్నముకంయె యెక్కువ సత్యమైనది 
కాద” ని నిరూవించుటను చాడగలము. కాని యిచట సృష్టిని 
గుణించి వివరించునపుడు మననుది దీర్ల స్వష్నమని వచించినను 
సృష్టిచింతకులు స్వష్నజగత్తును మానసిక భమ కల్పిత 
మని తలంచుటలేదు. వైగా వారు ఆ స్వష్నమున్నంత వణుకు 
అదికూడ చా_స్తవమే యని తలంచు చున్నారు, 


హిందూదేశములో మరియొక మతస్తులు కలరు. 
స్యష్నము యచడార్లముగా సత్యము. స్వష్నమును చూచువాడు. 
దానిని చమూచునంతవణకు నా సంష్నషము యదార్లమే యని 
వారి మతము. “ోగారడివాని మాయ, [తొడునందు సర్ప 


5౦ మాండూక్యో పనిషక్తు 
(భమ, యివియన్నియు నా (భాంతి యున్న,ంతవటకు నవి 
సత్యమే యణగుచున్నప్‌. ఒక వస్తువు అసత్యమైన దైన 
యెడల యది మన బుద్ధికి (గాహ చు కాదు సరికదా యది 
మనలను విశ్వసించునట్లు చేయుట ఎట్లు సంభవించును ఓ" 
అని వారు వాదించుచున్న్నారు. కావున యెంత ౧ మై స్వల్ప 
“కాల జీపియైనను, నొక వస్తువును గ్రహించే తద్ద్వారా 
యేెదై న భావముగాని, యనుభవముగాని మనకుండు నంత 
వజకు అది సత్యమే యగుచున్నదని వారి సిద్ధాంతము. 


ఇట్టి భావముతోశే యిచట “సృష్ట స స్వష్న సదృశముూ 
అసి వారు మ స 

కౌ! ఇచ్చామా(త్రం ప్రభోః సృష్టిరితి సృష్టై వినిశ్చిత 8 
కాలాత్ప్రసూతిం భూతానాం మన్య న్తె కాలచి_న్త నకాః॥॥ రా 


కొంతమంది. సృష్టివాదులు భ్‌ గవంతుని యిచ ్స్స (పకా. 
రము ఈ జగత్తు సృష్టింపబడినదని నిశ ్పయించుచున్నొష్నరు. 
మరికొంతమంది ఏ కాల్యప్రభావముచేతనే యీ జగత్తు సృష్టింప 


బడినది అని కాలచింతకులు సృష్టికి కాలమునే కారణముగా 
నిర్ణ యించు చున్నారు. 


ఆనాడు (పదారములోనున్న జగత సృెస్ట్రీని గుజించిన 
మతేములను యధాలాషముగా పరిగణించువాడై శ్రీ గాడ 


పాదుడు “కొంతమంది ఈ జగత్తు ఈశ్వరుని యిచా హక 
ముచే సృష్టింపబడినదని ప్పుచున్నక్షరు 3 అనుచున్నాాడు. 
మరి ఫొంతమంది కాలమే జగళత్కారణవిని ' విశ్వసించు 


ఆగమ (పకరణము రీ], 


చున్నారు గావున సమస్త నాము రూపాత్శక (పపంచ 
మంతయు కాలముపై ననే ఆధారపడియున్నది అని తలంచు 
చున్నారు. 

సృష్టి నిగుణించిన యీ నిస్ఫార భానములనన్నిటిని 
తుదకు నిరాకరించి వేడాంతమును స్తాపించుటకే గాడపాదు 
డిచట నానిని చేరొ_నుచున్నాడు. శిష్యుని బుదిలోను మన 
స్పులోను "వేదాంత భావము సిరముగొ నాటుకొనుటకై యిది 
యొక యుత్తమ మతము. ఈ యుక్తి యెట్లు [పవర్తించెనో 
రాబోవు శ్లోకములో కనుగొనగలము. 


కా॥! భోగార్భం సృష్టిరిత్యన్యే క్రీడార్థమితి చాపరే। 
దేవనై రష స్వభా వోఒయమా _ప్పకామస్య కొస్పృహా!। జా 


భగవంతుని భోగార్థము ఈ జగత్తు -సృష్టింపబడినదని 
కొందరు భావించిన, మరికొందరు భగవంతుని [కీడలకై యీ 
జగత్తు సృష్టింపబడినదని ' భావించు చున్నారు. కాని యిది ఆ 
-జీవ్రనియొక్క_ స్వభావమే యగుచున్నది. ఆ_ప్రకాముడైన 
యాతనికి యెట్టి కోరికలు నుండనుకడా | 


మరికొంద రీ సృష్టి వెనుక మరియొక యుక్షేశము కల 
దందురు. ఆ యీశ్వరుని భోగము కొలజకు అనగా మధ్యాహ్న 
వేళలో కాలతేపము కొజుక్షై యీ జగత్తు సృష్టింప 
బడినది యందురు. ఇట్లు ఆరు విధములైన వుతములను వివ 
రించి, తుదకు తన మతమును వివరించుచు, వేదాంత మెందు 
లకు సృష్టిభావనమునే నము శఎలేదో వివరించుఛున్నాడు, 


అ మాండూక్యోపనివత్తు 


శ్ర గాడపాదుని మత పకారము స్ప్టికి యుసప 
పూర్వకమైన వివవణ యేమునగా “అది యాత డల్‌ త్రము 
ముక్క నై జమే యగుచున్నది”” అని. వదియు తన సహజ 
త్ర _త్త్వమునుండి వేరుగా నుండజాలదు. కానన యీ పరిమిత 
పవరిచము ఆ ఆ పరమాత రయొక్క- లీలామా[తమై యున్నది. 
ఉదాహకణద్వారా మనము దానిని వరికొంత స్పష్టముగా 
గహించగలుగుదుము, సము దములోని తరంగములు - అవి 
₹ము డముో _సృష్టింపుడినవి కావు, కాని తరంగములను 
కలిగ యుండుటయే సము| దముయొక్క.. హాజ స్వభావమె 
న్నది. అ తరంగములు మ్మాతము త కాజాలను. 
కాని పశాంతమైన సము! దముయొక్క_ అగాధములే యా 
సము డొముయొక్క. మూ_ర్త్రరూసములగుచున్నవి. అకు ఉప్పము 
వగ మొక సహజగుణము. ఉప్టములేని అగ్ని మునకుతేదు. 
ఆనే స పకాశ చైశన్యతే _త్త్యము (ప్రాణముగాను, పురువుడు 
గామ ఉండి చేశనాచేతనములుగా నభివ్య_క్షమగుట దాని 
ధరమై - సహజగుణమై యున్నది. 


(త 


గ పాపమే మెన యా పర్మబహ @ త్ర _క్తగమునకు ఎట్టి 
కాని ఎట్ట వినోడముగాని ఉండజాలదుకదా |! ఏడ్‌ న 
స దానిని గుకెంచిన యిచ్చ ఒకనికి కలుగుచున్నది. 
హక్‌ వు 
నెను కకుప్తునిండ భోజనముచేసి కొన్ని ఫలములను 
రచి యున్నయెడల, యొవచె రై_నను నన్ను భోజనము 
wu 2 అల్లో షి 
నక ఒకిాదిన జాన యెంకో రుచికరముగనున్నను, నేను “వదు | 
వసు ' నాక్ష వద్దు !” పై 

ప ఆనెడను. ఏలయన [ప స్తుతము భోజనే-చ 


క 11 వము. “శడథావము నెను పొందశేదు. అనగా నాకు 


ఆగమ (ప్రకరణము ర్‌ 


కడుపునిండి యున్నది. అశ్లే ఆ పరమాత కాడ తన పరి 
పూర్ణతలో నెట్టి యిచ్చను పొందలేడు. 


నిప్కూ_వుతయే పరిపూర్ణ స్థితియని  ఉపనిషదృషులు 
కనుగొనిరి. ఇట్లు గాడపాదుడు “ఆ_ప్పకామునకు నెట్టి యిచ్చృ 
గలదు ౪ అని (పశ్నించుటడ్యారా నొ యీశ్వరునకు 
స్పష్ట కారణమును లేక సృజనేచ్చను అంటగట్టుట యెంత 
మూథతనమో అని చూపి చెప్పుచున్నాడు. అనగా పరిపూర్ణ 
త_్తగమునకు ఎట్టి కోరిక లుండజాలను గనుక యతడు లీల. 
సృృష్టించుట అసంభవమని జాతవాదులకు (జగత్తు సృృస్ట్రింప 
బడినదని తలచువారలక్రు) కారికాకారుడు చెప్పుచున్నాడు. 
కావుననే యతడు “ఆ_ప్పాకామునకో ఎట్టి స్పృహగలదు 1” 
అని |ప్రశ్నించుచున్నాడు. మనవుతనికి కోరికగలదన్న చో 
sain నోటితో ఆ పర బహ్మ పరిపూర్ణత _ర్హంమును (ప్రకటింప 
జాల ఇ 


ఇట్టి చర్చతో గాడపాదుడు ఆరు ఉపనివన తము 
లను వివరించు తన కారికలను ముగించుచున్నాడు. ఇప్పుడు 
మనము ఉపనివద్ద్ర్యంధమునే చదువబోనుచున్నాము. ఈ నడవ 
మం తములో నా తురియావస్థయొక్క_ మహత్తరమైన వ రః 
నిర పచనము కలదు. 


మం।। నాంతః ప్రజ్ఞం న బహిష్ప్రిజ్ఞం నోభయత; 
(ప్రజ్ఞం న ప్రజ్ఞానఘనం న ప్రజ్ఞం నా (ప్రజ్ఞం | 
అదృష్ట మవ్యవహార్య మ(గ్రాహ్యమ లకణమచి న్య 


మాండూక్యో పనిషత్తు 


" మవ్యప్రదేశ్యమేకాత్మ (ప్రత్యయసారం' వ్రపంచోపళమం 
శాన్హం శినమ ద్వైతం చతుర్దం మన్య న్హే స ఆక్మాస 
విజ్లేయః॥ ౭ 


అది అంతః 8 _పజ్ఞముకాదు. బహిప్ప్రజ్ఞముకాదు. ఉభ 
యతః _పజ్ఞక లది కాదు. పజ్ఞాన ఘనముకాదు. _పజ్ఞయు 
కాదు. అ పజ్ఞము కాదు. అది అదృష్టము. అవ్యవహార సు 
అ గ్రాహ్యము. అలక్షణము. అచింత్యము. అవ పబేశ్నము, 
ఏకాత ఏ పత్యయ సారము. పపంచోపశమము. శాంతము. 
శివము. అద్వైతము. అదియే చతుర్ధపాదమని తలంచు 
చున్నారు. అదియే ఆత a దీనినే తెలిసికొనవలయును. 


భాషలోని పదములు శేవలము 'గుణవిశిష్ల వస్తువులను 
మాత్రమే వర్ణించగలిగియున్నపి కావున ఆ పరమాత డన 
అట్టి పదములే వర్టింపశక్యముకాదు. ఆ నిత్యత _త్వమందు 
గుణ్మకియలు లేవు. శాస్రుజ్ఞులు పదార్థములను గుణవిశిష్టముగా 
చెప్పియున్నారు. ఆ పచాకములు అంతవంతములు అనగా 


అళాశ్వతములు, మన మా సత్యత _త్త్వ్వీమును గుణవిశిష్టముగా 


వరి ం౦చినయెడల నిజముగా మనమా శాశంత త తమును 
అశాశ్య్వతముగా చేయుచున్నాము. అమృతమును వృులేముగా ' 
చేయుచున్నాము ! కావున ఆ సత్యత త్త త్త్వమును వర్హి ౦చుటకు 
ఒకే మార్లము కలదు. అదియే “నేత్రి నేతి - ఇదికిదు, ఇది 

“కాదు అనునది. ఇట్టిష ద్దతినె యీ యుపనిషత్తులో చక్కగా 
నవలంబించియున్నారు. "తనలా గంభీరభావముల నిముడ్యు 
కొని, ధ్వనిగర్భితపదములతో నా పరతత్త్యమును ఈ యుపని 


ఆతగమ (పకర ణము ర్‌న్‌ 


వత్తులో నిచట సూచించినట్లుగా మరియెచటను, వురి య్‌ 


యితర భావలోనుకూడ వర్ణించి చెప్పియుండలేదనియే అన 
వచ్చును. 


మనము చూచి, (గహీంచి, యనుభవించిన విషయ 
ములను నిరాకరించుట చాంరా యా సతత రత్త మును 
సూచించు సమసి వర్ణ నను మనమిచట చూడగలము, 


విషయ పపంచము నంతయు మన యిం|దియముల 
ద్యారాను, తదనుభవములను, తద్భావములను మన వునో 
బుద్దుల ద్యారాను గహించి తెలిసికొనగలుగు చున్నాము. 
"కాసి asd మనము చూచు సమ_స్త స్త పపంచమును, 
దానిని |గహింపగలుగు మనో బుద్ధులను సాధనములును చేరి 
విషయ[పపంచము అని చెప్పబడుచున్నది. అందుండు 
వ యె ఆ సత్యతత్త త్రము - జీవశ రక్త దివ్యజ్యోతి. కావున 
య _పదర్శించుటకు విషయములను, తదనుభవ 
ములను, *“నేత్తి నేతి - ఐదికాదు, ఇదికాదు” అని నిరాక 
రించుట యనునదొక్క_టియే మార్షమగుచున్నది. 


చీకటిలో నొక | తొడుముక్క_ సర్పనువలెగాని, కళై 
పుల్లవలెగాని, లేక భూమిపగులువలెగాని, తోచవచు ను. 
ఇట్టి భ మలో మునిగినవారికి సత్నమైన (తాటిని చూపుటకు 
మార్షమొక్క_టియేయున్నది. అద్‌యే 'కాదు, కాదు” అనుట. 
అనగా సర్పముకాదు, భూమిపగులుకాదు, క శ్రుప్తుల్లకాదు, 
ఇత్యాది. అనేకమైన శాస్త్రములలో నా సర్యత త్రంము “ఇది 
కాదు, ఇదికాదు అను వాక్యములచేత'నే. ల ంపబడినది. 


-_ మాండూ కో పనీ ప త్తు 


ఉపనిషత్తులు మూనవానుభవములను చర్చించుటకు 
గాను ఆత @ నాలుగు పాదములు కలది యని (పకటించు 
చున్నవి. ఆ నాలుగింటిలో జా గత్సరష్న సుషు_ప్యవస్థలు 
మూడుపాదములు. ఈ మంతములో నాలుగవపాదమగు శి 
యావసను వివరించుటకు మహర్షి సమ్మగ సంపూర్ణ వర్ణనను 
చేయుచున్నాడు. 


జా గత్సగష్న సుషము_ష్హ్యవస్థలు, తదధికారులై న విశ్వ 
లె జస్మపాజ్ఞులు ఇంతకు ము౦దటీ మూడు మం! తములలో 
వారివారి విశిష్ట లతణములతోకూడ వర్లి ౦ంపబడిరి. కాని యా 
మహర్షి యీ తక పాదమగు తుకీయావస్థను నర్జ్మించు ంచు 
నపుడు ఒక సరికొత్త పంధాను [తొక్కెను. అదియే “ఇ 
కాదు, ఇదికాదు”అను పద్దతి, ఎందుకట్టి మార్షము Po 
వించవలసి యున్నది అనుదానిని ఇదివర శే విపు లముగా. వివ 
రించితిమి. ఆ యాత డు ఇం| దియములచే గహించ లేము. 
మనస్సుచే భావించలేము. బుదిచే నూహించలేము. ఈ వివ 
యమును “ఇలిస్కో_పు - దానిదాంరా చూచువాడు అను 
ఉఆదాహరణద్యారా వివరించితిమి. అలిస్కోపు చూచువాడు 
తేనకంకు యితరవన్తువులను చూడగలడు గాని తనను తానే 
చాచుకొనలేడుకదా. అనగా యితరవస స్తువులను చూచుటకు 
సాధనమైన అబలిస్ట్రోపుతో తననుతానే చూచుకొనలేడు. అశ్లే 
ఆత శ్రదాషరా గ్రహణశక్తి కి గలిగిన బుద్ది ఆత శ్రవెపు తిరిగినంత నే 
తనకు అత డో విచ్చేదము కలుగుచున్నది. కావున నది 
జడమై పోవుచున్నది. ఇట్లు “ఇదికాదు, ఇదికాదుి అను 
వ్యతి రక భాషలోనే సత్యత శకము నిరూపింపబడినది. 


ఆగమ (ప్రకరణము GY) 


నాంతః పజ్ఞం - ఆంతరిక జ్ఞానముకలది కాదు అనగా 
నది తెజసుడు కాదు అని చెప్పుచున్నది. 


న బహీివ్పజ్ఞం ar చాహ్యూజ్ఞానము కలదికాదు అనగా 
నా తురీయావస చాహ్యావిషయ జ్ఞానముగల విశ్వుడు "కాదని 
చెప్పుచున్నది. 


న ఉభయతః పజ్జం —- బహిప్ప్య్రజ్ఞుడై న విశ్వుడు 
అంతః (పజ్ఞుడై న లేజిసుడును కాదు. బ్రిక్లే విశ్వతై జసులు 
కారని చెప్పినప్పుడు శిష్యుడు సహజముగానే నా తురీయావస్థ 
జ్యాగత సషుములకు మధ్యనుండు వురియొక యవస్థయని 
భావించవచ్చును. అట్టి జా గత్తుస్యహ్నము రెండునుకౌని యవ 
స్థను మనమందణజము తజచు యనుభవించుచునే యుందుము. 
మధ్యాహ్న భోజనమవగానే మనము కొద్ది కాలము బట్టి యవస్థనే 
యనుభవింతుము. కావున యట్టి మధ్యావస్థకూడ కాదని 
“నోభయతః (పజ్ఞం' అను పదముచే శతి సూచించుచున్నది. 


న _పజ్ఞానఘనం - అది (పజ్ఞానఘనమును కాదు. ఇది 
వరకు తురీయము విళ్వుడు, ,తేజసుడు తన థో ముడు కాదు 
అని చెప్పుటవలన సుము _ప్య్యనర్థాధినుడై న _పాజ్జుజేమోనని 
మనము భావించవచ్చును. కావున |శుతి యిచట యీ పద 
ముచే (పాజ్జుడును కాదని చెప్పుచున్నది. కావున తురీయము 
జ్యాగత్స్వష్న సుషు పుల కతీతమని భావము. 


న |పజ్ఞం - అది చేతనము "కాదు. ఇంతవటుకు ఆ తురీ 
యము, ఇదికాదు, అదికాదు అని వ్యతిరేక పరంపర్చచే అన్ని 


నీకీ మాం౭డూ కో పనిష త్తు 
టిని వారించుటచే శిష్యునకు అట్లయిన యది చేతనమై 
యుండునా యను సందేహము కలుగ వచ్చును. శకౌని యా 
తురీయము వేతనముకూడ కాదని “నపజ్ఞం” అను పదముచే 
శతి చెప్పుచున్నది. మరియు చేతనమనగానే దానికి వ్యతి 
శేకమైనది అవేతనము ఉండవలసివచ్చును. ఆదా: సూర్యు 
నిలో కాంతి. సూర్యునకు చీకటి తెలియదు కాబట్టి చీకటి లేక 
కాంతిని అర్గము 'చేసికొనలేము. అరే అచేతనమన్నది 
యొకటి యున్ననే వేతనము అనునది అర్షవంతమగును. 
కావున తురీయము చేతనము కాదు. అని యుక్షి యుక్స్‌ 
ముగా (శతి నిరాకరించుచున్నది. ఆ తురీయము చేతనాచేత 
నములను రెంటిని | హకాశింపజేయునదై యున్నది. 


న అ|పజ్ణం-అది అచేతనము కాదు. ఇంతకు ముందు 
అయిదు విధములుగా ఇదికాదు, ఇదికాదు, అని చెప్పుటచే 
అది కేవలము అచేతనమా అని తోచవచ్చును. వలననగా 
ఆత్మ జా(గత్స్యష్న సువుపాదులు కాదు, చేతనము కాదు 
అని (శుతి మనకు చెప్పియున్నది. కావున యిప్పుడు అత్మ 
అచేతనము అను వాదమొక్క_కు సంభవించుచున్నది. కొసి 
యా యుషనిషదృమలు చానినికూడ “ఇదికాదు” అనియే 
సిరాకరించు చున్నారు. 


సం|గహముగా సర్వ మానవులకు ఏిదితమైన జాగ 
త న్వు సుమ _ప్యవస్థలను దాటినదీ తురీయమని మంత్రము 
లోని పూర్వార్గము చెప్పినది. అనగా మనకు వాడుకలో 
నున్న భాషలోని పదములితో ఆ నిత్న్వ పరమాత డను వర్ణ్మిం 
చుట అశక్యమని "తెలియుచున్నది. 


ఆగమ (పకరీణము వీర 


ఆ ఆత నుగుణించి మనకొక నిర్దీ త భావము కలుగుటకు 
గాను ఈ మం|తములోని యు_త్తరార్థమందలి పదములడా(రా 
'కొంతెన వర్ణించి చెప్పుటకు అ బుస్‌. (పయత్నించు 
చున్నాడు. కాని యిక్క_డకూడ వ్యతిరేక నిర్ణ యముల 
ద్వారానే అనుకూల వర్ణ నలను చేసి యున్నారని మనము 
(గహించవలెను. వాని తాత్పర్యము లత్యంత విశాలములగు 
టచే వానిని పూర్తిగా మనము [గహించుట యనగా తుదీ 
యావస్థ యొక్క. తత్త్వమును సమముగా గహించుటయే 
యగుచున్నదది. 

అదృష్టం - కనబడనిది. ఇచట ఆత్మ బాహీ ౦ది 
యములకు కనబడసిది యని వర్ణింపబడినది. కనబడనిది 
యనగా కన్నులకు మా| తము (పత్యతుము కానిది యనిమే 
కాక మిగిలిన జ్ఞానేం ద్రియములకు కూడ గోచరము కానిది 
యని తెలియుచున్నది. అనగా రూపము నూ. తమేకాక శబ్ద 
స్పర్శాదులుకూడ లేనిది యని తెలియుచున్నది. 


_ అవ్వవహార్యం - వ్యావహారిక సంబంధముభేనిది. అనగా 
అ ఆత శ్ర సర్వవ్యాపి యగుటచే యదిలేని స్థానము లేనేలేదు. 
కావున దానికంకు యితేరమైనది యుండుట అసంభవము. 
తనకంకు యితేరమైనడే లేనప్పుడు ఆ ఆత్మకు సంబంధ 
'చాంధవ్యములు చేకుండుట సహజమే కదా ! సవుస్త వ్వ్నవ 
హారములు ఆ ఆత్నయం బే జరుగుచున్నవని యర్థము. ఉదా 
హరణకు ఆకాశమును తీసికొందము. ఆకాశమునకు చేనితోను 
సంబంధములేదు. కొని యన్ని సంబంధ వ్వవహోరములు ఆ 


అకాశమునరిబే జరుగుచున్నవి. అళ్లే ఆ సత్యత _క్తంముకూడ 
6 
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సమస్త నావు రూపాత శ్‌ పపంచ వ్యవహోరమునకు ఆధారమై 
యున్నది. 

అ,గావ్యూం - (గహింపశక్యముకానిది. ఈ వై రెండు 
పదములచేత ఆ ఆత రే మనస్పుచేతకూడ [గహింపళక్యము 
కానిది యని “తెలియుచున్నది. ఇం దియములదాగరా 
(గహింపబడిన వానినే "మనసు ఎ బగ్రహించగ లుగుచున్నది. 
కావున ఆత్త ఇం దియములచే (గహింపబడవలయు ననగా 
నది యొక విషయమై యుండవలెను. అది యీ పంచేందియ 


ములకు విషయము కాక్రపోవుటచే ఆత తను మ కూడ 
UE వాంప శక్యముకాదు, 


అలతుణం - లశ్షణములేనిది. (పత్వతముకాని విషయ 
ములను అనుమానముచే | గహించుచున్నాము. పొగచా(రా 
దూరముననున్న అగ్నిని తెలిసికొనుచున్నాము. ఇచట పొగ 
అన్ని కి కారణమై యున్నది. కర్య మైన ఫొగనుమాచి కారణ 
మైన యనగ్నిని యూహి బాం౦ంచుచున్నాము. సంస్కృతములో 
కార్యమును “లక్షణము” అగెదరు. ఆతను ఊహించి "కలిసి 
కోనుటకు అట్టిలథణము లేవియు లేకపోవుటచే అది అలతణము. 


.అచింత్యం - చింతింప శక్యముకానిది. అదృశ ధా 


అవ్యవహార్య మై, ౨ గాహ్యమైన విషయము సహజమిగానే 
చింతించుటకుకూడ శక్యముకాకున్నది కదా! 


అవ్యప దేశ్యం - వర్మింపశక్యముకానిది. మన యిరి దియ 
మనోబుద్ధులచే | గహించువస్తువునే వరి ౦పశక్య 'మగుచున్నది. 
కావున ఆ అక్కు వరి ంపశక్యముకొనిటే యగుచున్నది. 
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ఏక - ఆత్త = (పత్య్వయ = సారం-ముఖ్యముగా నది 
శుద్దవై తన్యరూప ఆత్న్మసారమే యగుచున్నది. వై విధముగా 
అన్నిటిని నిషేధించిన విమ డట ఆ పరమాత వర్ణ ౦పశకంము 
కానిది యని చెప్పినపుడు యెంత ెలివై నవాడై నప్పటికిని 
శిమ్యడు లికమకపడి నిస్ఫృహజెందియుండును, అట్టిభావమును 
గురువు శిష్యుని ముఖములో సుస్పష్టముగా చూచి 
యుండును. కాన్రన శ్రిమ్యడట్లు తికమక పడకుండుటకె గురువు 
ఆత జ్ఞానమును విపులముగా వివరింప |పయత్నీంచుచున్నాడు. 

ఆత a శుద్దవై తన్య స్వరూపము. శుద్దజ్ఞైనస్వరూపము. 
సాధారణముగా మన నిత్యజీవితములో మనము పదార్థముల 
జ్ఞానమును మా(తమే కలిగియుందుము. [పపంచములోని 
సదార్థములన్నియు ఇం దియ |(గాహ్న్యాములుగానో, మనో 
(గాహ్యాములుగానో, బుద్ధి గావ్యాములుగానో మాతమే 
యుండును. ఉదాహరణకు శబ్బస్పర్మాదిగుణములు బ్రం దియ 
(గ్రాహ్యములుగను, భావములు, అనుభవములు వునోబుద్ది 
(గావ్యాములుగను శెలిసికొనుచున్నాము కాని యీ మనో 
బుద్గీ్య దియములు ఏ శక్రిచేత వీనిని |గహించగలుగుచున్న 
వని మాతము మనము శెల్పిసికొనుటలేదు.. ఈ ఆత శ్రవమయ 
రహితమైన జ్ఞానస్వరూపమని గురువు చెప్పుచున్నాడు. అనగా 
ఈ యిం|దియాదులు తము తవు విషయములను (గహాంచు 
టకుగాను శ క్రినిచ్చు ఆ శుద్ధ చ తన్యమే ఆత శ్రనని శావము,. 


ఇట్లు సమస్త గుణములను లక్షణములను నిపె.ధించిన 
పిమ్మట గురువు ఆ విధిరాపమైలతో చు ఆత గ్రగణములను 
కొన్నిటిని సేర్కొనుచున్నాడు. ఇచటకూడ కొన్ని గుణము 
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లను విధించినట్లు వేర్కొన్నను వాస్తవములో ఆ ఆత్మ 
నిర్ణణమనియే మనము [గహించవలెను 


(పపంచోపశమం బా దృశ్య ప్రపంచము ఉపతాంతి 
వొందినట్టిది. ఆ తురీయము యి దృస్షోచరమైన (పపంచ 
మంతయు లేనిది. తురీయావసక్రుచేరు ద్యారబంధమువణకు 
మాతము నానాత్యముగల యీ దృశ్యమాన [పపంచ 
మంతయు నున్నది. (పప౦ంచవునగా నానాత విశిష్ట విషయ 
[(వపంచము, జాగవస్థలోను స్యప్వావస్థలోను నీ |పపంచమును 
అనుభ వపూర్వకముగను, సుష ప్ర వస్థలో అజ్ఞానరూపముగను 
నీ నానాత్వవిశ్‌ష్ట | పపంచమును మనేము “తెటీసీకొని యనుభ 
వించుచున్నాము. కాని మన మా తురీయావసను (పవేశించి 
నంతనే మనకీ సుఖదుఃఖములు, ఆద్యంతములు, జనన మరణ 
ములు మొదలై న పరిమితులతోకూడ్‌న | పపంచమునకు (వే 
శము లేదు. అనగా ద ౦ద్యముతో కూడిన నీ |పపంచము 


నిర్భషంద్భమైన యా తురీయావస్థను చేరగానే +నశించునని 
భావము, 


శాంతం - శాంతమైనది. మనలోని ఇచ్చారాన 


చ్వేపాదులచే మనకు అశాంతి క్ర లుగుచున్నదని మన మిది 


వర కే అెలిసికొంటిమి కావున రాగదేపాది దంందంములతో 
కూడిన (పపంచమునుండి విరబుంచినంత-వే మనమా [పశాంత 


మైన సత్యత_త్తంమునందు (పవేశించగలుగుచున్నాము. అనగా 
అశాంతియుత | పపంచమును విడిచి శాంతియుత సత్యత_త్తగము 
ననుభవింపగలుగుచున్నామని భావము. 
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అద్వైతం - ద్వితీయములేనిది అనగా వకము అని 
భావము. (భాంతిచేత కల్పింపబడిన పాము (తాటినుండి 
పోగానే “కేవలము సత్యమైన, తాడుమూ తము మిగులు 
చున్నది. మనకీ నానాత్వ భమ _జ్యగత్స్యష్నములంచే 
కలుగుచున్నది. సుమ ప్త్రియందు మ్యాాతము |బహో శ్రనంద 
సదృశమైన యొక యనుభవము కలుగుచున్నది. కాని మనము 
మతము దానిని తెలిసికొనలేకున్నాము. కాని మనమా 
తురీయావస్థను పొందినవెంటనే యీ నానాతగరూప (పపం 
చము నశించుటచే కేవలము ద్యైతానుభూతిని పొందు 
చున్నాము. 

ఇట్లు నిషేధరూపముగనుు మరికొంత  లకుణ 
పూరకగముగను ఆ తురీయావస్థను సూచించినకివు డి మహర్షి 
“అదియే తురీయము అని ముగించుచున్నాడు. లక్ష 
మంతము ఆ ఆత డే _క్తము యొక్క_ మాహాోత్నమును 
వర్ణించునదై నప్పటికిని పూర్తిగా విధిరూసములోనే లక్షణ 
మును చెప్పలేక నిపేధపద్ధతిలోనే లత్షణమును చెప్పుచున్నది. 
ఇట్లు మనలోని విషయ్మపపంచమును నిపేధించినవిమ్శుట 
“ఆ తురీయావస్షయీ ఆత” యని నూచించి *జానిని తెలిసి 
కొనవలెనని” దృఢముగా చెప్పుచున్నాడు. 

గురువుయొక్క యూ తుదిపదములలోని భావము 
చాల గంభీరమైనది, పవి తమైనదికూడ. ఆ పరమాత్శను 
లవతణములదాంరా సూచించుటకు తగినంత (పయత్నము 
చేసిన తరువాత యాచార్వుడు. శిను నితో నీ వింతవరకు 
వ బుదిధ రా గ హీంచినదానితో శాస్తాభ్యాసము పూ ర్తి 


గ్ర మాండూ కో పనిష లు 
కాలేదు.” అని చెప్పుచున్నాడు. శొ(న్రుములు (ప్రబోధ 
మా(తముచేతనే [గహింపదగిన వైనన్కు ఆ | పబుద్దప్‌ష 
యముపై మనము ధ్యానముకూడ చేయవలెను. .అనగ" (శవ 
ణము మాతముచాలదు. దానిని మననముకూడ చేయవలెను, 


తరువాత నిధిధ్యాస నభ్యసింపవలెను. అటుపిము శ్ర సమాధి 
కుదురును. 


గురుబోధానంతరమున ప్రతి విద్యార్థియు తనలోని 
చాహ్మావరణములనుండి విరమించుకొని, ఆంతకికమైన దివ్య 
శేందమును కనుగానినచో ఆ ఆత్మ తనలోనే తనకు వ్యక్త 
మగును. ఎడారిలో ఎండమానులెట్లు కొంచెముకూడ ఇసుకను 
తడపలేక యున్నవో లఅక్షై విషయ పపంచముకూడ, ఆ తత్తు 
మందు సత్తాలేని విధ్యారూపమై యున్నది. కావున విద్యార్థి. 
తనంతట తానే యికమోదట నా ఆతృత త్త్యమును "తెలిసి 
కొని తనలోనే 'తాను అద్వైతానుభూతిని పొందవలెను. 
అటుపిమ్మట నాతనికి శాస్ర్రుబోధ కాని శాస్త్రాభ్యాసము 
కాని నిరుపషయోగమే యగచున్నది. కావున భ్యానమే 


లక్ష్యుమును చేర ఏ రాచబాట మరియు అధ్యాతి న! జీవితము 
లోని అంతిమ |పాభనము. 


కా॥ నివృ_కేః సర్వదుఃఖానామీ శానః (ప్రభురవ్ణయః | 
ఆదె (తః సర్వభావానాం 'దేవస్తుర్యో విభుః స్మృతః॥ ౧౦ 
అవ్యయమై, పభువై న యోగ రత_త్త మందు యోొ 


సమ_స్తదుఃఖములు నివ్భ _కియగుచున్నవి. ఆది అద్‌ తము, 
అదియే తురీయము. సర ప్రన్యాసి ఆది దివ్యము. 
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పూర్ణమం|త్రయుక్క_ విపుల వివరణచేత యీ కారిక 
లోని పదములు, (ప్రయోగములు . 'స్వ్యయంవ్య క్ష కములై.: 
యున్నవి. ఉప నివత్తులో చెప్పిన లతణములోని ముఖ్యాంళ 
మును సం|గహించి  చెప్పుటశే - కారికాకారుడు యందు 
చున్నాడు. oe 


ఈ ఉపనిషత్తు పూర్ణమం|త్రములో ఆ పరతత్త్యమును 
సాటిలేని పదములతో నిరూపించి తన అసాధారణ |పతిభను 
కనబరచినది. ఒక లత్షణమనగా ఒక వస్తువును సంపూర్ణ ముగ 
వివరించి మనకొక శబ్దచి తమును కల్పించుట . యగుచున్నది. 
కావున యా ఆత గలతుణము సంపూర్ణ మైన శ్వాస్త్ర పద్ధతిలో 
చెస్పబడిలేదని మనకు తెలియుచున్నది. మరియు పూర్వ 
మంత్రము తురీయావస్థను వర్ణించుటయందు ధ్వని గర్భితపద 
ములను ఉపయోగించుటలో ఎంత సఫలతను పాందినదో ఆ 
పరమాత,ను. వివరించుటలో . నది అంతగా సాఫల్యమును 
పొందలేకీపోయినది. 


సహజముగానే యిందులో |పవేశములేని విద్యా రక 
దీని సరియైన భావమును [గహించుట కష్టమగుచున్నది. అట్టి 
సమయములోనే మన దృష్టిని మరల్చి, ఆలోచనలను, ఉప 
పత్తులను సరియైన మార్లములో చెట్టి, తద్ద్వారా ఆ పదముల 
యొక్క సుసంగతమైన భావములను కనుగొనునట్లు చేయుటకు 
మనకొక గురువు కావలసియున్నది. కారికాకారుడైన గాడ 
పాదునకు మనలనట్టి సరియైన మార్లములో పెట్టుట నిధిమై 
యున్నది. కావున ఉపనిషత్రులయొక్క_ సరియైన యర్థమును 


66 మాండూ కో ప విషత్తు 


శతెలిసికొనుటకుగాను మన బుద్ధిని తిప్పుటశై. యాత డీ కారిక 
లను వాసియున్నాడు. 
కా॥ కార్యకారణబర్ధా తావిష్యేతే విశ్వతెజ సౌ | 


ప్రాజ్ఞః కారణబద్దస్తు ద్వౌ తౌ తుర్యే న సిధ్యతః; ౧౧ 


విశ్వతై జసులు కార్యకారణములచేత బద్దులెయున్నారు, 
కాని (వొజ్జుడు కంల ర్రైజద్దుడ యున్నాడు. ఆ తురీ 
యములో ని "కార్య కారణములు "రెండును సిద్ధించవు. 


కారణములో అవ్య కృముగా కార్య మిమిడి యున్నది. 
ఆ కార్యము వ్య కృముకాగానే కారణము మాయమై కార్య 
రూపమును పొందుచున్నది, జా గదభిమానియగు విశ్వుడు 
'కార్యకారణములచే నియతుడై యున్నాడు. ఆధభ్యాతి సక 
విషయములో అవిద్య - అనగా పరమాత్శ విషయకమైన 
“అజ్ఞానము,” కారణమగుచున్నది,. నిత్నసత సర్వవ్యాపి 
శుద్ధవైతన్యమే మనమని మనము ెలిసికొనక మానమందుండి 
విషయ పపంచమును సృష్టించుకొనుచున్నాము. తరువాతి 
యా విషయముతో నొక విధమైన సంగము నేర్పరచుకొని 
రాగ్వేషములతో కూడిన జా గదవస్గలో అతురతలతోను, 


అలజడులతోను, సుఖదుఃఖములతోను' మన జీవితమును నలగ 
గొట్టుకొ నుచున్నాము, 


ఈ విధముగా విళ్వుడు కారణము (అవిద్య) కార్యము 
(్విషయ। పపంచము) తానే యగుచున్నాడు. విషయ (పపంచ 
నునగా (ప్రపంచములోని పదార్థములు మ్మా తమేగాక మన 
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యొక్క 'చెహమనోబుద్ధులుకూడ విషయ పపంచమే యగు 
చున్నవి. మనలోని ఏళ్వుడు బాహ్వ పపంచ విషయములచే 
మా(తము బదుడు కాక మనలోని మానసిక, (పా జిక 
వ్య _క్తిత్యములతో కూడ కట్టబడి కొ"ట్టబడుచున్నాడు. 

ఈ మంత్రములో సూచించిన యీ భావము [కొత్తగా 
నిందు పవళించిన విదాంరికి బుద్ధి నూత త, ఆలోచనాశ క్రి 
యున్ననే కాని పస్ఫుటముకాదు. “తురీయము బావ్యావిహ 
యములను తెలియనిది, ఆంతరిక విషయములను ెలిసికొన 
నిది” అని గాడపాదుడు చెచ్చెననగా ఆ తురీయము విళ్వుడు 
కాదు, తెజసుడు కాదు అని యర్థము. 

ఏిశుండు మాయచేతను, మూయాసృష్ట అహంకారము 
చేతను, (భ్‌ మలచేతను బద్దుజెయున్నాాడు. తె జసుడు సూత 
శరీరాభిమానియై, మనలోని యాత్శయండే కల్పితుడై 
సూత శ నిషయానుభూతిని మా(తమే పొందుచున్నాడు. 
అచట స్థూల| ప్రపంచము లేదు కావున స్వప్నా వస్థకు తేగిన 
సామ[గితో అతడు కల్పింపబడినాడు. ఈ “తై జసుడుకూడ 
కారణము అవిద్య, కార్య మగ సూత @ (పపంచము కలిగి 
కార్య కారణ బద్ధ డెయ యున్నాడు. 


ఇట్లు విశ్వ్శతైె జసులు కార్యకారణ బద్ధ్హుల్రెయున్న (పాజ్ఞు 
డగు సుషు_ప్ట్వభిమాని యెట్లు భిన్ను డై యున్నా డసిన 
(వాజ్ఞుడగు సువు_ప్య్యఖమాని “శీవల కారణమా త్రబదుడె 
యున్నాడు అని చెప్పవచ్చును. అచట అతనికి నానాత 
విశిష్టమైన యూ స్ట్థూలసూక్ష ౧పపంచములు లేవు. అచట 
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ఒకే విధమైన భావమున్నది. “నాకు తెలియదు” అని 
మాతమే మన మెస్నిసార్టైనను చెప స్పగలము కావున సుషు_ప్వ్య 
వస్టలో సంపూర్ణ అజ్ఞానము తేక అవిద్య మాత్రమే యున్నది. 
ఆ పరమాత a ప్‌షయకమైన అజ్ఞానమే యా నానాత్వవిశిష్ట్ర 
అద్యంతయుత సమ_స్హ స్త (పపంచమునకు "కారణమని మనమిది 
వరశే శెలిసికొనియున్నాము. కావున ప్రాజ్ఞుడు శేవలము 
యీ నానాత్వవిశిష్ట కార్యరూప (పప పరచములేని కారణ 
మాతముచేతనే బద్హుజె యున్నాడు. 


విశ్వతై. జసులు కాగ కారణబద్ధులె, | పొజ్జుడు “కారణ 
మా తబద్దుడె యున్న. తురీయము ఎటువంటిది! దానినే యా 
శ్లోకము వివరించుచున్నది. ఆ తురీయము కార కారణములచే 
గాని, కారణమా తముచేగాని బద్షమెనదికాదు. కాటికి 
సంబంధించినంతవజకు పాముగాని, చానిపడగగాని, బుసలు 
గాని నిజమైనవికావు. ఏలన |తౌటిలో పాము ఎన్నడును లేదు, 
అపాము |భమచే |తాటియందు అరోపితమై భాసించుచున్ను టె 
కావున ఆ సత్యత _త్త్వము అట్టి [(భమచే బద్ధముకా చేరదు. ఎండ 
మావులసీరు అచటి యిసుకను కొంచెమైనను తడపలేదు. 
అశ్టే విశ్వ తై జస పాజ్ఞులను బంధించిన అ సస కారణము 
తేవియు ఆ సత్యత _త్త్వమును మలినపజచలేవు. దీనివలన విశ్వ 
తై జస్మప్రాజ్ఞులనునవి సత్యతత్త్వమైన యా తురీయమునందు 


(భమచే ఆరోపిత మైన వేకాని సత్యములు కావు అని కారికా 
కారుడు చె ప్పుచున్నాడు. 


కాస నాతా శ్రనం న పరాంశ్షె శై చవ న సత్యం నాపి ష్య 
ప్రాజ్ఞః కించన సంవే త్తి తుర్యం నత్సర్వదృృక్సదా!। వాద 
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E పాజ్ఞునకు సత్యముగాని అసత్యముగాని, ఆత ఆగని 
అనాత్మగాని తెలియదు. తురీయమో  సడాసమ స్పమును 
చూచి తెలిసికొనునడై యున్నది. 


వ్రదివజకు వివరించిన కారణమగు అవిద్య ఆ ఆత్మవివ 

యక మైన అజ్ఞానమే యగుచున్నది. ఇదియే | భాంతిమూల 
మైన విషయ పపంచమును సృష్టించుచున్నది. ఇచట కార 
మనగా అన్యధా గహణమని కూడ చెప్పవచ్చును. , అనగా 
ఉన్న దానిని ఉన్నట్టుగా గాక అన్యవిధముగా తెలిసికొనుట. 
సత్య ముయొక్క- త _త్ర్యృమును సరిగ (గహించకపోనుట చేతనే 
SCE న సంభవించుచున్న ది. కావున విశ 
తేజసులిద్దరు అసలు తెలిసికొనక పోవుట - అనగా అజ్ఞానము 

" అన్యధా గ్రహించుట చేతను - Soa భాంతిచేతను 
బద్ధులెయున్నారని భావము. పాజ్ఞుడై. కే శేవలము అజ్ఞాన 
బద్ద డై మాత్రమే యున్నాడు. ఈ నై విషయములే యీ 


శాంకలా! వివరింపబడినవి. 


ఆ తురీయములో అ|గహణము - అనగా - అజ్ఞానము 
గాని అన్యధా గహణముగాని "లేదనిన ఆ తురీయమునకు యీ 
(పాజ్జునకు వా_స్తవములోగల భేదమేమి యని మనకు సంజే 
హాము కలుగవచ్చును. 


నిపేధముచేత లవణము  చెప్పునపుడు శిష్యుడు 
సహజముగాచే యేది నిపే.ధింపబడలేవో అదియే పరమాత 
యని పొరవాటుగా [గ్రహించుట సంభవించును. పూర 
మంత్రములో గాడపాదుడు జా|గదవస్థ, స్వప్నావస్థ కాని స్ధితి 
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తురీయమని చెప్పియున్నాడు. కావున శిషుడు, అమన 
నది సుషు ప్యవస్థమై యుండవచ్చు నేమోనని, యాతడు 
(పాజ్ఞుకై యేయుండి యుండవలయు నని ఒక నిశ్చయమునకు 
రావచ్చును. ఈ అపోహను నివారించుటకుగాను ఈ కారికలో 
ఆ తురీయమును ఉపప Es పూర్వకముగా మరికొంత వివరించు 
చున్నాడు, 
సుష _క్తిరహితమైన _ఆతృత_త్స్యమునకును విషయ 
(పపంచ రహితమైన సుషు చీకిన యిచట స్పష్టముగా తార 
తమ్యమును చెప్పుచున్నాడు. వా స్ప్తవములో సుమ ప్తిని యర్ల 
ముచేసికొని గహించుటయే మనకు కష్టమై యున్నది. ఆ 
పనిషత్తులు 
సూచించుటకు [పయత్నించునపుడు నిజముగా దానిని 
[గ్రహించుట మనకసాధ్యమే యగుచున్నది. 


వక్ష శ 


సుషు_హ్హభిమానియగు (ప్రాజ్ఞుడు సత్యమునుగాని, మిధ 
నుగాసి మంచినిగాని, చెడునుగాని ఆతునుగాని, అనాత నూ 
గాని దేనిని 'తెలిసికొనలేకున్నాడు.” ఆ సుషు ప వస్థ సర్వ 
సంపూర్ణ మెనదిగాని, శుద్ద. తన్నరూపముగాని కాదు. 
సుషుష్తవస్థలో మనము కేవలము మూర్తీభవించిన యజ్ఞాన 
మునే యనుభవించు చున్నాము. 


చీకటిని చూచుట యనగా (పకాశమును చూడకుండుతు 
యగుచున్నది. తురీయము నిత్యజాన సంరూపము. కాను న 
చీకటి వెలుతురులవలె (పాజ్ఞతురీయములు పరస్పర విరుదము7ళా 
నున్నవి. సుషుప్తవస్థలో “నాశేమియు. తెలియలేదు” అని 


సుమ ప్లిరహితమైన యా పరతత్తమును , 


ఇటో క 
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"తెలిసికొనుచున్నాము. తురీయావస్థలో నాకన్నియు తెలియు 
నని సదా భావించుచున్నాము. శుద్ల జ్ఞానస్వరూపమే తురీ 
యము గావున దాని నై జత త్త (ము జ్ఞానమే యగుచున్నది. 


దీపమును (పకాశింప జేయుటకు మరియొక |పకాశము 
అవసరములేదు. అది తానే |పకాశస(రూప మగుచున్నది. 
అశు జ్ఞానరూపమైన ఆతను తెలిసికొనుటకు మరియొక 
జ్ఞానమక్క-రలేదు. తురీయము లేక ఆత్మ జ్ఞానస్వరూపము 
గావుననే కారికాకారుడు దానిని *ోసర్వదృక్‌ - సమ్నస్తమును 
చూచునది” యని సూచించి చెప్పుచున్నాడు. 


కా॥ ద్యైతస్యాాగహణం తుల్యముభయోః (ప్రాజ్ఞతుర్యయోః | 
వీజనిదాయుతః ప్రాజ్ఞః సా చతుర్యే న విద్యతే 11 ౧౩ 


సుమ ప్తిలోను తురీయములోను కూడ ్రైతమును 
(గహించకుండుట సమానమే యగుచున్నంది. Re as 
యందు కారణమైన అవిద్య నిచాణమై యున్నది. తురీయ 
మందు అవిద్య "లేనేలేదు. 


వి రెండు శ్లోకములను చదివిన తరువాత డీర్ణ ముగా 
ఆలోచించిన మనకొక సందేహము కలుగును. అట్టి సంజేహ 
మును ఇచట నివారించుచున్నాడు. సుము_ప్తిలో మనకు ద్వైత 
భావము లేదని చెప్పియున్నాడు. అక్ష తురీయములోకూడ 
చైతన్యము వై కి -వొచ్చుకొని వచ్చు విషయ్మ పపంచ మేదియు 
లేదు. ఇట్లు తురీయములోను, సుషు_క్తిలోను కూడ అద్వైత 
భావము సమానమైన యెడల తురీయము సుమృు్రికంకు యే 
విధముగా భిన్న మైయున్నది ? "ండింటిలోను అదై (తభావము 
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సమానమగుటవే తురీయము సుషు వ్లీకంకె భిన్న మనదికాదు. 
[పపంచములోని నా _స్టికులు, అందును ముఖ్యముగా సామ్య 
వాదులు, తవు అపోవాలను బలపజచుకొనుటకై , మతము 
శివలము గుల్ల, కల్ల యని రుజువుపరచుటకుగాను యిట్టి ట్టి మంత 
ములకు చైనై. యర్షములనే (గ్రహించి కొన్ని నిర్ణయములను 
చేయుచున్నారు. అట్టివారు. చాలమంది నా వద్దకు వచ్చి 
నన్ను యీ సె వె పశ్నవేసి సినారు. వారికి సరియైన , సమయాభాన 
మిచ్చిన పవ )4 శ్ర “వేదాంతము (పజాసీకమునకు మానసిక. 
వైజ్ఞానిక మత్తులోని ఆనంద స్థితిని సూచించునది అగు 
చున్నది.” అని వారు భావించుచున్నారు. ఇట్టి కుతర్క-_ము 
విషయమును సరిగ్గా అర్హమువేసికొనకపోవుటచే సంభవించు 
చున్నది, ఎంత సూక శ్రమెనదై నప్పటికిని, శివలము బుడి 
మా|తముచేతనే ఆ ఆపనిషత్తులయొక్క_ భావము UE పాం౦కే 
శక్యముకాదు. ఆ ఆశయములను స(యముగా, హృదయ 
భావముతో జీవించుట మా తము చేతనే ఆ వేదాంతము 
యొక్క_ భావము |; గ పాంపశేక్యమగుచున్నది. 


ఇచట సుషు ప్రికినసి తురీయమునకు గల 'ఛేదము 
స్పష్టముగా పఏవరింపబడినది. సుషు _ప్యభిమానియగు _పాజ్ఞుడు 
తత్త్వమును తెలిసికొనశేని అజ్ఞాన్గదశలో నుండును. ఈ అజ్ఞా 
నమే ప కారణమగుచున్నది. కాని తుది 
యము * “సర్వ దష్ట్ర దష? యైన త _క్ల్షృమగుటచే అచట అజ్ఞానము 
లేదు కావున అది సుషు_ప్ష్యవస్థ కానేరదు 


ఆతా ఆనంచానుభూతినందు కణములు సదా సంపూ R=] 
(పకాశమానమై, జ్ఞాసస్వరూపమైం, సర్వవ్యా_ప్తమైనదగుట చే 


తీగమ (పకరణము 8 


అచట అజ్ఞానము నిలచుటకు తావులేదు. అదియే నిత్యసత్య 
జ్ఞానత_త్తము. తురీయావస్థ ఒకదానికి పూరగమైనదిగాని, 
మరియొక దానికి పరమైనదిగాని కాదు. అది సర్వదా ఉన్నచే 
కావున అది ఒకదానికి కారణముగాని కార్నముగాని కానే 
రదు. శుద్ద జ్ఞూనస్వరూపమగుటచే అందు కారణబద్ధమగు 
అసుర న యుండజాలదు, 


కా॥। స్వస్నని. ద్రాయుతావాద్యా వొజ్జస్వ స్వప్న నిద్రయా | 
న నిదాం నైవ చ స్వస్నం తుర్యే పశ్యంతి నిశ్చితాః!। ౧9౪ 


విశ్టతే జసులు ని చాస్వప్నములతోో కూడియున్నారు, 
_పాజ్ఞుడు స్వపష్నరహితని దత కరూడియున్నాడు. త_త్త్వజ్ఞులు 
తురీయమందు ని దనుగాని స్యష్నమును గాని చూడరు. 


ఆ పరమాత a స్థూల చేహాభిమానియై, నానాత్వ విశిష్ట 
బాహ్యా ప్రపంచమును చూచునపుడు అతడు జా్యగదవస్థలొ 
నున్న విశ్వుడగుచున్నాడు. అశు యా పరమాత 2 భాతిక 
రూపమునుండి విరమించుకొనినపుడు ఆ విషయ పపంచము 
అతనికి లేనిది యగుచున్నది. ఇట్లు బాహ్య పపంచమునుండి 
విరమించుకొనిన యతడు స(ప్నావస్థను పొందినవాడై మనో 
బుదులతో కూడిన సూత రీరాభమాని యగు తై జసు డగు 
చున్నాడు. ఆ త్రెజసుడు స్యష్న| పపంచమునందు సూత 
విషయానుభవములను పాందుచున్నాడు. విశషతేజసు లిద్దరు 
స్థప్నని చ్రాయుతులై. యున్నారనగా వారు కార్యకారణ 
pee యున్నూరసని కారికాకారుని భావము. కాని (_సొజ్జుడు, 
స్వపష్నరహిత నిదామాతముచేతనే బద్ధుడె యున్నా డనగా 


we 
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అన్యధా గహణములేని అజ్ఞానము మ్యాతమేగల “కారణ 
రూపుడై యున్నాడు. అనగా నచట అన్యధా గహణముగల 
జ్యాగత్సస్నుములు లేనిదై, కేవలము అ గహణరూపమైన 
అజ్ఞానము - అనగా అవిద్య మా(తమే యున్నది అని 
భావము. 

ఇచట కారికాకారుడు మనకు పరిచిత మైన జాగ త ఎస 
సుషు_ప్త్యవస్థ్టలద్వారా మనకు అపిచితమైన యా తురీయా 
వస్థను బోధించుట కై (పయత్నించుచున్నాడు. కావున మనకు 


అనుభవములోనున్న _ స్వష్నసుషుప్తులు ఆ తురీయములో 
లేవని చెప్పుచున్నాడు. 


“స్పెది కివలము బుద్ధిబలముచేత యూహింపబడిన 
వేదాంతత_త్త్వము మ్యాతమే కాక్క ఇది పలునురిచే “తెలిసి 
కొనబడిి యనుభపించి జీవించిన త _త్త్వము” అనియు, 
'మనముకూడ అనుభవింప యోగ్య మైనదనియు రుజువు పజచు 
టకుగాను ఈ సత్యమును ఆ నాటి బుషులు యనుభపించిు 
తెలిసికొని యున్నారని కారికాకారుడు (పక టించుచునాాడు. 
కావున మనమ శ్లోకముదాగరా ఆ తురీయావస్థ మనము 
డైనందిన జీవితములో అనుభవించుచున్న జాగత్సష్టహ్ను 
సుమ _ప్యవస్థలకు అతీతమైన యవస్థయని [గహించవలెను. 

ఆ ఆతా శ్రనుభవమనునది యొక విషయము శాక 
పోవుటచే అదియొకదానిచే (గహింపబడునది కాదు. తురీయయు 
మనగా నిరషిమయక మై, అఖండ మై, వకజాతీయ'మైన వండ 


జ్ఞానస్వరూపము. దీనిని గుతించి మరికొన్నివివరములు తరు 
చాత శ్లోకములో కనుగొనగలము. 
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కౌ అన్యధా గృహ్హతః స్వప్నో నిద్రా తత్త్యమజానతః 
విపర్యానే తయోః కీణే తురీయం పదమవ్న తే 1 ౧౫ 


స్వప్నము త _త్స్వమును అన్యథా గహించుటచే గలుగు 
చున్నది. సుమ ప్ర్తిత _త్వీమును తెలిసికొనకపోవుటచేత అనగా 
త_త్త్వముయొక్క- అజ్ఞానముచేత కలుగుచున్నది. ఇట్టి అన్యథా 
(గ్రహణ, అ గహణరూప విపరీతజ్ఞానము నశించుటచేత తురీ 
యము పొందబడుచున్న ది. 


ఆ తురీయావస్థను ఎప్పుడు పొందుచున్నాడను దానిని 
ఈ శ్లోకము వివరించుచున్నది. అన్యథా గహణముగాని అనగా 
ఉన్నదానిని వేరొకవిధముగా (గహించుటగాని, అ గహ 
ణముగాని అనగా ఉన్నదానిని ఉన్నట్టు (గ్రహించకపోవుట 
గాని లేనప్పుడు అనగా నిదా స్వష్నములు లేనప్పుడు (భమ 
నశించి తురీయము పొందబడుచున్నది. ఇచట స్వష్నమును 
మాతము చెప్పి జా గదవస్థను చెప్పకపోవుటచే నా తత్త 
దృష్టిలో ఈ జాగత్స్వ్యష్నములు రెండును సమానమే యని 
తెలియుచున్నది. అనగా (తాటిని సర్పముగా భావించినను 
కళైపుల్ల గా భావించినను త _త్వ్వీమును అన్యథా (గ్రహించు 
టయే యగుచున్నది. కావున యా జా గత్స్వప్నావస్థలలో 
రెండింటను మిభ్యాజ్ఞానము సమానమే యగుచున్నది. 


తురీయము ఈ మూడింటికి అతీత మైనదని యో 
శ్లోకము వివరించుచున్నది. నిదయనగా త _త్తంముయొక్క- 
| రి 
అజ్ఞానము. అట్టి అజ్ఞానమే యా తత్త్వమును అన్యథా (హిం 
చుటకు కారణవుగు చున్నది. అనగా అజ్ఞానమువలన కార్య 
7 
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రూపమైన జా గత్స్యష్నుములు కలుగసచున్నవి. ఇట్లు మనము 
కారణమైన అవిద్యను, కార్యరూపమైన నానాత( ఏిశ్‌స్ట్ర 
(పపంచమును అతి కమించినయెడల తురీయావస్లలో " ఆ స్య 
త్ర _త్తగమును అనుభవించగలుగు చున్నాము. కారణ మైన 
అవిద్య సత్యత _త్త్వీమును శెలిసికొనినంతనే నకిం-చును. 


_ కారణము ననించఛచగానే స దృశ్య పపంచ 
మంతయు లేనిదగుచున్నది. 


కౌ అనాది మాయయా సుప్తో యదా జీవః (పబుధ్యతే | 


అజమనిద్రమస్వప్నమ.ద్వైతం బుధ్యతే తదా ॥ ౧౬ 


అనాదిమాయచేత సు ప్ప్రమైన జీవుడు జాగ్భతుడు 


కాగానే యాతడు తనను అజనిగను, న్మిదాస్వష్నములు లేని 
వానినిగన్కు అడి దైఏతునిగను శతెలిసికొనుచున్నాడు. 


"వేదాంత సాధనచేతను, ధ్యానముచేతను ఆ దివ్వవైత 
న్యమును "తెలిసికొని | పబుద్గులెనంతనే మనముకూడ ఆతీ డొ 
ముగా నా త _త్త్వమును అనుభవించగలుగుచున్నామని మనకు 
నమ్మకము కలిగింప కారికాకారుడు పయత్నించుచున్నాడు. 
ఇట్లు మాటిమాటికి కారికాకారుడు మనకభయమిచ్చుట చే 
ఈ యుపనిషక ఎల్యేములు కివలము ఊహాగానములు కావనియు 
(పతిసాధకునకు _ నిత్యజీవితములో అనుభవ యోగ్యములే 
యనియు తెలియుచున్నది. 


మానవు డిహప్పుడు ఆ ఆత్మ త్ర _క్తషము సర aus 
శుధ్దవై చై తన్యము' అని bs సాన (భ్‌ మరూపమైన సుమ_ప్రి 
భోనున్నాడు. ఇట్టి సు ప్రి సృష్టికాలమునుండి యనాదిగా ' 
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యతేనియందున్నది. అనగా అనాదికాలమునుండి యిప్పటి 
వరకు మనము సుమ _ప్వవస్టలోనే నివసించుచున్నాము అనిన 
ఆ సత్యత _త్వీమును తెలిసికొనలేని నిదలోనే యున్నాము 
అని భావము. ఇట్టి యీ జీవుడు తన యనాది ని దనుండి 
మేలొ_నినచో అనిదమై, అనాదియిై, అదై (తమైన అ 
ఆత్మ త్సత(మును తెలిసికొని జాగ్భతిని పొందుచున్నాడు. 


అస్వపష్నం - స్వప్నము . లేనిది యనగా అన్యథా 
జ్ఞానములేనిది. ఈ భావమే యుపనివత్రులలోకూడ చెప్పబడి 
యున్నది. ముఖముగా నా బువ్వులు “ఉ_త్తిప్టత - జ్యాగత” 
యని |పబోధించుచున్నారు. మనముట్లు _పబుద్ధ్హులెన (భమ 
మూలకమైన స్వప్నావస్థ నశించుచున్నుది. ఇట్లు త _త్తంమును 
[గహించినవో మనకీ సుఖదుఃఖములు, ఆద్యంతములు, జనన 
మరణములు గల |పపంచమే లేనిదగుచున్నది. అనగా అహం 
కారరూ పజీవుడు సంపూర్ణ ముగా శాశతముగా నళించిపోను 
చున్నాడు. 


సంసారవుంతయు అవహాంకారరూప జీవ్రునకే కలదు, 
అహంకారము నశించిన సంసారము నశించును, అవాంకారము 
ఎట్టు సముకూడెనో, దానివలన (భమాత మైన భిన్న'భావము 
' మనకెట్లు కలిగినదో అనునది యిదివణకే వివరింపబడినది. 
ఇట్లు మనమా ఆత డక్‌ _త్వీమును గహించినంతనే, ' అవిద్య 
త త్కా-ర్య మైన భమాదులు నశించుచున్న వి. 


రా|| (పపంచో యది వర్తెత స్‌ ర్తేత న సంశయః । 
'మాయామ।త్ర మిదం దైనితమదై ఏతం పరము త81॥॥ ౧౭ 
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(పపంచమే యదార్ల మైన యది నశించియే యుండును. 
చ దైషతమంతయు మాయ మా)తమే, అదై (తమొక్క_ 
టియు పరమార్థము. 


రు 
మైనంతనే మన మనుభవించుటకు ఆ అడెంత త _త్త్వము 


మూ తమే మిగిలియున్నదని కెలిసికొంటిమి. సాధారణ సాధక 
డిచట సంచేహమును పొందవచ్చును. కావున యిచట ఆ 
విషయము వివరింపబడుచున్న ది. ఆ (ప్రపంచము నిజముగానే 
అ_స్తిత్యము కలిగియుండినయెడల అప్పుడీ సంశయము న్యాయ 
మైన దాయగుచున్నది. | పపంచస్లితియే | ఛభాంతిమూలకమగు 
టే _కౌటియందు సర్ప భాంతివలళ అది లేనిదే యగు 


చున్నది. కావుననే సత్యత _త్య్వజ్ఞునము కలిగినంతనే అది 
అదృశ్యమగుచున్నది. 


పూర్ణమం। తములో నానాత్వవిశిష్ట_ పపంచము అదృశ్య 


(పత్యతముగా చూచుచున్న నానాత విశిష్ట పపంచ 
మునేనమి ౮ లెట్లు చూడని యా యడై (త యాత ౧కే _క్రషుమును 
నమ్మాజాలని వారికిది (పత్యు త్తరమై యున్నది. (శ్ర శంకరా 
చార్యులు తమభాప్యుములో నీ విషయమును రజ్జు సర్ప ఛాంతి 
యుదాపహారణ ద్యారా వివరించుచున్నారు. _కాటియందు 
సర్పమును మాచుచున్నను, సత మైన రజుజానము కలిగినంత నే 
అద్వితీయమైన రజ్జవొకటియే మనకు “గోచరించును. అకు 
(భాంతమైన యీ (ప్రపంచమును మూచుచున్నను, సత్యమైన 
ఆ ఆత శీ _త్వీమును (గహించినంతనే యజ తమైన యా 
త_్తముక్క_టియే మనకు గోచరించును. శ్లోకములోని 
పూర్వార్గమున అనుకూల తర్మ_ము కలదు. “| పపంచమువేదు, 
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అదియున్నయెడల నశళించెడిది. నశించలేదు కావున యది 
లేనిదే యగుచున్నది” అని. ఇట్టి నానాత్వవిశిష్ట | ప్రపంచము 
నిజముగా ఉన్నయెడల తప్పక నళించెడిబే. కాని యది యా 
సత్యత_త్త(ములో యుండియుండ లేదు. ద్వైతము [భాంతి 
మూలము. అదై(తమే సత్యము. 


కౌ।। వికల్పో వినివ ర్తేత కల్పితో యది కేనచిత్‌ | 
ఉపదేశాదయం వాదో జాతే దిషతం న విద్యతే॥ ౧౮ 


ఎవరెన యిట్టి భావములను సంకల్పించిన యొడల యీ 
విక ల్పములుకూడ సివృ త్తీయై యుండును. కాని యయా వాదము 
శేవలము ఉపేశముకొటకు మా[తమే యగుచున్న ది. తత్త 
మును తెలిసికొనిన పిమ్మట యో ద్రైషతము ఉండదు, 


పూర్యమం తమును వివరించినంతనే యొక పూర్యపఠ్నీ 
లేచి “అయ్యా ! మారు చెప్పినట్లు [పపంచమంతయు మిథ్య - 
| భాంతిమూలము మాత్రమే యెనయెడల, బోధించు గురువు, 
బోధింపబడు శిమ్యుడు, బోధనా గంథము అన్నియు మిథ 
యేనా ? అంతయు (భ్‌ మయీనా? ” అని (పశ్నించుచున్నాడు. 


ఆ వేదాంతియు అడే సమాధానము నిచ్చు చున్నాథు. 
అత్మబోధకలిగిన సమయములో ఈ శిష్యుడు, గురువు, 
శ్యాన్ర్రము అన్నియు మిధ్యయె. ఆ పరమాతయందు గురువు 
"లేడు, శిష్యుడు "లేడు, శాస్త్రము లేదు. ఈ మూడును కేవలము 
ఉపచదేశముకొటకే  మయైయున్నవి. ఆ పరమాత్నను పొంది 
యందలి పూర్ణ త్వమును అనుభవించునంతవజణళకే యివి 


ర మౌండూకో్య పనిషత్తు 


యన్నియు యుపయోగపడుచున్నవి. ఆ సత్యత_త్త ము నను 
భవించు కోణములో యీ నానాత(ము అతనిచే (గ్రహింప 
బడదు. ఆత శ్రయందు ఏిషయములేవియు నుండజాలను. అది 


ఇచట పూర్యార్గము కొంత తర్క_మును కలిగియున్న ది. 
సాధాకణముగా వేదాంతచర లలో నిట్టి తర్క-మును నుప 
'యోగించెదకు. “ఈ (పపంచమే యొక 'యూహామా[ తమైన 
వికల్పమైన వెంటనే యది నివారితమైయే యుండెడిది. కావున 
ఆది ఊహామాత్రము కాదు.” ఈ “వాదముచేత అదై (తులకు 
అనంగీకారమైన (పపంచ అ స్పిత్వము సిరపరుపబడినది. గొడ 
పాదుని అదైతసిద్ధాంతమునకు రం 7 ఛా న్వెషకులై న కొంత 
మంది విమర్శకులు దీనిని యపారము వేసికొనిరని తెలియు 
చున్నది. “ఈ (పపంచము ఎవరిచేత నై నను సం పబాలా 
మెడల నిది నశించియీ యుండును కాని యీ సృష్టి, యాభాస 
మ్మాతమె మై యున్నది. సత్యము కాదు. ధా్మ(నము ద్యారా 
ఆ పరమాత శు శతెలిసికొనిన యెడల డై తభావమే 
యుండదు” అని యిచటి తాత్సర్యార్థమై యున్నది. ఈ శోక 
ములోని యుత్తరార్థము “పరమాత్మను -కెలిసికొనినంతనే 


(చవవంచము అంతమగుచున్నది” యను విషయమును రుజువు 
చేయుచున్నది 


చఒయమాత్మాఒధ్యక్షర మోంకారో ౬. ధిమా(త్రం 


చ మాత్రా మాకాశ్న పాదా అకార ఉకారో 
రౌర ఇడి! 


. 
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ఆ ఆత్మయే అశ్నరముల దృష్ట్వా ఓంకారవుగు 
చున్నది. ఆ ఓంకారము డాని మాతల ద్వారాను ధ్వనుల 
దాగరాను పాదములుగా విభజింపబడినది. ఆ పాదములే 
అందలి మ్యూతలు. అందలి మాతలే యా పాదములు. అందలి 
అతురములు ' అకార, ఉకార వమకారములు. 


వ్రప్పుడు ఓంకారముకై చర్చ చేయుటకై యుసనిపున్నం 
(తము మరల పారంభించుచున్నది, పూర్యవుంతములలో 
ఈ “ఓంిను గుజించి విపులముగా వివరింపబడినది. ఆత్మయొక్క 
చతుప్పాదములతో సంబంధథించినంతవణక ఈ “ఓం” నర్దిత 
మైనది. ఇప్పుడా “ఓం” లోని మూడతరములకు సంబంధించిన 
వజకు వాటి సూచనలు. వివరింసబడుచున్నవి. ఇంతకు 
పూర్యముకూడ ఓం” లోని మూడశత్షరములమిద వరుసగా 
చైతేన్య ముయొక్క_ మూడవస్థలగు జాగత్స్వ్యష్న సుషుప్పులను 
ఆరోపించుటకు - ([పయత్నించితిమి. ఇట్లింతవజకు “ఓం” ను 
దానియొక్క_ వాదముల విషయమై వివరించితిమి. ఇప్పూడు 
దాని యతరముల యర్థమును తెలిసికొనుటకు (పయత్నించు 
చున్నాము. 

ఇచట నీయుపనివత్తు ఆ మూడతరములు లేక యా 
[తివూ తలే యా మూడు పాదములసి నిస్పంశయముగా ధృఢ 
పణజచుచున్నది. 


మం॥| జాగరితస్థానో వై శ్వానరోఒకారః (ప్రథమా 
మాత్రా ఒ౬ స్తే రాదిమత్వాద్వా ౬౭౬. ప్నోతి హ. చై. 
సర్వాన్‌. కామానాడిశ్చ భవతి య ఏవం వేద ॥ జా 


మౌ ండూ క్యో పనిపుళ్తు 


జా|గదవస్లాభిమాని యగు వై శా్యానరుడు కీంకారము 
లోని |పధమాతురమైన “అి కారము. ఈ "రెండును అఆదియె 
నవి యగుటచేతను సర్వవ్యాపి యగుటచేతను సమాన 
భావము కలిగియున్నవి. ఇట్టి రెంటిని సమానముగా నెవడు 
శెలిసికొనుచున్నాడో యాతడు అందరిలోను [పథముడైన 
ముఖ్యుడుగా నై సర్వ కామములను పాందుచున్నాడు. 

స్థూల దేహముతో నైకృము పొందినపుడాయాత్మ 
బాహ్య పపంచ దృష్టిగలదై స్థూలచేహాభిమానియగు వై శ్వా 
నరునియొక్క_ యనుభవములను పొందుచున్నది. అజ్యాగ 


దవస్థాభిమానియగు విశ్వానరుడే ధ్యాన సౌలభ్యమున_కే 'అి 
అను ధ్వనివై యారోపింపబడినది. 


ఒక విషయముసై యొక భావమును ఆరోపించుట 
యనునది వి గహరాధన యను రహస్యపద్దతి కలదగుచున్నది. 
ఒక గుంగడసని రాతివై శివుని | పతిష్టించినాము. అటుపివు డ్‌ 
నొక భక్తుడు ఆ రాతిని భక్తితో సమోపించినపుడు అచట 
నౌక దివ్వత్వమును అనుభ్గవించుచున్నాడు. అంత నాతడు 
వై లాసాధిపతియగు శివుని సాన్నిధ్యములో నున్న భావించు 
చున్నాడు. అక్ష మారణసాధనమగు శిలువయందు కైనను 
డొకడు కీస్తుయుక్క_ దివ్య భావమును చూచుచున్నాడు. 


కావున కై స్తవులు శిలువనెచట మాచినను దిన్నానుభూతిని 
పొందినవారై ఏసు!ప్ర 


భువ్రుయొక్క. ఆకీర్యాదము నందినట్టు 
భావించుచున్నారు. 


అశు నిర్ణణ బహ నారాధించు వేదాంతవిద్యార్థి కి 
కూడ | పాథమికదశలో నొక ఏకా|గభావము కుదురుట కై 


ఆగవు (పకరణము ర్రీక్ర 


నొక యాధారము ఛ్యానమునకో ఆవశ్యకమై యున్నది. అందు 
.కొజికే |శుతి యిచట “ఓం ధ్వనివై ధ్యానమునుగూర్చి 
వివరించుచున్నది. ఓం’ యొక మూ ర్తిగాక ధగనియగుటచే 
నది కొంచెము కష్టతరమైన ధ్యానసాధన యగుచున్నది. 


విషయవిభాగములకు బదులుగా “ఓం” ధంనిలోని 
యతరభాగములను, దానివై యారోపితమైన మూనవ వ్య క్రి 
త్వమును మనకు వివరింపబడుచున్నది. ఇట్లా యా యశ్నరము 
లనై నాయా వ్య క్‌ త్యముల నారోపించుటచే వేడాంతములో 
కొత్తగా పవేళించిన విద్వార్షి తన సూత చేహముయొక్క. 
(పథానభావమునే తాను ఈ ఓంకారమువై యారోపించి 
ధ్యానముచేయ నేర్చుళకొనుచున్నాడు. అఆ ధ్యానపద్గతియే 
యీ మంతములోను రాబోవు రెండు మం తములలోను 
విపులీకరింపబడినది. 


మనము శెండువస్తువులను పోల్చిచెప్పదలచిన ఉపమా 
నోపమేయములకు శెండింటికిని మధ్య నొక సామాన్న భర 
ముండి యుండవలెను. అట్టి సామాన్య ధర్నమే లేకున్న. 
"రెండింటికి పోలికచెప్పుటశే ఏలులేదు. '* పాలు ేనవలె 
నున్నవి” యని యనముగాని “వన్నెల తెల్లగా పాలవలె 
నున్నది” యందుము. అక్ష [శతి జాగదవస్థాభిమాని యగు 
విళ్వుని “ఓం” కారములోని ' అి అను అవోరముతో పోల్చి 
నపుడు కూడ నొక సామాన్యధర శ్రమును చెప్పుచున్నది. * అ” 
అక్షరములోను విళ్వునిలోను సమానధర శ్ర మేమనగా “సర 
న్యాపిత(ము” మరియు “అన్ని టికిని ఆద్య మై యుండుట. ”” 


ఎట 


మాండూ కోర పనిషకు 


సర్వధ్యనులకు “అి ధ్యని మూలము. మానవుడు hs 
లము తననోటిని విప్పి కొంతగాలిని వెకి వదలిన వాలును. “అ 
ధ్వని యుద్భవించుచున్నది. ఈ ఆద్యకురమైన “అ” అన్ని 
భావలలోను కనబడుచునే యున్నది. శీళువు 'జన్నించి నంతనే 
తాను (పపంచములో | పవేశించినట్టు po కూడ 
“అ ధ్వనినె యుచ సగించును. కావున 'అి అనునది యతేర 
ములలో కెల్ల ఆద్య మై యున్నది. ఇస్తు యన్నిి యవస్థలలోను 
జా? గదవస ( వ ఇ స్వస్నము జా గదవస్థలో ల” 
ననుభపి oe యనుభవముల పునర్ము[ దణయే యగుచున్నది 


"కావున యనుభ వములలో కెల్ల ఆద్యమైనది డాగదవస్ట యగు 
చున్నది. 


అ) “ధ్వనిచేతనే సర్వశబ్దములు వ్యాప్త ప్తె యున్నవి 
కావున సర్భవ్యాపిత(ముకూడ సరిపోవుచున్నది.. విశ్వుడు 
విరాడూప మండినఫుడు ఆకాశమే యతని శిరస్సు యని 


(శుతిలో వర్చింపబడియున్నది కావున వై. శా్యానరుడు సర్వ(తే 
వ్యాపించియున్నాడు. 


ఇట్టు యా యైక్యమును శెలిసికొనినబాడు మహాోతు 
డని [కుతి చెప్పుచున్నది. “ఓం” లోని “అి కారమును వై శ్వ 


నరునితో వకీభవింపజేసి యెవడై తే 'అి కారమును 


న న. నాసి కోంకలన్నియు స సంపూర్ణ ముగా తీరునని 
(నుతి తెలుపుచున్నది. మరియు నట్టివాడు (ప పంచమానవులలో 

న్యగగణ్యుడగుచున న్నాడు. తన తరములోనే యాతడు గార 
సింపబడుచున్నా్వాడు. అధ్యాతి . గౌధనలకు ఉతా ఎహమునూు 


ఆగమ (పకరణమీ ర్‌కీ 


కలిగించి సాధనయందు [పవృ త్తికలుగునట్లు చేయుటకై 
యుపనివత్రులు ఫల నొతిని నుపాయముగా నలవరచుకొన్నవి.. 


కాని దీనిని వినినంతమా।| తమునే యిట్లు సాధకుని 
యిందు [పవ ర్తి రింపకేయుట మును లతోసుక. వ క్రమార్లమని 
మనము భావించెదముకాని నవీనమున _స్పత్ణశా స్త్ర పకారము 
మూాచిన-చో నిత్యజీవితములో మానవుని వ్య క్షిత్యము నభివృద్ధి 
పబచుకొనుటకు నిది యావశ్యకమని వళ జాగ 
తుడైన వళ్వునియందు ఇట్లు “ఓం” కారమును జపింపదలచిన 
అతని మనొ బుద్ధులు తప్పక పుష్టైనొంది తీరును. తత్భలితముగ 
నతడు నతిచురుకుగను, సమ'తోభావముతోను గడుపగలుగు 
చున్నాడు. అటి ట్ర్‌ వ్యక్తి కామలోభములతోకూడిన నేటి నవీన 
యుగములో సఫలుడై కృతకృత్యు డగునని చెప్పుటకు ఎట్టి 
వెదాంతియు నవసరమువేదు. సాథారణమానవుడై. మతిని 
యట్టి సాధకుడు సంపూర్ణజ్ఞానియగుటలో సంచేహము లేదు. 
మనలోని నివిద్దభావములవలననే మనము అశ క్రులముగను అస 
మడ్థులముగను పిచమానవులుగను తయారగుచున్నాము. కాని 
ఒక మాననునిలోని పూర్వవాసనలను, మానసికలోపములను 
తొలగించి [పోత్సహించిన యెడల నాతడు తప్పక సర 
సమర్గుడె, సర న క్రిమంతుడై,  జ్ఞునియె, జీవితములోని సమ_స్త 
పథములలోను సాఫల్యమునంది కృళకృత్యు డగుచున్నాడు, 


మం॥॥ స్వప్న జ్ఞ షానన్తెజస ఉరారో ద్వితీయ మా(త్రోత్క_ర్దా 
దుభయత్వాదోత్కర్షతి హ వై జ్ఞానసంతతిం 
సమానశ్చ భవతి సాస్యాబ్రహ్మవిత్కులే భవతి 
య ఏవం వేద. ॥ బట 


86 మాండూ కో భనిష త్తే 

స్వప్నా వస్టాఖిమానియగు లె జసుడు “ఓరి కారము 
లోని రెండవయక్‌రమగు *ఉి కారము సమానములు. ఉత్క-ర్ష 
రెండింటి మధ్యునుండుట అనునవి వీనికి గల సౌమం?సణములు. 
దీనిని తెలిసికొనినవాడు ఉ _త్తమజ్ఞాని యగగచున్నాడు. ఆతడు 


గారవముగా చూడబడుచున్నాడు. ఆతని కులములో (బహ్మ్‌ 
శ్రానికానివాడు పుట్టజాలడు. 


వి గహారాధన పద్షతినే వర్శించుచు, “ఓం” లోనున్న 
రెండవయతశురమైన “జి వైని యెద్దానిని యారోపించి 
ధ్యానించవలనో ఏవరించుచున్నాడు. స్వప్నా వస్థలోనుండి 
సాషష్ని కవిషయముల ననుభవించుచు స్యష్నమును చరాచు ఆ 
ంలేబెసుడు యీ *ఉి అతరమువై యారోపించి ఛ్యానిం-చ 
వలను, అట్ట భ్యానమునకు ఏీలగునట్లుగా బుషహులు యా 
శరెంటియొక్క_ సమానధర శనులను వివరించుచున్నారు. 


ఆ సమాన ధర ములలో మొదటిది ఉత్కర్ష . అకారము 
తరువాత వచ్చుటచే “జి కారము ఉత్కృష్టమైనది, అన్తే 
జాగదవస్థకంటి  సూక్ష్ళుమగుటచే స్వప్నావస్థ ఉత్కబ్చష్ణు 
మైనది. విళశ్వుడు తన జా|గదవస్థలో కలిగిన యనుభవములను 
సేకరించి మనస్సులో భ| దపరచుకొనుచున్నాడు. ఆ యనుఖు 
వములే స్వప్నావస్థలో పిెశాచములవలె సూత్నరూపమును 
ధరించి స్వష్నరూపములో బయలు వెడలుచున్నపి. 


రెండవధర్శమేమనగా “ఉి కారము అకారమకారము 
లకు మధ్యనున్నది. లో స్వవ్వ్నావస్టకూడ జా|గత ఎకు 
లకు మధ్యనున్నది. కావున యిట్టి ల కారమువై _అతెజసుని 


ఆగమ (పకరణము 67 


నారోపించి యెవడు ధ్యానించుచున్నాడో వాని మనో 
బుద్దులు పుష్టి చెంది యభివృద్దిపాందినవై యాతనిని సమ్యూక్‌ 
జ్ఞానిగా తయారుచేయుచున వి. ధనాశతోనిండిన యీ దిన 
ములలోకూడ అట్టి మేధావులకు సంఘములో ఉన్నతస్తానము 
ఉండియే యున్నది కదా. డాలనే "దేవుడై యుండు పాత్ళొాత 
చేశములలోకూడ అట్టి మేధావుల మేధస్సు [పశంసింపబడు 
చునే యున్నది. వేదకాలమునాడు సామాన్య| పజానీకమునకు 
కూడ ఆ సరత_త్త్వవిషయకమైన జ్ఞానముండి యుండెడిది. 
కావుననే నాటి ఆర్య సంస్కృతి ఆధ్యాత్మిక జీవితవిలువలచై. 
ఆధారపడి యుండినది. కావున గృవాస్థునకు ఈ “ఓం 
మం|తోపాసన వంశగౌరవమును, ఆధా స్‌ సంస్కృతిని 
నిలువ బెట్టుటచే అది యానాటివారికి మిక్కిలి [వోత్సాహకర 
ముగ నుంజెడిది. 


చేటికికూడ తండి యింజనీరు అయిన పు పుత్రుని ఇoజ 
సీరుగాన్కు యాతడు డాక్టరైన తన పుతుని డాక్ట్ర రుగాను 
తయారుచేయవలయుననియే  కోరుచుండును. అనగా తన 
వృత్తిని తన ప్కుతుడు అందుకొనిన తాను. సఫలుడై నట్లు 
భావించును. ఇట్టి మన_స్తత్యము ననుసరించియె యుపనివత్తు 
“ఓం? మంతోపాసన చేసినవాని వంశంలో ఆధ్యాతి క్ర జ్డాన 
శూన్యుడు, సంస్కృతీ విహీనుడు పుట్టబోడని చెప్పుచున్నది. 


మం॥| సుష ప్ర్రూనః ప్రాజ్ఞో మకార స్తృతీయా మాత్రా 
మితేరపీతేర్వా । మినోతి హ వా ఇదం సర్వమపీతిశ్చ 
భవతి య ఏనం వేదా ॥ ౧౧ 


వన మా'ండూ కో పని పత్తు 
పూర్వ మం్యతములను రెంటిని గ్రోద్లగా ననుసరించిన 

వారికి *మి కారముతో సువు _ప్యృభిమానియగు _ ప్రాజ్ఞుని 
మైక్వము. ఎట్లో తెలియగలదు. ఇచటకూడ నీ మకార 
(పాజ్ఞుల నడువు రెండుసమానధర్న్మములు కానవచ్చుచున్నువి. 
“మితి యనగా కొలత్క యని యర్లము. ఉదాహారణ - ఒక 
అవున్నునిళ్ళను కొలుచుటకు ఒక అవునుగ్లాసు కావలెను 
కడా. ఇదివరకు కొలవని నీటిలోనుండి కొంత నీటిని తీసి 
అవున్సుగ్గాసును నింపెదము. అవున్నుగ్దాసు నిండగానే దానిని 
మరియొక పాాతలోనికి వంపెదము. ఇచట అవున్సుగ్లాసు 
దృష్ట్యా నీరు నింపబడుచున్నది. మరల మరియొక పాత్రలో 
వంపబడుచున్నది. ఓం కారములోని యూ వుకారము సుము 
_హ్పృభిమానియగు (ప్రాజ్జనితో పోల బడుచున్నది. అకార, 
ఉకారములు ఓం ను ఉచ్చరించునపుడు మకారములో లీనవుగు 
చున్నవి. మరల మనము ఓం ను ఉచ్చరించునపుడు ఆ అకార 
ఉకారములు మకారమునుండి బయలువెడలినట్లు గోచరిం-చు 
చున్నది. అళ్లు సుషు_ష్ట్యవస్థలో జ్యాగత్స్యస్నములు లీనమై 
అద్వితీయమైన జ్ఞానమును కలిగియుండును. మరల మేల్కా-ంచి 
నప్పుడు యిట్టి యభేధమైన వఏకాంకావస్గనుండి యీ జూ 
త స్వపషములు వైకుబికి బయలు వెడలినట్టుండును. ఇట్టి సామ్య ము 
చేతనే మకారమును సుష ప్తిని యొక మానముతో పోలు 
గలుగుచున్నాము. మరియొక సామ్య మేమనగా వకారము ' 
లోను సుమ ప్రిలోనుకూడ నానాత్యము, విభేధములు నశించి 
వకత్యమే తోచుచున్నది. ఈ విధముగా దీనిని యరము మేసి 
నగలిగీనవాడు సమస్తమును సవ్యముగా అర్థముచేసికొ న 
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గలుగుటయీగాక బాహో భ్యంతరములయందు జరుగు విషయ 
ములనునాగుగా పరిశీలించి యొక సరియెన నిర్హయమునకు రా 
గలుగుచున్నాడు. ఎట్టి విషవు పరిస్థితి మై మనను ఆతనికి సులభ 
సౌాధ్యమగుచున్నది. "ఎట్టి దురవగాహామైన విద్యమైనను 


ఆతనికిసులభ (గాహ్యమగుచున్నది. అతడు గహింపలేనిచే 
యుండదు. 


కా॥। విశ్వస్యాత్వ వివతొాయా మాది సామాన్యముత్క_టం | 
మా(త్రా సం(ప్రతిపతౌ స్యాదా ప్రి సామాన్య మెవచ 11 ౧౯ 


విశ్యునకు ఓంకారములోని *అి కారముతో సామ్నము 
చెప్పవలసివచ్చినపుడు, ఆ రెండింటికి మధ్య “సర్భవ్యావిత(ము” 
“ఆదిముత్వము'” అను _శెండున్ను సానూన్యగుణములగు 
చున్నవి. 

బుషులు చెప్పిన ఓం మంతోపాసనా పాఠమును 
మనకిప్పుడు గాడపాదుడు సం్యగహించి చెప్పుచున్నాడు, 
బట్లా ఉపనిషున్నం్యతములను సం్యగహించుటయ కాక కొంత 
మార్పుకూడ చేసినట్లగపడుచున్నది. ఉపనివత్తులో అకార 
మును విళ్వునితో పోల్చినపుడు ఆ రెండును 'ఆద్యత్వము" 
లేక సరంన్వాపితంము గలవి అని చెప్పియున్నారు. కొని 
గొడపాదుడు అవి | పథమములు మరియు సర వ్యాపకములు అని 
పోలిక చెప్పునపుడు “లేకి అను అర్థమునకు బదులుగా 
“మరియు” అను అర్థమును వివరించెను. 


ఇ్రట్లీ వివరణలోగల భేదములే కొంతమంది విమర్శ 
కులు “*కారికలే ముందు [(వాయబడినవి, అటుతళువాతనే ఉప 


90 మా ండదూ కో పని త్తు 
నిషతు (వాయబడినది” అని నిర యించుటకు అవకాశమును 
కఠలిగించుచున్నవి. అది సత్వము కాదు. ఇట్టి ఉ దేకము 

కూడిన నిర్ణయములు మన పవిత్ర భారత దేశమునకు తగవు. 
ఉపనిషత్తులలో “చి యనగా మరియు” అను అర్థము గలదు, 


పనిషత్రులలాీ ఉదా _త్రభావములను, గంభీర సూచ 
నలను పాఠకులకు స్పష్టముగా విడమరచి వివరించుటయే 
కారికాకారుని పనిమైయున్నది. అతి జాగ త్తగా ఉపనిషత్తు 
లను పరిశీలించువారుకూడ యీ “చి అనుదానికి “అది లేక 
బది” యను యర్థమునే సాధారణముగా (గహించెదరుగాసి 
“మరియు అను అర్షమును వారు గ్రహించలేరు, కావున 
గౌాడపాదుడు ఈ శ్లోకములో ఉపనిషత్తులోని నూచనలను 
స్పష్టముగా ఏవరించువాడై కొంతవరకు ఉపనివద ర్గ ముకంకు 
భిన్నమువలె కనపడునట్టు వ్యాఖ్యానించి యున్నాడు. అందుచే 
కారికలు ఉపనిహత్రులకంకు. అర్వాచీనమైనవని చెప్పుట 
గుజ్జమునకు ముందుభాగమున బండిని, సారధిని యుంచినట్లగు 
చున్నది. ఇట్టి పనిని కొంతమంది విమర్శకులు చేసియున్నారు!!! 


బలి గా నూని అడు 
కా॥ కై జసస్యోత్వ విజ్ఞాన ఉత్కర్జో దృశ్యతే స్పుటం । 
మాత్రా సం(ప్రతిపత్తాన్యాదుభయత్వం తథ్రావిధం!11 ౨౦ 
_తెజసునకు ఓం కారములోని *ఉ కారమునకు, మథ్య 
“ఉత్కర్ష రః కండింటికి మధ్యనుండుటి అను కెండు సమాన 
ణ్‌ శ్రములు స్పష్టముగా గోచరించుచున్నవి. 


కౌ; మకారభావే ప్రాజ్ఞన్య మాన సామాన్యముత్క్మటం । 


మాత్రా సంప్రతి పక్తాతు లయ సామాన్యమేవ చ।। ౨౧ 
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పాజ్ఞునకును  మకారమునకును _సమానధర్శములు 
గలవు. అని “మానము” మరియు అన్నియు అందు “లయ 
మగుటి” అను రెండు సమానధర్శములు. 


కౌ॥ త్రిషు ధామసు యక్తుల్యం సామాన్యం నేతి నిశ్చితః | 
సపూజ్యః సర్వభూతానాం వంద్య'శై పవ మహాముని 1 ౨౨ 
ఇట్లు ఈ జా గత్స్వప్ప్న సుముప్పులకు ఓ౦కారములోని 
అకార ఉకార వముకారములకు మధ్యగ ల సామ్యమును ఎవడు 
నిస్స్పంశయముగా శెలిసికొనుచున్నాడో ఆతడే పూజ్యుడు. 
ఆతడు సర్వ పాణులకు వంద్యుడు. 


ఈ వై మూడుశ్లోకములలోని భావమును ఇదివరకే 
విపులముగా వివరించియుండుట చేత బుద్ధిపూర్వకముగానే యో 
శ్లోకములకు వ్యాఖ్యానము |వాయుటకు పఫపూనుకొనలేదు. 


కా అకారో నయతే విశ్వముకారళ్చాపి తై జసం । 
మకారశ్చ పన; (పొజ్జం నామా (తే విద్యతే గతిః11 ౨౩ 


అకారమును ధ్యానించినవాడు విళ్వుని, ఉకారమును 
ధ్యానించునాడు లేజసుని మకారమును ధ్యానించువాడు 
(పాజ్ఞుని పొందుచున్నారు. మా తారహితమైన నిశ ఎష్దతేను 
ధ్యానించువాడు చేనిని పొందుటలేదు. 

ఈ శ్లోకములో ఓంకారములోని మూడువూ తలపై 
ధ్యానించుటవలన కలుగు ప్ర యోజనములను సంగ హించి చెప్ప 
బడీయున్నది. కాని ఒక ఓంకారమును పూర్తిగా ఉచ్చరించి 
మరియొక ఓంకారమును ఉచ్చరించులోపుగా ఆ మధ్యలో 
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ga మాండూక్యోపనిషత్తు 
మనకు ఒక వా తారహితమైన మానము కలుగుచున్నది. 
అట్టి మౌనమువై భ్యానమునుం౦చినవానికి (సాపంచిక విషయ 
మైన |పయోజనమేదియు కలుగజాలదుగాని యాధ్యాతి త్ర 
లాభము మ్మాతము చాలా ఎక్కువగా కలుగును. అదియే 


పరవమూత శొక అను గహము. అది రాబోవు మంత 
ములో ఏవరింపబడును. 


మం॥1 అమా(క్రశ్చతుర్గో వ్యవహార్య; (ప్రపంచోమశమః 
కిలోజ.దై ఇత ఎవమోంకాౌర ఆతైె వ సంవిశత్యాత్మనా 


ఇఒజఒకత్మానం య ఏవం వేద ॥ లకి 


మా. తారహీతమై, అవ్యవహార్య మై, |[పపంచోపశమము 
కలిగి శివమై, అదైైతమైన ఓంకారమే చతుర్ధము. అదియే 
ఆత్మ. దీనిని తెలిసికొనినవాడు ఆ పరమాత్శలో లీనవుగు 


చున్నాడు. అనగా జీవాత @ పరమాత వ నైక్యము జెందు 
చున్నది. 


ఇప్పటివరకు ఓంకారములోని మాాతలను అనగా 
అకార, ఉకార, మకారములను, వానివై ఆరోపింపబడు విశ 
తేజస[3 పాజ్ఞులను గుజించిన ధ్యానమును గూర్చి యుపసివత్తు . 
వివరించియున్నది. కాని ఒక ఓంకారమును ఉచ రించిన 
పీమృట రెండవ ఓంకారమును ఉచ్చరించులోపల, ఆ 
రెండు ఓంకారములమధ్య గలుగు ఆనందవుయ నిశ సబ్దమును 
ఓం మం! తమును అ క్షజ్ఞగా జపించువాడు సాధారణవముఎగా 
గహించలేడు. ఒక ధ్యాని యా రెండు ఓంకారములను 
ఉచ్చునించునపడు స కహా ' 
సీ పుడు ఆ నిశ్శబ్దము సూమ్మమై ఎంత అగాహ్యా. 
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మెనప్పటికిని, తప్పని సరిగా అచట యుండియే యున్నది. 
మా|తారహితమైన యా ఓంకారమును, ఆ పరమ నిశ్శబ్దత 
యొక్క అను గహమునుకూడ శమ్యునికై యా యుపనివ 
దృవ బోధించుచున్నాడు. 


వ్రతః పూర్వము ఉసనిషన్నంతములదా రా మనము 
నిత్యము అనుభవించు “మనలోని వై తన్యము సూల శరీరాఖి 
మానియైనపుడు జా|గదవస్థానుభవములను పొాందు-చుండు 
విశ్వుడుగను, జాగ్రదవస్థనుండి మరలినపుడు స్వష్నవిషయముల 
ననుభవించు సూత శ్రోరరాభిమానియగు లె జసుడుగను, యా 
శెంటినుండి విరమించుకొనినపుడు కేవలము అజ్ఞానము ననుభ 
వించు కారణశరీరాఖిమానిమై, సుమ _ప్య్యవస్థ్ర ననుభవించు 
(వాజ్ఞుడుగను అగుచున్నాడని” తెలిసికొని యుంటిమి. 

తురీయమై, సచి స దానందస్వరూప మైన యా పర 
(బ్రహ్మ యందు ఈ విశ్శతె జస పాజ్ఞు లారోపింపబడిరని 
యిప్పుడు చెప్పబడుచున్నది. 

ఇఇంతేవరకు వివరింపబడిన ఛ్యాననూర్షముయొక్క_ ఉగ్లో 
శము ఓం కారములోని [తివూ తలయొక్కయు, దానివై 
యారోవింపబడిన విశ్వ తై జస్మ పాజ్ఞులయొక్కయు ధ్యానమును 
గూర్చి తెలిసికొనాటయే యగుచున్నది. ఇప్పుడు మాతా 
తీతమై, తురీయరూపమైన “ఓం” ను ఆత శ్రపతీకముగా 
తెలుపుచు అదియే సాధకుని లత్యుమని సూచించుచున్నది. 


మూ తారహితమైన ఓంకారవునగా శెండు ఓం 
కారములయొక్క_ యుచ్చారణకు నడువు తప్పనిసరిగా నుండు 


94 మాండూ కో పనిపత్తు 
నిశ్శబ్దమని యర్థము. అది అ|గావహ్యమగుచున్నది. మన 
యిం[దియములు సిశ్శబ్దమునుండ్‌ యెట్టి భావమును గహించు 
శకి లేనివగుచున్నవి కావున అది అ గాహ్యము, మనస్సు 
కూడ దానిని |గహీించలేదు. కావున లతణములోని “అవ్య 
వహారము” యను పదము, ఇట్టి మా|తారహీతే మైన “ఓం” 
మనస్పువేత (గహింపశక్ళము కానిది యను దానిని 
సూచించుచున్నది. మూ తారహితమైన ఆ “ఓం బ్రం దియా 
దులచేతన్కూ మనస్సువేతను (గహింపశక్యము కానిదనగాొ 
అది తప్పక ఆనందమయమైన . అదై (తావస్థయని చెప్పు 
వచ్చును. ఏలననగా నానాత్వముతో కూడిన అశాశత విప 
యములద్వారా అవిచ్చిన్నానందమును పొందగోరుట వల 
ననే |పపంచములోని సమస్త అలజడులు, కలతలు కలుగు 
చున్నవి. కావున అదై (తేము "లేక కేనలము ద్రతేము మా।తే 
మెచట నున్నదో అచట భయము, హృదయక ౦పము, అసం 
తృ _ప్రి మొదలై నవన్నియు కలుగుచున్నది. అందుచేత నిశ్శృజ్ద 
మైన ఓంకారమే తురీయావసయనియు, దానినే యనుభవిం-చ 
వలయుననియు గురువు శిష్యునకు ఉపేశనించుచున్నా డు. 
పూర్వమం|త్రములో చెప్పినట్లుగానే యా మం్యతములోకూడ 
ఫల్మకుతిని చెప్పుచున్నాడు. మా|తారహితమైన నిశ్శబ్ద శం 
కారమువై ఛ్యానించువానికి యి దై(తభావము బోయి, 
ఆ దివ్యానుభూతిలో అతడు లీనమై నిత్వసత్వ పరమాత్మ 
స్వరూ పుడగుచున్నాడని చెప్పుచున్నాడు. ఇచట మనోబుడ్లుల 
నభివృద్ధిపరచునట్టి | ప్రయోజనములేవియు లేవు. ఇది మనో 


చ aA 4 Pa, ఆటల్లో జ్యో 
పలచన యబ అకు [పపంచముపశమించుచున్న దో 
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అదియే యూ యనుభవము. అయితే యీ ధ్యానము 
మాతము నిహ్పయోజనము కాజాలదు, చనినై ఒకడు 
ధ్యానించుచున్నాడో అతడు అదియే యగచున్నాడనునది 
(హకృతిసిద్ధ నిత్యసత్యము. కాన్రున యిట్టి ధ్యానముద్యారా 
ఆ సాధకుడు మనోబుదులనధిగమించి సర సంపూర్ణ మై, సర్వ 
వ్యాపియైన యా యడై స్టే పరమాత గొ తన్ను భావించు 
కొొనుచుస్నాడు. 


ఈ భావమే యితరమైన యుపనివత్తులలోకూడ అనేక 
సార్లు చెప్పబడియున్నది. భూతభవివ్య త్కాలములను వముజుచి 
వర్తమాన కాలమందలి యా దివ్వతుణమందు ఒక్క-సారియై 
నను నివసించుటకుగాను ఆ బుషులు సాధకుని యిట్టి 
తీ వథ్యానమునందుటకు తరుముచుండిరి. జీవితములో ఒక్క 
వేణమైైనను యితరకాలధ్యాస లేకుండ ఆ సాధకుని స్వతర్మత 
ముగా నుంచుటకే వారి యీ [పయత్నము. తణములోని 
(పతిభాగ ములోనుకూడ ఆ ఆత తీ _త్త(ము బ్రమిడియే యున్నది. 


శాశ్ళతమైన యా పరమాత్మ మరియొక స్థలమందు 
గాని వురియొక కాలవుందుగాని లేదు. అది ఈ స్థలమునం బే, 
యీ సమయమంచే యున్నది. మనకిచ్చిన |పతితుణము చాల 
పవిితమైనది. మనమా పరమాత శ్రయందు నివసించుటకు (పతి 
శతణము అవకాశమును ఇచ్చుచున్నది కాని మనవుట్లు నివ 
సించుటలేదు. జీవితములోని భూతకాలపు వృతత.ణముల నెడు 
శృశానములో చేనులాడుచునైనా యున్నాము లేడా 
భవిష్య త్కా_లమందలి ఆశలందు, అపేశులయందు, |పణాళి 


క్ర మాందూక్యో పనివత్తు 


కల సిర్మాణములందు సంచరించు బుద్ధిగలవార మైనొ అయి 
యున్నాము. 


శెండు ఓంకారములను ఉచ్చరించునపుడు మధ్యనున్న 
నిశ్శబ్దమును (గ్రహించుటకు (పయిత్నించిన మన మనోబుద్ధులు 
వకాగమై, నిశితమై స్థిరమగుచున్నవి. ఇట్లు మనము 
ధ్యానించునపుడు కాలము అంతమొంది మనము మెల్లగ 
పైకీ శేలిపోవుచున్నట్లు తోచును. మానవుడు తేన 
మ _ర్యృక్ష్టమును, పరిమితత్యమును, దుఃఖములను, నిస్పృహను,; 
అంత మొందించు కొనవలెననిన మై విధమైన ధ్యానమును తకు 
ణము కాకున్న కొంతకాలమునకై నను అలవజచు కొనవలయు 
ననియే యు్ధేశమై యున్నది. నిట్టూర్పులు, నిరాశలు, 
కన్నీరు, దుఃఖములు చాడిచేయజాలని శాంతి స్నామాజ్య 
మదియే. అదియే సర్వజ్ఞము, సర్వశక్రివంతము, సర్వ 
సంపూర్ణ ము. 
ఇంతటితో మాండూక్యోపనిషత్తు ముగియుచున్నది. 
ఇటుమైని గంభమంకయు ఉపనిషత్తులోని కరుకైన నూచ 
నలను వివరించుటకుగాను (శ్రీ గాడపాదుడు (వ్రాసిన కారిక ల 
తోచే నిండియున్నది. ఈ యుపనిషదృవి. యీ పన్నెండు 
మం! తములలోను సమ_స్తశాస్ర్రముల సౌరాంశమును సం 
హించి, యుత్తమ యుపనివ ద్ఞంథముగా మనముందర యుంచి 
నాడు. ఇంక పోనుపోను గొడపాదుని కారికలు మనకెంత 
ఎపయోగకరమైనవో, అవి లేకపోయినయెడల మ న ము 


ఎపనిషదడ గరమును గహించుటకు గూడ యెంత యసమార్థుల 
వభుగసదుమో తెలియగలదు. 
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కా॥ ఓంకారం పాదళో విద్యాత్‌ పాదామా[త్రా న సంశయః |; 
ఓంకారం పాదశో జ్లాత్యా న కించిదపి చిన్తయేత్‌ | ౨౪ 


ఓంకారములోని | పతిపాదమును (ప్రత్యేకముగా "తెలిసీ 
కొనవలయును. ఆ పాదములు నిస్సంశయముగా మాతలే 
యగుచున్నవి. ఇట్లు ఓంకారమును సంపూర్ణముగా తెలిసి 
కొనిన వీవు డె మరిచేనిని చింతించకూడదు. 

శాస్రు మనగా సత్యత _త్లగమును వివరించుట కై విపుల 
మైన లతృణములను గలిగియుండు (గ్రంథము. _పకరణమనగా 
కఠినవిషయముల వివరణయేగాక, సాధకులకు తవు మార్ల 
మందు మార్షదర్శియైకూడ నుండు (గంథము. ఓంకారమువై 
యెట్లు ధ్యానించవలెనో విపులముగా వివరించువాడై, యీ 
యభ్యాయమునందలి ముగింపుళ్లోకములను గొడపాదు డిచట 
(వాయుచున్న్నాడు. 


ఇప్పటివరకు ఉన్నమం[తములు, వానిని వివరించు 
కారికలుకూడ  సాధకునిలోని వివిధ వ్య _క్రీత్యములు, ఓం 
"కారములోని (తివిధమైన మాతలనుకూడ మనకు బయల్ప 
రచి చెప్పియున్నవి. ఆత్మకు (పతీకమైన నిశ్శబ్ద ఓంకార 
మునుకూడ ెలిసికొంటిమి. ఇప్పుడు గొడపాదుడు ధ్యాన 
విధానమును నినశించి చెప్పుచున్నాడు, 


ధ్యానములో సాధకుడు నిరంతరముగా ఓంకారమును 
ఉచ్చరించవలెననియు అట్టుచేయునపుడు అందులోని 
మా_శాధ్వని 'తారస్తాయినుండి మం దజ్ఞాయికి వచ్చి, తుదకు 
అంతరించి పోవుటను గమనించవలెననియు గురువు శిష్యునకు 
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చెప్పుచున్నాడు. “అకార, ఉకార, మకారముల నుచ ఏరించు 
నపుడు ఆయా  యక్షరములందు క్రమముగా విశ్శతె జస 
స్రాజ్ఞులను ఆరోపింపవలెను, అవి [కమముగా మరలనొకదానిలో 
నొకటి లీనమై పోవుటను గమనించుచు, మూ, తారహితమైన 
నిశ్శబ్ద స్థీకియందు తానై క్యము పొందవలెను” అని గురువు 
చెప్పుచున్నాడు. ఈ పని యంత సులభమైనదికాదు. ఈ 
మార్షము చాలా కఠినమైనదియు, సూత్ష శ్రమెనదియునై_ 
యున్నది. ఈ మార్షమందు [సవర్తించుటకు ముందు చాలా 
(పయత్నము ఆవశ్యకమై యున్నది. మానసిక'మె, వైజ్ఞానిక 
ములై న యీ (పయత్నము లెట్టివో రాభోవు మం|తములో 
గురువు బోధించుచున్నాడు, ఆ దివ్య నిశ్శబ్దతను చేరినపివు ఆతు. 
శిష్యుని మనస్సులో ఎట్టి యితర భావతరంగములు ఉండ 
రాదని మాతము | పస్తుతము ెలిసికొనిన చాలును. ఆ నిశ 2 
సిరవస్థితిలో స్థిరపడిన వెనుక [పాకృత సంస్కారములచేత మలి 
నము కావింపబడిన ఫావములేవియు ఆ మనస్సులో నుద్భృ 
ఏించకూదడని యాతడు ెలిసికొనిన చాలును. ఇతరమైన 
దానిని మరిచేనిని ఊోచించక్రుండ చెత 


న్వముతోకూడిన 
మనసు ఎను స్థిర 


ముగాన్ము నిక ఎలముగాను నుంచవలెను, 


కౌ యుంజీత (ప్రణవే చేత (ప్రణవం (బ్రహ్మ నిర్భయం . 

(ప్రణవే నిత్యయు క్రస్య న భయం విధ్యతే క్వచిత్‌ I ౨౫ 
 _“గవనాదములో నీ మనస్సును ముంచివేయుము. 
ఆ (పణవధ్వనితో నీ మనస్సును వశ్యము చేయుము. నిర్భయయ 


తిగము(పకరణము ర్ట 


మైన (బహ శ్రే ఆ ఓంకారము. ఆ ఓంకారముతో 
ఐక్యము పాందినవాసికి యెట్టి భయమును ఉండజాలదు. 


ఈ అధ్యాత్నిక సాధన తన మనస్సులో ఆలోచనలు 
ఉఆద్భువిం చకుండుటకును, ఉద్భవించునట్టి యాచనలను తగ్గిం 
చుటకును (సయత్న మై యున్నదని యిదివరజకే వివరింపబడి 
యున్నది. ఇట్లనన్య భ్యానముతో ఆ ఓంకారమును జపించిన 
యెడల తుదకు సాధకుడు అన్యధ్యాస వదలి యా ఓంకార 
మంచే తన మనస్సును లీనముచేయగలడు. 


ఆ యా యోచనా పరంపరలా మనస్సును చేరు నిరంత 
రతనుబట్టి మనయొక్క_ యనుభవములుండును. ఒక యోచన 
యొక సెకండులో ఇరువదివేల సార్లు వచ్చి, మరియొక 
యోచన పదివేలసాశ్లేవచ్చిన యీ యిరువది వేలసార్లు వచ్చిన 
యోచనానుభవము పదివేలసార్లు వచ్చినడానికంు "రెట్టింపు 
గాను, విస్పష్టముగాను ఉండును. కట్టు [పపంచములోని 
సమ్వస్త జ్ఞానములలో మనలను గుజించిన జ్ఞానమంతే సంపూర్ణ 
మైనది మనకు వురి యొకటి లేదు. మనకోగల జ్ఞానముల 
న్నిటిలోను మనలోని జీవాత ఆక్షానమే మనకు ఎక్కువగా 
నున్నది. “నేను ఉన్నాను”అను భావమే మన హృదయములో 
తజచు వచ్చుచుండును గానున అహంకారరూప జీవజ్ఞన మే 
మనకు ఎక్కువగానున్నది. కావున “అహం” భావము వచ్చు 
నంత తజుచుగా ఓంకారమునే మనము ధాంనించిన వునలో 
ఆ 'అహంి నశించి మనమా ఓంకారమును పూర్ణ ముగా 
ననుభవించి యర్థము చసికొనకలుగుచున్నాము. . “ఓంకారము 
నందు మనస్సును సంధించవలెను.” అని చెప్పుటలో ఈ 
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కారికయొక్క_ భావ మిదియే యగుచున్నది. ఇట్లా ఓం 
కారముతో మనస్సు ఐక్యము చెందినపుడు, పూర్వము 
వివరించినట్లుగా ఆ ఓంకారమే (బహ శ్రయగుటవలన మనము 
బహో శ్రనుభ వమును పొందగలుగుచున్నా ము. 


ఇట్లు నిత్వసత్వత_త్త( మైన యా పరమాత జ్ఞానమల 
వడిన మాదట “అహం|బహో స్మి యని శతెలిసికొనినంతనే 
ఆ పరమాతే ల యీ నానాతంమునకు కారణమని “తెలియు 
చున్నది. అంత ఉన్నది అద్వైతమొక్కటియే యగుటచే 
మనలోని భయము నశించుచున్న ది. సరంభయములకు కార 
ణము చ్యెతఫావమే కదా |! అదై (తములో డె౧తము ఉండ 
జాలదు. కావున యట్టి యెకత్వస్థితియందు స్థిరపడిన వాడు 
మాతమే నిర్భయుడై యుండగలడు. 


మరియు మనస్సులోని యలజడియీ  ఛభయమగసు 
చున్నది. మనస్సు ఉండిననే కదా యలజడి కలుగును. 
సంకల్పములు ఇం[దియాదులలో కలుగుటలేదు కడా ! అవి 
శేవలము మనో శ్నేతమంచే యుద్భవించుచున్నవి. ఆ మన 
స్సును ఓం కారమందు ఏకా[గము చేసిన నింక నచట సంక 
ల్సవికల్పములకు శేందమైన మనస్సు సిలువజాలదు. మనస్సు 
"లేనిచోట యెట్టి భయమును ఉండదుకదా ! 


ఇచట భయమునకు భీతి యను సంకుచితారవము 


మా!తేమే వివషీతము కాలేదు. రాగదే పములు, ఆశలు 


ఆతుకతలు మొదలైన మానసికమైన యలజడులన్ని యు 
భయమే మూలకారణముగా గలవి యగుచున్నవి. ఉడావా 
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రణకు భనములేకున్న జీవనమెట్లు జరుగును ! అను భయమే 
ధనాశను కలిగించుచున్న ది. నిత్యము అఆవశ్నకములై న వాస 
(గాసవసనాదులను ఆశించుటకూడ అవి లేకున్న కలుగు బాధ 
వలని ఛయముచేతనే యగుచున్నది. ఆకలివలన భీతిచే అహార 
వాంఛ, నిలుచుటకు సీడకై గృహవాంఛ, దిగంబరత్వభీతిచే 
వసనముల కోరిక కలుగుచున్నది కదా ! ఈ మనస్సును ఓం 
కారమందు నిలిపి, తదర్భమును ధ్యానించుటచేత ఆ సాధకు 
నికి యిట్టి రాగ బ్వెపాదులనుండియు, నియమిత పరిమితుల 
నుండియు రక్షణకలుగుచున్నది. 


కా॥ (పణవో హ్యాపరం (బహ్మ (పణవశ్చ పరః స్మృతః 
అపూర్వోఒన న్తరోఒబాహ్యోఒనపరః (ప్రణవోఒవ్యయః ॥ 


ఓంకారమే అపర బహ గై మరియు ఆ ఓంకారమే 
పర బహ శు అగుచున్నది. ఆ |పణవము అపూర్వము. అనం 
తరము. అబాహ్యము. అనపరము, అవ్యయము కూడ అగు 
చున్నది. 


గాడపాదుడు, వసిష్టుడు మొదలై న సనాతన అడై దత 
విదాంత మతములవానే గాక, మరియొక అదె దత వేదాంత 
మతమువారున్నారు. వా దీ దృశ్య్మపపంచముసకు సంబంధభా 
చక్షు. యా సత్యత (ము కలదని చెప్పుచున్నారు. వారీ (పపంచ 
మును అపర| బహ ముగా వ్యవహరిం చెదరు. అనగా పర 
బ్రహ్మయే నామరూపాది గుణయుక్తుడై యీ |ప్రపంచరూప 
ములో భాసించునట్లుండునని వారి భావము. కావున యో 
అపర| బహ శ్ర "వేదాంతము |పకారము ఉపాసకునికి ఆరాధ్య 
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మగుచున్నది. నారి తరువాత చారి వేదాంత భావలో ఈ 
అపర బహ శ్రే సగుణబవ్మాగా వ్యవహరింపబడెను. సనా 
తన వేదాంతులగస వసిష్ట గాడపాదులు ఈ సగుణ |బహ్మను 
అంగీకరించరు సరికదా యా సృష్టి యంతయు యధార్థ ములో 
ఎప్పుడును లేనిదే యగుచున్నదని వారు నొక్కి. వక్కా-ణించు 
చున్నారు, అట్టి జగసి శ్రథ్యానాదుల [పకారము రజ్ఞువునకు 
సర్పమునకును యద్విధ మైన సంబంధమును లేనేలేదు. ఆ 
మిధ్యాసర ఎము యద్విధముగాను రజ్జువుయొక్క_ అపరావతార 
మని చెప్పలేముకడా ! కాని న్రీశంకరులవారిచేత, తదను 
చరులవేత స్థాపింపబడిన నవీన వేదాంతము |పకారము వారు 
యీ శెండింటికిని కొంత సంబంధమును అంగీకరించియే 
యున్నారు. అంతమా|తమునే మనము శ్రీ శంకరులీ (పపం 
చమును సత్యముగా నమిరని భావింపరాదు. వా స్తవములో 
సై రెండు మతములును స్పర్షతో కూడినవి కాక యొకదాని 
కొకటి యనుమోదకముగా ఉన్నవే యగుచున్నవి. ఈ దృశ్య 
(సపంచము ద్వారా సాధకుని యా సత్యత_త్త్వములోనికి 
చేర్పుటయే శ్రీ శంకరులు చేయు [1పయత్నమై యున్నది. 


(పణవము అనగా ఓంకారము ఆ పరమాత శ్‌ 
మ్మాతమే (పతీకముగా కాక యూ అపర (బహ్మయైన దృశ్య 
పపంచమునకు కూడ (పతీకమై యున్నదని గౌడపాదుడు 
మరల నురల నొక్కి. చెప్పుచున్నాడు. ఆ. సర్వవ్యాపి సత్య 
తత్త్వము, ఆ శాశ్వత అత్నత_త్త్వము కారికాకారునిచే నిచట 
వరి కోరి కూర్చిన సుందర పదజాలముచే చక్కగా సూచింప 
బడుచున్నది. ఆ పదములు చాలవజకు వాత నాజ్ఞయము 
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లోనివే యని చెప్పవచ్చును. ఆ పదములయొక్క_ సూత 
పరిశీలన ద్యారా వాటియొక్క- సొగసును, చమత్కారమును, 
సామర్థ్యమును గ్రహించగలుగుచున్నాము. 


అపూర్వ - ముందు లేనిది. (బహ్బకు "మొదలు లేద 
నగా |బహ్మ కారణము లేనివాడు - నిపష్కారణుడు అని 
యరము. వడై నను సరే యది జాతమైనది, సృష్టృమైనది మైన 
యెడల దానికి ముందు ఒక కారణము ఉండి తీరవలెను. కాని 
యా [బహ త నిప్కూ_రణుడు, అజుడు, అమృతుడు, అవికారుడు 
కూడ అగచున్నాడు. ఆ [బహ స్వయముగా కారణరహితు 
డై నప్పటికిని, యాతడీ స సృష్ట (ప్రపంచమునకు కారణమై యుండ 
వచ్చునని సాధకుని మదిలో నొక సంశయము కలుగవచు ను. 
కాబట్టి సమ_స్ట కార్యములు ఆ _బహ శ్రయందు "లేనివే యని 
చెప్పుచు యా [పపంచమనున బే దానియందు లేదని _శుతి 
నిషేధించుచున్నది. ఆ (బహ ఆ కారణముగా ఎట్టి కార్యము. 
జని ఎంచ లేదను దృఢభావము “అనపరి” యను సి సామాన 
పదముయొక్క_ అ ముదా రో మనకు కలుగుచున్నది. 


అనంతర - డానికంఖు వురియొకటి వేచే నేనిది. ఈ 
పదము ద్యారా గాడపాదుడు “ఆ పర్మబహ్మా సరంవాంపీ 
యగుటచే తద్భిన్నముగా యితరమైన ' బేదియు లేదు” అని 
సూచించుచున్నాడు. అనగా డానియొక్క_ అడె దత శాశ (త 
త _త్త్యమును నియమితేపజచి నివారింప జేయునట్టి విజాతీయ వస్తు 
త _త్త్యమేదియు అందు "లేదని భావము. చానికరకు భిన్నమైన 
పదారము తానుకాక వేరొకటి యా _బహ్బ్మ్యందు లేదు. 
అది వక జాతీయమైన యఖండమగుటచే దానియందు స్వగత 
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భేదముకూడ "లేదు. కావున నిప్కొారణము, నిష్కి్యయ మై, 
సజాతీయ విజాతీయ సంగత భేదరహితమైన ఆత గ్రయన్నది 
యున్నయెడల తప్పక ఆ యాత్శ అవ్యయమైన బె యగు 
చున్నది. 


కా1। సర్వస్య (పణవో హ్యాదిర్మధ్యమ న్పస్తథెవ చ! 
ఏవం హి (ప్రణవం జ్లాత్యా వ్యశ్ను కే తదన నరం |! ౨౭ 
డో జ్‌ 


ఓంకారమే ఆది మధ్ను అంతములు అగుచున్నది. 
ఇక్షు ఓంకారమును శెలిసికొనిన వాడు వెనువెంటనే ఆ పర 
మాత @ త్ర _త్తషమును పాందుచున్నా డు. 


రజ్ఞునును చూచి. సర్పముగా |భమించినయెడల ఆ 
సర్పముయొక్ట_ సర్వావయవములు సత్యమైన రజ్ఞవుకంకు భిన్న 
ములు కావు. మరియు ఆ సర్పమంతయు రజ్జువుతప్ప యితర 
మైన చేదియు కాదు. సర్పములోని (పతి స్వల్పభాగము 
రజ్జువు ఆభారముగా గలదియే యగుచున్నదది. అం లేకాక ఆ 
సర్పము రజ్ఞునునుండి తప్ప మరియొక సలమునుండి బయలు 
వెడలలేదు. మనము (భాంతిలో నున్నంతకాలము మనకా 
రజ్ఞునునందు సర్ప భాంతి కలిగియున్నది. కాని మనకా భాంతి 
నశించగానె అనగా మనకు సత్యమైన రజ్ఞునుయొక్క_ జ్ఞానము 
కలుగగానే సర్ప భాంతి నశించుచున్నది. మరియు ఆ (భాంత 
సర్పము ఈ రజ్జువునంచే లీనమై మాయమగుచున్నది. అ 
(బహ్మకు పతీకమైన యా (పణవమే ఆది మధ్యానా 
తీతమైన యా పరమాత శ్రిమై యున్నది. ఇట్లు ఆది మధ్యా న 
రూపమైన యీ జీవన లీలక్రు ఆధార మా ఓంకారమే యని 
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తెలిసికొనిన యా జత స్వయముగా (బ్రహ్మయే 
యగుచున్నాడు. “జ్ఞానము” అను పదముయొక్క_ అర్లమునకు 
-వేదాంతములోను, వ్యవహారములోను చాలా భేదమున్నది. 
చేదాంతములో జ్ఞానమనగా ఆత డను కనుగొని ఆత స్వరూపు 
డగుట. అది బుద్ది గాహ్య మైనదీయు "కాదు, శాహ్రకజ్షూనము 
చేత బోధింపబడుసేదియు కాదు. కావున జశేవలము శాస్త్ర 
ములు చదివి యర్థము చేసికొన కలిగినంత మాత్రమున పండి 
తుడు పరిపూర్ణ త నందుకొనవేడు. నెవు దిగాను స్థిరముగాను 
ధ్యానముచేత ' పవి తములై న మనోబుద్భులను సర్వవ్యాపక 
శుద్ధ "చె వై తన్యస్థానమునకు 'లేవనె త్తగలిగి త జీవితపు విలువల 
క జీవించిన నేగాని కేవల శా స్ర్రపాఠముచేత 


ఒకడు పరిపూర్ణత, నందలేడు. జ్ఞానమనగా "వేదాంతములో 
“అత్నజ్ఞనము”” అని యర్లము. 
ద రు 


ఇ ర్‌ అవ న ఆద యతి 
కా।॥। (ప్రణవం హాశ్వ్యరం విద్యాత్‌ సర్వస్య హృది సంస్థితం | 
సర్వవ్యాపిన మోంకారం మత్వా దీరో న శోచతి! ౨౮ 


మస పాణులయొక్క_ హృదయ కుహారమునందును 
నివసించు ఈశ్వరునిగా ఓంకారమును తెలిసికొనుము. ఇట్లు 
ఓం౦కారమును సర్వ్యవ్యాపిగా "తెలిసికొనినవాడు ధీరుడు. 
ఆతడు ఎప్పుడును దుఃజంచడు. 


ఓం కారముయొక్క._ ఉగేశమును ఆది జాగత్చ్యష్న 
సుషు_ప్ష్యవస్థలను సూచించుచున్న దను విషయమును, ఓం 
కారముల మధ్యనుండు అమ్మాత ఓంకారమే తురీయమనియు 
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చెప్పుటకొబుకు ఈ అధ్యాయమునంతయు రచింపబడినది. సర్వ 
(సాణులయొక్క_ హృదయ కుహరములయందు వ్యవహరించు 
జీవశక్తిని ఓంకారము తనలో నిముడ్చుకొని యున్నది. ఈ 
ఏషయమే ఓంకారముయుక్క_. విశాలఫావములోను, సంపూర్ణ 
సూచనలోను స్ఫురించుచున్న దని గాడపాదుడు [పక టించుట 
సహజముగనే యున్నది. నారదభ కి సూ తములలోకూడ 
భగవంతుడు సర్వాంతర్యామి యని వర్హించియున్నారు. ఇట్లీ 
ఓంకారమే సర హృదయాంతర్వ ర్తియై సమస్త | పపంచమును 
పాలించు పభువైన ఈశ్వరుడని చెప్పబడియున్నది, ఈ 
భావమే గీతలోకూడ వర్ణిత వైంనది. 


ఆ పరమాత్మను సవుస్తరూపములందు జూచుటయే 
ఆత @ పరిపూర్ణ తము లెక ఆత శ్రజ్ఞునయు అనబడుచున్నది. 
పరిపూ ర్లతేనందినవాడు తన చుట్టును పరిపూర్ణ తనే చూచును, 
"కావున మనలో పరిపూర్ణ తొ జ్ఞానము కలుగుట యనిన సర 
వ్యావి పరిపూర్ణ మగు ఆత శ్రక్షైనము కలిగియుండుటయే యగు 
చున్నది. జని దృష్టిలో సర్వము సుందరముగాను, [కమబద్ధము 
గాను సమాకృతముగాను అగుచున్నది. అసమిచీనమందు 
సమిాచీనమును అసుందరమందు సౌందర్యమును, దుఃఖము 
నుండి పరిపూర్ణ ఆతాానందమును అతడు పొందుచున్నాడు. 
ఆ జ్ఞాని చేనిని గహించినను, అదియంతయు ఆనందమైన ఆ 
సత్యత_త్తము మూలముగా గలదే యని తెలిసికొను 
చున్నాడు. ఈ విధముగా ఈ ఓంకారభావమును సర(వ్యా ప్రి 
పర బహ డగా 'తెలిసికొనినంతనే యాతనికి జీవితములో . 
దుఃఖంచుటకు అవకాశమే కలుగదు. బుద్ధిలో వివేచనాశ క్రి 
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యభివృద్దిపొండినపుడే ఆత శ్రవివేచన చాహ్మాభ్నంతరములందు 
కలుగుచున్నది కావున యట్టి వానికి దుఃఖాదులు లేవని 
దృఢముగా (శుతి చెప్పుచున్నది. తర్క_నాదములనెడు శిలా 
పర్వతములను ఛేదించి త_త్తగమును చేర్చునట్లి మార్లమే యో 
వేదాంతమగుచున్నది. 


కా! అమాత్రో ల నన్ల మా(తశ్చ చె శతస్యోపళశమః శివం | 
ఓంకారో విదితో యేన సన మునిర్నేతరో జనః ॥ ౨౯ 


అమా(తము, అనంతమా తయు కలిగిన ఓంకారము 
చె (రము ఉపశమించుటచే శివము శాంతమునై యున్నది. 
ఈ విధముగా ఓంకారమును -కెలిసికొనినవాడే ముని, బ్రిత 
రుడు కాడు. 


అమా(త యనగా తురీయమును సూచించు నిశ్శబ్ద 
ఓం కారము. మాత యనగా పరిమాణము. అనంతమైన 
పరిమాణము గలది అనంతమా।[త - యగుచున్నది. అనగా 
“ఒక కొలతబద్దతో కొలిచి చెప్పునట్టి పరిమితి లేనిదని తాత్స 
ర్యము. ” అని (శ్ర శంకరులు చెప్పుచున్నారు. అచట 
నానాత్వవిశిష్ట్ట్రమె | ఛాంతిమూలక మైన యా (పపంచ మంత 
ముందుటచేత అది సర మంగళకరమైనది. (శివం) అటు 
పిమ్మట సాధకుడు తన నా సర్వవ్యాపి శుద్దవై తన్యరూపముగా 
శతెలిసికొనుటచే అతడచట యీ |పాపంచిక సుఖ దుఃఖాదు 
"లేవియు లేనివాడగుచున్నాడు. 


కేవలము శబ్బమా| త్రమనియెగాక, విని వివరించిన విధ 
ముగా నెవడు ఓంకారమును అర్థముచేసికొనుచున్నాడో 
9 
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ఆతడే నిజమైన ఆత జ్ఞాని యగుచున్నాడు. శుతి చెప్పిన 
దానిని దృఢపరచుటకును, తన శిష్యుల నను గహీంచుటకును, 
శేవల పు _స్తకజ్ఞానముచే జ్ఞానులు కావచ్చునని భఛావించువారికి 
తెలియపరచుటకును గొడపాదుడు “అతడే ఆత శిక్షని - బత 
రులు కారు” అని తదితరులను నిపే.;ధించుచున్నాడు. 


ఒకడు తన తరములో ఎంత గారవింపబడువాడై నను, 
ఎంత మేధావంతుడై నను, కేవలము | పవచనములచేతను, [ప్రతిభ 
చేతను, (పతిభాయుత రచనలవేతను, శా స్రుజ్ఞానమా తము 
చేతను, వేదాంతసిదాంతములను బోధించుటచేతను మాతము 
“తాను దివ్యత్యమును పొందలేడు. 


ఓంకారమువే సూచింపబడిన యీ సరంవాంవి నిత్య 
సత్య జనత _త్త్స్వీమును తనయందు కనుగొనినవాజే జాని 
యగుచున్నాడు. ఈ వాక్యములో గాడపాదుడు మాండూ 


క్యోపనివత్తులోని పథమాభ్యాయమందలి తన కారికలను 
ముగించుచున్నాడు. 


ఆ ధ్యా యము rE 
వెతథ్య పకరణము 


ఈ |పకరణములో గాడపాదుడు దృశ్వ[పపంచము 
యొక్క. విథ్యాత్వమును గూర్చి చర్చించుచున్నాడు. 
“( పథమాభధ్యాయములో ద్వైతము లేదని | పకటించినప్పటి 
కిని అది అగమము లేక శాసనము ద్వారానే చెప్పబడినది” 
అసి @) శంక రాచార్యులు (పథమ ద్వి యాధథ్యాయములకు 
గల సంబంధ కమమును వర్ణించునప్పుడు చెప్పియున్నారు, 
(పథమాభ్యాయములో చెప్పిన విథ్యాత్యము తర్క_వాదముల 
ద్యారా బలపరుపబడినది. వాద (పతివాదములదా రా జగ 
ని ఎశ్యాక్షము గాసించుటకు ఈ (పకరణము |పయత్నించు 
చున్నది. 

జాగత్స)పంచమును సప (ప్రపంచముతో పోల్చి 
యో శెండవసలలోను కలుగు అనుభవములకు భేదము లేదని 
(సత్వక్‌ముగాను, తార్కికముగాను నిర్ల యించుటకే యా 
అధ్యాయములోని ముఖ్య (పయత్నమై యున్నది. జూ గదవస్థ 
సత్యమైన, స్వస్న్న [పపంచము కూడ సత్యమే యగుచున్నదది. 
ఒకవేళ మనము స్వపష్న్మ్పపంచము మాయా సృష్టమనిన 
యంతవజకు జ్మాగత ఎఎపంచముకూడ మిథ్యా మాతమే 
యగసచున్నది. ఈ సిదాంతమును బుజువు పరచుటకుగాను 
గొడపాదుడు యీ రెండు అవస్తలయందలి మన యనుభవము 
లను సూకుుముగా పరిశీలించిన విషయములను అనంతము 
లై న తర్క-వాదములను మనముంవర నుంచుచున్నాడు. 
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సష్నము మిభ్టయనిన ఒపస్పుకొందుము గాని జాగ 
త్స వంచముకూడ మిథ్గయని యొప్వుకొనుటకు మనము వెను 
య మనము “జీవితమును పాఠ్నీక దృష్టితో చూచు 
టక అలవాటు పడియున్నాము. కావున మనకు జీవితమనగా 
జా; గదవ పు యనుభవములే యగుచున్నవి. మన జీవి 
తపన దంతయు (పతిదినము మనము జాగత్స్యస్న సుమ 9) 
లనెడి మూడవస్థల ననుభవించుచున్న ను, జాగ దవస్థను, 
ఆండలీ యనుభవములను తప్ప మిగిలిన స్యష్న సువ స్త్ర పులను 
అందలి యనూభవములను విస్నరించుచున్నాము, అలవ్యుము 
కూడ చేయుచున్నాము. ఒక్క జా గదవస్థానుభ వముల 
ఫోనే మనము జీవితమును కొలుచుటవేత గాడపాదుని నిర 
యములు మనకు నవిీనముగా నుండుటయే కాకుండ, ఒకొగ 
క్కసారి మన సుఖకరమైన జీవితపు విలువలకు (పతిపశ్నీ గా 
కూడ నుండును. కాని గాడపాదుడు తన నిర టా 5 తగిన 
న్యాయబలము ల లేకుండ నుండలేదు. అతడు “వయాశాలి, సత 
శీలి. వేదాంతము యొక్క పని రంగమునకు తగినట్లు ఆడుట 
కాదు. సాధారణ మానవుని నీచమైన జీవితపు విలువలకు వాద 
ములను న్యాయనిర్హ యములను ఇచ్చుట కూడ కాదు. తన 
కాలమునాడు అవములులోనున్న అసత్యపు విలువలను సమ 
ర్థించుటకు అతడు న్యాయవాది కాజాలడు. తాను సత్యమును 
సాన యితేరులను ఆ స్థానమునకు ఉద్ధరించుటయే అతని 
ముఖ్య'కార్య మై యున్నది. ఆనాటి సక కములకు తన 
సిద్దాంత మెంత వ్యతి*₹కముగానున్నను, ఎంత అసౌాంఘికముగా 
నున్నను, మొగమాటములకు పోక తాను కనుగాని జీవిం 
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చిన యనుభవములనే వేదాంతి లోకమునకు వెల్లడిచేయును, 
ఈ భావమును మనస్సులో పెట్టుకొనినవో మొండియైన 
'బ్వ్యైతవాదికూడ, అద్రై ఏతి యొక్క సాహస స్థితిని, నిర్శాగ 
మాటపు స్వభావమును బాగుగా అర్థముచేసికొనగలడు. 


వేదాంత వాజయములో జీవితమును ఇంత విపులము 
గాను, సంపూర్ణ ముగాను చర్చించి, వివరించిన [7 గంథము 
మాండూకోోపనివత్తు కంటు మరియొకటి [పపంచములో 
లేదనే చెప్పవచ్చును. మావవ చరితలో, ఏ యుగమందు 
కూడ యీ భావము మాతము నఏనమై యుండలేదు. యుగ 
యుగమునందు, భూగోళమునై నుండు వేదాంతులందరు, ఒక 
సారి కాకపోయిన యింకొక సారియెన యా భావమునేకే వచ్చి 
చేరిరి, వారు దానిని ఒక అనిశ్చయమైన సంచేహముగా వదలి 
పెట్టిరి. ఆ సందేహము జూ గదవస్థకు మ్మాతము సంబంధించి 
నదిగా ఉన్నది. 

మన సాత్రుములలో జనకునికి సంబంధించిన ఒక కథ 
గలదు. జనకమహారాజొకనాడు తాను మెమబాధితుడై బీద 
వాడై నట్లు కలగనెను. ఆ కలనుండి మేల్కొనినంశనే యాత 
నికి “తాను నిజముగా వుహారాజగు జనకుడా, లేక ఆ వ్‌ద 
వాడగు జనకుడా' యని తెలిసికొన యాశ కలిగెను. ఇళ్లే 
చీనా బేశమందలి యొక మూగి కథ కూడ కలదు. ఆ యోగి 
“నేనొక సీతాకోక చిలుకనై నట్లు నిన్న కలగంటిని. నేను నిజ 
ముగా మానవుడనై నీతాకోకచిలుకనై నట్లు కలగంటు 
న్నానా లేక సీతావోకచిలుకనై మానవుడై నట్లు కలగంటినా! 
యని నాకు తెలియకున్నది అని చెప్పెను. జూగదవస్థకు 
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స్వప్నా వస్థక౦ు యెక్కువ సత్యత(మున్నద నెడు యుపపత్తు 
లేవైన యున్న యవి చాలా అల్పములని మనమిా అథ్యా 
యమును చదివిన తెలియగలదు. 


కా(। చై తధ్యం సర్వభావానాం స్వప్న ఆహుర్మనీషిణః | 
అ_న్హః స్థానాత్తు భావానాం సంవృత క్వేన హేతునా॥ ౧ 


చెహాంతర్భాగమున నుండుటచేతను, పరిమిత స్థైనమం 
దుండుటచేతను స్వప్నజగత్తులోని సమస్త పదార్థములు విధ్య 
యని ధీమంతులు చెప్పుచున్నారు. 


E వై తథ్య పకరణమును (పారంభించువాడై. సత్యము 
వలె తోచు స్వప్నావస్థవలె జ్య గదవస్థకూడ మిథ్యయే యను 
తన సిద్ధాంతమును గాడపాదు డిచట పకటించుచున్నాడు. 


పూ ర్వాధ్యాయములో మహర్షులచే (పక టింపబడిన 
జగన్నిథ్యాత్వమును గాడపాదు డిచట కవలము (పకటనలచే 
మాతమేగాక తార్కికముగా కూడ దానిని రుజువుచేయ 
| పయత్నించుచున్నా'డు. 


జూ గత్స్వప్నావస్థల యభేదమును చెప్పు తన మహో 
సిద్ధాంతమును సాం పదాయము ననుసరించి *ధీశాలురు చెప్పిరి” 
అని గాడపాదుడు వారి ముఖముద్యారా వెల్లడిచేయు 
చున్నాడు. హిందూశ్వ్యా స్ర్రములలో ఇది యొక పవ్మిత 
ఆచారము. విశ్వససయ మై అధికారయుత మైన మహర్షుల 
యొక్క. క రృృతగము "లేక 'వేదాంతసత్యములు (పక టింపబడవు. 
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శేటికాలమున వేదాంతులు తమ వేదాంత సిదాంతనములను 
తమ పేరుతోనే పకటించుచున్నారు. అందును" చాలమంది 
తమ స్వంత యనుభవముల ననుసరించి వారి వడాల లన్‌ 
(పక టించుచున్నారు. ఇది హిందూముతములో గణనీయ 
మైనదిగా నంగీకరింపబడదు. ఒక వ్వ క్రియొక్క_ యనుభవమై 
నంతమా తమున నది వేదాంతముగా నంగీకారమును పొంద 
జాలదు. (పస్తుతము గొడపాదుని యనుభవము |ప్రకారము 
జగత్తు మిథ్య న సాధారణ మానవునకు జగత్తు సత్యమై 
తో-చవచ్చును. కావున, అతని మాటలకు గల అధికారమునకు 
మనకు మరికొన్ని సాత్యములు కావలెను గాని శేవలము తన 
యొక్క_ని యనుభవమని యాతడు చెప్పినంత మాతమున 
మనము విశ్ళసింపలేము. 


ఒక్క-ని యనుభవమును మనము వేదాంతముగా నంగీక 
రించిన మరియొకని యనుభవమును కూడ _ నశ్ష్లే యంగీక 
రించవలెను కదా. మరియు ఒక డానికి మరియొక డానికంెకు 
యెందుకు (పాధాన్యమిచ్చుచున్నా మో కూడ మనము 
(గహాంచవలెను. కావుననే తఐచు మనము శా న్ర్రములలో 
“నా గురువునకు వారి గురువు చెప్పినట్లుగా నా గురువు 
నాకు బోధించెను.” అని గురువులు శిష్యులకు బోధించు 
చుండుటను కనుగొనుచుందుము. కానువ మనము గురుశిష 
పరంపరాయాతమైన సిదాంతములనే ఆగమములుగా నంగీక 
రించుచున్నాము. అట్టి యాణారమునే దృఢపరచుచున్న వాడై. 
“మనవనిపిణః- ధీశాలురు” స్వష్నజగత్తు విధ్యయనుచున్నారని 
గౌడపాదుడు [పారంభశ్లోకములోనే చెప్పుచున్నాడు. ఈ 


114 మాండూకోపనిషత్తు 


వాదములు తగినంత తర్కము హేతువు లేక యుండలేదు. 
ఆ మంతములోని పదములే తన్నిర్హాయకములుగా నున్నవి. 


అంతః స్తానాత్‌ లోపల యుండుటవలన, సంష్నము 
మిథ్యయని చెప్పుటలో. కారణము ఆ స్వప్నమందలి వన్తువులు 
"చేహాంతర్షత మై యుండుట యొకటి. ఒక వ్యక్తి తన నేత్రము 
లను మూసుకొొనుచున్నాడు. అప్పుడతనికి బాహా (పపంచవివ 
యక జ్ఞూనముగాని, తన స్వంత శరీర వఏషయక జ్ఞానముగాని 
యుండదు. అట్టి స స్నషస్థ (లే జసునికి స్వష్నమనెడి మహో 
భూతము తన వస్తు పపంచముతో నెదురగుచున్నది. సహజము 
గానే అఏియన్నియు చేహములోనే చూడబడుచున్నవి. ఒక 
మానవ ేహములో మనము సాధారణముగా స్వష్నమందు 
చూచు నదీవనపరంతాదులకు గాని రథ తురగాది వాహన 
ములకుగాని తగినంత స్థలము లేదని మనకందరికి తెలిసియే 
యున్నది. ష్టూలపచార్జ్‌ విషయముల నటునుండనిండు. వ్వాస్త 
వములో మన. చేహమందు తలవెంయడుక పట్టునంత ఖాళీ 
స్థలముకూడ "లేదు. 


సంవృత శ్త్యేన హేతునా ---. మిత (పచేశము నం 
దుండుటచేత, స్వప్నజగత్తు మిథ్య యనుటకు మరియొక కారణ 
మిచట చెప్పబడినది. స్వష్న జగత్తులో చూచి యనుభవించు 
వస్తువులు వాస్తవముగా తోచినను మానవ ేహమందు 
అట్టి వస్తువులుండుటకు తగినంత | పబేశము ఉండుట అసంభ 
వము కదా. ఇట్లు ఈ దేహము పరిమిత పచేశము కలదగుటచే 
ఆ స్వష్నము మిథ్య యగుచున్న ది. 


'వైతథ్య (పకరణము 115 


కా। అదీర్ధ త్వాచ్చ కాలస్య గత్వా దేశాన్న పశ్యతి | 
(ప్రతిబుద్ధశ్చ వై సర్వ_స్తస్మిన్‌ దేశేన విద్యతే [| 9 


కాలము అతి స్వల్పమగుటచే స్వష్నముదరాచయు వ్యక్తి 
స్వయముగా ఆ [పచేశములకు పోయి చూడలేడు. మరియు 
నాతడు మేలుకొనిన పివ్నుట స్వప్నములో చూచిన యా 
దూర |పచేశములలో ఉండుట లేదు. 


సంస్కృత వేదాంత [గంథములందు, పాఠకులు అన్ని 
ఏధముల తవు [గ్రంథముల ననుసరించి [గహించుటకుగాను ఆ 
(గంథక_ర్తలు నిరంతరము ఒక పరిపుష్ట్రమెన వ నవలం 
వించెదరు. తాము. చెప్పూ వాక్యములకు పూర్వపక్షములు 
కలుగకుండ ముందుగా తామే యట్టి పూర స్రపతుములను శంకిం 
చుకొని స్యగతమువలె జవాబు చెప్పుకొని పోదురు. అట్టి సం 
ఛావ్యమైన పూర్యపక్షమును శంకించుకొని గాడపాదుడు 
స్వయముగా యీ శ్లోకములో (పత్యు త్తర మిచ్చుచున్నాడు. 


పూర్వశ్లొ కములో చేహాంతర్భాగమున స్వప్న జగత్తు 
నందలి వస్తువులకు తగినంత స్థలము లేకపోనవుటచే ఆ స్వప్నము 
సత్యముకాదు మిథ్యయని గాడపాదుడు చెప్పెను. అంతట 
పూర్వపవ్న్‌, యిట్లు ఆశేపించుచున్నాడు. “స్వప్న ౭ దష్థ యగు 
కైజసుడు ఆ వస్తువులను దూరచేశములలో చూచు 
చున్నాడు. ఆ దూర (పదేశములండా వస్తువులు ఉండుట 
సంభవమే కదా. కావున యా వస్తువులు బేహమంచే యిమిడి 
యుండలేవు అను వాదన, సరియెనది కాదు” అనుచున్నాడు. 
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గాడపాదు డిట్టు | పత్యు _త్తరమిచ్చుచున్నాడు “అట్లన 
తగదు, స్వస్నమును చూచువాడు తద్దత పదార్థములను వందల 
కొలది మైళ్ళదూరమున చూచుచున్నట్లు భావించవచ్చును 
కాని యాతని స్థూల శరీరము పండుకొనినవోటనే యుంటు 
న్నది కాని యది కదలుట లేదు. అనగా నతడు సూత్ను శరీ 
రముతో సంచరించుచున్నాడు గాని స్తూల శరీరముతో కాదు. 
కాలమును బట్టి మూాచిన జా గత్చ్వ్యష్నములమధ్య అత్యల్ప 
కాలమే యుంటున్నది కావున అంత స్యల్ప కాలమున అంత 
దూరము పోయివచ్చుట యసంభవమే యగుచున్నది. ఏతా 
వాతా ఆ స్వప్నము దూరచేశగత అనుభవముల దృష్ట్యా 
కూడ మిథ్య యె యగుచున్న ది. మరియు, స్వప్నములో 
స్నేహితుని యింటిలో భోజనము చేయుచు మేలుకొనిన 
యాతడు తన పడకమోదచనే యుండునుగాని స్నేహితుని 
యింటి భోజనశాలలో ఉండడు కదా! కావున నొకవ్య క్స్‌ 
స్వప్నములో ఉత్తర ధృవమునకు పోయినను పొరుగింటికి 
పోయినను, మెలుకొనగానే యాతడు తన పడకగదిలో తన 
పడకథతై ననే యుండును. స్వప్నములో మనము దూర 
"దేశముల యందు సంచరించుచున్నట్లు అనుభవములను 
పొందినను అవి యన్నియు మన మనస్సులోనే యను 
భవింపబడుచున్నవి. కాబట్టియే స్వప్నము మిథ్య” యని గౌడ 
పాదుడు పూర్ణపతుల వాదమును ఖండించ |పయత్నించు 
చున్నాడు. బిట్లు "దేశ కాలదృష్ట్యాకూడ స్వపష్నముయొక గ్‌ 
మిథ్యాత్వము బుజువుపజబుచబడినది,. ేశకాలముల యొక్క 
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సత్యత్యమును నము వారు స్వష్న వ్యవహారములు కీవలము 
మిథ్య యని యొప్పుకొనక తీరదు. 


కౌ॥1 అభావళ్ళ రధాదీనాం (శూయతే న్యాయపూర్వకం। 
వై తథ్యం తేన వైపాప్తం స్వప్న ఆహు; (పకౌశితం 11 3 


సేతువాదముచేతనుు తర్క-నాదమువేతను కూడ 
స్వష్నములో చూచు రథాదులకు మిథ్యాత్వమును (శుతి 
(పకటించుచున్నది. కావున శ్రుతియే స్వయముగా స్వష్ను జగ 
త్ర్తునకు ముథ్యాత్యమును స్థావించుచున్నది యని మహర్షులు 
చెప్పుచున్నారు. 


బృహదారణ్య పనిషత్తులో స్వప్నమందు వాడబడిన 
రథాదులు సత్యము "కావు అని చెప్పబడియున్నది. గాడపాదుడు 
దానినే యిచట యుదాహరించుచున్నాడు. స్వష్నుము కూడ 
సత్యమని నము ఉరికి యిది మరియొక జవా'బె యున్నది. 


భౌతిక పదార్థ ములను విశ్లేషించి, సంపూర్ణ వైరాగ్య 
ముతో వానిని పరిశీలించిన యా మహర్షులు | పత్యకుమైన 
_పతివస్తువు మిథ్యయె యని చెప్పియున్నారు. (బహ +క్షాగౌానీ 
యను తన [గంథములో శీ శంకరులు కూడ యీ భావమునే 
సూటిగా 'వెల్లడంచినారు. జ్ఞాత్మ పపంచము, వాయ పపంచము, 
అని వస్తుపపంచము రెండు విధములుగా విభజింపబడినది. 
జ్జుత సత్య త్ర _క్త(మనియు, చేయము దానియందారోపింపబడిన 
దనియు వేదాంతము నెల్లడించుచున్నది. కావున స్వష్న 
(ప్రపంచము మాతమే మిథ్య'కాదు. జా(గత్సష్నమందు 
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శైయమైన సమ_స్తవిషయములు ఆరోపితములే కావున మిధ్య యె 
యని ల్లీ, శంకరులు చెప్పియున్నారు. ఈ మతము పకారము 
చూచిన 'దేహమనోబుద్ధులు కూడ శైోయములే యగుచున్న వి. 
"కావున అవి యన్నియు పరమాత @ యం దడారోపితమైన పదార్థ 
ములే =కగుచున్నవి. 


కా॥ అంతః స్థానాత్తు భేదానాం తస్మాజ్ఞాగరితే స్మృతం | 
యధా తత్ర తథాస్వప్నే సంవృతత్వేన భిద్యతే 11 ౪ 


ఆ వస్తువులు అ _స్తిత్భము గలవిగా మనము (గహించు 
టచే స్నపష్న్వవమందలి పదార్ల ము లన్నియు అసత్యములే యగు 
చున్నవి. ఆ కారణముచేతనే జ్యాగదవస్థ యందలి పదార్థములు 
కూడా మిథ్య యగుచున్నవి. కావున జ్మా! గదవస్థ యందలి 
వస్తువుల పకృతి స్వభావము స్వష్నమందలి వస్తుస్యభావము 
ఒకకు యగుచున్నది. కాని వానికి ఒక్క. శేదము మాత 
మున్నది. _స్వష్నమందలి వస్తువులు చేహాంతర్ల తములై. 
(గహింపబడుటచే పరిమిత పబేశము నందున్నవగు చున్నవి. 


పూర్వశ్లోకమును "తెలిసికొనినవీమ ఆ యీ శ్లోకము 
బాలా సులభముగా నర్భ వువును. ఇందులోని విషయములు 
ఇదివజే చర్చింపబడినవి కాని యిచట (శ్రీ శంకరుని భాష్య 
మందలి యొక చక్కని వాదము కలదు. అది యిట్లు ;- 


జా దవస్థలో చూడబడు పదార్ల ములు మిధ్యయొనవి. 
(ప్రతిజ్ఞ వా స్టరపణచవలసిన (పతిపాదన - అవి దృశ్యమానమగు 
చున్నవి కావున, 
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"హేతువు :- కారణము. స్వస్న్మ్పపంచమువ లెయున్నది 
"కావున, 
దృహాన్త :- ఉదాహరణము. స్వష్నములో చూడబడు 
పదార్గము లన్నియు పిఖ్యాత్వము కలవి కావున జా గత్స 
పంచమందలి పదార్ధ ములు కూడా చూడబడుటచే మిథ్య 
యగుచున్నవి. 

ఉపనయ :- | పతిపాదనకును దృష్ట్రాంతమునకును మధ్య 
గల సంబంధము కావున జా గదవస్థయందుకూడ పదార్ల ముల 
మిధ్యాత్యము వెల్లడియగుచున్నది. నిగమన-మరల చెప్పుట. 


ఇచ్చుట (శ్రీ శంకరులు “జా గత్సరస్న ములు రెండింటి 
యందును దృశ్యమానము, తత్సలితమగు విథ్యాత్వము 
సమానమే” యను నిర్ణ యమునకు వచ్చుచున్నారు. 


కా! స్వప్నజాగరితస్తానే హేక మా హుర్మనీషిణః | 


బేదానాం హి సమత్వేన (పసిదేనె వ హేతునా 1 ౫ 
ఈ నా 


ఇదివరకు చెప్పబడిన కారణములచేతను, జా గత్స్య 
ష్నములందు [గహింపబడు వస్తువులకుగల సామ్యును చేతను 
జ్యాగత్స్వస్నములు "రెండును సమమే యని ధీమంతులు చెప్పు 
చున్నారు. 

అ మహష్తు లిదివఐకే యనువూన్మపమాణముచే 
సాధించిన నిర్జయములనే యీ శ్లో కార ము వివరించి చెప్పుచు 
న్నది. జాాగత్స్వప్నముల "రెండింటి యందును విషయాను 
భవము జ్ఞాతృ జేయ సంబంధముసె ఆభారపడియున్నడి, 
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ఈ విషయజగత్తు సపరమాత దయం దారోపితమైనదనియు, 
ఆ పరమాత కంట భిన్నమైన య _స్టితంము ఈ జగత్తునకు 
వేరే లేదనియు వేదాంత సిద్ధాంతమై యున్నది. కావున దృశ్య 
మాన పడార్గములన్నియు మనస్సుయొక్క_. మాయా కల్పిత 
ములే యగుచున్నవి. ఆత స్‌ యొక్క_టియీ నిత్య సత్యము. 


కా! ఆదావ నే చ యన్నాస్తి వర్తమానే౬ఒపి తతథా! 
వితథై ౪ సదృ్భశాః సనోఒవితథా ఇవ లక్షితాః | ౬ 


ఆది యందు, అంతవుందు కూడ యేది లేదో అది 
మధ్యయందుకూడ లేనిదే యగుచున్నది. మనము చూచు 
పదార్గములన్నియు మాయా సదృశములే యైనప్పటికిని యవి 
మనకు సత్యమువలె భాసించుచున్న ని, 


జా గదవస్థయందు (గహింపబడు పదార్థములు మిథ్య 
యనుటకు గాడపాదుడు మరియొక కారణమును చూపు 
చున్నాడు. ఆది యందు లేనివస్తువు అంతమందు కూడ లేని 
దైయున్న, అది తప్పక మధ్యనుకూడ లేనిదే యగుచున్నది. 
రజ్జువునందు సర్పము ఆదియుందు లేదు. రజ్జు జ్ఞానము కలిగిన 
పిమ్మట "లేదు. కావున మధ్యలోకూడ లేనిదే యగుచున్నది. 
ఆదియందు లేక, సత్యజ్ఞానానంతరము లేక్క మధ నుమవ్మూతము 
ఉన్నట్లు తోచిన యది మనస్పుయొక్క_ [(భమమ్మాతమేయగు 
చున్నది. 


జా గదవస్థయందలి పడారములుకూడ యట్టివే యగు 
చున్నవి. ఎవలై తే ఆ పరమాత శొక సత్యజ్ఞానానుభవ 
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మును పొందినారో వారి దృష్టా యా జా గత్స)పంచము 
లేనిదే యగుచున్నది. కావున గొడపాదుడు జా గత్ప్రపం 
చమునందలి వస్తువులుకూడ మిథ్య యనియు అవి దీర్ణ స్వప్న 
దృశ్యములనియు | పకటించుచున్నాడు. 


కా! సప్రయోజనతా తేషాం స్వప్నే విప్రతిపద్యతే। 
తస్మాదాద్య న్తవ తేన మిధై ఏవ ఖలు తే స్మృతాః।॥ ౭ 


జా గత్సపంచమునందలి పడార్గ్లములు స్వప్నమందు 
యద్విధముగాను మనకు [పయోజనపడుటలేదు. కావున యీ 
జా గత్సస్నముల కెండింటికిని ఆద్యంతములు యుండుటో 
నవి రెండును కేవలము మిథ్యామాతములే యగుచున్నవి. 

ఇచట మరియొక పూర్వపథ్నీ యిట్లు అమేపించు 
చున్నాడు. అతని మత పకారము జగత్తు సత్యము. గాడ 
పాదుడు జా గదవస్థయందలి దృశ్య_పపంచను మిథ్య యన 
గానే యాత డొక్క-సారిగా దిగ్ధ్రము జెంది యదరిపడెను. 
ఆతేడు జగత్తు సత్యమని నిరూపించుటకు మరియొక యుపప త్తిని 
చూపుచున్నాడు. స్వష్నముతో పోల్చిన జా గదవస్స యందలి 
(ప్రపంచము సత్యము అని చెప్పుటకు జాగదవస్థలో ఒక విశేష. 
గుణము కలదు. జా గదవసయందలి ఆహారము ఆకలిని తీర్పు 
చున్నది. [తాగిన పానీయము దాహమును అణచుచున్నది. 
తానెక్కి-న బండి తనను తన కాంతయొక్క_ గృహమును చేర్పు 
చున్నది. కాని స్వష్నమందలి అహారపాసీయములు అట్టివి 
కానుకదా!  శకానున స్వపష్నముతో పోల్చిచూచినపుడు 
జ్యాగ్రదవస్థ సత్యమని పూర్ణపక్నీ వాదించుచున్నాడు, 
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గాడపాదు డీ వాదము నిట్లు ఖండించుచున్నాడు. స్వష్న 
జగత్తు నందలి యాహోరాదులు జా|గదవస్థయం ెట్లు నిరుప 
యోగము లగుచున్నవో అక్లే జా|గదవస్థయందలి పదార్థ 
ములు కూడ స్వష్నముందు నిరుపయోగము లగుచున్నవికదా! 
ఉదాహరణకు జా|గదవస్థయందలీ అహారము జ్యాగదవస్టయం 
దలీ ఆకలిని తీర్పుచున్నది, కాని స్నప్నావస్థలోని యాకలిని 
తీర్చ లేదుకదా. సుష్టుగా భోజనముచేసి ని దించు వ్య క్రి స్వష్న 
ములో తుధాపీడితుడై చాధపడుచున్నాడు. జా గదవస్థలో 
సంతృప్పినిచ్చు నామర్మ్యముగల ఆ ఆహారము స్వప్నావస్థలో 
అసమర్లమై నిరుపయోగ మైనదికదా. కావున ఆహారము ఆకలిని 
తీర్చునను విషయ మిచట నివారితమైనది. కాని సృస్నములోని 
ఆహారము ఆ స్వస్నములోని ఆకలిని నిజముగానే తీర్చుచున్నది. 
అందుచేత అది స్వప్నస్టునికి పయోజనకారియై, సంతృప్లి 
నిచ్చునదై యున్నది. ఇట్లు ఆద్యంతములు గలవగుటచే జ్లేయ 
వస్తువ్రులన్నియు మిధ్యయగుచున్నవి. స్వప్నావస్థలో జా|గదవ 
స్థానుభవము లెట్లు మథ్యయగుచున్నవో జూగదవస్థలో 
అనుభవించు విషయములు కూడ స్వప్నములో అశు మిథ్య 
యగుచున్నని. ఈ ఏవిధముగా జా గత్స్యష్నములు "రెండును 
మిథ్యయే యగుచున్నవి స్వప్న పపంచమునకున్నంత సత్య 
త్వమే జ్యాగత ఎ/పంచమునకు కూడ కలదు. 
కా। అపూర్వం స్హానిధర్మో హి యథా స్వర్షనివాసినాం। 

తానయం (పేషతే గత్వా య థై వేహ సుశిక్షిత ౩1 లా 

సాధారణముగా జా గదవస్థలో మూాడని స్వర్ణవాసుల 
రూపములవంటి యపూర గ పతా ములను స్వస్నమందు స్వప్న 
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దప చూచియున్నచో యవి యా యా స్లానధర శ్రములని 
తెలిసికొనవలెను. ఇతఃపూర్యవూ విషయములను గుణించి 
బాగుగా తెలిసికొనినవాడై యా యా (పబేశములకు వెళ్ళి 
యా యా విషయములను సుపరిచితములవలె యాతడు చూచు 
చున్నాడు. 


ఇచట (పతివాదులు "వేదాంతులు చెప్పిన యుడాొ 
హరణ సరికాదని యాషెపించుచున్నారు. వేదాంతము 
స్వస్నమువలె జ్యాగదవస్థకూడ మిథ్యయని సమస్థించుచున్నది. 
(పతినాదులకుకూడ స్వష్నము విథ్యయే కాని జ్యాగదవస్టను 
సంపూర్ణముగా స ప్పముతో పోల్పుటకు వారు సమ తిం 
చరు. సశరీరముగాొ ఆకాశమునకు ఎగురుట్క నాలుగు తొండ 
ములు గల ఏనుగు మొదలై న అసంభ వదృశ్యములను స్వప్న 
ములో చూచినట్లు యితరులవలన వినుచున్నాము. ఇట్టి అసం 
భవ దృశ్యములను చూచుటచే స్వష్నము పుథ్యయొ స్వష్న 
దృశ్యములుకూడ సత్యదూరముళలే యగుచున్నవి. జా్యాగదవస్థ 
లోని పపంచమునకు తీరు తెన్ను గలిగి, క్రమమై పకృతి 
బద్ధమై. యున్నది కావున జ్యాగదవస్థను స్వపష్నముతో పోల్చుట 
సరికాదు అని |పతివాదులు వాదించుచున్నారు. 

గాడపాదుడీ యాశ్నేపణలకు నిష్క-ర్భ గా (పత్యు త్త 
మిచ్చుచున్న్నాడు. స్వపష్నములోని విచి (తే దృశ్యములు ఆ స్వష్న 
మును చూచు తె జసునియొక్క_ మనసు ఎలోని విలతణ భావ 
ములవలన కలుగుచున్నవి. స్టూలశరీరాభిమానమును విడిచిపెట్టి 
సూత్నుశరీరాభిమానిమై, మనోమయ విజ్ఞానమయ కోశము 


లతో నైక్యము పొందువాడు _తెజసుడనబడును,. అప్పుడతని 
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బుద్ధి మూడు వంతులు అచేతనావస్థలో మునిగి ని దలోజడమై 
పోస్ప్రచున్నది. అట్లు అత్యల్ప మైన వివేకశ కి కలిగియుండుటచే 
మనస్సు కట్లు తెగి "తప్పించుకొనిన కుక్క_వల శే చగా సంచ 
రించ తా ఇచట మనోభావములు తమను సక్రమ 
పద్దతిలోనుంచు బుద్దిగాని వివేకముగాని లేనివగుటచే మనస్సు 
చేతనే పాలింపబడి కనుగొనబడుచున్నవి. ఇట్టి వివేకహీనత 
చేతనే యట్టి విలక్‌ణ దృశ్యములు మనస్సులో కలుగుచున్నని. 
ఇట్టి స్థితియందు తైజసుని మనస్సు విలక్షణత కలిగియున్న 
దనియు కావుననే యది విలతణదృశ్యములకు "కారణవుగు 
చున్నదనియు తెలియుచున్నది. 


ఇట్టి విలకుణతకు గాడపాదుడు స స్వర్షవాసులను ఉదా 
హారణగా ' నిచ్చుచున్నాడు. ఇందుసికి వేయికన్నులు, (బహ్మకు 
నాలుగు తలలు, జగ దతకుడగు విమ్ణువునకు నాల 
థివునికి మూడుకన్నుులు ఆన్న ట్టు వర్ణి౦చబడియున్న ది. ఆ యా 
లోకములలో వారు వారుండు పరిస్థితులను పదవులనుబట్టి 
యివి యన్నియు సమర్థి ౦ంపబడు చున్నవి. అకు విశుండు తన 
స్వప్నావస్థలో తేదనుభవముల కనుగుణముగా నా యా (భాంత 
భావములను పొంది విలత.ణదృశ్యములను చూచుచున్నాడు. 
కావున మనలోని జీవి, స్థూలశరీ రాభిమానియగు విళ్వుడెన 
చావ్యాజగత్తును సూత శ్రోరీరాభిమానియగు తె జసునితో 
తాదాత ను నందినపుడు విలక్షణ స్వప్నానుభవములను 
అను భవించుచున్నాడు. 


ఈ వె విషయము ఒక .చక్క_ని యుదాహరణదాంరా 
వివరింపబడినది. దూర దేశమునకుపోయి అచటి వింతనొలుపు 
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విలశ్న్షణ త ననుభవించుచున్న. వ్య క్కివలె 
జీవుడు జా గత్స్యష్న సుమ వుల. యందు సంచరించుచు 
త _త్తద్యిమయానుభ వములను యనుభవించుచున్నాడు. సంగ 
హముగా చెప్పిన జగ దవ కూడ. స్వష్నమువలెనే మిథ్య 
యని చెప్పు వేదాంతి మతమును ఆశవించు పూర్వపవీ. 
వాదము మిక్కిలి బలహీనమైన చే యగుచున్నది. డానికి తగి 
నంత బలము లేదనే చెప్పవచ్చును. 


కా! స్నప్నవృ తావపి త్వ నశ్చతసా కల్పితం త్వత్‌ | 
బహిశ్చేతో గృహీతం సద్‌ దృష్టం వె తథ్యమేతయోః 1 ౯ 


కా।॥ జాగద్వ్బృ త్తావపి త్యన్నశ్చేతసా కల్పితం త్వత్‌ 
బహి క్సేతో గృహీతం సద్యు క్షం వై తథ్యమేతయోః।। ౧౦ 


సంపష్నములో కూడ స స్వష్నమును చూచువాడు తాను 
మనస్సులో భావించినదానిని అసత్యముగాను, ఎదుట ఆ స్వప్న 
జగత్తులో చూచినదానిని, సత్యముగాను భావించుచున్నాడు. 
వా "సవములో యీ రెండును స స్వష్నజగత్పునకు సంబంధించిన 
వగుటవే మిథ(యే యగుచున్నవి. లై జా గదవస్థయందు 
కూడ జీవి తాను మనసు సల్‌ ఛావించినచానిని అసత్యముగను, 
బచాహ్యజగత్తునందు తన యదుట చూచుదానిని సత్యముగను 
భావించుచున్నాడు. కాని యా శెండునుకూడ బాగుగా 
యోచించి చూచిన అసత్యములనియే చెప్పవచ్చును. 


జీవితములోని రెండు విభాగములగు వస్తు (పపంచ 
మును, భావ పపరచమును, ఈ ెండుక్లోకములచ్యారా “కారికా 


i 
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కారుడు మనకు వివరించుచున్నాడు. స్వష్నములో తేజ 
సుడు తన భాన్మపపంచములో మునిగిపోవుచున్నాడు. ఆ 
స్వష్నజగత్తులో తాను చూచినదంతయు సత్యమే యనియు, 
తానూహించి భావించినదివూ. తము మిథ్యయనియు నాతడు 
తలంచుచున్నాడు. 


ఇచట అసత్‌ అనగా అభావము అని యర్లముకాదు. 
అసత్‌ అనగా మిథ్య యని అర్హము. భావ పపంచములో నీవు 
భావించు లడ్డులతో పోల్చినపుడు ఏ యెదుట బల్లపై. పళ్ళ 
రములోడన్న లడ్డులు సత్యమె యగుచున్నవి. ఇట్లు కారికాకా 
రుడువా_స్తవిక | పపంచమునకును భావ పపంచమునకును సుస ఎపఫ్ట 
మైన భేదమును చూపుచున్నాడు. ఇట్లు నవ్యత సమును కన 
బజిచిన పిమ డట స్వప్న జగత్తులో కూడ మనకు వస్తు [పపంచ 
మనియు, భావ పపంచమనియు రెండు (పపంచములు కల 
వనియు, అందు స్వపష్న్మ్ర్దష్టయగు తైజసుడు అచటి వస్తు 
(ప్రపంచము సత్య మనియు, భావ![ పపంచము మిథయనియు 
భావించి యలత్యుముగా దాటిపోనుచున్నాడు. మేల్మా_ం౦చిన 
పిమ్మట యాతడు తాను స్వష్నములో కాంచిన వస్తు భావ 
పపంచములు రెండును మిథ్యామాత్రములే యనియు “కేవల 
మవి స్వష్న మే యనియు తెలీసికొనుచున్నాడు. 


అకు జా గదవస్థలోకూడ బ్రందియ (గావ్యావుగు 
వస్తు పపంచము, డానికి విలువనిచ్చు మనోబుద్ధి గాహ్యమ?ప 
భావ[పపంచముు రెండును కలవు. తన యూహాలన్ని యు 
మనోవాసనలే యగుచున్నవి కావున సాధారణ మానవుడు 
అవి అసత్యములు అని యంగీకరించుయున్నాడు. అట్లంగీకరిం 


చియు దానితో యీ చాహ్య వస్తు ప్రపంచమును పోల్చి 
నపుడు బం దియగాహ్య మైన బాహ్య పపంచమునకు అధిక 
తర సత్యత్వమును అంటగట్టుచున్నాడు. స్యహ్నములోని వస్తు 
భావ (పపంచములును, జా| గదవస్థలోని వస్తుభావ (పపంచ 
ములును ఆ .పరమాత రః పోల్సీనపుడు విథ్యయే యగు 
చున్నవని చెప్పుచున్నాడు. 


జ్యాగత ఎ)సంచమునందు అతిస్వల ఎ భేదమును సూచించు 
(పతివాదికి యా శ్లా కార్ధము (_పత్యుత్తరమై యున్నది, 
జగత్సత్యవాదికి ఇంద్రియ గాహ్య బాహ్య [పపంచములో, 
సత్యమైన వస్తు పపంచము, అసత్యమైన భావ! పపంచము 
అని రెండు విధము లున్నవి కదా. అశ్లే స్వష్నపపంచములో 
కూడ స్వష్నస్థునికి సత్యమైన వస్తు పపంచము, అసత్య మైన 
భావ పపంచము ఉన్నదని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 
అట్టు స్వపష్నములోని వస్తుభావ పపంచములు రెండును విథ్యయే 
మైనయెడల జా గదవస్థయందు కూడ అచేవిధముగా వస్తుభావ 
పపంచములు రెండును మిథ్య యె కావలెను, 


కా।॥। ఉభయోరపి వై తథ్యం భేదానాం స్థానయోర్యది | 
క ఏతాన్‌ బుధ్యతే బేదాన్‌ కోవై తేషాం వికల్పికః Tete 


జా గత్సష్నముల ండింటీ యందునుగల విషయ 
(పపంచ మంతయు మిథ్యయే మైనయెడల దానిని తెలిసికొను 
వాడు, అట్టి దానిని యూహించి వికల్సము చేయువాడు 
ఎవడై యున్నాడు ( 
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ఈ శా కారము (పతివాది ముఖమునుండి వెలువడినది. 
వస్తుభావ పపంచములు రెండును జా|గత్సగష్నముల "రెండం 
టను మిథ్యయే మైనయెడల్క అవి మిథ్యయని తెలిసికొనువాడు 
నానివెనుక ఒకడుండవలనుకదా; మరియు ఇట్లు సర రను 
విథ్యయైన సత్యమైన దొకటి యుండియే తీరవలను; ఈ 
వస్తువులను (గహించువాడు, భావముల ననుభవించునాడు, 
'యో-చనలను తెలిసికొనువాడు, అగు నాతడెవడు ? అనునచే 
(ప్రతివాది సమస్యమై యున్నది. అతని యాక్నేపణలోని భావ 
మిది - వేదాంతులు ఏదో ఒక సత్యత తత్వమును గూర్చి వవ 
రించకుండిన వారు తము స్వంత ఆత నే లేదని నిపే.ధించు 
వారగుచున్నారు. స ఎలి యుండవలెననిన స్నరించు వాడొక 
డుండవలెను. అళ్షు జ్ఞానమునకు జ్ఞాత యొక డున్ననే యా 
జ్ఞానము సనిచేయగలదు. అనుభవించువాడు సృరించునాడు 
కూడ ఒక్క-జేయై యున్న నేగాని స శ జీ పనిచేయలేదు. అకు 
సమర్గుడెన జతే యున్న నేగాని వస్తుజ్ఞానము కూడ కలుగ 
జాలదు. కావున (పతివాదమేమనగా ఈ జగని శ్రశ్వ్యాత్వేమును 
తెలిసికొను జతే ఎవ్వడై. యున్నాడనున బే మై యున్నది. 
సామాన్యవస్తుత_త్త్వమును యథార్తముూా (గ్రహించు బుద్ది 
సావముర్ష్మమును సత్నమని యంగీకరించు జగత్సత్యవాదులచే 
-వేడాంతులమతము ఆవేపింపబడుచున్నది 


కా॥। కల్పయత్యాత్మో నాత్మానమాత్యా దేవః సమాయయా | 
స ఏవ బుధ్యతే భేదానితి వేడాంత నిశృయః॥।। ౧౨ 


“ఆతీంయ మాయా పభావము చేతనే ఆత యీ 
వస్తు [పపంచమును కల్పించుకొనుచున్నది. ఇట్లు తనలో 
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తానే కల్పించుకొనిన చాహ్మాభ్యంతర జగత్తులను జీవుడు 
అనుభవించుచున్నాడు. మరియు ఆ ఆతయే తన్ను తాను 
తెలిసికొనుచున్నది.” ఇదియే వేడాంతుల నిశ్చయము, 


పూర్వశ్లోకములో (పతివాది ఛాహ్యాభ్యంతర (పపంచ 
ములను (గ్రహించి యనుభవించు జ్ఞాత యెవడని |పక్నించి 
యున్నాడు. ఈ శ్లాకములో గొడపాదుడా ప్రశ్నకు |పత్యు 
త్రరమిచ్చుచున్నాడు. వేదాంతములో - ఈ | పపంచమం 
తయు మిథ్యయనియు, అది పరమాత్న యండారోపితయమైన 
దనియు, - చెప్పబడియున్నది. “శుద్ధ చై తన్యమగు పర 
మాత్శ తన మాయచే మోహితుడై తనకంబ భిన్నము 
కాని (పపంచమును స్వయముగా నే కల్పించుకొ నెను. మరియు 
కాను సర్వవ్యాపి యగుటచే జాతకూడ తానేయై యున్నా 
డని” వేదాంతముతము చెప్పుచున్నది. “తన మాయచే తానే 
నానారూపములుగా బయలువెడలుటి” అను సీ భావమును 
ఒక్క_ సారిగా అర్ధము చేసికొనుట కొంచెము కష్టవముగుచున్నది. 
కాని మన స్వప్నానుభవములను పరిశీలించిన యిది స్పష్ట 
మగును, తనను తొను మరచిన కుణముననే స్వష్నము (ప్రారం 
భమగుచున్నది - అనగా _లెజసుడు తన స్వప్న జీవితమును 
(పారంభించుచున్నాడు. ఈ విస్థృతియు, స్వప్న జగత్తులోని 
నానావస్తువులను (గ్రహించు శక్తియు అతనికి మరియొక సలము 
నుండి వచ్చినవి కావు. తనను తాను | భమింపజేసుకొను శక్తి 
తనయందు నైజముగా ఉన్నదే యనగా తననుండి బయలు 
నిడలిన దే యగుచున్నది, 
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అతడు తన మాయకు వకుడై తన నిత్యత _త్స్వమును 
మజచి, శూన్య ప్రపంచమును చేరి యచట |భమకల్సిత స్వష్న 
మందు నానారూప వస్తు పపంచమును చూచుచున్నాడు. 
స్వప్నములో ఆ యా నిర్మిత పబేశములలో ఆ యా విధమైన 
జీవితమును తాను గడపవలయునని యాతడు తలచుచున్నాడు. 
కావున యాతడేరకముగా ఆ స్వప్న జీవితమును ౫జపినను, 
ఆ స్వష్నమందలి |పతిచిన్నయంశమును తనకంశు వేరైనది 
కాదు కదా! స్వష్నమందు చూచు నదీవన పరంతాదులు, 
ఆకాశనశుత్ర చం|చాదులు, శ్తతుమి తాదులు అన్నియు 
లే దసుని మనస్సుకంెటు భిన్నమైనవి కావు. అశ్లే జ్యాగదవస్థ 
యందు కూడ అగుచున్నది. సత్యమును ెలిసికొనకపోయి 
నంతనే మన సహజత త్త విషయక మైన అజానము'' కలుగు 
చున్నది. అట్టి అజ్ఞానముడ్యారా మనము సత్యాభాసమగు 
దృశ్య్వ|పపంచము నొకదానిని కల్పించుకొనుచున్నాము. అది 
' జా గదవస్స యున్నంత కాలము విళ్వునికి సత్యమై భాసించు 
చున్నది. వాస్తవనములో ఆ సర వ్యాపి సత త_త్తగము కంళు 
భిన్నముగా మరియొకవస్తువేదియు లేనేలేదు. ఆ అడై. ఏత బహ 
త_త్త్వమువై యీ | ప్రపంచము "కేవలము ఆరోపితము మా|త్రమే 
యగుచున్నది. 


(ష(పథమముగా గొడపాదుడు మనము చూచు యీ 
వస్తు పపంచమునకు ఏదో కొంత వివరణను ఇచట చేయ 
నారంభించినాడు. మాండూక్యపనివత్తులో గాని, "కారికలలో 
గాని సత్యమువ లె భాసించు ఈ సృహ! పపంచమంతయు మిఢ 
యనియు, (తికాలములందును అది సత్యేముగాక మిథ్యయే 
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యగుచున్నదనియు, సిదాంతము చేయబడియున్నది. కాని 
కొన్ని విశిష్టత.ణములలో ఆ గొడపాదుడుకూడ మన అంతస్తుకు 
దిగివచ్చునట్టి యను గహము కలవాడగుచున్నాడు. కావుననే 

వునము చూచి (గ్రహించు ఈ నానాత(విశిష్ట| ప్రపంచమును 
గూర్చి యది యెట్లు |భమకల్చితమైనదో యని వివరించు 
చున్నాడు. ఈ శ్లోకము మన వాజయములో చాల (పసిద్ధ 
మైనది. చాలమంది [సవక్షలు, [గంథకర్తలు, వేదాంతులు, 
దీనిని తటుచు ఉదహారించుచుందురు. 

బ్రట్లు సృష్టి సిద్ధాంతమును వివరించినను, యీ దృశ 

(పపంచమునకు (దష్ట్ర భోకృ, జ్ఞాత యెవడను _పశ్న |పత్యు 
త్తరములేక యశ్షే యున్నది. దానికే గాడపాదు డిచట [పతు 
తృరమిచ్చుచున్నాడు. శోద్ధవైతన్యమగు ఆ పరమాత్మయే, 
జాత యని చెప్పుచున్నాడు. బాహ్మాభ' పింతరములయం 
"'దెచ్చటనై'నను నుండు |భమను [పకాశింపజేయువాడు కూడ 
ఆ పరమాత్మయే యగుచున్నాడు. 
వాస్తవములో ఆ పరమాత్మయే సమస్తమును (ప్రకా 
శింపజేయువాడనియు, అఆకాశవుందలి నూర చం డాదులు 
కూడ ఆతని |పకాశమువలననే |పకాశించుచున్న వనియ్సు, 
(తస్య భాసా సర్వమిదం విభాతి) యనేక యుపనివత్తులు చెప్పు 
చునే యున్నవి. మనలో ఆ చై తన్వమే లేకయున్న మనకా 
సూర్యచం| చాదులు లేనినాలే యగుచున్న్నారు కదా. మనలో 
నున్న జ్ఞాన పకాశ సహాయముతోనే మనమా సూర్యుని 
(పకాశింప చేయుచున్నాము. మనలోని ఆ జీవై. తన్యము 
'నెడలిపోయినప్పుడా సూర్యుడు కూడ జడ పదార్థ మే యగు 
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చున్నాడు, అల్లే మనయందుండు ఆ జీవత త్ర (ము లేచిపోయిన 
"ఆ సూర్యచం_దాదులు శూన్యత్వమును వాందుచున్న్నాారు, 
ఇట్లు ఆ చైతన్యమే సర (మును (పకాశింప జేయు జ్ఞనతే _త్త్వయె 
యున్నది. 

వేదాంతము (ఈకారము ఇ్రం| దియ (గాహ్యమైన బాహ్యా 
వస్తు జగత్తును, మనోబుద్ది గాహ్య మైన భావాదులను కూడ ఆ 
చైతన్యమే (పకాశళశింస యుచున్న ది. మన స్గష్న జగత్తును 
మన జా గత్ప్ర్రపంచమును త త్త దనుభవములను (గహింప 
జేయునది మనలోని చై. తన్యమే యగుచున్నది. 


కా; వికరోత్యపరాన్‌ భావాన న్హశ్చి శే వ్యవస్థితాన్‌ | 
నియతాంశ్చ బహిొశ్చి త్త ఏవం కల్పయతే (ప్రభుః 1 ౧౩ 


పభువై న ఆత్మ బావ్యాద్భష్టి గలిగినప్పుడు, ఇదివరకు 
తన మనస్సులో వాసనారూపములు లేదా సంస్టారరూపములు, 
"లేడా వాంభారూపములోనున్న బాహ్మాభ్యంతర వస్తు పపంచ 
మును తన మనస్సుతో కల్పించుకొనుచున్నాడు. మరియు 
ఆ మనస్సును అంతరు డఖాయు చేసినపుడు భావ! పపంచమును 
కల్పించుకొనుచున్నాడు. 


ఇట్లు మాయాసృష్ట పపంచమునకు జ్ఞాత యెవడు ? 
అను విషయమును వివరించువాడ్రై గొడపాదుడు పరమాత్మయే 
క్షత, (దష్ట్రయని దృఢపణుచుచున్నాడు. వెదాంత స్ట 
మైన మనము ఇచట యీ క్లోకమునకు అపార్థము (గ్రహింప 
కుండ జ్యాగత్తపడవలెను. “ఆ పరమాత ad తన మనస్సును 
బహిర్భుఖముచేసి” యని యీ శ్లోకములో చెప్పబడినది. 
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వా_స్తవములో ఆత్మకు మనస్పనున బే లేదు. మనస్సు ఆత a 
యంచారోపిత మైన దే యగుచున్నది. అట్టి మనస్సు బహిర్నుఖ 
మైనపుడు నాహ్యవిషయ్మ పపంచమును చరాచుచున్నది. అత్మ 
సర వ్యాపికూడ యె యున్నది. ఆనగా నిచట యభాగ్ష భావము 
“మనోబుద్దినియమిత జీవాత శ తేన మనస్సనెడి పలకల గాజు 
ముక్క-ద్యారా యా నానావర్ణ వర్ణ త చితజగత్తును చూచు 
చున్నది. అదియే |దహ్టయె యున్నది” అని చెప్పవచ్చును. 


ఆ పరమాత్న మనోబుద్దినియమితమై జీవాత్మ యన 
బడుచున్నది. ఆ జీవాత్మ తిన వాసనలనెడు జాలరం ధముల 
ద్యారా యీ నానాత్యవిశిష్టజగ త్రును మాచుచున్న'డై , అందు 
తన వాసనల కనుగుణముగా రాగచేంపాదుల నారోపించి, 
ఆ యా యనుభవములను తౌ ననుభవించుచున్నది. ఇట్టి 
విధ్యానుభవముల -మొత్తమునే మనము జ్మ్యాగదవస్త యను 
చున్నాము. అసలు ఆ వైతన్యమునుండి మరలించిన మనో 
బుద్దీం| దియములు స్వయముగా ఎట్టి (పపంచమును సృష్టించ 
శేవు. తదనుభవములను పొందను "లేవు. ఈ మాయకు, 
తత్చృష్ట యనుభవములకు అన్నిటికిని జీవతత్త మైన యా 
శుద్ధవై తన్య మే మూలాధారమగుచున్నది. ఈ బహిరు ఖత్వమే 
(పపంచమునకు కారణమగుచున్నది. ఈ భావ మితర యుపని 
హత్తులలో చక్క_గా వర్ణింపబడినది. ముఖ్యముగా కఠోపని 
పత్తులో “ఈ బహిరు ఖత్వమే (భాంతికి మూలమనియు, 
తన్ని వారణకు అంతర్ముఖత మే బిషపధమనియుి చెప్పబడి 
యున్నది. ఎప్పుడై తే యీ చైతన్యము చేహమనోబుద్లుల 
యందలి తాదాత్భ్యమును విడనాడుచున్నదో అప్పుడది ఆత్మ 
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జ్ఞానము కలదై తన్ను తాను ెలిసికొనుచున్నది. ఇదియే 
ఆత ఢ్రైక్టునము. పపంచము మన జానవిషయము కాకుండుటకు 
అనగా (పపంచమును మనము (ప త్యకముగా చూడకుండ 
నుండుటకు ఇది యొక పద్ధతియై యున్నది. 
కా॥। చి త్రకాలా పొ యే2. న్లస్తు ద్యయకౌలాశ్చ యే బహిః ! 

కల్పితా ఏవ తే సర్వే విశేషో నాన్యహేతుకః [1 ౧౪ 

భావ పపంచమునందు మనలో [గహించువస్తువులు 
ఆ భావమున్నంతవటి కే యుంటున్నసి. చాహ్యా(ప (పపంచమందు 
మనము |గహీించు వస్తువులు శెండుకాలములకు సంబంధించిన 
విగా యున్నవి. ఇంతకంకు యీ ఫావవస్తు పపంచముల రెం 
డింటికిని విస్పష్టమైన 'ేదమేదియు లేదు. ఈ శెండున్ను 
వొ స్త్వవములో కల్పనానూ తములమై యున్నవి. 

ఇంతగా వివకించినను వేదాంతమతమును విశ్వసించని 
(పతివాది యింకను జా గత్స్వష్నములకు విస్ప ఎఫ్టవ్‌ ఫేదమున్ను 
దని వాదించుచున్నా డు. ఆంతరికభావములు కీ సమయ 
మందుద్భవించిన చావ్యా (పపంచవిహయములు రెండు సము 
యములకు సంబంధించినవై యున్నవి. --- మనకు | గహణ 
జ్ఞానమున్న౦తవజకు ఒక వస్తువు మన మనస్సులో ఉండును. 
కాని బాహ్యవస్తువులు ఇతరులు డానిని | గహించినను |గహిం 
పకున్నను మరియొక సమయము వరకు ఉండును. ఉదాహర 
ణకు మనము సంప్నమును చూచుచున్నాము. కాని మన 
మనస్సు ఆ స్వష్నమునందున్నంత వరకే ఆ స్వష్నముకూడ 
నిలచియుంటున్నది. ఇంక బాహ్య పపంచమందు అట్లుకాదు. 
ఒక వస్తువు యొక్క అస్తిత్వము మరియొక వస్తవ్రయొక్క-_ 
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అ స్పిత(మునకు సంబంధించిన కాలమును బట్టి నిర్ణ యింప 
బడును. “సురేం|దుడు బానుబస్సు వచ్చువణుకు ఇక్కడ 
నిలచును * అని చెప్పుదుము. ఇక్కడ సుశేందుని 
యొక్క_ పోకడ మరియొక వస్తువగు కూనుబస్సుయొక్క_ రాక 
మొద ఆధారపడియున్నది. ఆ బస్సుయొక్క- రాక మరియొక్క_ 
సమయమందు జరుగుచున్నది. ఇట్లు కాల భేదమునుబట్టి (పలి 
వాదులు జ్యాగత్స్వష్నుములకు తల వెండుక వాసి భేదమును 
కల్సించుచున్నారు. కాలము, తదంతరము అను రెండు సమ 
యములవై. ఆభధారపడియుండుటచే వారి మత |పకారము 
సష్న ముక ౦కు జాగత్ప్ర)పంచము సత్యతరమై యున్నది. 
మనస్సులో ఒకభావము ఉన్నంతవజ కే యచట స్వప్నము 
సంభవించుచున్నది కావున స్వప్నము ఏకకాలగతమనియు, 
జా గత్తునందు విషయములు భావమున్నను లేకున్నను వస్తువు 
అచట యుండుటచే జా్యాగదవస్థ ద్వికాలగతమనియు, "కావు 
ననే జ్యాగత్‌ |పపంచము సత్యతరమనియు వారి వాదనయె 
యున్నది. 


గాడపాదుడీ వాదమును అతి సులభముగా ఒక్క 
దెబ్బతో రొ ట్రిపారవేయుచున్నాడు. జా గదవస్టలోని విషయ 
ములను నిరంచించునట్లున్న ెండుకాలములున్ను కేవలము 
మనోభావనలు మ్మాతమే యగుచున్నవి కాని యితరము 
కాదు. కావున స్యష్నమువలెనే జా గదవస్థకూడ భావనాకల్సీ 
తమే యగుచున్నది. అందుచే జా గత స్వషాముల మధ్య భేద 
మున్నదని చెప్పుటకు తగినంత కారణము లేదని గాడపాదుడు 
"చెప్పుచున్నాడు. 
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కౌ; అవ్యక్తా ఏవ యేజ.న్తస్తు స్పుటా ఏవ చయే బహిః! 


కల్పితా పక కే సర్వే విశేష స్ప్వినిం)యా నరే 11 ణం 
("] = తీ గవి ara] 


మనో భావములు అవ్య కృమై మనస్సునం బే యుంటు 
నవి, చాహ్యమందు అవి న్య కృమె స్ఫుటముగా (పత్యశు 
ఏషయములుగా తోచుచున్నవి. కాని ఈ రెండును కేవలము 
మనోభావములే యగుచున్నవి. అయితే చావ్యామండలి 
వస్తువులు బం దియముబచే | పత్యకుముగా (గ్రహింపబడునట్లు 
తోచుచున్నది కావున ఈ ఇందియములే యీ భావవస్తు 
(పపంచముల మధ్యనుండు భేదమైయున్నవి. వా_స్తవములు 
"రెండును భావనాకల్పితములే యగుచున్నని. 


అభ న్ట్‌నరమైన స్వస్న(పపంచమునకును, బాహ్యామైన 
వస్తు పపంచమునకును మధ్య భేదమున్న దని చెప్పుటకు (పతి 
వాది యిచట మరియొక యాషేసణను చూపుచున్నాడు. 
సప ములో ని వస్తువులు అవ్య కృముగా నున్నవి. సాహ 
E పపంచములోని వస్తువులు స్ఫుటముగా వ్య క 'మెయున్నని, 
కాబట్టి బాహ్య ప్రపంచము స్వష్నముకం౦ంయొ సత్యతరమై 
యున్నది. , 

వ్యక్త ములై నను, అవ్య కృములై నను వస్తువులన్నియు 
మనోగత భావనాకల్పితములే యని గాడపాదుడు బదులు 
చెప్పుచున్నాడు. వ్యక్తావ్య క్ర భేదములు ఇ౦[దియములవలన 
కలిగినవేగాని యితరమైన వానివలన కలిగినవి కాదు. 
మనో(పపంచములో నా వస్తువులు అవ్య క్రముగానున్న 
ఇం్యదియ్మ గాహ్య బాహ్య పపంచమునందు ఆ వస్తువులు 
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సువ్య క్రవుగుచున్నవి. స్వష్న్మపపంచమును చూచుచున్న. 
ప్పుడు ఆ యా వస్తువులు, మసక మసక గాను, అస్ఫుటముగాను, 
ఆవృత మైనట్లు కనబడును. అచట వివేకించు సాధనమగు 
బుద్ధి "లేకపోవుటవే, ఆ వస్తువులు కేవలము మనస్సువేతనే 
చూడబడుచున్నమవి కావున అవి యట్లు అస్పష్టముగా అగపడు 
చున్నవి. జా గదవస్థలొ బాహ్య పసంచమం౦దలి వస్తువులు 
విశ్వునియొక్క_ _పత్యెకమైన జ్ఞానసాధనలగు ఇంద్రియముల 
ద్యారా చూడబడుచున్నవి కావున అవి సుస్పష్టముగా నగ 
పడుచున్నపి., ఆ జా|గదవస్థయందు ఇ్రం|దియములు జాగ్భతమై 
చురుకైన బుద్ధిచే నడువబడుచున్నవి. కావున నట్టి వస్తువులు 
(పస్ఫుటముగా నగపడుట సహజమే కదా! అందుచే యవి 
మనకు అధిక సత్యతరములై గోచరించుచున్నవి. కాని వాస్తవ 
ములో జ్యాగత స్వాష్న జగత్తులు రెండును "లేనివే యగుచున్నవి. 


అవి రెండును మనః కల్పితములే యగుటవలన అవి మిథ్య 
మవూూతమే యగుచున్నవి. 


కా॥॥ జీవం కల్పయతే పూర్వం తతో భావాన్‌ పృథగ్విధాన్‌। 
భాహ్యానాధ్యాత్మికాం క్రైవ యథా విద్య _స్పథాస్మృతిః !। ౧౬ 


(ష్మ$థవముగా జీవుడు ఉద్భువించుచున్న్నాడు. అటు 
పిమ్మట అచేకభావములు కల్పితములగు-చున్నవి. ఆ భావములు 
బాహ్యమైనవి ఆధ్యాతి ౧ మైనవి మై రెండు విధము 
లుగా నున్నదని. “యద్భావం తద్భవతి” యను విధముగా 
జ్ఞానము ననుసరించి స ఎకి కలుగుచున్నది, 
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అంతర్హతమై, బహిర్షతమైన |పతివస్తువు శీవలము 
ఫావనామూ త కల్పితములై నృ యీ భావనలకు మూలకారణ 
మైనది యేది? వేదాంతి చెప్పిన హకారము “*స్యస్నమువలె 
జా! గత్ప్సపంచము కూడ భావనా కల్పితమే” యను విషయ 
మును ఒప్పుకొనినట్లు |పతినాది [పశ్నించుచున్నాడు. బ్రష్పు 
డతడు వేదాంతుల మతమును కొంచెము [గహించుచున్నట్లు 
తోచుచున్నది. “ఓ వేదాంతీ! చాహ్యాభ్యంతర్షత వస్తు 
(పసంచమంతయు మనస్సునండలి మాయామాత్ర కల్పితమే 
మైనయెడల ఈ కల్పనకు మూలకారణమేమి ! మనస్సు ' కేవ 
లము అచేతనమై, జడమై, మృతపదార్గమైనదగుటవలన కేవ 
లము అట్టి మనస్సు మూలకారణము కాజాలదు. ఆత శ్రి జ్ఞాన 
స్వరూపము గావున అట్టి ఆత్మయందు (భమగాని అజ్ఞానము 
గాని యుండజాలదు. కావున అత్మకూడ యిట్ట కల్పనకు 
మూలకారణము కాజాలదు. 


ఆత శ్రయందు (ష్మపథమముగా (పత్యగాత శ్ర లేక జీవాత 
భావన కల్పితమైనది. మనస్సు బయల్యెడలినపుడు, ఆ మానస 
సరోవరమునందలి తరంగములలో పరమాత న్‌ | పతిబింబించి 
నపుడు మనకీ (పత్యేక అత్నభావన కలుగుచున్నది. అంత 
మనము జీవులము అని భావించుచున్నాము. సత్యమువ లె 
భాసించు ఈ జీవియొక్క_ ఆచారశీల్మపవర్తనలు తాను పతి 
వింబించిన మానసిక స్థితి కెనుగుణముగా మూారుచుండును 
కావున ఆ పరమాత + మనో పతివింబితమైనపుడు జీవుడగు 
చున్నాడు. ఇతడే కర్హయు భో క్రయు అగుచున్నాడు. మరియు 
ఈత డే బుద్ధుడు, ముకుడు, సాధకుడు, సిద్ధుడు కూడ అగు 
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చున్నాడు. ఈ జీవాత్మ భావన అత్నయం దారోపిత'మైనది. 
ఈ [భమ యనేక భవమలకు కారణమగుచున్నది. మరియు నిది 
యావరణమును దట్టముగా దిట్టపజుచి మన సహజత_త్త్వము 
నుండి మనలను దూరముగా తీసికొనిపోవుచున్నది. చివరకు 
దానిని విశ్లేపేంచిమాడగా యీ విధముగా తోచుఛున్నది. 
“ఈ (భాంతజీవుడు స్వయం సృష్ట్టపపంచమును [కమబద్ధము 
గాను, విభిన్న మైనదిగాను, నామరూపాత శ్రీ మైనదిగాను తన 
యిం|దియములదా(రాను, మనస్సుదా(రాను "తెలిసికొని 
దానిని చూచుచున్నాాడు”. ఇశ్ల భావవస్తు పపంచములు 
(ప ల్యేకవ్య కియొక్క- పూర్ణవాసనలణే నిర యింపబడు 
చున్నవి అని |పతివాదులకు (ప్రత్య _త్తరమిచ్చుచు గాడపాదుడు 
వె విషయమునే “ యథా విద్యా తథా స్పృతిః - జ్ఞాన 
మెట్టున్నదో స్పృతి యట్టున్నది”” అని చాల చురుకుగా చెప్పు 
చున్నాడు. ఇదియే మహత్తరమైన మన_స్తత్వశా(స్త్రుము. 
దీనిలో అనంతములై న భావములు అజ్ఞాతముగా నిమిడి 
యున్నస్‌. 


కర్శముతో బంధించు కారణ మాలను ఈ కంది 
విధముగా వివరించవచ్చును. సినీమాను గుజించి వినని పల్లె 
టూరివానికి అనేకరకములై న కోరికలు కలుగవచ్చును గాని 
యా కోరికల పట్టీలో “సినీమా చూడవలెను ” అను కోరిక 
నూతము ఉండదు. ఆ పళ్లెవాడు పట్టణమునకు వచ్చిన యత 
డచట తజుచుగా సిసీిమామాటలనే వినుచున్నాడు, అంత 
నతనికి సినీమాజానము కలుగుచున్నది. వివ డట యతడు 


సినిమాను చూచుటకు పోనుచున్నాడు. దానిని చూచి యొక 
11 
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విధమైన యానందము ననుభవించి యందుండి బయటకు 
వచ్చుచున్నాడు. అంత నతనికి సినీమా సుఖమును గూర్చిన 
జ్ఞానము కలుగుచున్నది. అట్టి జ్ఞానముచే |పేశేపింపబడినవాడై 
యటుపిమ్మట యతడు తజుచుగా సినీమా థియేటర్‌ కు పరు 
గెత్తుచున్నాడు. ఇట్లాతని స్మృతి అనుభూతజ్ఞానముచే స్వాధీన 
పజిచుకొని | తిప్పబడుచున్నది. వెంటనే యాతడీ ెండింటికిని 
కార్యకారణ సంబంధమును కల్చ్పించుచున్నాడు. _సినీమాకు 
పోవుట కారణము, తద్దర శనసుఖము కార్నము అగుచున్నది. 
కొంతకాలమైన పిమ్మట కార్యమును నెరవేర్చదలుచుకొని 


నపుడు కారణమున కె (పాకు లాడి కార్యము సడిరితునడక? 
కొరణముతో వెనుగులాడును, 


అశ్లు ఆహార సంపాదనము వలన గలుగు సంత్భక్రి 
జ్ఞునము మనలను | పపంచములో పాటుపడి, సంపాదించి, సంచిత 
మొనర్పునట్ల్టు చేయును. అట్లు చేయుటవలన సంపూర్ణాహో 
రము మనలను సంత్భ్ఫపి పజచుచున్నదను. భావము మనకు 
కలుగును. సమస్త కామములయందును, కామ పెరిత కర డి 
యందును ఇట్టి భావము కలుగుట నిత్యమై యున్నది. ట్లు 
విశ్లేపించి చూచిన వస్తుజ్ఞాన మెట్లున్నదో సృృతియు యశ్లే 
యున్నదని స్పష్టమగుచున్నది. అట్టి జ్ఞానమేదియు లేకున్న 
మన కెట్టి స్మృతియు యుండ నేయుండదు. ఇట్లు మన స శకులు 

లు ౧౧ 

మన పూర్వజ్ఞానముచే సియమితమైయున్నవి యను విషయము 
యదార్థమగుచున్నది. 


కౌ} 


అనిశ్చితా యధా రజ్జు రన్గకారే వికల్సితా | 
సర్సధారాదిభిర్భావై _స్తద్వదాత్మా వికల్చితః | ౧౭ 
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మసక చీకటిలో అజ్ఞానముచే రజ్జువును చూచి సర్ప 
మనిగాని, నీటిచారయనిగాని మెట్టు |భమించుచున్నా మో 
అశ్లే ఆత గకాడ అజ్ఞానముచే అనేకవిధములుగా వికల్పితమగు 
చున్నది. 


జీవాత్మ భావనయే యితర భావములకు భావనలకు 
మూలకారణము. అక్షైన యీ జీవాత)భావనకు మూలశారణ 
మేమి ? (పసిద్దమైన వేదాంతోడాహరణ డాగరా యీ 
(పశ్నకు (పత్యు త్రరమును చెప్పుచున్నాడు. రజ్ఞువు యొక్క 
వాస్పవజ్ఞూనము లేనప్పుడు మసకచీకటిలో దానిని సర్పముగా 
(భమించెదము. ఈ సర్పము యొక్క_ ఆకారాదులు మనస్సు 
లోని [భమ కల్పితములే. అంతేగాక యవి సత్యమైన రజ్జవు 
' నందు ఆరోపింపబడినవి. ఈ వివిధభావములు ఆ రజ్జువుయొక్క- 
సతంజానము వతేకపోవుటచేతనే కలుగుచున్నవి. రజ్ఞుజ్ఞాన మే 
మన యందుండి - యుండిన సర్ప భాంతి మన' కెన్నటికిని 
కలిగియే యుండదు. 


అచే విధముగా ఆ అత్మ |పాణముగను, బుద్దిగను, 
మనస్సుగను, చేహముగను మరియు అనేక విధములుగను 
భావింపబడుచున్నది. అట్టి దట్టమైన అజ్ఞూనాంధ కారములో 
ఆ ఆత వె. మన సుఖదుఃఖములు, జ్ఞానాజ్ఞానములు, జయాప 
జయములు, ఆశానిరాశలు మొదలగువానిని యారోపించు 
చున్నాము. వాస్తృవములో ఆ ఆత్నకీ గుణము లేవియు లేవు. 
అవి యన్నియు శేవలము ఆరోపితములు మాత్రమే యగు 
చున్నవి. 
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మనలోని సరంవ్యాపి సత్యత త్త త్ర సముయొక్క-. సహాజ 
స్వభావమును తెలిసికొనకపోవుటచేతనే యిట్టి |భమలు మనకు 
కలుగుచున్నవి ఇదియే సమస స్త యుపనివత్తులలోను తప్పిదము 
లోని పునశ్చరణ చేయు వాక్యార్థమై యున్నది. మనకా పర 
మాత రకా సహజత _త్త్వము "తెలియగానే “జనన మర 
కకాదులన్ని యు ఆరోవిత మైన మనస్సువే కాసి ఆతని "కావు 
అని మనము -కెలిసకొనుచున్నాము. 


రజ్ఞువును జూచి సర్పవుని [ఛభమపడినపుడు అచట కన 
బడు పడగ, బుస, విషఫుకోరలు, నునువై నచేహము ఇత్యాదు 
లన్నియు ఆరోపిత మైన సర మునకు సంబంధించిన వేశాని 
రజ్ఞువునందున్నవి కావుగడా. మనమా రజ్జువునందు సర్ప 
మును జూచినంతమా తమున రజ్జువులోని యె ఒక్క భాగ 
మును అట్టి వికారమును పొందుటలేదు, 


కౌ నిశ్చితాయాం యథా రజ్ఞ్వాం వికల్పో వినివర్తతే। 
రజ్జురే వేతి చా ద్వైతం తద్యదాత్మవినిశ్స్చయః।11 ౧౮ 
సత్యమైన రజ్ఞువుయొక్క. నిశ్చయజ్ఞానము కలుగగనే 
మిగిలిన [భమలన్నియు తొలగిపోయి స్థ మైనదియు, అద్యయ 
మైనదియు నగు రజ్జు జ్ఞానము మ్మాతమే మిగులుచున్నది. 
అహ్హ ఆత శ్రక్షునము కలిగిన యా మాయాకల్సిత జగ త్రం 
తయు నశించి శుద్ధజ్ఞానరూప ముగు ఆత శ్రే మిగులుచున్నది. 


sa సర్ప? భాంతి సత్యమైన రజ్జు జ్ఞానము 
ేనంతవజ శే యుంటున్నది.  మనయందలి అజ్ఞానమునకు 
కారణమును వివరించి యాలోచించి, దానివెనుకనుండు సత్య 
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మైన రజ్జువును మనము కనుగొనిన వెంటనే యందున్న యారో 
పములన్నియు ఒక్క-సారిగా మాయవుగుచున్నవి. 


అదేవిధముగా ఆ ఆత జ్ఞానము కలిగినంతనే మం|త 
దండము స్పృశించినదో యనునట్లు అందలి ఆరోపములన్నియు 
అంతరించి మాయమ/సచున్నవి. వివేకముతో విశ్లోపించి, మన 
దృష్టిని విషయములనుండి మరల్చి, యటుపిమ్మట యీ చేహ 
మనోబుద్ధులను చాటి అంతేర్భుఖము చేసిన, మన చైతన్యము 
తనయం దే లగ్నమై తన్ను తాను తెలిసికొనుచున్నది. అట్టి 
సమయమున జ్ఞూనము స్వయం పకాశమగుచున్నది. ఇళ్లు జీవ 
జ్యోతియగు అత్బతత్త్వ్యము సమస్తమైన జీవాత్మ భావనలకు 
ఆధారమై మనయం బే యున్నదని తెలియగానే మనము యీ 
[భమలకు, (భమ జనిత జగత్తునకు కూడ వశులముగాము. 


కా॥ ప్రాణాదిభిరన న్తెశ్చ భావై రేతై ర్వికల్పితః | 
సూయైషాొ తస్య దేవస్య యయా సం'మోహితః స్వయం।! ౧౯ 
తన మాయచేత తానే సంమోాహిత'మైనదో యనునట్లు 


స్వయం ప్రకాశ మైన ఆత అజ్ఞానముచేత ఆవృతము కాగానే 
మనకు (ప్రాణాదులే ఆత్మయని తోచుచున్నది. 


అద్వైతులు తప్ప మిగిలిన యన్ని వేదాంతమతముల 
వారును. జగత్సత్వవాదులే యగుచున్నారు. కావుననే | పతి 
-వేదాంటియు యా సృష్టి యెట్లు, యెందుకు  ఎచటనుండి 
కలిగినది యను విషయమును వివరింపవలసివ చ్చెను. అందుచే 
సృష్టిసిదాంతములు, తద్గ్దర్శనములు, అత్నజ్ఞానమునువాందించు 
లు ధి ది మ 
పద్ధతులు లేకుండ, వేదాంత గంథమేదియు ముగియుటలేదు, 
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నానే 


ఆ యా మతభేదములను వానియొక్క_ వివిధమైన వివరణలను 
చూప్పుటక్షై ఆ జగత్సృప్టి వాదులయొక్క. మతములు కొన్ని 
యిచట రొ ,-నబడుచున్నవి. వానిని యిచట పరిహసించి 
పరా స్త్వము చేయుటకును, ఖండించి నిరాకరించుటకును యిట్లు 
వరుసగా సమకూర్చి గాడపాదుడు పెర్కొనుచున్నాడు. ఆ 
పరమాత ఇర్రమ్ట్యా యో సృష్టి సిద్దాంతము లేవియు నిలువ 
జాలను, 

ఆ పరమాత్మ లేక ఆ పర్మబహ్మా (ః | పాణము, పురుషుడు 
ఇత్యాది నానారూపములను ధరించినదని 'డ్వైతులు భావించు 
చున్నారు. కొందరి మత పకారము “ఆత లోని చలనశ క్రి 
యగు (పాణమను పదారముతో ఈ యచేతన | పపంచము 
సృృష్టింపబడినదనియు, ఆ పరమాత యందలి చైతన్యతృత 
మైన పురుషుడే చేతనాత్శకమైన (ప్రపంచమును సృష్టించె 
ననియు” సి ue యున్నది. ఇట్లు డై ద్రతులచే పరమాత ం 

విషయక మెన యనేక భావనలు నెలువరింపబడినవి. ఆ పర 
మాత్మ తత తృరమే మనసహజధర్మమనియు ఈ భావనలన్నియు 
(భాంతులమైన మనయొక్క. భావనలు మాత్రమే యనియు 
వేదాంతులు జవాబిచ్చు చున్నారు, 


ఉపనిషత్తులలో కూడ అనేక సృష్టి సిద్ధాంతములను 
గుణించి చెప్పీయుండుటను మనము వినియున్నాము. కొన్ని 
శుతులలో పంచభూతములను పేర్కొనియున్న మరికొన్ని 
(శుతులలో మూడుభూతములనే పేర్కొ నియున్న్నారు. (బహ 
యందొక స్పందన కలిగిన దనియు, అది యిట్లు సృష్టైరూప 
ములో పరిణమించినదనియు మరికొన్ని [ళుతులలో చెప్పబడి 
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యున్నది. వారికొంతవుంది యా సృష్టిహాఠాత ఎంభవమని 
వివరించియున్నా రు. 


అయితే సృష్టియంతయు మాయయనియు,  తత్పరి 
కామము అంతకంశు |భమయనియు నమ్ము వేదాంతమతము 
నకు వాస్తవములో యీ సృష్టి సిద్ధాంతములు ముఖ్యములే 
కౌవు. అయినను [ పారంభదశలోనున్న సాధకునకు నీ దృశ్య 
మాన [పపంచమునశేదో యొక వివరణను ఇవెస్పవలయును 
కెదా! కావున యా సాధకుల మనస్తత్యము పకారము ఏదో 
ఒక కారణము చెప్పబడుచుంజెడిది. [పారంభదశయందున్న 
సాధకునకు ఈ జగత్తు సర్వధా సత్నమే యగుచున్నది. ఇట్లు 
కల్పతకారణమును చెప్పి తుట్టతుదకు ఆఉపనిషత్తులా సాధకుని 
పర (బహ 2 తత త్ర(మునకు చేర్పుచున్నటవి. అక్క_డనుండి 
యాతడు మాచినపుడు ఈ నానాత్వవిశిష్ట్ర (ప పపంచనముంతయు 
మాయామాగతమే  యగుచున్నది. తన కాలమందు 
[పదారములోనున్న ముప్పదిమైదు. విధముల సృష్టాసిద్ధాంత 
ములను రాబోవు శ్లోకములలో గొడపాదుడు పేర్కొను 
చున్నాడు. అవియన్ని యు వేదాంత దృష్టిగలవి "కావు. 
అందులో కొన్ని యా నాటి జనసామాన్యముల యొక్క-విశ్యాస 
ములై యుండినవి, ఏనినన్నిటిని | కముపజుచి వరుసగా జేర్కొను 
టకుకరాడ గాడపాదుడు ఆగినట్లులేదు. తాను [వాయుటకు 
పూనుకొనినపుడు తనకెట్లు "తోచిన యట్లు (వాసివేసెను. 
శ్లోకములోని ఛందస్సునకనుగుణముగా నుండుటకు యీ 
యే మతముల పేర్లు సరిపోయిన ఆ యా మతములనే [కమముగా 
చేర్కొనుటకు బహుశా యతడు తలచియుండును. దీనినిబట్టి 
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మాడ పరమ దష్ట యగు గాడపాదుడా మతముల విషయమై 
యంత యుడాసీనుడో తెలియుచున్నది. నిజమే రజ్జువునందు 
చూచిన (ఛాంతసర్పమును గుజించి చరిత్ర [వాయవలయుననిన 
యెవనికంత (శద్ధయుండును! 


ఇట్లు యీ వివిధమత ఏివరణభాగములు అంతగా 
పరిగణింపదగినవి కాకపోవుటచేతనే | శ్రీ శంకరులు కూడ పినికి 
వ్యాఖ్యానము |వాయుటకు పూనుకొనలేదు. అననసర భాగ 
ములకు వ్యాఖ్యానము |వాయకుండ డాటిపోనుట యాయనకు 
పరిసాటియే కదా. వది యొట్టున్నను నేటి విజ్లానవంతులకు 
అవియన్నియు కుతూహలమును కలిగించును కావున మనమిచట 
కొంచెము ఆగి వానిని కొంత పరిశీలింతము. ఇట్లు పరిశీలించు 
టే ఈ వేదాంతము, “కేవలము ఒక ధీశాలియొక్క- మేధ 
యందు అప్పటికప్పుడు పుట్టి (పజాసామాన్యము యొక్క 
భావములద్యారా వ్యాపారమును కొనసాగించు సిద్ద'లతయు 
మా|తము కాదని మనకు తెలియగలదు. మరియు జీవిత 
మననేవి? దాని ముఖ్యో న్లేశ మేమి యను విషయములను 
గుజీంచి నిరాటంకముగా నిశ్చిత నిర్ణయములనుచేయు నుద్దేశ 
ముతో జీవిత సమస్యలను వాగుగా యోచించి, యోచించిన 
వానిని విశ్లేపించి, విశ్లేషించిన వానిని పరిశీలించుటకొజుకే. 
తరతరములనుండి మహాోధీశాలు ఠనేకులు తమ జీవితములను 
ఛారపోసిరనికూడ మనకు తెలియగలదు. 


కా॥ ప్రాణ ఇతి ప్రాణవిదో భూతానీతి చ తద్విదః | 
గుణ ఇతి గుణవిద స్తత్వాస్‌తి చ తది్యదః 11 ఎం 
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(సొణవిదులు ఆ ఆత్మను |పాణమనుచున్నారు. పంచ 
భూతములను ెలిసికొనినవారు ఆ భూతములే ఆత శ్రనును 
చున్నారు. గుణవిదులు ఆత్మ గుణనవునుచున్నారు, తత్త్వ 
విదులు ఆత 2 త _త్వ్వమనుచున్న్నారు. 

పూర్వము చెప్పినట్లుగా గాడపాదుడు దై (తులు వివ 
రించు నాసృష్థ్రి సిద్ధాంతములను ఇచట పెర్కొనుచున్నాడడు, 
ఈ దత పపంచమును వివరించు సిద్ధాంత ములు ముత్తము 
ముప్పదిమైదు కలవు. 

ఈ నామరూపాత్శక జగత్తునకు వెనుకనున్న సత 
తత్త(ము “పాణము” అని _వెశేషీకులు విశ్వసించుచున్న్నారు. 
వాణమనగా మనము ముక్కు ద్యారా పీల్చు [వాణవాయువసి 
యిచటి యక్షముకాదు. వేదాంకార్గ్లము [సకారము సమిష్టి 
సూయ శరీరియ?స హారణ్య గర్భుడు (సృష్టికర్త) యిచట [పాణ 
పదముచే సూచింపబడుచున్నాడు. వేదాంతములో ఇతనిని 
“నూ కాత” అందురు. ఈ హిరణ గర్భుడే పరమాత్మ యని 
నముచారు కొంతమంది కలరు. వారిని వేదాంతులు 
“హిరణ్యగర్భకులు”” అని పేర్కొనుచున్నారు. 

| సతిశ్లోకములోను నాలుగు మతములను సూచించుట 
గాడపాదుని పద్ధతియై యున్నది. కావున |ప్రతిళ్లోకార్భము 
లోను రెండు మతములును |పతిపాదములోను ఒక మతమును 
నసూచించియున్నాడు. 

ఇట్లు, పూ ర్య్వార్థములోని రెండవ పాదములో వారాంక 
మతము సూచింపబడియున్నది. పంచభూతములనుండి జగత్తు 
సృష్టింపబడినదని _ ఏరిముతము. ఇట్టి |పక్యేకభౌతికవాదులు 
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“తోకాయతులు” అనబడుచున్నారు. కేవలము స్తూలవస్తును 
లనే గహించునట్టి పీరు నూత మగు ఆకాశవునున దొకటి 
యున్నదని కూడ యంగీకరించరు. వీరి మతసిడాంతము మనకు 
బాల కుతూహాలమును కలిగించును. విరి మేత, పకారము -ఈ 
[ప్రపంచము పంచభూతముల నుండి కాక నాలుగుభూతముల 
నుండియే యుద్భువించినది యగుచున్నది. 


(తిగుణములనుండి యీ జగత్తు ఉద్భవించినదని 
“సాంఖ్యులు” సమ్చుుచున్న్నారు. సత్యరజ _స్తమోగుణములు 
(తిగుణములు. ఈ | త్రిగుణములు సమానపాళ ఎలో నుండినప్పూడు 
అవ్య కృమై మహ్నదూపములోనుండు లయమే వీరి మత 
(పకారము “(పళయము” అగుచున్నది. ఈ మూడు గుణము 
లలో ఏచేని హెచ్చుతగ్గులు వచ్చిన చేకముక్క_ల మేడవలె 
అది బహుధాభిన్నమై నామరూపాత శ్ర్‌మెన [(పపంచమగు 
చున్నది. 


మరియొక మతమువారు శె నులు. వారు దవత్నీణహిందూ 
చేశములో ఎక్కువగా 1పభఖావము కలిగియుండిరి. వారు పర 
మాత - ఆత శ అవిద్య, శివుడు-అను నీ మూడు తీత్సము 
లతో కూడియున్నదని నము శ్రచునాషరు. 


కా॥ పాదా ఇతి పాదవిదో విషయా ఇతి తద్విదః। 
లోకా ఇతి లోకవిదో దేవా ఇతి చ తదిదః।1 ౨౧ 


ఆత శుకం పాదములను తెలిసినవారు ఆ పాదములే 
ఆత శ్రయనుచున్న్నారు. ఇం దియములనెజిగినవారు ఇం దియ 
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ములే ఆత శ్రయనుచున్న్నారు. లోకవిదులు లోకముటే ఆత్న 
యనుచున్నారు. చేనతలను ెలిసికొనినవారు ఆ ేవతచే 
అత్మ యనుచున్నారు. 


ఓం ఉపాసనను వర్ణించినపుడు పాదములనుగూర్చ్చి 
విపులముగా వివరించినాము. ఆ మూడు పాదముల కలయికను 
ఏరు ఆత్మయను చున్నారు. అనగా జా గత్స్యష్న సుమ ప్ప్యభి 
మానులగు విశ్వ తె జస ప్రాజ్ఞులతో కూడినది పరమాత్న యని 
ఏరి మతము. 

వాత్స్యాయనాది మతములనారు శబ్లస్పర్మాది విషయ 
సుఖానందమే (బిహ్మానందమని నమ్ముచున్న్నారు. 

పారాణికులకు భూః, భువః, సువః అను మూడు లోక 
ముల కలయికయే అత్మత_త్త్యమగచున్నది. 

మోవూంసకులు కరకాండను నమ్నువారు. వారికి 
ఇర్మదాగ్ని మొదలైన దేవతలే శాశ్వత సత్యత త్త ఏములు. 
వారీ చేవతలను కర శ్రఫలపదులని భావించు చున్నారు. 


కౌ॥ వేదా ఇతి వేదవిదో యజ్ఞా ఇతి చ తద్విదః। 
భో క్తేతి చ భో_కృవిదో భోజ్యమితి చ తద్విదః। ౨౨ 


-వేదవిదులు వేదములే పరమాత శై యనియు, యజ్ఞ 
విదులు యజ్ఞమే పరమాత శ్రాయనియు, భో_క్ర్రవిదులు భే క యే 
పరమాత గాననియు, భోజ్యవిదులు భోజ్య మే పరమాత @ 
యనియు విశ్వసించుచున్న్నారు. 
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తనకాలమందు |పబలియున్న మరి నాలుగు మతముల 
నిచట గాడపాదుడు వేర్కొనుచున్నాడు. సమస్త (పపంచ 
మునకు వేదములే సర్యాధారమని చెప్పు “* వేదవిదులు” గలరు. 
మరియొక మతమువారు “ బోథధాయనులు.”” యజ్ఞములే 
ఆ పరత త్త్వమని వారు నమ్ముచున్నారు. భక్తి ప్రపత్తులతో 
శాస్తో కృముగా చేయబడిన యజ్ఞములే యీ భూత పపంచ 
మునకు కారణమని వారి సిదాంతము. ఇది వేదాంతము (పకా 
రము సత్యము కాజాలదు. ఉద్దిష్ట దేవత, ఆహుతి, హోత యను 
మూడు భాగములుగలిగి పరిమిత విషయములతోకూడిన 
యజ్ఞము అపరిమిత, అనంత, సత్యతత్య్వమైన యా పరమాత్మ 
నుండి యుద్భవించినది కాజాలదు. అందలి | పతియొక్క-- 
భాగము అనిత్యములై న వగుటచే, అనిత్యవస్తువు లెంత పవితే 
మైననవైనన్కు ఆ నిత్యసత్యత ల (మును కలిగింపజాలను. 


సాంఖ్యులు ఆ ఆత్మను “భో క్ష” యనెదరు. ఆత్మ కర్త 
కాదు కాని భో క్షమాతవుగుచున్నది. “ఆత శో క్షయగు 
చున్నాడు” అనుటచే యీ సాంఖ్యమత మే సూచింపబడినది. 


ఉసూపకారు” లనబడు మరియొక మతమువారు గలరు. 
వారు “భోజ్యము-అనుభవింపబడునది” ఆత్మయనెదరు. ఇది 
“హనోటలువానికి యచట పక౦ంము చేయబడు తినుబండారముల 
కంశు మరియొక చేవుడు లేడు!” అని వెప్పుటవలెయున్నది. 


కా॥ సూక్ష్మ ఇతి సూక్మవిదః స్థూల ఇతి చ తద్విదః। 
మూర్త ఇతి మూర్తపిదో ఒ మూర్త ఇతి చ తద్విదః॥ ౨౩ 
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సూత శ్రవిదులు నూతుమే  ఆతృయనియు, స్థూల 
విదులు స్థూలమే ఆత శ్రయనియు; మూూర్తవిదులు మూర్తి, య్‌ 
ఆత్సయసియు, అనూ _రృవిదులు అమూర్షి యే ఆత శ్రయనియు 
భాపంచుచున్నారు. 


ఈ శ్లోకములో నై యాయికులనబడు తార్కి.కులు 
పేర్కొన బడుచున్నారు. ఆ పరమాత్న జగ| దూపములో 
పరిణమించి నదని ఏరు నము చున్నారు. ఈ పరిణామము కూడ 
అణుసరిణామము, మధ్యమ పరిణావముము, విభుపరిణామము అని 
మూడువిధములు. అత్మయొక్క- యాకారమును బట్టి ఇట్లు 
మూాడువిధములుగా విభజించిరి. ఆ పరమాత్మ సూత్మమై 
హృదయకువారములోని యతిసూత్న్మ |పబేశమును ఆవరించి 
యున్నదని వారి మతము. ఈ అణుపరిణాముమునే 'సూత్ముము” 
అని శ్లోకములో సూచించియున్నారు. 


“లోకాయతులనిి” “పేరొకవుతేసులు కలరు. వారు 
సూలశరీరమే ఆత్నయని నమ్ముచున్నారు. ఇట్టి భౌతికవాదులు 
ఆత ను గుటించి వారు వారు వేసిన పరిగణనల (పకారము, 
మూడు విధములుగా నున్నారు. వునయొుక్క_ శరీరమే ఆత 
యని వాదించువారు దేహాత శ్రనొదులు. ఇం దియములే ఆత 
యని వాదించు వారు ఇం దియాత్మవాదులు. మనసే ఆత్మ 
యని నమ్మ్మువారు మన-ఆతవాదులు. 


మరియు “*ఆగమికులు” అను వారున్నారు. వారా 
పరమాత్చకొక నిర్లీతరూపమును కల్చ్పించుచున్నారు. త్రిశూల 
ధారియగు శివుడుగనో, చ| క్రథారియగు విష్ణువుగనో, మురళీ 
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ధరుడగు కృష్ణుడుగనో, కోదండథారి యగు రాముడుగనో, 
ఆ ఆత శీ _త్వ్వమునకు రూపము కల్పించి వా రారాధించు 
చున్నారు. 


ఇ్ర౦క బౌొద్దులలో నూన వాదులు” అను మరియొక 
“తెగవారు గలరు. వాదికి శరాన్యమే పరమాత్మ, ఆ శూన్యము 
నుండియే యీ నావురూపాత వ్‌ జగత్తు ఉద్భవించినది. 


కా॥ కొల ఇతి కౌలవిదో దిశ ఇతి చ తద్విదః। 
వాదా ఇతి తద్విదో భువనానీతి తద్విదః ౨ 


కాలమే పరమాత a యని 'కాలవిదులునుు, దిక్కులే 
పరమాత శ్ర యని దిగ్వేదులును, వాదమే సరమాత యని 
వాదవిదులునుు భువనములే పరమాత శై యని భువనవిదులును 
విశ్వసించుచున్న్నారు. ' 

జోషతిమ్మ_లు, ఖనోళశా, న్రజులుకూడ “శాశంతత త 
మగు BE ee యా బగు ఉద్భవించి క్ర. 
గలదై మరల 'యాకాలమునంచే లయమగుచున్న దని”? షప 2 
చున్నారు. ఈ మతమును ఖండించుటకు ఎవడును గొప్ప 
"వేదాంతి "కానక్కరలేదు. మన పతియొక్క_రి యనుభనము 
లోను “కాలము మార్పునకు కొలబద్ద” యని “తెలియును. 
అట్టి వమార్పుగల కాలము మార్పులేని నిత్య సత్యము కాజాలదు. 


“స్వరొదయవాదులు” అని. మరియొక మతము వారు. 
కలరు. ఏరు పకృులయొక్క_ బల్జులయొక్క_ స్యరములనుబట్ట, 
ల విష్య త్తును చెప్పగల శకున శాస్త్రజ్ఞులు. వారా ధ్వనినిబట్టి, 


వైతథ్య(సకరణమాు 158 


ధ్యనివచ్చిన దిక్కునుబట్టి, వవోకొన్ని తెక్కలువేసి యొక 
విశేషమును ెలిసికొనుచున్నారు. దిక్కులే జగదాభారవిని 
ఏరి నమ రకము. 


వాదవిదులు” అని మరియొక వుతము వారు కలరు. 
వారువాదమే ఆత శ్రయనుచున్న్నారు. కొంతవుంది యనువాద 
కులు వాదమునకు వాదన యని యర్థము చెప్పియున్నారు. 
కాని శాతుదుప్వా ఇద్‌ అసందర్భుముగానున్నది. ఆనంద 
గిరి-ధాతువాదులు, మంతవాదులు, అని యర్లమును చెప్పి 
యున్నారు. వీరు ధాతు, మం తెషధముల ద్యారా ఇంద 
జాలము చేయువారు. అట్టివారి ఐం|దజాలిక విద 'యే యిచట 
“వాది యను పదముయొక్క- యర్గమై యున్నది. అట్టి ధాతు 
వాదులకు వారి విద్యయే యీ అస్థిర ప్రపంచమునందు స్థిర 
తత్త్వ్వమై యున్నది. 


“భువనకోశవాదులు” అని మరియొక మతము వారు 
కలరు. పురాణములో చెప్పబడిన చతుర్షశభువనములే వారికి 
సత్యత_త్త(మై యున్నవి. 

కా, మన ఇతి మనోవిదో బుద్ధిరితి చ తద్విద:ః | 
చిత్తమితి చిత్తవిదో ధర్మాధర్మా చ తద్విదః ॥ ౨౫ 


మనోవిదులు మనస్సే ఆత శ్రయనియు, బుద్ధివిదులు 
బుద్ధియే ఆత్నయనియు, చి త్తవిదులు చిత్తమే ఆత యనియు 
థ ర్నాధర్మపిదులు ధర్మాధర్మములే ఆతయనియు నము 
చున్నారు. 
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ఈ శ్లోకములో సృష్టినిగుటించి వివరించు మరి నాలుగు 
మతములు కలవు, అజ్ఞానములో రపమించు వారి మతములు 
నిజముగా పరిహాసాస్సదములై యున్నవి. 


మనస్సే (పపంచము మనస్సులేనియెడల [పపంచమే 
లేదు. కావున మనస్సే [పపంచమున కాధారమగు ఆ పరత త్త గ్గ 
మని, మనోవిదులు నము శ్రచున్నారు. మరికొందరు అనగా 
బౌద్ధులు ఏిజానమే (బ్రహ్మ యని నము చున్నారు. సుషు_ప్రి 
యందు మనోబుధ్ధులు లేని వగుచున్నవి కనుక వారి ఆత 
తత్త్వము అప్పుడప్పుడు అ స్టిత్వమునుండి సెలవు తీసుకొని 
పోవుచున్నదని వారు మఅచుచున్నారు !! 


మరికొంతమంది బౌద్ధులు ““ యాగావారులు” అన 

బడుచున్నారు. “చిత్‌ ” యనున చే [బహ యని వారి 

మతము. మనస్సు గహించి, బుద్ది వివేచించినను, ఈ చిత్‌” 
థ్‌ 

అనునది లేకపోయిన బుద్ధి వివేకించ లేదు, మనస్సు |గహించ 


లేదు, కావున ఈ ' చిత్‌ ” యనునచే ఆత శకే_క్ష్యమని వారి 
వుతము. 


ఇన్లు శ్లాకములో భౌతికవాదులై న మూడు మతముల 
వారిని గుతించి చెప్పబడియున్నది. అంతఃకరణ యొక్క 
యే యే భాగములందు వారు త _త్వీము నారొవించుచున్నారో 
దానినిబట్టి నారి మతముల యందలి విశిష్ట భేదము కలుగు 
చున్నది. ఒక మతమువారు సంకల్పవికల్పాక శ్‌ మెన మనస్సు 
నందు ఆత శ్రీ _క్తంము నారోపించిన, మరియొక్షరు నిశ యాత డ్‌ 
మగు బుద్ధియందు ఆత శో _క్షమును ఆరోవించుచున్నారు. 
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మూడవవారు పకాశింపజేయు స్వభావముగల చి త్తమునందు 
ఆత త్‌ _త్తమును ఆరోపించుచున్నారు. కాని జీవజ్యోతియగు 
చై తన్యత _త్త్వ్వము ఆ మనస్సునుండి వెడలిపోయినపుడు ఆ 
మనస్సు అచేతనమై జడమగుచున్నది. లెలిసికొనిన వాడెవ 
డును ఈ వై వాదములను అంగీకరించలేడు. 

కట్టకడపటిదిగా యీ శ్లోకములో మామాంసక మత 
మును గూర్చి చెప్పబడియున్నది. మోవాంసకులు ధరా 
ధర గ్రాములు (పుణ్యపాపములు) సమ_స్త జగత్తునకు ఆధారమని 
నము చున్నారు. పూర్వకర శ్రచేత్‌ సృష్టి, స్థీలి, లయాత తీ 
మగు జగత్తు సృష్టింపబడిన దనియు అకు వర్తమానమందలి 
మన కర డా ఖ్‌ విష్యుత్తును నిర్ణయించుచున్నవనియు వారి 
మవముతము. 

ఈ ధర ఆముగాని యథధర శ్రముగాని పరస్పరసంబంధము 
చేతనే అ_స్పిత్వము కలిగియున్నవి. కావున వారి ఆత తే _త్త్యము 
సదా వ్యతిరేక త_త్త్యముమై ఆధారపడియుండును. అట్టి పరస్పర 

చేక్షకములగు నీ ద్వంద్యము 'లెన్నటికిని అరై ఏలే నిత్య 
త _త్త్వేము కాజాలను. ఒకే రాజ్యమును ఇద్దరు పాలించుచున్న 
వారిద్దరిని రాజు లనలేము. ఒకడు మరియొకని రాజత(మును 
పరిమిత పటచుచున్నాడు. 


ఠా 


పంచవింశక ఇత్యేకే షడ్వింశ 9 ఇతి చాపరే | 

ఏకత్రింశక ఇత్యాహు రన_న్హ ఇతి చాపరే ॥ ౨౬ 
పంచవింశతిత_త్త్యములు గలది ఆత్థయని యొకరనిన 
పుడ్వింశత _క్త్యములు లదే ఆత శ్రమని మరియొకరు అను 
12 
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చున్నారు. మరికొందరు ఏక తింశక త_త్త(ములు గలది ఆత్మ 
యనుచున్నారు. ఇంక కొందరు ఆత 2 అనంతత _త్హృము గలది 
యనుచున్నారు, 

గణితము (పధానముగాగల ఈ ముతమువారి నందరిని 
ఏర్చికూర్చి తన శైలిలో నిముడ్సుటను బట్టియే గాడపాదునకు 


వారిని గుణించి మెంత అవ హేళనాదృష్టిగలదో యిచట 
స్పష్టముగా మనకు తెలియుచున్నది. 


పంచవింశతిత_త్త్యముల కలయికయే ఆ పరమాత 
త _త్త్వమని సాంఖ్యులు నము చున్నారు. వారి మత పకారము 
మూల పకృతి వికారమును వెందుచున్నది అట్లు వికారము 
చెంది మహాత్తుగన్కు అవహంకారముగను, పంచతన్నాాతలు 
గాను మారుచున్నది. ఈ వడును [పకృతియొక్క_ *.స్వప్త 
వికృతులు ” అనబడుచున్నవి. ఈ వడును మరికొంతమార్చును 
చెందుచున్నవి. మహత్తు పంచజ్ఞనేం దియము లగుచున్నది. 
అహంకారము పంచకే శ్రండ్రియము లగుచున్నది. పంచ 
తనా శతలు పంచేందియ విషయము లగుచున్నవి. అనగా 
ఇం[దియము లందలి సత్యభావము లగుచున్నవి. ఇవన్నియు 
చేరి మానవుని మనస్పగు చున్నవి. ఇట్లు మొ త్తముమోద 
పదహారు వికారములు కలుగుచున్నవి. మూల పకృతి, స్ప 
వికృతులు, హోడశవికారములు పురుషుడు (పరమాత ౮) 
అన్నియు కలిపి పంచవింశతి తత్త్వములు. ఇవియే యీ 
జగత్తునకు ఆధారమని సాంఖ్యులు నము శ్రచున్న్నారు. 

పతంజలి యోగశా్ర్రృమ్ముపకారము కై పంచవింశతి 
త_త్త్వములకవి” “ ఈశ్వరతత్తము ” అను మరొకదానిని కలిపి 
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బ్రరువదియాణు త_త్తగములు సృష్టికి ఆధారమని వారు నమ్ము 
చున్నారు. 

“ పాశుపతులు ”” అని మరియొక విధమైన మతస్థులు 
Xలరు. నారు ముష్పదియొక్క- తత్త్వములు సృష్టి కారణ 
మనెదరు. కాని మనము వారి శాస్త్ర గంథములను సూతు a 
ముగా పరిశీలించిన ముప్పదియాటు కూడ ఉన్న వనవచ్చును. 
అవి (1 శివ (2) సుఖ (ల) సదాశివ (4) ఈశ్వర (త) ఏద్య 
(6 పురుష (గ మాయ (ర) కాలము (9) నియతి 
(109 కలా (1) అవిద్య (12) రాగము (18) అవ్య కము 
(14) మవాత్తు (15) అహంకారము (160 మనస్సు 
పంచజ్ఞానేర్యదియములు (21) పంచక రే ౧౧ దియములు (26) 
పంచతేన్నా త్రలు (81) పంచభూతములు-(86) కాల, నియతి, 
కలా, అవిద్య, రాగములను అయిదింటిని (అవి మాయను 
సూచించునవేకావున) విడిచిపెట్టిన 81 త_త్త్వములే యగు 
చున్నవని బహుశా చారు చెప్పియుందురు. ఇంకను మరి 
కొందరు ఆ సత్యత _త్త(ము అనంతత_త్త్వ యు క్రమని నము 
వారున్నారు. 


కా।। లోకాంల్లోక విదః |ప్రాహురా(శ్రమా ఇతి తద్విదః । 
స్రీపుం నపుంసకం లై జ్ఞః పరాపర మధాపరే ॥ ౨౭ 


ఇతరులను సంతోవపెట్టుటనేర్చిన *“ లౌకికులు ” 
1 సంతోపకవిద్య”” యే పరమాత్శ యనుచున్నారు. అశ 
మముల ననుసరించు ఆ శమవిదులు ఆశమములే ఆత గ్రయను 
చున్నారు. వైయాకరణులకు తపుంనపుంసక భేదముగల 


మౌండూక్యో పవిషత్తు 


లి_ఇ*డే ఆక యగుచున్నది. మవారకొంతమంది పరాలఅపర 
నవే అత యనుచున్నారు. 
సంఘ సేవకులు రాజకీయవేత్త తలు మొదలైన “తాకికులు’” 
శ కినంతయు లోకము నానందింపజేయు మానవసేవే 
వ రచుచున్నారు కావున సమ స్తజనులకు ఆనందమునిచ్చు 
నూనవకజేవయే ఆ అత వ. _త్వ్వమని వారు నమ్ముచున్నారు. 
బారాణ' పసిదులగు దతుడు మొదలై నవారు “ఆఅ్మశవు 
నాదులు” కింహౌక నో యో జగత్తులో es 
జనక నిషష్టమైన యా| కమములోనుండి ఆయా య్యా శమ 
ధక్షములను యశో కృముగొ నిర్వ ర్రీంచుటయే గణింపతగిన 
వా 32 _త్త్యమని వారు Men 
a నై యాకరణులకు? శ్రే పుం నపుంసక రూస లింగమే 
త్త్తుమై నుక 'వేదాంతమతములోనే మరియొక తెగ 
ఇజాకపున్నాకు. వాకు పరా} (బహ్మ్‌, అపరా బవ” యని 
టక స్తత త్ర య రెండుగా విభజించియున్నారు. అపరా 
ఎప వగ దూపము నందినదనియు, పరాబవ్శా తళత్కా- 
కణమైనడనియు వారు నము శ్రచున్నారు. 


(4 


[| సృష్టిరితి స ఇష్టివిదో అయ ఇతి చ తద్విదః | 
ఫతిరితి స్థితివెదః సర్వే చే హా తు సర్వదా।। . ౨లా 
వృష్మైవిదులు సృష్టియే యాత యనియు లయవిదులు 
ఉను అక శ్రాయనియు, స్థితివిదులు స్థితియే ఆత్నయసనియు, 
వావించువున్నాకు. వా స్హీవములో పుకు ఆత్మయందు 


ల 
శవా వు 


న భావనా కల్సితము'ే యగుచున్న వి, 
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తన కాలమందు | పబలియున్న వివిధమతముల పట్టీని 
గాడపాదుడీ శ్లోకముతో ముగించుచున్నాడు. పౌరాణికులు 
మూడువిధములుగా నున్నారు. “పపంచము తణకతణముగా 
నిరంతరము సృఫ్ట్రింపబడుచున్నది. 2) అను వారు సృష్టి విదులు, 
అశ్లే. ఈ ™ శణక్షణము లయవమందుచున్న దనువారు 
“లయవిదులు”” మరియు యా (పపంచము శణత్నణము 
UO “స్పితివిదులు,.”” అని మూడు విధములుగా 
విభజింపబడిరి. ఇట్లు తాలి మూడు విధములుగా సృష్టిస్థితి 
లయములే ఆధారభూతమగు ఆత శ్రయనుచున్నారు. 


కా; యం భావం దర్శయేద్యస్య తంభావంసతు పళ్యతి। 

తం చావతి స భూత్యా౭సౌ తద్దహః సముపై తి తం11 3౯ 

తన గురువు చెప్పినదానినే యా యా సాధకుడు తెలిసి 
కొని యనుసరించుచున్నాడు. ఆ యా సాధకునకు తత్తత్‌ 
ఛావానుగుణముగా ఆత ఆయా రూపములో | పత్వతుమగును. 
అట్టి భావమును (హించి యాతడదియీ తత తృగమని దానిని 
పోరదుచున్నాడు. 

ఇట్లు సర్యవిధములగు కూ వారి మతము 
లను జఉర్కొ-ని ఒక్కసారిగా వాటినన్నిటిని కలిపి గాడపాదు 
డిచట భోగిమంటలో వేయుచున్నాడు. ఆత గో గుణ [కియా 
దుల నంటగట్టు వివిధముతనులును వి వేకబుద్ధిచేత ఎగరకొట్ట 
బడినవి. ఇట్టి కుక్క_గొడుగువంటి మతములను కలిగి వానిశె 
చారిలోవారు వాదోపవాదములు చేసికొనువారందరు మాన 
సికత త్ర (మునకు సంబంధించిన అజ్ఞానమునకు అహుతులగు 
చున్నారు. 


160 మౌ౦డూక్యో పని వత్తు 
ఏ భావముగాని, వివరణగాని గురువుచే త త్త రమని 
శిమ్యనకు యేది చెప్పబడుచున్నదో దానినే ఆ శిష్యుడు 
వకత త్త (మైన అత్సగా తెలిసికొనుచున్నాడు. అటువీము శ్‌ 
ఆ చేవతాభావమందు తీ వకాంత. గలవాడగుచున్నాడు. 
ఇట్టి తీ వత వానిని యితరమత విషయమైన అభి| పాయమును 
గాని యితర త త్త సమునుగాని తెలిసికోలేని యంధునిగాచేయు 
చున్నది. ఆ గురువు చెప్పినదానినే త _త్మ్వమని నము బయ 
గాక్క దానినే విశ్వాసముతో అనుసరించి, అనేక సందర్భ 


ములయండా త త మును అతీ శయముగా అనుభవించు 
చున్నాడు. 


ఇట్టివానికి ఉదాహరణ లీ లోకములో చాల యున్నవి. 
చరిత్ర యిట్టి సత్యసూచనలతో నిండియున్నది. వివిధ రకము 
లైన చేవతలను (పజలు నమి శ్ర సమయముకూడ ఒకప్పుడు ' 
ఉండెడిది. ఆ యా "దేవతలచే కాక వాం యుగములోని వివిధ 
ఆదర్శములను కూడ సమ్మినవారున్నారని చరిత చెప్పుచున్నది. 
బృప్పటికిని హిమాలయ (వాంతములోని దూరపుమాలలలో 
నుండు |గామములందు పురాణములలో చేర్కొనని [గామ 
"దేవతల నారాథభించువారు కలరు. ఆ దేవతలు బొడద్దమతము 
నకు, సంబంధించిన వారుకూడ కాదు. ఇప్పటికిని వారా (గామ 
దేవతలకు భయపడెదరు. మరియు వారు దృఢనమ శ్రకముతో 
ఇ౦ దునిగాని సూర్యునిగాని తీ వముగా అత్‌ ౦చిన వారికి 
వానకాలమందు సూర్యుడును, వొమకాలమందు వర్ష మును 
కలుగుచునే యున్నవి ! 
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మానవుడు హృదయపూర్ణకముగా అనుసరించి, శక్తి 
సామర్ల ్రములతోను గశోద్ధాభ క్రులతోను ఒక దానిని భావించిన 
తప్పక యట్టి మహత్తర ఫలములను పాందగలడనుట యథా 
రము, “సీను భావించినశ్లే నీవు అగుదువు” అనునది శాశ్వత 
మైన జీవిత ధర త్రము. 


సృృష్టించుటకుగాని నశింపజేయుటకుగాని (పతివానికిని 
సామర్ల (ము కలదు. యుకియు కమై శ క్రివంతమైన మంచి 
భావములను భావించిన మనము తప్పక శాంత్యానంవముల 
నిచ్చు తత్వమును పొందుచున్నాము. అన్లే మిథ్యాభావము 
లను భావించిన అవియు ఫలవంతము లగుచున్నవి. కాసి 
తతృలితముగా మనము దుఃఖకరవముగు ఫలమునే పొందవలసి 
వచ్చును. 

ఇంతవరకు వివరించిన వివిధసిడాంతములను ఇంతగా 
ఈ శ్లోకములో వివేకముతో పరిశీలించటదూడగా ఆ మతము 
లన్నిటిని కేం దీకరించి ఒక్కసారిగా అంటించుటకు రగిల్చిన 
అగ్నికణమువలె యున్నదని చెప్పవచ్చును. మన మనస్సులోని 
యభి| పాయముల ననుసరించి, ఆత్నయందా యా గుణముల 
నారోపించి, తదనుగుణముగా ఆ ఆత్నత _త్తంమును సమర్గింప 
Se ఏధిలోనున్న ల్లీ క కొట్టులోని యద్దము 
నకు స్యయముగా ఎట్టి (ప్రత్యేకమైన విశిష్టతయు లేదు.” ఆ 
పీధిలో పోను బండ్లను, ఆ ఆ కొట్టుపెకివచ్చు చేరగానిని కూడ ఒకే 
విధముగా (పతిఫలింప జేయును. దానిని మాచి ఓండించు 
గాడిదను, మౌనముగా నడచు బజ్జానగొడ్డును కూడ అది సమూ 
నముగానే  పతిఫలింప జేయును, అ చేవిధముగా సమస్తము 
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నకును ఆ సత్యతత్తమగు ఆత యొక్క-టియే ఆధారము, 


మనస్సు ఏ విధముగా భావించిన యట్టివానిన యందు 
తోపింప జేయును. 


కాని ఇట్లు పరిపరివిధముల పరుగౌత్తు మనస్సును అణచిన 
అతీత సితియం చాత డన దర్శించినపుడా తత్త సముయొక్క- 
సహజధర్శము అభివ్య కము “కాగలదు. పప్మితమై ఏకాగము 
చేయబడిన మనస్సుద్యారా [శద్దతో ఆత ఉల మును కను 
గొన (పయత్నించిన అచట అత కోకా నై జతత్త్యము 
తెలియగలదు. మనమిో వస్తుభావనలనుండి విడివడిన కొలది 
యా జ్ఞానము అధికాధికముగొ (_పతిస్టితమగుచున్నది. ఈ 
త _త్వదృష్టి మనస్పుద్యాారా కలుగునది కాదు కనుక మనస్సు 
లోని వాసనలేవియు అందుండవు. కావున యివి యెనియు 
ఆ తత్త్వమును వికారపసబచ లేవు. 


ఇదియే వేదాంతపద్గతి యగుటచే, వేదాంతరీతా 
అదై్యతజ్ఞానము యీ ఏవాదముల కన్నిటికిని యతీతమై 
యున్నది. ఈ వివాదము సర్పమునందు రజ్ఞువును చూచుటకు 
[పయత్నించుట వంటిది యగుచున్నది. నావురూపాత శ్‌ 
[(పపంచమంతయు ఆత శ్రయందారోపితమైన బే యగుచున్నది. 
రజ్ఞువును రజ్జువుగా చూడవలెననిన మన |భాంతిని నశింపచేసి 
కొనవలెను. అచేవిధముగా ఆ ఆత గ్రశే_క్ష్యయు (భాంతిమూల 
మగు మన మనోబుదులంతరించినంతనే తెలిసికొనబడుచున్న ది 
కావుననే మహామేథానులై న జ్ఞానులు వేదాంత సిద్దమైన 
ఆతా శన వము ననుభవించి, డాన్నిపకారము ఆ ఆత ణం 
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దీ జగత్తు లేనే లేదని వెల్లడించిరి. [పపంచసమస్వను పరిష్క_ 
రించుటకు పరమాత్నజ్ఞాన మొక్క-టియె మార్షమై యున్నది. 


కా॥। ఎతై రేషాఒపృథగ్బావై ః పృథగేవేతి లక్షిత 8। 
ఏవం యో వేద తత్త్వేన కల్పయేత్సొఒవిశంకితః ౩౦ 


ఈ వస్తు |పపంచమునుండి ఆ ఆత్మ పేరై నట్లు కనబడు 
చున్న ప్పటికిని వా స్తవములో అది వేరుకాదు. ఈ విషయ 
మును బాగుగా తెలిసికొనినవాడు 'వేదములయొక్క_ యదార్థ 
భావమును నిస్పంశయముగా |గహీించ గలుగుచున్న్నాడు. 


ద్రైషతులయొక్క- వివిధముతములు వారి దృష్ట్యా అవి 
న్యాయసమ తములే యగుచున్నవి. కాని ఉపనిషత్తులు 
అడ్యయమై, నిత్యసత్య మైన అతృతత్స(మునే ఏక గీనముగా 
(సకటించుచున్నవి. అట్టి ఆత జ్ఞానమును పొందిన పరమ గురు 
వులు 1 పపంచమందంతీటను పర్యటించి, ఆత గో _త్త్వమును సీర 
పరచి, మ తమ యనుభవములను నెల్లడించిరి. 

అట్లయిన “ఆ ఆత్మత_త్త్యము బహుత త (మూలకము 
అని తమలో తాము వాదించుకొను డె ద్రై(తుల వాదనలకు 
“కారణమేమి +” అనిన గాడపాదుడిట్లు వివరముగా _పత్యుత్తర 
విచ్చుచున్న్నాడు, ఆత్మ యో (ఇ పపంచముకంు "వేరుగా తోచి 
నను వాస్తవములో అది వ నది కాదు. ఈ దై(తులు 
సిద్ధాంతీకరించిన (పాణాదులు ఆత్మకంటు ఎదింధముగాను 
భిన్నములు కావు. సర్పము రజ్జువుళ ౦కు భిన్నముకాదు. కాని 
[(భమలో మనమా సర మును భిన్నముగా మాచుటయేగాక 
తత్‌ భిన్న మైన రజ్జువును మనము "వేరుగా చూచుట లేదు, 
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ఉన్నదంతయు ఆత శ్ర ఒక్క కు యను సత్సమును తెలి 
సికొసినవాడే మహాజ్ఞాని, అట్టివాజే వేదాంతముతము ననుస 
రించి ఉవనివ.తి ఎదాంతములకో సరియైన అర్హమునుశెప్పి వివరింప 
గలుగుచున్నాడు. కేవలము బుద్దిసామరముచే తదరమును 
తెలిసికొనుటకు వచ్చిన యితరులేందరకు ఈ యుపనివత్తులు 
శేవలము శౌ స్ర్రుజ్ఞానమును మాత మీయగలను. కావున అట్టి 
వారు జ్ఞానులవలె ఉపనిషదర్లమును అధికారపూర్యకముగా 
ఎన్నటికిని వివరింపలేకు. అనగా ఆ అదై వత త్త (ము ననుభవిం 
చినవాశే వేదాంతమును (పతిపాదించు ఈ ఉపనిమద్ద )ంథము 
లను వివరించి, తదరమును చర్చించి, విశదముగను, విశా 
సము కలుగునట్లుగను బోధించగలరని గాడపాదుడు చెప్పు 
చున్నాడు. 


కౌ స్వప్నమాయా యథాదృన్నే గంధర్వనగరం యథా | 
తథా విశ్యమిదం దృష్టం వేదా న్లేష విచక్షణై 8|| 3౧ 


వేదాంతులు ఈ విశ్వమును స్వష్నమువలెను, గంధర్వ 
నగరమువలెను మిథ్యగా చూచుచున్నారు. 


ఇచట జగని ఆన్యాత్వీమును కారణముద్యారా గాడ 
పాదుడు వివరించుచున్నాడు. ఈ బాహ్య ప్రపంచములో 
(ప్రత్యతముగా మనము చూచు విషయములకు వదోఒక ఏవరణ 
యుండవలయును కడా. ఈక్లోకములో అట్టియొక వివరణ నిను వ్‌ 
టే [పయత్నించుచున్నాడు. (పథమాధ్యాయములో జగని 
భ్యాత(ము శకౌన్రు పమాణముదాగరా నిరూవింపబడినది. 
ఈ అధ్యాయములో నిదివరకు (పతిజ్ఞ చేసినట్టుగా ఆ జనని లై 


ళో 
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ధ్యాత్యమును యు కి చేతను, హేతువాదములచేతను, వివేక 
విచతుణలడ్యారాను నిరాపించుచున్నాడు. ఈ (ప్రపంచము 
మిథ్యయెన అజ్ఞానముచే (గహింపబడు ఈ (పపంచమిధ్యాత్వ 
మునకు ఒక వివరణ యుండవలెను, 


మనము |పశాంతముగా కూర్చొని విస్పష్టముగానాలో 
చించునపుడు మానసిక భమలో చూచు పదార్దములు సత్యము 
కావని తెలిసికొనిన సందర్భుములు మనజీవితములో ఎన్నియో 
కలవు. కావున యో దృశ్య పపంచమునకు వేదాంతవివరణ 
యేమనగా యీ దృశ్య|పపంచమంతయు మనమనోమాయా 
కల్పితమే యగుచున్నదని. ఇట్ట భావమును సాధకుని హృద 
యములో హాత్తుకొనుటకుగాను ఇచట యుదాహరణలు చూపు 
చున్నాడు. | 


స్వప్నములో మనము సత్యాధారములేని యనేక యను 
భూతుల నందుచున్నాము. ఐనను స్యష్నమునుచూచుచున్న౦త 
వజకు అందలి యనుభవములన్నియు జూ గత్తువలనే సత్యముగా 
తోచును. గారడీవాడు గారడీచేసి అసంభవములగు దృశ్యము 
లను చూపునపుడు, అది మంతగాని మాయ యని తెలిసి 
కూడ తాత్కాలికముగా అది సత్యమని నమెదము. కొంత 
మంది ఆకాశమునందలి మేఘములను చూచినపుడు మేఘముల 
యాకారములనుబట్టి మేడలు, మిద్దెలు, మానవసంచారముగల 
(గామములు, అంగడివస్తువులు ఇత్యాది యనేక యాకారము 
లను అచట వారు భావించెదరు. దీనినే మనము గంధరంనగర 
మని యందుము. ఇవన్నియు కేవలము ఊహామాతములే 
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మైనను, |భాంతుని దృష్ట్యా "తాత్కాలికముగా ఆతనికి 
సత్యమువలె భాసించును. 


ఉపనిషత్తులలో సూచింపబడిన త త్త(మును తెలిసికొనిన 
వారు అనగా అత్నజ్ఞానులు ఇట్టి నిర్ణ యమునే వచ్చిరి. చేహ 
మనో బుద్ధుల నధిగమించిన తరువాత నారు ఆత్నజానమునందు 
చున్నారు. అట్టి ఆత్మజ్ఞానస్థితినుండి చూచిన ఈ నానాతే 
విశిష్ట _పపంచవుంతయు లేనిదే యగుచున్నది. కావున జ్ఞాను 
లగు ఆ మహాక్టలు ఆ పరమాత యందీ ప్రపంచము "లేదని 
ఏక గీవముగా |పకోటించిరి. కాని యీ చేహమనోబుద్దుల 
ద్యారా యా (పపంచమునుమూాచు మనము. మాతము ఈ 
|పపంచమును సత్యముగానే (గహించుచున్నాము. 

ఇట్లు సత్యమువలె తోచు ఈ (ప్రపంచమునకు కారికా 
కారుడిచట యొక వివరణను ఇచి యున్నాడు. మూాచినదంతయు 
సత్న(మని నమజాలము. ఈ దృశ (పపంచమంతయు ఆ పర 
మాత శ్రియం దారోపితమైన బే యగుచున్నది. |శభ్లావివేకము 
లతో చూచు సౌధకునకువూ[ తము ఈ దృశ్య ప్రపంచము భేద 
దృష్టికలిగించు మనోబుద్ది  సాధనలదాంరా చూచినపుజే 
అ _స్తీత్వము కలిగియున్నదనియు, అట్టి మనో బుద్ద లంతరించిన 
ఆ [(పపంచముకూడ లేనిదే యగుచున్నదనియు "తెలియగలదు. 


కా॥ ననిరోధొ న చోత్న త్తి ర్న బద్దో నచ సాధకః। 
న ముముక్ష ర్న వై. ముక్త ఇత్యేషా పరమార్గతా ౩౨ 


ఉత్ప త్రి గాని, లయముగాని లేదు. బంధముగాని, సాధ 
కుడుగాని, 'ముముకువుగాని ముక్తుడుగాని లేరు. బ్రిదియే పరము 
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సత్యము. 'వేదాంతమందలి ఇట్టి క్లోకములయొక్క_ - యథార్థ 
భావములను వివరించి బోధించుటశే సాధారణ సాధకునకు ఒక 
గురువు కావలసియున్నది. ముదణాలయములు (పబలిన యో 
రోజులలో అటి టి వేదాంత ౫ ంథములు దారి పక్కన, (_పతిరై లే 
పాపులోను దొరకుచునే యున్నవి. నేటి విద్యావంతుడై న 
wa యొకడు ఆ పు స్తకములలో నిట్టి శ్లోకములను చదివి 
నపుడు “తానే ఆతృత త్త త్త్వమనియు, ష్ణ. చేయవలసిన 5 _రృవ్య 
ముగాని, తాను పొందవలసిన లత్యుముగాని యితేరమైనది 
లేదనియు,” ఇత్యాది ఆత్మఘాతుక నిర్హ యములకు వచ్చు 
చున్నాడు. 


మనమింకను అసంపూర్ణులమే. కావున మనము పొంద 
వలసినది బాలయున్న_ది. ఇటువంటప్పుడు మనము “ఉండుట 
అనునది “అగుటి యను దానిని |పతిఘటించునదిగా నున్న 
యడల నది వాల [పమాదకరమైన భఛభావవముగుచున్నుది. 
మనము మిక్కిలి యసంపూర్త ర్ల స్థితిలో ఉన్నాము. పరమ 
గురువుయొక్క ఆంతరిక జీవితమంధు | పజ్యలించు తీవ సమ 
యములలో ఇటువంటి శ్లోకములు . వారి ముఖమునుండి 
బయలువెడలుచున్నవి. కావున స్యానుభవముతోో రచింపబడిన 
యిట్టి, శ్లోకములయొక్క_ భావమును [గ్రహించవలెననిన 
శిష్యుడు, "వేదాంతమార్షములో నడచి యా (బహ్మ్మానంద 
మును చవిమాచిన గురున్రలెవశై న నేడుండిన యట్టి గురువుల 
వద్దకు పోయి వారిని సేవించి వారిదా రా ఆతడు ఆ ఆ శ్లోకముల 
నభ న్యసించి వానియొక్క.. యా భావమును. తెలిసికొన నన లను, 
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గాడపాదుడు మన యంతస్సుకు వచ్చి మనతో సమా 
. నముగా మాటలాడుట చాలా యరుదని మనము వురువ 
రాదు. అతడు శిమ్వుల అంతస్గుకు వచ్చుటకు నిరాకరించు 
వాడును  విశేపీంచి తీక్ష్యమేనవాడును, అగు గురువై 
యున్నాడు. అతని శ్లాసురూము (తరగతి పరిపూర్ణ తా 
[పవాహముతో న మ! అతడు తన వ? కొల 
యందు ఎత్తైన వేదికవై. నిలుచుండి, శేష్టమైన తన యంత 
స్థుకు రమ ని తన శిష్యులకు చేతితో సంజచేసి ఏలుచును. 
గాడపాదుని [గంథము - ఆ త _త్వృమార్ష ము ననుసరించి, 
త్ర _క్తగమును చేరుటకై త _త్వమునుండి త్ర _త్వీముయొక ba విలువపై 
యున్నది. ఈ [గంథమంతయు ఆ త_త్తగమార్లమునే వివరించు 
చున్నది. మరియు ఆ మార్గము తత్త్యముయొక్క_ "చేశమునకర 
సంబంధించిన భావలోనే వర్ణి ౦పబడియున్నది. కావున ఆ 
త_త్త్వముయొక్క- భామను, ఈ మనఅజ్ఞానపు భావనుశెండింటిని 
తెలిసిన వ్యాఖా తలయొక్క-_ వ్యాఖ్యానము, వారి వివరణ 
లేకుండ ఎవ్వరును ఈ కారికలను సంపూర్ణ ముగా, అర్థము చేసి 
కొనలేరు. 


ఆ ఆత్మత_్త తము దృష్ట్యా యో క్లోకార్థము బాల 
యదార్థమైనది. ఆ పరమాత a త్ర _త్వేమును చేరినవానికి 
ఆత్స_ల్రిగాని లయముగాని, బంధముగాని లేదు. ఆతత్త 
మును చేరినవిముట సాఢనగాని, సాధించు అభిలావగాసి, 
సాధించితిమని సంతృప్రిగాని యేదియు ఉండజూలదు. ఆ 
ముకి క్కి సామాజ్యమునందు (పవేశించిన పిన ఎల యతడు యీ 
మాయా. పరిధులను అధిగమించుచున్నాడు కావున అతని 
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కచట ఈమాయాసృష్థ |పపంచముగాని, చేహమనోబుదులచే 
కోోరబడు కోరికలుగాని ఏవియు నుండజాలను. ఆతను "తెలిసి 
కొని తానాతుయే యగుటవలన అటి ట్ల సర్వవ్యాపి దివ్యసత్య 
త _త్తరమగు ఆత శ్రే తానగుచున్నాడు. 

బదుడను, ము క్రుడను అను జ్ఞానము అపహాంకారియగు 
జీవునికే గలవు. మనోబుడ్డులంతరించుటచే ఆ దివ్వమానవుని 
యందు జీవాత్మ వ్యక్త కృముకాదు. జీవశక్తి తమలో అభి 
వ్యక్తము కానియెడల శీవలము సాధనలు ేనిని సాధించ లేవు. 
బల్బుయొక్క_ ఉదాహరణను తీసికొందము. విదచ్చక్తి 
యందు (_పసరించనిచే ఆ బల్బు దానంతట అది |పకాళించ 
"లేదుకదా. అశ మనోబుద్దులను సాధనలదాంరా ఆ జీవ 
త తము | పసరించిననే అవి జీవ్రడగుచున్నవి. 


బద్దుడను భావన జీనునిబే కావున ముక్తుడను అను 
శావనకూడ జీవున కే కలుగుచున్నది. ఆ పరమాత 2 దృష్ట్వా 
మనమందరమును సమస్త తణములయందును సదా ముక్తు 
లమే తుచున్నాము.. అఆత్నకు బంధకము లేదు. ఆ పర 
మాత్మకు సాధించవలసిన మ్వుక్తిలదు. అది సదా ము కమే 
యగుచున్నది. కాని ఆ ఆత్మకు భాతికావరణ కలిగినప్పుడది 
"తాను ప ల్యేకజీవుడనని భావించుచున్నది. ఇట్టి భావనచేతనే 
తన్నుతాను బంధించుకొన్నదై కాను బద్గుడనని, పరిమిత 
వ్యక్తిత్వము కలవాడనని భావించుకొనుచున్నది. ఇట్లు 
మనస్సే తన పరిస్థితిని సరిగా అర్దము చేసికొనకున్నది కావున 
భూతమువంటి జీవభావముతోనున్న ఈ మనస్సునకు ము. క్తి 
యనెడి యోడార్చు కావలసియున్న ది. 
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బ్రిప్పటివరకు జరిగిన వాదములను చాగుగాను శ్రద్ధ 
గాను అనుసరించిన యడల వారెంత సంశయాళువు'లై నప్పటి 
కిని ఈ నావమురూపాత్శక జగ త్రంతయు రజ్జువునందు సర్ప 
మారోపింపబడినట్లు, ఆ పరమాత గాయం ఉజారోపింపబడిన బే 
యని తెలియగలదు. అట్లయిన ఈ నామరూపాత్సక జగత్తు 
వలెనే దానికాధారభూతమగు ఆత్మకూడ ఎందుకసత్యమై 
యుండకూడదు ? అను సంచేపహాము కలుగుచున్నది. అనగా 
నిచట |పతివాది ఆధాకభూతమైన చే సత్యమా అని సంచే 
హించుచున్నాడు. ఇట్ట సంచేహమును నివారించుటకొట శే 
గాడపాదుడిచట, నిశ్చయముగను, నిష్క-ర్ష గను “ఇదియే 
బ్రహ్మ - సత్యము” అని చెప్పుచున్నాడు. 
ఆత _త్వ్వము అసమ, అస్ఫుటమైన యూహో 
మ్యాతముకాదు, అది సమస్త భావనలకు అతీతము. సమస్త 
సాధకుల 1 పయత్నము, సమ _స్పసాధకుల లత్యుముకూడ యిట్టి 
యూహోగానముల నాలావించు ఆ మనస్సు నంతమొందించు 
టయే యగుచున్నది. ఆ పరమాత్నను ఆవరించి, ఆ జాన 
(పకాశమును చెదరజేయు నీ యూహలు, యోచనలు కూడ 
ఆ మనోబుద్దులవలననే కలుగుచున్నవి వాని నధిగమించిన 
అట్లు తనను చంచలపజచుటకు సాధనలగు ఆ మనొ బుద్ధులు 
-శేకపోవుటచేత ఆ యూహాలు, ఫావనలు, ఆధ్యారోపమేలు 
మొదలై నవన్నియు కరిగి మాయమగుచున్నవి. అంత వెంటనే 
ఆ ఆత త్రో తము (పస్ఫుటముగా | పత్యతమగుచున్నది, 
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ఈ ఆత్మను అసత్య మైన వస్తు పపంచముగాను అడె(త 
మెనదిగాను శెం౦ండువిధముల భావించుచున్నాము. ఈ వస్తువు 
లన్నియు ఆ అదై(తమైన అత్మలోనే భావింపబడుచున్నవి 
కనుక ఆ అద్‌. గతమే అత్యంతము థివము అగుచున్నవి. 


ఒక | పయాణికుడు ఎండమానవులలోని నీటిలో చిజు 
తరగలు, బుడగలు, తరంగములనుకూడ చూచుచున్నాడు. 
కాని అవి యెవియు సత్యమైనవి కావు. వానికన్ని టికిని ఆధార 
మైన, అడుగుననున్న ఎడారిమా[తమే సత్యము. అక్లే మిథ్యా 
[పపంచమును గుజించిన మనభావములు, “బవ అదంయంి 
అను వేదాంత నిర్ణయములు అన్నియు కేవలము భావనా కల్సి 
తములే యని గాడపాదు డిచట చెప్పుచున్నాడు. వాస్త 
వములో ఆ పరమాత డక ఎట్టిగుణమును అంటగట్టలేము. ఆ 
పరమాత్నకు గుణములనంటగట్టి నిరంచించిన యడల ఆ పర 
మాత్మను పదార్గపుస్థాయికి దించిన వారమే యగుదుము. 
అనగా ఆ పరమాత్మను అశాశ్వత, పరిమిత, నళ్వర, చల 
తత్ష్యముగా చేయుటయే యగుచున్నది. ఆ పరవమాత డన 
అడ్‌ ఏతముగా నిర్వచించుట “పర బహ @ పరిపూర్ణ తత్త ఏమని” 
సూచించుటయే యగుచున్నది. ఈ (పపంచముతో పోల్చి 
నపుడు మ్మాతమె ఆ పరమాత్మ అద్వైతము అనబడు 
చున్నది. ఆ పరమాత్నజ్ఞానము కలిగినంతనే అచట దై (త 
భావన యుండదు కాబట్టి యీ దై (తమే అసత్యమగుచున్నది. 
అటువంటప్పుడు తేదవేక్షయా కలుగు, అదై (తము అను పద 
మునకు అస్పిత్వమే లేదు. ఆ పరమాత్మయే డై (తజ్ఞానము 
నకు, అ_ద్వైతజ్ఞానమునకు శెండింటికిని ఆధారము. కావున 
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యో రెండువిధముల జ్ఞానమును తెలియజేయునది ఆ శుద్ధ 
వైతన్యరూప జ్ఞానమొక్కటియే యగుచున్నది. మనలోని 
దివ్యజ్యోతి, జీవత_త్త(ము అగు ఈ శుద్ద చైతన్యమే, సర్భవ్యావి 
యగు నిత్యసత్య పరమాత శ రీత్వ్రమగుచున్నది. మనలో 
నున్న యిట్టి పరమాత్మను తెలిసికొనుటకు, | పపంచము వై ఫు 
సంచరించుచున్న మనస్సును ఉపసంవారించుకొని, అంతర్షుఖము 
చేయవలెను. మరియు ఈత _త్వీమార్దము ననుసరించుటకు 
ముందుగా ఈ |పపంచమును శెలిసికొనుచున్న మన మనో 
బుద్ధుల వెనుక ఏకమై, అద్వైత మైన (బహ లే త్తే మున్నదసి 
(గహించవలెను. ఇట్టి భావము మనకు కలుగగానే ఆ ఏకత 
మును |గహించు మనస్సు మూడువంతులు నురాలగ ననగా 
చేరుచున్నది. తన్ను తాను కనుగొనుటలో ఆ మనస్సు ఆవిరియి 


పోవుచున్న ది. ఇట్లా మనస్సు అంతరించగానే ఆతా శ్రనందాను 
భవము మాగతమే మిగులుచున్నది. 


కా।॥ నాఒజఒత్మభావేన నానేదం నన్వేనాపి కథంచన । 
నసృధజ్నాపృధక్కి_ం౦చిత్‌ ఇతి త_త్త్యవిదో విదుః | ౩౪ 


ఈ నానాత్వవిశీస్ట (ప్రపంచము పరమాత్న తో 
తాదాత్శ్యము పొందియు లేదు. పరమాత్మకంయె భిన్నము 
గాను లేదు. కావున | పపంచముయొక్క_ అ _స్తీత్వము పరమాత 
కంచు భిన్నమైన స్వతంతరూపమని చెప్పలేము. లేదా 
ఆ పరమాత మ ఐక్యము పొందిన ఏకరూపమే అని కూడ 
చెప్పలేము అనిత _త్త్వవిదులు చెప్పుచున్నారు, 
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అసత్య మైన (ఛాంతసర్పము రజ్ఞావుక ౦ు భిన్నముగా 
నుండజాలదు. ఆరజ్ఞన్రు సర్పము కాదు. ఆ సర్పము రజ్ఞువు 
కాదు. అయినను రజ్జువు "లేకుండ సర్పము నిలువజాలదు. 
వా_స్తవములో ఆ సర్పము రజ్ఞువేగాని మశేదియు కాదు. అశ్లు 
ఆ పరమాత్మకం మె యో |పపంచము భిన్నము కాదు. అయి 
నప్పటికిని (పపంచము సత్యము కాదు. ఆ పరమాత్న యీ 
[పపంచము కాజాలదు. కాని ఆ పరమాత a యాభారము లేక 
యీ |పపంచమునకు | ప్రత్యేక అ_స్తిత్యము లేదు. 

ఈ నానాత్యవిశిష్ట సపంచమును సూచించుటకు 
“ఇదం” అను పదము బాల యుక్తముగా నున్నది. ఈ 
“బదం-ఇది” అను పదమునకు పర్వాయపదము లేదనియే 
చెప్పవచ్చును. కావున “బడి” అను దానిచే తెలిసికొను 
జ్ఞానమంతయు విషయ! పపంచమునకు సంబంధించినదే యగు 
చున్నది. ఈ | పపంచము - విషయ పపంచమనియు, ఆలీ శయ 
[పపంచమనియు రెండు విధములుగా విభజింపబడియున్నదని 
యిదివటు శే చెప్పియున్నాము. ఈ విషయ పపంచమంతయు 
ఆ పరమాత గాయం చారోపవితమే యనియు ఆ సత్యత త్త 
ముక్క_టియె ఆతత_త్తగమనియు ఉపనిషదృవులు మాటి 
మాటికి మనకు చెప్పూచునేయున్నారు. కావున “ఇది, అది” 
అను పదములచే సూచింపబడి మనము [గహించునవన్నియు 
ఈ వస్తు పపంచమునకు సంబంధించినవే యగుచున్నవి. 

దూరమున ఉన్న ఆ పర్వతములు, ఆ వనములు, ఆ 
నదులు మొదలై నవి వమూతమే ఆ సత్యమని భావింపనవసరము 
చేదు. ఈ నా చేహము, ఈ నా మనోభావములు ఈ నా బుద్ధి 
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తోని అజ్ఞానము అన్నియు ఈ వస్తు పపంచమునకు సంబంధించి 
నవే యగుచున్నవి. ఒక్కొక్కసారి మనము చాహ్యవస్తువుల 
కంచు మన 'చేహమనోబుద్ధులు సత్యమని నము శుక అభి 
లపించెదము. అవి ఆత్మకు సమీపముగా నున్నట్లు తోచు 
చున్నవి కావున అట్లు నమ్మవలసి వచ్చుచున్నది. అయినను 
బాహ్యమై, భాతికచైంన యావరణ లేనట్టి శుద్ద పరమాత డనౌ 
[(శద్గగా అన్వేషించి కనుగొనదలచు సాధకుడు ఈ మనోబుద్దు 
లనుకూడ వదలివేసి ఆ ఆతను కనుగొనవలెను. అట్టి ఆత్మ 
జ్ఞానస్థీతీనుండి యో (పపంచమును చూచిన సర్వత అత్మ తెప్ప 
మరి యే యితరపదార్థ ము అతనికి గోచరించదు. 

ఈ |పలిపాదనను వినీ వినగానే |పతివాడును వా_స్హవ 
మని తప్పక నమ్మువలయుననెడి నిర్బంధమేమియు లేదు. మన 
మనస్సునం దీడై పతభావన యంతలోతుగా నాటుకొనిపోయి 
నదో [శీ గాడపాదునికి తెలియును. అంతియేగాక యీ మనో 
బుద్దులతో చూచు మనము సర్యవ్యాపియైన ఆ నిత్యసత 
అదై (తత _త్తీమును (గ్రహించుట అంత సులభము కాదనికూడ 
యతడు సానుభూతితో ెలిసికొనుచున్నాడు. 


కావుననే “అట్టి ఆత శాయందు ఈ జగ త్తనునది లేనే 
"లేదనియు అట్టి పరిపూర్ణ జ్ఞానస్థితిని పొందుటకు మానవునకు 
అవకాశము కలదనియు ఆతుజానులగు మహడధ్థులు వమురల 
మరల నొక్కి. వక్కాణించుచున్నారు. అని గాడపాదుడు 
చెప్పుచున్నాడు. 

గాడపాదుడు ససషయముగా జ్ఞానియై, ఆ ఆత జ్ఞానాను 
భవమును పొందియు “ఇట్లు త _త్వీవిదులు వక్కా_ణించు 
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చున్నారు ’” అనుచున్నాజేగాని యా యనుభవము “తన 
స్యంతము అని చెప్పుకొనకపోవుట నిజముగా గమనించతేగిన 
విషయమే. 


E పక్యేకవ్య క్రియొక్క_ స్యానుభవమని చెప్పినంత 
మాత్రమున ఎట్టి వేడాంతసిదాంతము కూడ అందరికిని అంగీ 
కారయోగముకాదని యిదివబిశే ెప్పితివి. అందుచే 
గాడపాదుడు హిందూ శాస్త్ర గంథముల సంప్రదాయము 
ననుసరించువాడై  యూయనుభవములు తనవి యని గాక 
గురుపరంపరాయాతవముని చేరొ_నుచున్నాడు. 


కౌ॥ వీతరాగ భయ।క్రోఛై ర్మునిభిర్వేద పారగె 8 | 
నిర్వికల్పో హ్యయం దృష్టః (ప్రపంచోపశ మోడ.ద్వయః॥। ౩౫ 


రాగభయ | కోభాదులను విడిచి పెట్టి, వేదపారగులై నట్టి 
వుహోామునులవేత యీ ఆత a నిర్విక ల్పమనియు, అద్వయ 
మనియు |పపంచరహి తమనియు స్థిరపరుపబడినది. 


వ్రప్వుడు మనము తీసికొనిన [గంథము | పకరణ।| గంథము 
"లేక ఉపదేశ గంథమైయున్నది. కావున ఇది అదర్శములను 
విదాంతములను సంపూరముగాను విపులముగాను వివరించు 
శాన గంథము కాదు. అయినప్పటికిని యా (గంథ సం|ప 
దాయానుసారము. ఈ |పకరణగంథములో సాధకునకు 
కావలసిన సాధనవిధానములను ఆ బుషులు తప్పక వివరించ 
వలసి వచ్చెను, మరియు భారత చేశముందు వేడాంతమనగా 
“శీవలము అంధవిశ్వ్యాసముతో కూడిన ఆధ్యాతిక్క హవారము 
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మా తముకాదని యిదివర కెన్ని యోసారులు చెపి పృయున్నాము, 
ఆ వేదాంతులు చెప్పు విషయము లెంత గొప్పనై యుదార 
మైనవై వ నప్పటికిని అవి Dah ఉపళయూగపడిననే 
గాన్మి వారు సూచించు ఆ మహత్తర లక్షుమును చేర్చు ఒక 
సాధనకూడ అందు చెప్పియుండినచేగాని ఆ సిడాంతములను, 
ఏనిన దానిని యాచరణలో పెట్టు స్వ్యభావముగల ఆర్యులు 
అంగీకరించరు. కావున ఆత సరిపూర్ణ తనొందు పద్ధతిని వివరించ 
కుండ హిందూ వేదాంతమేదియు సంపూర్ణ ము అగుట లేదు. 


ఈ దృష్టితో నె భాతిక్రవాదులై న చార్యాకులనుతేము 
కూడ హణ ్రకములలో ఒకటిగ పరిగణింపబడినది. వారు 
"దేహమే ఆత్మయనియు, ఇం దియానందమే లతయ్యమనియు 
శివలము సిద్రాంతీకరించుటయేకాక ఆ లక్ష్యుమును చేరు 
సాధనను కూడ విపులముగా వివరించియున్నారు. 

(పకరణగంథ లక్షణమున కనుగుణముగా నిచట 
గాడపాదుడు వేదాంత విద్యార్థులకు సాధనావిభానమును 

పచిశించుచున్నాడు. పతి యధ్యాయము విస్పహ్హమై విపుల 
మైన యుపబేశములతోనే సమా ప్రీనందుచున్నది. సాధక 
డ్‌. మాయా [పపంచము నధిగమించి, ఆ అద్వైత (బహ్మ్‌త_త్త్వ 
మును తెలిసికొనుటకు వీలైన సాధనాపద్దతిని యీ శ్లోకము 
లోను, రాబోవు మూడు శ్లోకములలోను కూడ వఏపులమై 
నిశ్చయాత శ్ర్‌మెన రీతిలో వివరించియున్నా డు. 
పనిషత్తులలో సూచింపబడిన త _త్వీమును కనుగొనిన. 
త_త్త్యవేత్తలయొక్క_ (ప్రతిపాదనలను పూర్వశ్లోకములో చెప్పి 
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నాడు. అదే భావమును కొనసాగించువాడై గాడపాదుడు 
ఆ మహర్షులు సూచించిన పరత _త్వ్వస్థితికి మనము కూడ చేరు 
టకు అనువగు మనోబుద్దుల యభివృద్దికి కావలసిన లక్షణముల 
నిచట వివరించుచున్నాడు. ఆ మహాస్థ్టలు జీవించిన అధ్యాతి (క్‌ 
మైన విలువలను ఇచట విపులముగా వివరించుచున్నాడు. 


సనాతనులైన యాఆత్శజ్లానులు రాగభయ 
డ్రోథాదులు లేనివారు. ఆభ్యంతర జగత్తులోని వ్యతి రేకపు 
భావనలుగల మానసికత _క్తమే మన యొక్క. అజ్ఞానమునకు 
(భాంతికి చిహ్నామై యున్నది. మనలోని పళుతముయొక్క- 
అంచనా పకారము ఆ శ్నణమం౦దు మనలోనున్న అజ్ఞానమును 
కొలవవచ్చును. వ్యతి రేక భావనారూపములోనున్న మనలోని 
అజ్ఞానము, మన మానసిక వై జ్ఞానిక వ్య క్రిత్వముద్యారా రాగ 
-దేంపాదిరూసములో అభివ్య క్రమగుచున్నది. మన అనురాగమే 
పాశవిక పవృత్తులకు బీజమై యున్నది. “బాహేం ద్రియ 
విషయ పపంచమే సతంము అను విశ్వాసము మనకు ఆ వివ 
యములయందనురాగము కలుగునట్లు చేయుచున్నది. 

[పపంచములో ఎవడును యింతవరకు తన [క్రీసీడవై 
యనుర కుడై నట్లు కనబడలేదు, అతనికి ఆ నీడ సత్యము కాదని 
తెలియును. అట్టి మన సడవలనే చాహ్యవిషయ [పపంచ 
మందలి వస్తువులన్నియు అసత్యములని వమునము భావించిన 
వునకా విషయములందు వాంఛ గలుగదు. వాంఛలేనివోట 
చేషషము ఉండజాలదు. అనురాగములోనే చేవషము వృద్ది 
పౌందుచున్న ది. "ద్వేషము కోధము అను నీ రెండును ఒక 
"తెగకు చెందినవి, అనురాగమున్న చోట భయముకూడ 
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నుండును, ఉపనిషత్తులు పరమాత వ యొక్క-టియే నిర్భయ 
మైనది అను సత్యమును ఫఘోవ. వెట్టి చెప్పుచున్నవి. "రెండవది 
యున్న చోటనే భయముకూడ ఉండును. 

న మనకు తెలిసిన నిర యస్థితి ఏకత్యాను 
భవముగల సుషు ప్రి ప్పీస్థిలి మాత్రమే, మరియొకటి యున్న చోట 
భయమున్నటది. శార్ఫేన యిట్టి రాగ, భయ, [కోధాదులను 
జయించుటయే సాధనను “ పారంభించుట యగుచున్నది. 
మరియు నివి స్వయముగా సాధనాసాఫల్యము లగుచున్నవి. 
సాధారణముగా ఆధ్యాత్నిక తా పరిపూర్ణ తకు సాధనలని చెప్పు 
బడిన ఉపవాస తపస్సులడ్యారాను, సేవాభక్యాదులవలనను, 
ఈ తత్త్వమును వాందలేము. మనకు ఉప పనిష త్తులయొక్క_ సరి 
మైన భావము లెలిసిననేగాని వైనిచెప్పిన యీ సాధారణ 
సాధనలేవియు మనలో మూలకారణములై యున్న అజ్ఞానపు 
చిహ్నుములను తొలగించలేవు. కావుననే యా జ్ఞానులను 
“ వేదపారగులు ” అనుచున్నారు. (వేదపారగులు- వేదముల 


యొక్క_ పారమును పొందినవారు. సమ్మ గముగా వెదార్భ మును 
UE మ. 


ఏ సౌధకుడై. నను జ్ఞానమార్ష ము ననుసరించుటకు సాహా 
నించినయెడల, అతడు [(పష్మపధమముగా ఆ ఉపనిషత్తులను 
సమ్మగముగా చదివి సంపూర్ణ ముగా అర్హము చేసికొనవలను. 
ఇదియే యా శ్లోకములో సాధకులకొటుకై చేయబడిన పపి త 
రహస్య సూచన, 

ఆపనివ ద్య్వాక్యములయొక్క_ యభార్ల భానమును 
(గ్రహించి, గహించినడానినిబాగుగా మననముచేసి, ధ్యానము 
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ద్యారా ఆంతరికమైన నిపి.ద్లభావనలగు రాగద్వేపాదులను 
జయించవ లను, అట్లు జయించిన, శ_క్ష్యనుసారముగా ఆతడు 


తై తి తన మనోభావనలవై విజయమును పొందు 
చున్నాడు. నా_స్తములో విధ్యాభావన లే మన అపజయము 
నక్క మన భయమునకు కారణము లగుచున్నవి, ఇట్లు 
మన మానసిక సంకల్పములను జయించిన, మనస్సును జయిం 
చిన వారమగుచున్నాము. అట్టి మనోజయము నందినతణ 
ములో ఆత్మజ్ఞానము కలుగుచున్నది. 

పూర్వనశ్లో కములో ఈ మాయా పపంచమును సూచించా 
టకు *ఇద౦ి అను పదము ఉపయోగింపబడినది. అట్టి విశిష్ట 
పదము వేడాంతవాజ్నయములో నెంతటి పరిపూర్ణ కశాసాం 
దరంము కలిగియున్నదో కూడ మనము "కెలిసికొంటిమి. 
వముహామేధావియొక్క_. కలమునుండి వెలువడి యాత్తను 
సూచించు పదము వారియొక టిచట గలదు. ఇచట అత్తను 
"తెలుపుటకు “ఆత” అనుపదమునుగాక, ఆ పదముతో సమాన 
వ కి సామర్ల ములు, గాంభీర్యము గల “అయంి అను పదమును 
గాడపాదు డుపయోగించినాడు. “అయంి అనుపదము ఆతను 
ఎట్లు సూచించుచున్నదో ఇదినరకే చర్చించి వివరించితిమి. 
ఆత్నయీ మనకు ఆతీ గయమైనదగుటచే “అయం-ఇది” అను 
పదముచే సూచింపదగు దగ్గరవస్తువు మరేదియు లేదు. ఇట్టి 
ఆతీ గ్రయమైన యా (బహ్మను దూరమును సూచించు అది” అను 
పదముతో సూచించవలెననిన, యీ (బహ దక దగ్ధ్గరదగు 
మరియొకవస్తువేదియు మనకు లేదు. కావున యీ (బవా శు 
'అయంి అని సూచించుట అతియు క్షముగానున్నది. మరియు 
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“ఇదం” అను పదము ఎదుటనున్నవస్తువును సూచించుచున్నది 
"కావున మన యెదుటనున్న వస్తు పపంచమునకు సూచనగా 
దీనిని ఉపయోగించుట యుక్తమే యగుచున్నది. “అయంి 
అను పదము అతిసన్నిహితమైనడానిని సూచించుటచే అది 
ఆత డను సూచించుటకై యుక్తముగానే యుపయోగింప 
బడినది. 


ఇట్లు కేం దమునకోు కేం దమగు ఈ ఆత దేహమనో 
బుద్ధులను సంపూర్ణ ముగా జయించినవాని కే తెలియుచున్నది. 
ఏ తరమునందై నను జీవించు ఉత్కృష్థవీరులశే ేహమనో 
బుద్ధులవై విజయము సాధ్యమగుచున్నది. మాంట్‌ ఎవరెస్టును 
జయించుటకు కావలసిన భె ర్యనాహసాదులకంు వేయింతలు 
శ్రార్యసాహసములు, పరిశ్రమ దీనికవసరమై యున్నది. దీనితో 
పోల్సిన (తిలొకాధిపత్యమున కై పోట్లాడు పోరాటము కూడ 
చాలశేళియే యగుచున్నది. అయితే యిట్టి మహాబలవ_త్తరము 
లగు మనోబుద్దులను జయించుటవలన యెట్టి ఫలము కలుగ 
గలదని ముఖ్యముగా సంశయాతులకు ఒక సంశయము కలుగ 
గలదు. ఈ శ్లోకములో చెప్పిన, ఆత్మయొక్క. విశేవణముల 
ద్వారా యీ సంచేహమును నివారించుచున్నా డు. 


ఆత డొ “పపంచోపశమంి అని విశేషణమును చెపి క 
యున్నాడు. అనగా యా నానాత విశిష్ట పపంచము అందు 
లేదని యర్గము. ఎచటకు మన కన్నీరు (పసవహించలిదో, 
ఎచట మన దుఃఖములు ఆ (బహో శనందమును కలతనొందిం-చ 
లేవో అట్టిస్థితియే యుపనిషత్తులు సూచించు లత్షషము 
యున్నది. ఇట్లు ఆత తలే మును శెలిసికొనిన తరువాత 
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ఒకడు తనకు తానే |భాంతుడై యనుభవించు బాధాకరమైన 
జీవితదుఃఖములనెడు బంధములను _తెంపుకొ ని పరిమిత మర 
త్యమునుండ్‌ విడిపించుకొనుచున్నాడు. అంతట అతడు నిత 
ముక్త (బహ తే _త్త్వమును చేరుచున్నాడు. ఆ అడ్ర్వైత 
స్మ్యామాజ్నములో ఈ నానాత్వపిశిష్ట పపంచము ఉండదు, 
కావున ఆ ఆత్మ “ఏక మేవాఒద్యయం (బహ్బ” అగుచున్నది. 


కా॥ తస్మాదేవం ఏదితై ఏనం అదై పతే యోజయేతొన్మృతిం। 
అద్వైతం సమనుప్రాహ్య జడవలోక మాచరేత్‌ | ౩౬ 


కావున ఇట్టి (బహ్మ్‌ను తెలిసికొని, ఆ అడై నత బహ 
త _త్వమం బే మనస్సును లగ్నము చేయవలెను. అట్లు వేసిన 
వీవు డల యీ లోకవుందు జడునివలె సంచరించవలెను. 

“తస్తా a ---కాబట్టి అను పదము ద్యారా పూర్వ 
శ్లోకమునకును ఈ శ్లోకమునకును గల సంబంధము స్పష్టమగు 
చున్నది. పూర్వశ్లోకములో వెప్పిన భావమునే టి 
ముగించుచున్నాడు. ోవేదపారగులైన యా మహర్దులట్లు 
మనోబుదుల నధిగమించి యా పరత _త్యమునందు (_పతిష్టితు 
లైరి. “కావుని సౌధకులుకూడ అక్ష వారి యుపనిషత్రులను 
శాస్తో క్ర కముగా చదివి, విచేకముతో + పరిశీలించి, మనోబుద్దు 
లను పవిత్రము చేసికొని, తద్ద్వారా ఆ యతీత స్థితిని ఫాండీ 
వలెను. 


ఇట్టి మహత్తర భావనలను మనన నిధి ధ్యాసల ద్యారా 
బాగుగా జేరి ంచుకొనిన ధ్యానిరయొక్క... మనస్సు రాగచపా 
దుల నుండి విముక్తి నొందుచున్నది. అట్టి వేణమున'నే అతడు 
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ఆతాానందము ననుభవించుచున్నాడు” అని యిచట 'తౌత్స 
ర్యమై యున్నది, జ్ఞానమార్లము ననుసరించుభారికి శౌత్రు 
జ్ఞానమెంతే (పథానమో యా శ్లోకములో వివరింపబడిన ది, 
మతశాస్తాదులను తెలియనివాడు జ్ఞునమార్లమును విశాంస 
ముతో అనుసరించ లేడు. శ శంకరులు, ఇతర మహర్షులు, 
మరియు అనేకమంది యీ శ స్ర్రజ్ఞానము మిక్కిలి (పథాన 
మని దాసి _పాథాన్యమును దృథపజుచి చెప్పిరి, వురియు 
వారిలో చాలమంది శాస్త్రాభ్యా సము మా్యతమేజ్ఞ జానమార్లము 
ననుసరించి లత్మ్యుమును జ యుకొ.మైన (ప్రయత్న 
మనియు తలంచుచున్నారు. 

“ఇట్టా ఆత త్‌ _త్వమును శాస్రుజ్ఞానముద్యారా, పివే 
కముద్యారా "తెలిసికొని నీ మనస్సును ఆ అదై (తత త్త 
మందు నెలకొల్పుము. అట్టి అధై_ (త బహ గో _్లగమును 
గుటించి వినుము. వినినదానిని మననము చేయుము. అట్టు 
మననము చేయుకొలది “యీ నామరూపాత శ చసంచము 
వెనుక అద్యయమై, నిత్యసత్య మైన (బహ త్రీ త్త మొకటి 
యుండుట యదార్థము” అని సీకో నమ్శ్నకము కలుగుచున్నది. 
జ్ఞానముద్యారా యిట్టి నమ్మకము కుదిరిన, నీ "దేహమును 
మనస్సునుకూడ యట్టి విశ్వ్యాసమున కనుగుణముగా సరిదిద్దు 
కొని జీవింపుము, ం అని యీ క్ల కారము హెచ్చరించు 
చున్నది. 

ఈ శ్లోకములోని యు Ss సాధారణముగా 
చాలమంది వాచ్యార్థమునే (గహీంచుచున్నారు, మరియు 
కొంతమంది పండితుల శ్లోకార్థమునకు అపవ్యాఖ్యానముకూడ 


వైతథ్య (పకరణము 


చేసియున్నారు. వారి వ్యాఖ్యానము “ఆత _జానము వొండివ 
S$ 8 ప hess 
పిమ్మట ఆ వ్యక్తి యొక శిలాపి గవామువలా 
ననియు, అట్టివానికి తన తరమువారిపె ప సానుభాకిగాని, 
సాటి మానవులకు మూర్గదర్శకముగా నుండునటి వద్దుబుగా 
డి 
హాక్కు_లుగాని 'లేవనియు, అతడు జకిభాతుడై యు 
ననియు గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు అని యీ 
చ్యాఖ్యానమై యున్నది. 
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పరిపూర్ణ తనందిన నిజమైన గుకువులు నిం 
పపంచములోస్‌కి వచ్చి తమ ఇ క్రకోటికి ఆ యుపనిషత్రుల 
యగభార భావమును తవు ఆత ల జోదించాట 
పండితులకు | పతికూలమై యున్నది కావున 


య! 
7 


జారీ శ్లోకములకె 
ఇట్టి అపార్థమును అంటగట్టుచున్నారు. నె సామాన్నవనమలకిట్ల: 
ఆ పరమగురువులు బోధించుటవే, వానా శా్ర్రృములమొకి 
యధార్థ జ్ఞానమును పొంది? తజ్హ్వారా మతమును నంపూక్ల ముగా 
శలిసికొనినమెడల, వారికి అవిద్య నకించుచున్న దె. ౯పి 
వంతులయుక్క-_ అంధవిశ్యాసముతో వానా వముచేసి 
మును పొందదలచు సార్ల పరులైన పండితులు చోయకికి 
లాభమును కలుగ బోదను భీతిచే యీ యుపనివత్తుల శ్లోకము 
లకు బహుతో యిట్టి యసందర్భుపు వ్యాఖ్యానములు కల్పించి 
యుందురు. 


వా _స్రవములొ అట్టి మహాత్ములు మన యూ సంవ్మకికీ 


చేసిన త టక కే చరిత్‌ నిండియున్నది. చకె కైను 
తబిచి చరాచుకొొలదిె పపంచ సంస్త తీ యొక్క యవీవ్యష్షె 


యంతయు ఆభ్యాతిగక తత్త్వవేత్త ప ఆ మహాత్ముల లచేశనే 
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దని మనకు తెలియగలదు. ఈ నుహాోతు, లుపబేనించిన జీవి 
తపు విలువలను, మహత్తర సత్యములను పపంచమునుండి తీసి 
"వేసిన, మూస్టలై, అనాగరికులై, పాశవిక పవృత్తులు గలిగి 
పరస్పరము పోరాడుకొనుచు, పోటీలలోను, నె ఛ్యముణ్‌” ను 
సెండిన అధ్యాన్నమైన మానవసంఘమే మనకు మిగులు 
చున్నది. 


మరి “జడునివతె యాచరింపుము” అని చెప్పుటలో 

ఆ మహర్షియొక్క యభిపాయమేమి ? (పపంచములోని 
హా అబలవలె భావోజ్వేగము కలవాడై. 
సీరసదృష్టితో వమూడకుముు మరియు పురువునివఠె తాతా 
లికమైన '-వేదాంతమును “కేవలము అచేశముతో చేపట్టకము” 
అనియే వ్రచటి భావము. అె ద్వైత జ్ఞానమందిన యట్టి మహో 
తు ఆకు - సుఖదుఃఖములందు సముడై, వాసి శారణములను 
వివేకముతో వివేచించి, ఏర కుడ, శాంత్వానందములుగలుగు 
సమాధిస్థి తిని పొందుచున్నా జనియే భావము. కానుననే 
యతేడు అధికారపూర్వకముగను, శకి సామర్గ ములతోను, 
దృఢవిశ్వాసముతోను, పపంచములోని | [పథానలోపములను, 
వానికిగల ఆధ్యాతి a చికిత ఎలను . (పక టించుచున్నాడు. 
మరియు, అట్టి పరిపూర్ణ ర్ల మానవుడు ఆధ్యాతి శీ బలమునకు 
వక్తి శేంద్వమె యున్నాడు. వా స్తవములో అతనికి అసాధ్య 
మైన కార్యమేదియు ఈ |పపంచములో లేదు. అట్టివాడు 
రసాపిష్టుడెనను, భావ పేరితుడై నను తనతరమునారి ప్రారబ్ద 


మును "సరిదిద్దు విశ్వ పణాళికాచ కమునకు తాను మరియొక 
ఆకును = ఫా యగుచున్నాడు, 


వైతథ్య్యయకరణము 


ఒకడు పూర్తిగా రసౌవిష్ణుడెన యతని 
అతి శ్రీ ఘములోచే ee ys 
వ్యాప్తమైన హృదయము ఎంత (పమాడకవమె 
తెలియును !! తన సంర భా ప దవము కిక 
హృదయముయొుక్ట_ యో పొంగు vee న 
కావున యిట్టి అధిక వృద్ధి పరిపూర్ణ మానవుని 
చెబుచి యాతనిని విరూపునిగా డోయుచున్న ది. స 
నందిన సాధకుడు ఉబ్బిపోయిన హృదయముతో పపంచ చమ 
ముసిగిపోకూడదు” అని యా సరమగుకువు నొక. వక 
శించుచున్నాడు. ఇచట జడభరతుని యుదాహకణ sali 
సరిపోవుచున్నది. పరిపూర్ణ తనందియు అతడు హైెణళాబకము 
మోది కరుణే హృదయము Shams మన —_— 
(పపంచములోసనికి వ్యా ప్తముచేసి అరే మునిగి 


వురియు ఆలంకారికముగా “జడము” ఆమ నప 
అరము సమనం౦యించిమాచిన మిక్కి లీ జడమైన పడార్థ ములే 
మూనవునకు అను గహరూపము లగుచున్నవి. శములోని 
వనపరంతాదులు, ఎడారులు, మైడానములు భూమి 
ఉపయోగకరమైనవసి భూగోళశామ్రు' ప పకారము మనకు జ 
యును. అత్యంత అచేతన ప పదార్ధ ములై యవి సికళవయోగ 
మైనటుల కనబడుచున్నప్పటికిని మహానముశొ ఈ మానవ 
జాతిని నిరంతరము అను? గహించుచునే యున్నవి. 


అశ్షే జ్ఞానియైన దివషమానవుడుకూడ  ఇదానవుడై 
జడునివలె "ాచేముగా యుండవలయును కాని తన యాశయ 
ములను బలవంతముగా (_పజలపైై రుద్ది తచాంరా ఆంతర్జా 


ది ఎ 
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తీయ, జాతీయ, సాంఘిక విప్లవాదులను ేకెత్తించరాదు. 
నిరుపషయోగమై జరిగిపోవ్రచుండు చారి తక సంఘటనలలోను, 
తా క్కాలికమైన సంవాదములలోను, అతడు తన పవి తమైన 
శక్తిని వెచ్చించి వ్యర్థపుచ్చుకూడదు. దానికి బదులు దివ్య 
తత _త్వమునంది, అధ్యాతి కతా షరిపూర్ణులైన యా మహో 
తు శ్రలు - జీవితమున కాధారమైన యా పంత _త్త్వమును (పక 
టించి, నాయకులై, మార్షదర్శకు లై , తన తరమునారికా 
సాంస్కృతిక పరిణామమునుగూర్చి మృదువుగా నచ్చచెప్పి, 
తేత్సలితముగా ఆభ్యాకిషాకాభవృద్దిని తీసుకొనిరా (పయ 
త్నీంచవలను, 


కౌ; నిస్తుతిర్నిర్వమస్కొారో నిఃస్వధాకార ఏవచ। 
చలాచలనికేతశ్చ యతిర్యాదృచ్చికో భవేత్‌ 1। ఏ౭ 


యతియైనవాడు స్తుతులకు నమస్కా_రములకు నశుడు 
కాకూడదు. వైదికమైన అనె దికమైన కర్శకాండలో తగు 
ల్క-నకూడదు. తన చేవామునకు కేవలము అఆత్నయే అభార 
ముగా గలిగి యుండవలెను. ఆకలిదపలకు యథాలాభ 


ముగా పొందినవానితో సంతృప్తి పజచుకొని దేహరయణ 
చేసుకొనవలెను. 


పరిపూర్ణ మానవుడు ఈ విథముగా 'తన లత్యుమ?స ఆ 
పరమాత | తత్త్వమును పొంది, యట్టి యున్నతదృష్టితో 
మానవగెవ చేయుచున్నవాడై తన విశా సములందు దృథ 
ముగాను సిరముగాను జీవించవకను. అట్టి మహాజ్ఞానివై వరుణ 
లెని సంఘములో ఆ మహాతు ఎౌౌట్లు జీవించన'రేదు 2 ఆ ఏవ, 
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యమునే సూచించువాడై “యిట్టి పరిపూర్ణ మానవుడు శాంతి 
మరణములో తన -జీహము అంతమొరమువజకు నంపూక్ట్య 
వె రాగ్గముతో జీవించవలెనూ అని చెప చున్నాడు. ఈ 
శ్లోకము వేదాంత వాజయము నండంతటను సాటిశేనిచై. 
యున్నది. ఇదే భావము (పతియుపనిషత్రులోను పజేపే 
యనేకసార్లు పునరు క్తవై యున్నది. 

ఒక వ్యక్తి తన కాలపు సంఫఘుమునుండి స్తుతులను, 
నమస్క్మా_రములను కోరునపుజే అది యుప పచరింపబడు మన్న ది, 
కొని యెప్పుడై తే యొక డీ "రెండింటిని త్యజించుచునా వో 
అప్పుడతడు తన సంఫఘుమా సత్యపధమునుండి జావెపడునప్తుటెల్ద 
డానిని శ్రైర్యముగాను గారవముతోను స్వేచ్చగా శేవి 
గలుగుచున్నాడు. ఉదాహరణకు, ఒక రాజకయనాది ఎ! 
కలె నిలువబడినాడనుకొందుము. తన వినిర్మల విన్న స్రబుద్ధికి 
ఒక ఏ విషయము ఎంత అర క్‌ు మజలమొక్ష 
యిచాకు వ్యతిరేకముగా నడువలేడుకదా! తన సభికులను 
తేగినంతవబకు అతడు సంతృప్రిపజచవలెను. ఇట్లు అతడు తేన 
యుగమునకు బానిసయై పోవుచున్నాడు. కాని పెిహ్త 
మానవుడు ఎల ల్లపష్పూడు తాను సేంచాా బాలుడే యగుచున్నా ను. 
సరియైన కోర్కెలను కోరమని యతడు తన సభికులకు బోధించు 
చున్నాడు. అతడట్టు చేయుటచేత జీవముతో బండిక్కతుడై. 
కొరత చేయబడుచున్నా డు. మహాత్నునివలె జీవించి Perey 
మహాోతు ఎని వలెనే మృత్యువు చనురొ-నుచున్నావు. అటు 
పి్‌వు తు అందరును అతనిని పరవ గురువుగా ఆంగీకకంచు 
చున్నారు. 


జీ 
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ఆ జానికి సరంకర లు సాౌఫల్నమునందుటచేత ఆతడు 
చేయవలసిన నిత్వ నె మి త్రిక కర శ్ర లేవియు ఉండవు. ఎం. ఏ 
క్లాసులోని విద్యార్థి (ప్రతిదినము ఎక్కములను వల్లె చేయ 
నక్క_రలేదుకదా. మనస్సును వ+కాగము చేయుటకు కర 
కాండ శిక్షణాలయమై యున్నది. మహోజ్ఞాని మనసు ఎనుకూడ 
అధిగమించుచున్నాడు. అట్టి వానికి మనస్సే "లేనప్పుడు 
నిక్షణనిచ్చు కర గాండయొక్క యావశ్యకత 'మయేమున్నది ? 

వా_స్తవములో అతడు కర్శలను చేయుటకూడ మిక్కిలి యసం 
భావ్యము వేదాంత ధర శ్రము చెప్పుచున్నది. 


అయి తే అట్టివానికి శరీరవిషయమ్రై యొట్టిభావము 
ఉండవలయును 1 శరీరమున్నంతవజికు వాస గాసవసనాదులు 
కావలయును కదా * "తాను జ్ఞూనిమయై, తనకు చేయవలసిన విధు 
లేవియు లేనిచో ఆశించుటకు హక్కు_లుకూడ అతనికి లేవు 
కదా? హక్కులు లేనప్పుడు ఆస్తికూడ ఉండదు. దేశము 
యొక్క. ధర్మశాసనము ఆతనిని "దేశములో నివసించు జీవిగా 
పరిగణింపవలసినపని లేదు. అట్టివానిని జనాభా లెక్క_లోకూడ 
వేయనవసరములేదు. అట్లు లెక్కలో వెసినను అతడు మన 


“దేశములో ఒక నిష్ప్రయోజకుడుగాను, నిరతర కుశ గాను 
పరిగణింపబడు చున్నాడు ! 


నెవానికి పత్యు త్త తరముగా శాన్తుమిట్లు చెప్పు 
చున్నది. . అటి ట్ర మహ్మజ్ఞానికి ఆత్మయె జేహమునకు రత్షణముగా 
నున్నది. చలమైన ఈ దేహము అచలమైన యా 
ఆత్నకు నివాసస్ట్రాన్నమై యున్నది. కావున జాని నక్త రవుగు 
తన దేహ మనొ బుద్ధులనే ఆత శ్రరమణార్థము ఉపయోగించు 
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కొొనుచున్నాడు. ఇట్లు నివాసము సూచించడమైనది. ఇక 
భోజన వ సనాదులెట్లు? అట్టిజ్ఞాని భోజనవసనాదులకే ౮ క యదృళా 
లాభముగా వచ్చినవానివై. యాధారపడియుండును. అతడు 
స్వయముగా కోరడు. అవకాశము కలిగినపుడు అనుభ 
వించును. యతి యనగా ఆధ్యాతి ఎ సాధనలను చేయువాడు 
అని అర్థ ము. కేవలము ఆత శ్రక్షానియే కాదు, ఒక సాధకుడు 
కూడ, అట్టు తాను అడుగకుండ, ఆశించకుండ యాదృచ్చిక 
ముగా వచ్చు అవకాశముల వైననే యాధారపడియుండవలె 
నని యా శ్లోకార్లము చెప్పుచున్నది. అట్టవారికి అనంతమైన 
కోరికలు, అక ఉండకూడదు, 


కౌ) త త్స్యమా ధ్యాత్మికం దృష్ట్యా తత్ర్య్యం దృష్ట్వాతు బాహ్యతః। 
త_త్తీభూత_స్టదారామః త త్యాదప్రచ్యుతో భవేక్‌॥ ఇరా 


ఆ తత్త్వమును ఆంతరికముగా 'చేహాభ్యంతరమందును, 
'బాహ్యవిషయ పపంచమును వరాచినవాడు ఆ త ఎత్తే ముతో 
ఐక్వము పొందుచున్నాడు. అంత తత్త(మంచే రమించు 
చున్నాడు. అట్టి త_త్త(మునుండి ఎప్పుడును జారిపోకూడదు. 

పూర్వళ్లోకములోని భావమునే యిచట పొడిగించు 
చున్నాడు. సాధకునకు తన [పయాణములోని తుది మజిలీని 
నూచించి, ఆత జానియిక్క_ ఆనంతానందానుభమునకు కార 
ణమును ెలిసికొను ఒక కీలకమును కూడ యీ శ్లోకములో 
చెప్పుచున్నాడు. బాహ్యాభ్యంతరములందు అత్మత_త్త్వమునే 
వరా-చుచుండుటచే యాతడు అత్నగానే యగుచున్నాడు. 
చాహ్యాభ్యంఠరజ్ఞూనము మనస్సుచే కల్పిత మైనది. అతృదృ్భజ్వ్యా 
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ఈ చాహ్యాభ్యంతరజ్ఞానము నధిగమించి, అశ్లే భావవస్తు (పపం 
చముల రెండింటియందు ఈ మనస్సునుకూడ అధిగమించిన 
అతనికి ఈ బాహ్వాభ్యంతర జగత్తులందు రెండింటను ఆ శుద్ధ 
చైతన్యత వ ్టమొక్క-టియే ఏకమై గోచరించుచున్నది. 


సం|గహముగా చెప్పిన ఆతజ్ఞానము కలిగినంత నే 
యో వస్తు పపంచమంతయు మాయాసృస్టియనియు, బాహ్యా 
భ్యంతరములందు సర్వత అత్మత _త్త్య మొక్క-టియే యున్న 
దనియు అతనికి నోచరించుచున్నది. ఈ సందర్భములో ఆత @ 
జ్ఞాన మనగా అంతరాత నౌ 'కెలిసికొనుట యని మారు గమ 
నించవలెను. కావున ఒక మహాతు డొ “ పపంచవముంతేయు 
చెడ్డది, నేనుమ్మాతము ఆత జ్ఞానమందితిని” అని చెప్పిన 
ఆతడు అసత్యవాదియే యగ్గుచున్నాడు. 


“ఒకవ్య క్రియొక్క_ చేహాభ్యాంతరముననున్న ఆత య్‌ 
సర్వ్యవ్యావియగు పరమాత శి అని తెలిసికొనుటయే ఆత కన 
మని యిచట స్పష్టముగా చెప్పుచున్నది. 


అట్టి ఆత ఆక్షొనికి యిం దియ విషయ [పపంచమంతయు 
స్వపష్నతుల్యమగుటచే, ఆ విషయము చలేవియు ఆనందమునకు 
కారణములు కాజాలనవు. అచట అనుభవించుటకు ఆతా @ 
నందము ఉన్నను, దానిని | హించి యనుభవించు సాధనలగు 
ఇఇం|దియ మనో బుద్దులు తనకు లేకపోవుటచే అత డట్టి ఆత్మా 
నందమును కూడ అనుభవించ లేడు. ఆ జ్ఞాని దృష్టా | గ హిం-చు 
టకు వస్తువులు లేవు. వస్తువులదృష్ట్యా (గహించు సాధనలగు 
మనోబుద్ధులు లేను. అయినను ఆ మహాతు ఇనియొక్క- 
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అ_స్తిత్య్వరూపమగు ఆ'అతీతానందమును వర్ణించుటలో శాస్త్ర 
ములు విసుగుచెందుట లేదు. 


అట్టి అతీతానుభవము ననుభవించుటకు ఒక జ్ఞూనిలో 
అనుభవింపబడు వస్తువేది? అనుభవించు భో క్షి యెవడు? 
అను సందేవా మిచట కలుగుచున్నది. దీని కిచట విశద 
మైన [పత్ను త్తరమాయబడినది. అతడే ఆనందస్వరూపుడు. 
ఆనంద మాపరవమాత శ్రనుండి కలుగుచున్నది. ఈ సందర్భములో 
జ్ఞాతృ జై జేయ సంబంధము లేదని మనము ౌలిసికొనవ పెను. 
కతల భగ క, భోజ్యము, భోగము అను విభేదములు లేను. 
ఈ ఆనందము ఆతాానందము. అనగా ఒకడు ఆ ఆతాొ,)నంద 
ములో, ఆ |బహో నందములో లీనమై పోనుచున్నాడు. అత్మ 
ఆనంద స స్వరూపమగుటచే ఆతృత _త్వమగుటయే ఆనంద రూప 
మగుట యగుచున్నది. 


“తన కిపుడు సహజమైన యా |బహో శ్రనందస్థితినుండి 
యట్టి దివ్వమానవుడు ఎన్నటికిని దెగజారడు”. అనియే యీ 
తుదియెదు శ్లోకములలో చెప్పబడియున్నది. ఆ పరమాత 
నుండి స ప్రత్యేకప పజుచు జీవాత భావన యాతనికి లేనేలేదు. 
ఒక్క-సారి యా యనంత ఆత శ్రీ _త్త్వ్వమును పొందిన వీమ్శుట 
అచటనుండి యతనికి పతనము లేదు, కావున యొక వ్యక్తి 
తన పరిణామములో సాఫల్యమునంది, పరిపూర్ణ తంము నందిన 
యెడల, ఆతడు సర్వ వ్యాపియగు అత్మ తత్త్వమే యగు 
చున్నాడు. 


ఇంతటితో రెండవ అధ్యాయము సమా ప్టము. 


అ ధ్యా యము ౩ 
అద్వైత [ప్రకరణము 


ముందటి రెండు అధ్యాయములలోను కారికాకారుడు 
తన భావములకు విపులమైన వివరణచేసెను. (పథమాధభ్యా 
యములో అడై (తత _త్త్వమును శాస్తా)ధారముతో వివరించెను. 
రెండవ అధ్యాయములో జగని శ్రశ్యాశ్వేమును నిరూపించుటకు 
తగినన్ని వాద్మపతివాదములు జరిగినవి. ఇప్పుడీ యధ్యాయ 
ములో ఆ అదై(తత_త్త్యము మిథ్య కాదని దృఢముగా సిర 
యించి చెప్పుటకు వాదోపవాదములు జరుగుచున్నవి. 


రెండవ అధ్యాయము జగసి శ్రశ్వ్యాశ్వేమును నిర్ణ 
యించిన యా మూడవ _ అధ్యాయము అద్వైత (బహ్మ 
త్ర _త్త్వము మూత్రము విభ్య కాదని నిరూపించుచున్నది. ఆ 
పరమాత శ్రా నిత్యసత్యత _త్వ్వమును ఇచట నిరూపించు 
చున్నాడు. దీనిని సమరి ౦చుటకు అనేక శాస్త్రుములనుండి 
యుదాహరణలను ఇచ్చుచున్నాడు. ఇది ఉపదేశ (గ్రంథ 
మగుటచేత యీ అభాాయములోకూడ ధ్యానస్థితిని గుజించి 
యనేశసూచనలు చేయబడినవి, 


బ్రందు ఆత శ్రజ్షునమును పొందుటకు “అస్పర యోగ 
మను నొక నవీనపడ్లతి కలదు. ఈ యోగము వేదాంత 
నాజ శ్రయముననే ఒక అపురూపపద్దతి యని చెప్పవచ్చును, 
గాడపాదునిలో బౌద్దమత లక్షణములున్నవని భావించువారు 
“అస్పర్మయోగము అను సీ పదము బౌద్ధమతమునుండి 


అద్వైత (పకరణము 108 


(గహింపపడినదని తలచుచున్నారు. కాని యిది వేదాంత 
విద్యార్థి కి అంత యంగీ కార్యము కాదు. ఆ విషయము వచ్చి 
నపుడు దానిని చర్చించెదము. ఈ అధ్యాయము “జగని శో 
వాదము అను గౌడపాదుని [పచండనినాదముతో ముగియు 
చున్నది. ఈ ముగింపు శ్లోకములలో కారకలలోని త _త్త్వమం 
తయు సం|గహించి చెప్పబడినది, “జీవుడు” యథార్థముగా 
ఎప్పుడును పుట్టనేలేదు. జీవుని సృష్టికి కారణము అసలే లేదు. 
ఎచటనుండి యేదియు జాతకము కాదో అదియే సత్యత త్తే 
మగు పరమాత్మ. 


అద్వైత ,పకరణము 


కా॥ ఉపాసనా [శితో ధర్మో జాతే (బహ్మాణీ వ_ర్హతే। 
ప్రాగుత్స శ్తేరజం సర్వం తేనాసా కృపణః స్మృతః11 ౧ 


ఉపాసనా మార్లముననుసరించిన ఉపాసకుడు స్వయం 
భూవైన ( బహ తతో తనకు సంబంధము కలదని భావించు 
కొనుచున్నాడు. జగదుత్ప్తికి పూర్వము ఉన్నదంతయు 
అజవముగు (బహ్మత_త్త్యమే యని తలచుచున్నాడు "కావున 
అతడు “కృపణుడు” అని చెప్పబడుచున్నాడు, 


భ కునికన్న భిన్నముగా ఒక భగనంతుడున్నాడనియు, 
ఆ భగవంతుని భ కివాదయముతో నొకభకుడు ఆరాధించు 
చున్నాడనియు ఉపాసకుల మతము. కాని యీ నై రెండు 
విషయములను నిన్దాక్నీణ్యముగా ఆకేపించుటలో ఈ అధ్యా 
యము [పారంభమగుచున్నది. అంతమ్మాతమున సులభమైన 
భక్తి మార్లములో లోపములు కలవనియు, అది లక్ష్ముమును 
చేర్చుటకు అసమర్షమగుచున్నదనియు మనము దుఠభి పాయ 
పడకూడదు. భక్తి మార్గమును (త్రొక్కకుండ ఎట్టి వేదాం 
తియు వేదాంతముయొక్క_ మహాత (మును [పశంసించలేడు. 
ఈ మనోబుద్గులకు సంబంధించినంత వజకు సాధ్యమైనంత 
పరిపూర్ణ మైన పరిణతిని పొంది, వేదాంతమునందు ఉన్నతిని 
వొందిన విద్యార్థికొఅ శే యా "వేదాంత గంథములు జే 
శింపబడియున్నవి. పరిపూర్ణ పరిణతి నొందిన విద్యార్థులు 
శేవలము భక్తి మార్లమంచే తగల్కొనియున్న జీవితము 
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నందు తమకు గలిగిన యవకాశమును వారు వ్యర్గముచేసి 
కొనినవారగుదురు. పరిపక్వత జెందు సమయమందు, ఉన్నత 
స్తానమునందుకొనుటకై యీ తగ్గుస్థాయి సాధనలను అతడు 
త్యజించవలసియే యున్నది. 


ఒక విద్యార్థి యొక తరగతిలో ఉ త్రీర్ణడై న పిమ్మట 
సంవత్సరాంతమున మై తరగతకి పోవలసియున్నది. కాని 
యాతడు యా తరగతి యుపాభ్యాయుని యందుండు ఆదర 
భావముచెతనో లేక తాను కూర్చుండు స్థానమువై గల మక్టువ 
చేతనో వె తరగతికి పోవుటకు నిరాకరించిన యతనిని బలవంత 
ముగానై న న యా. వై తరగతికి తరుమువలెను కడా. అట్లు చేయ 
కున్న ఆ విద్యారి తన సమయమును వ్యర్థ పుచ్చుటయెగాక 
తన తరగతిలోని విద్యార్థులను కూడ అనవసరముగా కలవర 
పజచును. అక్ష భక్తిసాధనయం దు త్తీర్ణుడై న సాధకుని 
యున్నత మైన జ్ఞానసాధనకు పోత ఎహించవలసియున్నది. అట్టి 
ఉద్దేశముతో నే యిచట భక్రిమార్హమును ఆశతేపింప పూను 
కొనుచున్నా డు. 


పరిపూర్ణ త జెంది పరిపక్వత నందిన వీవుుట కూడ 
కర శ్ర 'భ క్కిమార్చములను మాతమే యనుసరించుచు అంచే 
సిరపడిపోయియుండుట నిజముగా మన | పయత్నములను సాధన 
లను వ్యర్థ పజచుకొనుటయే యగుచున్నది. కావున యట్టి 
సాధనలయందుగల తము మాయామోహమును విడిచి పెట్టి, 
ఉన్నతమగు జ్ఞూనసాధ నల్బవై పు మనస్సును మరలించవలెనని 
సఫలత జెందిన విద్యార్థులకు యీ శ్లోకము హెచ్చరించు 
చున్నది. 
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అయితే యీ సీడాంతము గాడపాదుడు తన బుద్దిబల 
ముతో సయముగా is విషయమును నిశ్లేశించ లేదు. 
“మా రారాదించునది సత్యత _త్త్వము కాదు” అని లఅక్క- లేనన్ని 
ఉపనిషత్తులు రూఢిగా నిర్ణయించినట్లు తగినన్ని. సాత్యుములు 
కలవు. 

భగవంతుడు సంపూర ముగానుు, అంశతః కూడ 
(ol కునితో సంబంధము కలిగియున్నా డనియు, మరియు తన 
భక్తునికొఖుకె యా భ్‌ గవంతు జే నానాత్వముగల యా 
(పపంచరూపములో అవతకించినాడనియు భ' క్రి మతము చెప్పు 
చున్నది. ఇందులో సహజమైన వైరుధ్వము కలదు. ఆ 
పరమాత్మయే యీ |పపంచముగా అవతరించిన యా భక్తుడు 
కూడ ఆ పరమాత్మలో ఒక భాగమై యుండవలెనుకదా. ఇట్ట 
సృష్టి సిద్దాంతమును అంగీకరించినపివు టె తనకంెట భిన్ను 
డైన భగవంతుని గొల్పుభ కిని వాదము స్వవచోవ్యాఘాలే 
మును కల్పించుటయె కాక ఆతని మతములోని అసంపూర్ణతేను 


సూచించుచున్నది. ఈ భావమే ఈ శ్లోకములోని నిందా 
విషయమై యున్నది. 


“వేదాంతము వివేచనాశ కిగల వివేశమార్షము అగు 
చున్నది. యుక్తియు క్షవగు తర్మముద్యారా మన మనో 
బుద్దులను నశింపజేసి మనలోనుండు ఆతను మరల కను 
గొనుటకు ఈ వేదాంతమొక మార్టమైయున్నది. “విధ్యా 
వాదములు మిమ్ము అంధకారములోనికి ఈడ్చుకొని పోవును. 
కావున సద్యాదములను చేసి సరియైన మార్గములో స్థిరముగా 
'యోచించుడు” అని జ్ఞ్ఞనమార్లముననుసరించు సాధకులకు 
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గురువులు దృఢముగా చెప్పుచున్నారు. వై భక్వా్యాది భావము 
లందు విశ్వాసముగల వారిని గాడపాదుడు “క ్రసణాః - సంకు 
చితబుద్ధిగలవారు” అని చెప్పుచున్నాడు. ఈ “'కృషణి పద 
మునకు లోభి యను అర్థముకూడ కలదు. అట్టివాడు వేదాంత 
ములో ఆ పరమగురువులచేత “కృపణుకు” అని పిలువబడు 
చున్నాడనగా, స్వేచ్చగా సమ_స్తమును తనలో యిముడ్చు 
కొనుటకు వీలుగా తన మనస్సు వై. శాల్యమును పొందుటకు 
అతడంగీకరించుట లేదనియే తాత్పర్యము. తన జీవభావ 
మందలి పృధ_క్ష్యమును విడిచి పెట్టి అనంతపరమాత్నలో లీన 
మగుటకు సిద్దపడ లేకున్నాడు అను భావములో యా పదమునకు 
లోభత్వమను అర్భముకూడ సౌర్భకమగుచున్నది. 


మరియు ఈ భగవదుపాసకులు “ఆ పరమాత్శ అజము” 
అనుట మిక్కిలి పరిహాసాస్పదముగా నున్నది. ఆ పరమాత్మయే 
నిత్యమై, శుద్దమై, అజమైనయెడల అతడు ఈ నానాత విశిష్ట 
(పపంచరూపములో ఉద్భువించియు తన సత్యత _త్త్వృములో 
అజుకై యుండుట అత్యంతము అసంభవమై యున్నది కడా ! 
మరియు తననుండి యీ (పపంచమును ఆతేడు సృష్టించి 
యుండినయెడల నీ [పపంచము అతనియొక్కసహజగుణము 
లతోకూడి యుండవలెను కదా ! ఇంతవటుకు అంగీకరించిన 
వివ బె? “ఆ భగవంతుడు ఆరాధింపదగినవాడు, నేనాతసి 
అంశమును, అతడు పరిపూర్ణుడు కావున నేనతని యనుగవహా 
మునుపొందవలెను” అను ఈ సిదాంతవముంతయు అపాయకర 
మెనదియే కాక సాధకుడు అభివృద్దే జెంది ఇంపొందుటకు (సతి 
బంధకముగాకూడ యున్నది. 
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భక్తి యను పదమునకు *ఉపాసని యనునది పర్యాయ 
పదముగా నిచట యుపయోగింపబడినది. వేదములలో సర్భత 
ఉపాసన యను పదమే యుపయోగింపబడినది కాని యందు 
భ క్రియను పదము ఎచటను లేదు. భ క్రియనుపదము వ్యాసు 
నిచే కనుగొనబడి పురాణములలో విపులముగా వ్యా ప్తి జెంది 
నది. ఉపాసనకు బుద్ధిలోను మనస్సులోను సమత్వము (నిశ్చ 
లత్స ఎక్కువగా ఉండవలెను. ఒక సాధకుడు తన పరిమిత 
స్థితిని విశ్వమందంతటను వ్యాపింప జేసి విశాలపజచుటయే 
ఉసాసన యగుచున్నది. జీవితము శాంతముగా గడచుచు, 
బహిః పకృతినుండి యాతడు కోరదగినఏ పరిమితముగా నున్న 
ప్పుడు ఇట్టి (పక్రియ లభ్యమగుచున్నది. కళాసాపితష(ములం 
"దేశములో శాంతిసమృద్ధులు ఉన్నప్పుడే యభివృద్ధి చెందు 
చున్నవి. అక్షే [పపంచములో అభివృద్ధియున్నప్పుడు ఉపా 
సనకూడ ఆధ్యాతి ఆ కౌభివృద్ధిని కలిగించ గలదు. (పజల 
యుత్సేతి యధికమగుటచే భూమి [కుంగిపోవునపుడును, 
వెమాదులచే యండి భూమిలో యుత్స త్తిలేక యుండునపు 
డును, అడవులలోని వృతుములన్నియు నశించి, శిలాంతర్భా 
గములై నప్పుడును సుఖరహిత నిర్భంధ సమయములు సంభ 
“ వించును. అట్టి సమయములలో తొందరగా (తో యబడు 
ఫఘడియలందు ఆధ్యాతి శ్‌ సాధకులకు ఉపాసన సాధ్యము 
కాదు. ఈ విషయమును తగిన సమయములో (గ్రహించిన 
వ్యాసుడు పురాణముల ద్యారా మనకు భక్తి మార్తమును 
చూచెను. భక్యారాధన కే ఉపాసన యను పదమును గాడ 
పాదు డిచట ఉపయోగించెను, 
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కా॥ అతో వక్ష్షొమ్యకార్సణ్యమజాతి సమతాం గతం। 
యధా న జాయతే కించిత్‌ జాయమానం సమ_న్హతః।॥ ౨ 


కావున నే నిప్పుడు అజమై, అఖండమై, అనంతమైన 
(బహ రే త్త మును వివరించి చెప్పెదను. దానినుండి 
నానాత్వవిళిష్ట (ప్రపంచము జనించినట్లగపడుచున్నప్ఫటికీని 
వా స్తవములో దానినుండి యెదియు జన్మించలేదు. అట్టి 
(బహ త _త్త్వ్వమునే నేను వివరించుచున్నాను. 


ఛై కారణములచే గాడపాదుడు ఆ ఆత త _త్త్వమును 
వివరించి చెప్పెదనని యనుచున్నాడు. మనోబుద్నులనెడు సౌధ 
నలద్యారా పనిచేయు వైతన్యమునే మనబుద్ధి _గహించి తెలిసి 
కొనగలదు. కావున మన నిత్యజీవితములొ” ఆ పర్మబహ్మ్మను 
అతని సమాజత _క్తగములో గహించలేము. మనము భౌతికా 
వరణములతో నైక్యము పాందియున్నంతవబుకు ఆ శుద్ధ 
జ్ఞానము మనకు లభ్యముకాదు. అణువూ తమైనను వానమో 
భౌతికావరణతోడి 'యైక్యమొందిన యిట్టి మయైక్యము, పర 
మాత శ్రనావరించునట్టి పర్వళాకారమగు అహంకారయుత 
మనస్సును సృష్టించ గలదు. అహంకారరూపజీవభావమున్నంత 
వరకు ఆ పరమాత్శ అవరణాంతర్షతమైయే యుండును. 
“మనోబుద్దుల మార్లము ననుసరించి, స్టూలశరీరాభి 


మానముతో చూచునపుడు మనమో |పపంచమును కనుగొన 
గలుగుచున్నాము.” అను విషయము నిదివణ కే వివరించితిమి, 


స౧ష్నమునునాచు ెజసునివలె మనము నానాత్వ 
విశిష్ట స్వష్న్మ్పపంచమునె శెలిసికొన కలుగుచున్నాము. కాని 


గగ మాండూ కో పని షత్తు 


నకా నుదచె తన్వ ముయొక్క_ జూనము కలిగినంత నే, మనము 
చాహ్యమందుగా ని, అభ సంతరమందు, ఎటుచూఛచినను అజమై, 
అఖండమైన సమత్వమునే యనుభవించుచున్నాము, 


సమతంమనగా ఆ పరవమూతు సర వ్యావ యఖండ 
త తమని యర్ల్షము. సజాతీయ, విజాతీయ, న ననన 
లేనిది యని తాత్పర్యము. ఇట్టి భేదములున్న యది నశ రమైన 
దగుచున్నది. ఇట్టి భేదములను నిషేధించి ఆత యొక్క 
సర్భవ్యాపకత మును, నిత్యత్యమును నిరూవించుట కై, యా 
గురువు “సమ” మను పదమును (ప్రత్యేకించి యెన్నుకొ నెను. 

Ws పరమాత్మ సర్వవ్యాపియై నిత్య మైనది అయిన 
యడల, మర్తులమైన మనము మనచుట్టు రా _పపంచము 
నెట్లు మాడగలుగుచున్నాము *” అను పశ్నకు “ఆ ఆత 
తత్త్వము తప్ప వా స్తవములో మరియొకటి వదియు “లేదు” 
అనియే పత్యు త్రరమై యున్నది. 

ఈ నామరూపాత్త కమెన పపంచవుంతయు మనసు ఎ 
యొక్క (ఛాంతిచేత కల్పితమెన స్యష్న మే యగుచున్నది, 
ఆ (బహ్ముత_త్త్వము సర్వవ్యాపి యగుటచేతను [ప్రపంచము 
"కేవలము మనస్పుయొక్క_ ( ఛాంతికల్పితమగటచేతను యీ 
_పప౦ంచము క. యగుచున్నది. “జాయమానం సవు _న్లతః.- 
సక త్ర సృష్టంపబడినట్టున్న ప్ప టికిని”” అను వాక్యముచే అయోల 
డై భవము చక్క_గా వ్య_కమైనది. 


ఎ 


ఆత్మా హ్యోకాశ వజ్జవై రృటాకా శ్ర రివోదిత, | 
ఘటాదివచ్చ సంఘాతై. ర్ఞాతావే తన్నిదర్శనం ॥ తె 
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ఆకాశమువంటి సర వ్యాపి ఆత a నానారూపములను 
ధరించినపుడు వానిని ఘటాకాశముతో పోల వచ్చును. 
మరియు ఈ ఘటాకాశము ఆ మహాకాశమునుండి యుద్భు 
వించినదని చెప్పినట్టు వివిధమైన స్థూలరూపములు ఆ ఆత @ 
నుండి యుద్భవించినవని చెప్పుచున్నారు. ఇదియే యీ 
వ్య_క్ష్మ్రపపంచమునకు సిదర్శన మై యున్నది. 


ఆ పరమాత్నతో ఈ జీవుని సంబంధమును వివరించు 
టకు వేదాంతములో *వుహాకాశము- ఘటాకాశము అను 
ఉదాహరణలు చాల |పసిద్దమై యున్నవి. సమ స్ప వేడాంత 
మతములోను ఈ యుసమానము సాటిలేనిడై యున్నది. 


కొన్ని నిర్‌ త సామ్నములుండుటచే ఆ పరమాత 
ఆకాశముతో పోల్చబడినది. ఆ పరమాత్శ ఆకాశమువలి 
ఉన్నది యన్నష్పుడు సూర్యచం. దాది గహములు, మేఘ 
ములు మొదలైన యితర సూత్షు శ్రపదార్య ములు ఆ పరమాత 
యందున్న వని మనము భావింపరాదు. ఈ రెండింటికిని ముఖ్య 
మైన సమానధర ములు మూడు (1) రెండును సూకు మై 
నవి. (2) రెండును అఖండమైనవి. మరియు (త) రెండును 
అస్సర ములు. ఏ పరమాత ఎమెతే యా తిగుణములను కలిగి 
యున్నదో యట్టి పరమాత్మ నామరూపములను పొంది జీవిడై 
యున్నదని భావించవలసి వచ్చును. వాస్హ్సవములో ఇది 
సత్యముకాదు. అయినను అందరును ద్రై(తేమును అనుభవించు 
చునే యున్నారు. ఈ దై(తమెట్లు వచ్చినదని | భాంతుడై న 
సాధకుడు సంశయించుచున్నాడు. సాటిలేని యీ యాకాశ్‌ 


20% మాండూక్యోపనిషత్తు 


సనూనముద్వ్యారా ఆ పరమగురువు శిమ్యుని సంశయమును 
సివారించుచున్నాాడు,. 


ఆకాశము - అఖండము, అవిభ' క్షము, అహార్యము, 
అయినప్పటికిని వ్నవహారములో ఒక ఫఘటములోనుండు 
ఆకాశమునకును, మరియొక ఘటములోనుండు అకాశమునకును 
మనము భేదము కల్పించుచున్నాము. ఇట్టి కల్పనచే పరి 
మాణములో వైరుధ్యము వచ్చుచున్నది. పదిశేర్ల నేయిపట్టు 
పాతను ఒక శేరు నేతిని కొలుచుటకుగాను ఉపయోగింప 


"లేము కడా ! ఆ రెండింటికిని స్పష్టముగా భేదము కనబడు 
చున్నది. 


ఘటాకాశము తానా ఘటముతో నై క్యమును పొంది 
ఘుటమధ్యమందున్నట్లు [భమచెందినపుడు తాను (పత్యేక 
మైన ఆకాశమని భావించుచున్నది. తన కాధారమగు ఆ ఘట 
పదార్లమే ఆ మహోకాశములో నిలుచుచున్న దనియు, ఘటము 
లోను ఘటమువెలుపలనుకూడ ఆ ఆకాశము ఒకకేయై యున్న 
దనియు, ఆ ఘటాశకాశము శెలిసికొని యుండినయెడల తనకా 
(పక్యేకమైన “అహంి భావముకాని తత్ఫ్సలితమగు పరి 
మితులు, దుఃఖములు మొదలై నవిగాని లేవని “తెలిసికొనును 
కదా! 

ఉమి శ్రపొతలో నుండు ఆకాశము చక్కెరపా తలో 
నుండు ఆకాశముకై అసూయ వహించినదనుకొనుడు. అంత 
ఆ ఉమి కుండలోని యాకాశము నా దురదృష్టమువలన 
చేనిందులో ఉన్నాను, ఆ చక్కెరకుండలోని ఆకాశము ఎంత 
అదృష్టశాలి. అది సంపూర్ణముగా మాధుర్యమునే యనుభ 
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వించుచున్నది.” అని తలంచుచున్నది. అంత ఆ ఉమి పాత్ర 
లోని యాకాశమును చూచి ఆ మహాశకాశముతో నైక 
జ్ఞానము కలిగిన పరమాశకాశము “ఆ కుండ శకివలము మధ్య 
వచ్చినది. వా_స్తవములో ఆకాశము సదా అస్పర్శము, అఖం 
డము అని చెప్పుచున్నది. ఘటమందలి పడార్గ్లములేవై నప్ప 
టికిని అందలి ఆకాశము మూతను పవి తమైనది, శాశ్వత 
మైనది యగుచున్నది. 
అశు నాలోనుండు “నేను” అనుడానికి వెనుకనున్నది 
సర్వవ్యాపి యగు ఆ ఆత ఒక్క-టియే. అయినప్పటికిని నా 
అజ్ఞానములో ఈ “నేను చేహ మనోబుద్ధులతో నె కా 
జెంది జీవుడై, జా గత్సగష్న సుమ _ప్యవస్థలలో విశ్వతే జస 
ప్రాజ్ఞరూపుడై దుఃఖములనే యనుభవించోచున్నా డు. కావున 
మిథ్యమైన యీ భాతికావరణలతోడి తాదాత్న్య్నమును విడ 
నాడి తనలోని ఆత న _త్వ్వమును "తెలిసికొనవలెను. ఆ ఆత్నయే 
యీ సమస్త భౌతికావరణములకు ఆభారమనియు, అదియే 
తెలిసికొని యనుభవింపదగిన ఆత యనియు, దానిని “తెలిసి 
కొనుటయీ జీవితలక్ష్యృమనియు వేదాంతము చెప్పుచున్నది. 


ఆ పరమాత్ననుండి యీ నామరూపాత క మైన (పపం 
చము సృష్టింపబడినదని చెప్పుట కేవలము యీ మిథ్యాభాహయే 
అనువుగా ఉపయోగపడుచున్నది. అట్లు చెప్పుట ఉమి తతో 
లోని యాకాశము ఆ ముహాకాశమునుండి సృష్టింపబడినదని 
ఇప్పుటవంటిచే యగుచున్నది. 


కా ఘటాదిషు (పలీనేష ఘటాకొా శాదయో యథా! 
ఆకా శే సంప్రలీయ న్తే తద్వజ్జీవా ఇహాఒ౬త్మని॥ ఇ 
15 
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ఘటము నశించగానే ఖటాకాశము ఆ మహో 
కాశములో లీనమైనట్లు ఈ |ప్రక్యేకజీవభావము పోగానే అ 
ఆత్మలో లీనమగుచున్నా రు. 

ఇట్లు మనమా మాయామాహములోపడి జీవత్వాభి 
మానమును వొందినపవిమ ఎట మనకా పరమాత్తను మరల కను 
గొను అవకాశమున్నదా ! అని యడిగినదానికి (_పత్యుత్త 
రముగా ఈ శ్లోకములో యిదివరకు చెప్పిన యుదాహరణనే 
చెప్పి గొడపాదుడు మరల మనకు విపులముగా వివరించు 
చున్నాడు 

ఆ పరిమితులు తత్సంబంధములు నశించినంతనే వాసి 
తోడి మైక్యభావముకూడ నశించియే తీరవలెను. ఘటము 
పగిలినంతనే ఫఘటాకాశము తక్షణము ఆ మహాకాశముగా 
అగుచున్నది. అనే వ సాధనలతో నైక్యము పొందుటచే 
నాలో యా జీవత్వభావమంకురించినదో ఆ సాధనలు నశించ 
గానే యా జీవభావము కూడ నళించుచున్నది. కావున వునో 
బుద్ధులనధిగమించినంత నె తత్సృష్ట్ట్యమెన స్వప్న భూలేజీవభి "వము 
స్వప్నాద్యవస్థలతోను, తతృలితములగు [భమలతో*ను కలిసి 
మొత్తముగా నళించుచున్నది. 

ఇట్టి జీవుడు నశించగనే ఆ యాత శ్ర యచటనే (పకా 
శించుచుండును. మనోబుద్దులనతి| కమించిన ఆ ళుద్దచెత నము 
ననుభవించగలుగు తురీయావస్ల్షను చేరుచున్నాము. జీవభా 
వము అంతరించిన మానవుడు తనలోని దివృత్యంమును కను 
గొనుచున్నాడు. (ప్రత్యక వ్యక్తిగత “అహం” నవించినంత సే 
విశ్వవ్యాపి “అహం” అభివ్య _క్షమగుచున్నది, 
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కౌ॥ యర్రెకస్మిన్‌ ఘటాకాశే రజోధూమాదిభిర్యుతే । 

న సర్వే సంప్రయుజ్యన్నే తద్వజ్జీవాః సుఖాదిభిః 1 ౫ 

ఒక ఘుటములోని ఫఘటాకాశమును ధూళి ధూవముముల 
చేత మలినపజచినంతనే | పపంచములోని సమ_స్త ఘటాకాశము 
లను మలినపజచుట లేదుకదా ! అళ్షు ఒక న్య క్రియొక్కఒ సుఖ 
దుఃఖములు సర్వమానవులయుక్క- సుఖదుఃఖములు కాజా 
లను. ఒకని మానసికానుభవములు ఇతరుల మానసికాను 
ఛభవములు కాజాలను. 

ఇచట ఒక పూర్వపవీ, గాడపాదుని వాదమును ఖం 
డించ | పయత్నించుచున్నాడు. ఆ పూర పశ్నీ వకజీవ వాద 
మునకు చెందినవాడు. (పత్యేక జీవులన్నియు ఒకకేు యనియు 
అవన్నియు కలిసిన ఒక వుహాజీనుడుగా అగుచున్నాడనియు 
ఏరి మతము. జీవులన్నియు [ప్రత్యేకముగా కనబడుచున్నప్ప 
టికిని ఒకకే యనియు, ఆ మహాజీవుడజే [బహ శ్రాయనియు ప్‌రి 
యభీ| పాయము. శిక్షణ పొందని బుద్దికి యూ మతము వేదాం 
తమును పోలియున్నట్టు అగబడినను, ముఖ్య సిద్దాంతములలో నే 
యీ మతమువేదాంతముతో భిన్న ముగుచున్నది. ఈభేదములు 
చాల గొప్పుఖావములను సూచించుచున్నవి. ఆయినను 
వేదాంతము |పకారము అవి మిక్కిలి పరస్పర విరుద్లములై న 
సిదాంతములై యున్నవి. దీనికి వ్యతిరేకముగా చేచౌంతులు 
ఏకాత శ్రానాదమును నము శ్రైచున్నారు. ఒక చైతన్యము 
సర్వవ్యాపియై యున్నదని చెప్పుటయు, ఒకే మహాజీవుడు సర 
వ్యాపియై యున్నాడని చెప్పుటయే సమానము కాదుకదా ! 
కాని యా పూర్యపకులిట్లు వాదించుచున్నా రు: “ఆత్మ 
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యొకకే యైన యెడల, ఒక మహ ర్థీగాని యోగిగాని ఆ 
ఆత్మను కనుగొనిన వమునకందరకు కూడ ఆ ఆత్మజ్ఞానము కలిగి 
యుండవలయును కదా ! ఏలయన మా మతము (పకారము 
అన్ని ఆత్మలు ఒక _-టియె. కావున ఒక్క అత ఎ కనుగొన 
బడినంతనే యన్ని యాత్మలు వాటంతట అవి అ|పయత్నము 
గానే కనుగొనబడవలయును కదా ౪ అని, 


ఈ వై వాదనలు సత్యమువలె అభాసించుచున్నవి 
కాని అవి వివేకమునకుగాని, తర్మ_మునకు గాని నిలచునవి 
కావు. ఇది సాధారణ ఛాహ్యదృష్ట్రకికూడ అసందర్భముగా 
తోచుచున్నదని చెప్పుటకు ఇచట మనకొక చక్కని యుదా 
హరణ కలదు. ఒక నఛుటములో ధూళి ధూవుము ఉన్న 
'యెడల (ప్రపంచములోని యన్నిఘటములు ధూళి ధూమ, 
దూసరితములు కానక్క-రలేదుకదా. నా మనస్సులో రాగ 
చ్వేషములున్న, నా మనస్సుచే నెను (గ్రహించు (పపంచ 
మంతయు రాగ జ్వేవములతో నిండియుండును. జనసామూా 
న్యము స్థూల చేహాభిమాను లై న, తతృ్భలితమగు (భాంతిచే 
యీ |పపంచమంతయు, మోహపూరితమై, దుఃఖాంతమగు, 
రాగముచేతను, వాభాంతవముగు వియోగాదులచేతను, నిండి 
యుండును. కాని ఒక్క_జీవి యీ చాహ్వివరణములతో 
తొదాత్న్నమును తొలగించుకొని, భమవిశ్నేపములను అంత 
మొందించిన, ఆ జీఏియేపరమాత డన పొందగలుగుచున్నా డు. 


ఆత న స్యభావతః సచ్చిదానంద రూపము. చేహమనో 
బుద్ధులు మధ్య జొచ్చుటచేతను, వానియందు మనము తాదా 
తము చందుటచేతనుు, ఆ ఆత్మ తననుండి ఆ వృతమై వోయి 
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నది. తనలో దుము) ధూళి యున్నప్పటికిని ఘటాూకాశము 
సదా నిర గలమైయె యున్నది. దానిలోని మాలిన్యమంతయు 
ఆ ఘటమునకు సంబంధించినదిగాని అందుండు ఆకాశమునకు 
అంటునది కాదు, 


ఆత్మ సుఖంచుచున్నది, ఆత్మ దుఃఖుంచుచున్న ది 
ఇత్యాది భావనలు ఆత్మకు సుఖదుఃఖములుంఢుటచే కలుగుట 
లేదు. ఆ ఆతను ఆవరించిన మనోబుద్దులకే యీ సుఖ 
దుఃఖాదులు కలుగుచున్నవని తాత ఎర్యము. బాలురు ఆకాశ 
మును చూచుచు ఆకాశము వులినముగా నున్నదందురు. ఆ 
మాలిన్యము ఆకాశమునకు సంబంధించినది కాదు. ఆ మాలి 
న్యము అచట కనబడు ధూవురూప మేఘములకు సంబంధించి 
నదే యగుచున్నది. కాని యా విల్లవాడు మేఘములకు 
సంబంధించిన యా మాలిన్యమును ఆకాశమునకు సంబంధించి 
నచే యని భావించును. కాని యా బాలుడే కొంత యెదిగిన 
పిమ్మట వస్తుత_త్త(మును (గహించి, ఆ మాలిన్యము అకా 
మునకు సంబంధించినది కాదని తెలిసికొనగలడు. అస 
మనముకూడ వేడదాంతములో చెప్పిన వివేకము, జ్ఞానము, 
త్యాగము మొదలై న సాధనలద్యారా పాశవిక పవృ_త్తిగల 
యీ మనస్సును అంతమొందించి అతీతావస్థను చేరినమెడల 
అచట మనము మన సహజత_త్త్యమగు ఆత్మత_త్తమును 
అనుభవించగలుగుచున్నాము. అందరు తప్పక యా ఆత 
తత్త్వమును పొందగలరు. మనయొక్క మిధ్యాఖభిమానమువల 
ననే మనము అసభుర్ధులము అనుకొనుచున్నాము. అట్టివాడు 


గక మాండూకో్యో పనీషుత్తు 


నను తాను ఉద్ధరించుకొనవలసిన చేగాని యితరుతెవరును 
అతనిని యుద్ధరించ లేరు. 


కా రూపకార్య సమాథ్యాశ్చ భిద్య నే తత్ర తత్రవై | 
ఆకాశస్య న భేదోజుస్తి తద్వజ్జీవేషు నిర్ణయః ॥ ౬ 


అక్కడక్కడ నావురూప కార్నములయందు భేదము 
న్నప్పటికిని అద్యయమైన ఆ మహాకాశములో ఎట్టి భేదమును 
"లేదు. అశ్లే విఖిన్ననామరూపాదులు గలిగియున్నుట్లగ పడు 
చున్నప్పటికిని అదై(తమగు' ఆ పరమాత్మకూడ ఒక్క శే 
' యగుచున్నది. 

ఇచట మరియొక పూర్వపవీ, గాడపాదుని వాదములో 
దోషమును కనిశెట్ట చూచుచున్నాడు. విభిన్న జీవ్రలయొక్క- 
యనుభవములు విఖిన్నముగా నున్నవి. . కనుక (పతి దేహము 
నందును విభిన్న ఆత్మలు ఉండవలెను. జీవులయొక్క- అనుభ 


నములు భిన్నముగా నుండుటవలన ఆత శ్రి ఏకమై యుండ 
జాలదు, 


పూర్వపక్నీ వాదమునకు ఈ శ్లోకములో (ప్రత్యుత్తర 
మాయబడినది. అత్మ యొక్క-కేమయైనను రూపపి్త్తైాపణ 
యం[తమగు (Spectroscope) మనస్సుదాంరా దాసిని 
వరాచినపుడు అది విభిన్ననామరూపాత ఇక మైన (పపంచముగా 
మునకు కనబడుచున్నది. ఈ నొనాత్వపిశిష్ట (పపంచమును 
:వూాచువాడు జీవుడు కాని ఆత దు. ఆ యాత శ్రవోనస్పనెడు 
పాగమంచుడ్యారా (పసరించినపుడు అందుండి యుదయించిన 
వెనుభూతమే యీ జీవుడు అని చెప్పవచ్చును. 
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ఒకి మట్టిలోనుండి చెలువడీన వివిధఘటములు తమ 
తవు నావురూవాదులలో విధిన్నముగ గోచరించినను ఆ 
మన్ను లేక వాని యస్తిత్యమే లేదని మనకందరకును బాగుగా 
తెలియును. నీనా ఘటములకు ఎట్టిపేరై నను పెట్టికొనుము, 
ఏ _పయోజనమున కైనను వానిని యుపయోగించుకొనుము. 
కాని వానియొుక్క_ సహజ తత్త్వ్వమైన మట్టి లేకుండ యవి 
ఉండజాలన్ర అవి మట్టిలో పుట్టి మట్టిలో చెరిగి నశించిన 
క్రీము డట మరల మట్టిలోనే కలియుచున్నవి. 


ఈ సుటములన్నియు వాని యాకారాదులలో విఖి 
న్నమై తోచవచ్చును కాని, వాని యందుండు ఆకాశమును 
పరిశీలించినవో అచట ఎట్టి భేదములేని అనంతమైన ఏకత్వ 
మునే భూడగలుగుచున్నాము. ఉమి శ్రపొంతలోని యాకా 
నము, గంగాకలశములోని యాకాశము ఒకకు యగుచున్నవ్‌. 
ఇట్లు ఆకాశమునకు సంబంధించినంతవరకు అది అదై(తమే 
యగుచున్నది. అక్క-డ ఏ ఏధ మైన నానాత్వము లేదు. ఆ 
విధముగానే యా అసంఖ్యాకమైన జీవుల వెనుక అదై(తమై, 
శాశ్ష్యత మైన ఆత యొక్క-కు యున్నది. అన్ని రూపముల 
లోను అన్నియవస్తలలతోను ఆ ఆతత_త్తము ఏకరూపమై, 
యున్నది. మన యనుభవములు విభిన్నముగా నున్నప్పటికిని, 
మనము సాధువులుగా ఉన్నను, హాంతకులుగా నున్నను 
మనజీవమును [పకాశించు ఆత 2 సమానముగా అన్నింటి 
యందును ఏకరూపమై యున్నది. అయితే యీ కనబడు 
భేదమెట్లు వచ్చుచున్నది ? ఆ యా వ్యక్తులలో వారి వారి 
మనోబుద్భులందు కలుగునట్టి భేదమే మనకు ఇన్ని భేదములుగా 


210 మాండూ కో పనిష త్తు 
కనబడుచున్నది. కాని మనమా మనోబుద్ధుల నధిగమించిన 
యా తురీయావస్థ యందరికి ఒక్క-కేయై సమముగా తోచు 
చున్నది. 
మనోబుద్దుల  నధిగమించినవారికి యీ నామరూప 
సపంచమే లేదు. ఘటమునుండి విడివడిన ఫఘటాకాశము 
అనంతాకాశముతో వక మై పోవుచున్నది. ఆ విధముగానే 
-దేహమనోబుద్వలనుండి విడివడిన జీవాత శ ఆ పరమాత a 
నై క్యముచెందుచున్నది. అనగా తనను తాను అెలిసికొను 
చున్న దని భావము. ఆ (బ్రహ్మజ్ఞానములో ఈ నామరూపాతక 
(పపంచముగాని, కాల మానాదులుగాని వవియు లేనేలేవు 
అని వినగానే “ఆ జీవాత 2 పరమాత శో కలిసినవెనుక యా 
_(బవ్మాజ్ఞనికి ప పంచమే లేదని యెట్లు చెప్పగలము. ఇదె 
యథార్లమా లేక కవిమయైన వేదాంతియొక్క భావనా సిచ్తాం 
తమా లిక (పపరిచములోని దుఃఖములనుండి తప్పించుకొన 
జూచు దుర్చలుని మానసిక [భమయా యని మనకొక సంే 
హము కలుగవచ్చును. అట్టి. సంచేహమును “*నిర్ణయః” అని 
చెప్పుటద్యారా గాడపాదుడు నివారించుచున్నాడు. (పపం 
చములోని మహర్డులు వేదాంతము నభ్యసించి, అభ్యసించిన 
దానిని క్రమపద్దతిలో నాచరించి, ఆచరించినదానిని ఆంతరిక 
ముగా ననుభవించి, “తమ సహజత త్త్మము ఆ శుద వైతన్య 
మగు ఆత శో _త్త్వముకం కె భిన్నముకాదు” అని నిర్ణ యించి 
నిష్క-ర గా చెప్పియున్నారు. 
కా॥ నాకాశస్య ఘటాకౌశో వికారాషయవా యథా ।! 
నై వాత్మనః సదా జీవో వికారవయవౌ తథా ॥ 
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ఘటాకాశము ఆ మహాకాశముయొక్క._ వికారము 
కాదు ఆ మహాకాశముమొక్క_. అవయవము కాదు. అళ్లు 
ఈ జీవుడు ఆత ఉొక్‌ఠా వికారరూపము కాదు. అత ఉయొకా 
అంగము కాదు. 


ఆ ఆత అఖండమై, అనంతము, సర్భవ్యా ప్ప్తమై 
యుండ్లుటచేత అందు జీవాత శ నిఖిన్నముగా ఉండజాలదు. 
మరియు ఆ పరమాతి శ్రయందు ఒక వికారము లేదా ఒక పరి 
గావుము జరిగినది కావున తతృలితముగా ఈ జీవ పపంచము 
బయలె(డలెననియు చెప్పజూలము. ఒక వస్తువు మరియొక 
వస్తువుగా పరిణమించిన దానియొక్క. | పథమరూపము నళించ 
వలెను. పాలు పెర్లూన పాలయొక్క_ రూపము నశించు 
చున్నది, మరల తా పాలనుండి వెరుగును వడగట్ట లేము 
కదా? ఇట్లు ఆ నిత్వ సత్య పరమాత యె యిటి ట్టి మర్వ్యజీు 
లుగా పరిణావుము చెందినయెడల, ఆ పరమాత,_ మరల తన 
స్వస్వరూ పమును పొందవలెనని యాశించనులేదు. పొందుటకు 
తాను పాటుపడుటకూడ వ్యర్థమే యగుచున్నది. మరియు ఆ 
అమృతత _త్త్వము తననుండి యీ |పపంచమును సృష్టించినచొ 
తాను ముందుగా నశించవలను. ఈ (పపంచమును సృష్టిం 
చిన వెనుక ఆతడే లేకపోయిన యాతనిచే సృష్టింపబడిన 
_(సపంచమందలి |పజలు ఆతనిని స్తుతించనుళేరు. స్తుతించు 
ఆవశ్యకతయు లేదు. 


ఆ మహాకాశము సఘుటాకాశమగుటకుగాను తాను విభ 
_కృము కాలేదు. “పాలు-వెరుగుగా మారినట్లు తానా ఘటా 
కాశముగా సరిణమించను లేదు. ఈ ఘటాకాశము ఆ మహో 
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కాశమే యగుచున్నది. అక్షే నా లోని జీవుడు ఆ పరమాత్మ 
కంచ భిన్నుడు కాడు. ఇట్లు సరిగా అర్థము చేసికొనుటయే 
జ్ఞూనమగుచున్నది. అట్టి జ్ఞానము లేనివాడు దుఃఖపడు 
చున్నాడు. కావున “నిన్ను నీవు తెలిసికొని పునరుద్ధరించు 
కొనుము. జీవించుట తెలిసికొనుము. అజానములో జీవించుట 
మరణముతో సమానమే యగుచున్న ది“ జీవుడు ఆత శ్రయొకంా 
పరిణావుముకాదు. తదంశముకూడ శాదు.”” అని చెప్పుట 
ద్వారా ఇ్రకరమతములన్నియు ఖండింపబడి అదై్యైతత_త్త్స్వము 
స్థాపింపబడినది. అత్మ ఆ వృతమైన జీవుడనియు, తన్ను తాను 
శెలిసికొనిన ఆ జ్ఞానమే త్ర _త్రగమనియు ఈవై యుదావహారణ 
వివరించుచున్న ది. 


కా! యథా భవతి బాలానాం గగనం మలినం మలై: 
తథా భవత్యబుద్దానా నూత్మాఒపి మలినో మలైః॥ ౮ 


ఆకాశము మలినము చేయబడినదని బాలురు భావిం 
చునటు ఆత ఆడ అపవిత్రము చేయబడినదని అజానులు 
౧౧ . GL 
ఛాఏంచుచున్నారు. 


బాలురు నీలాకాశములో కాలమేఫఘములను చూచె 
దరు. తమ అపరిణత దృష్టితో చూచుటచే ఆ మేఘముల 
యొక్క_ కాలిమను నీలిమను ఆకాశమునం డారోపించి, ఆకా 
శము మలినముగా ఉన్నది, నీలముగా యున్నది యని భావిం 
చెదరు. అదే విధముగా, మానవుని మనోగతానుభవములు 
ఆ సరమాత యందు లేవని వివేకించి | గహించక అతడు తన 
యజ్ఞానములో “అత్మ దుఃఖంచుచున్న ది, - ఆత్మ సుఖుం-చు 
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చున్నది” యని భావించి, మనోధర శ్రముల నా యాత 
యంచారోపించుచున్నాడు. నా_స్పవములో శుద్దవై తన్యరూప 
మగు ఆ ఆత డయ యో సుఖదుఃఖములను తెలియజేయు 
చున్నది. సూర్యుడు భూమియం౦దలి నదీవన పర్భ'తాదులను 
(పకాశింపచేయుచున్నాడు. కాని యా సూర్యునిలో యో 
నదీ పర్భ'తాదులేవియు "లేవుకదా ! (పకాశింపజేయునది [పకా 
శింపబడు వస్తువు కంటు భీన్నమే యగుచున్నది. 


(పకాశింపజేియు త _త్త్వ్వమైన ఆతు తన జ్ఞానముచే 
మనోవృత్తులను [పకాశింప జేయుచున్నుది. కాని యాత్శయం 
చెట్టి మనోవృత్తులును లేవు. అయినను మనము ఈ చేహమనో 
బుద్ధులయం దై క్యము పాందుటచే, (గహించువాడు, తదను 
గుణముగా ఆచరించువాడు, తత ఎలితీమును అమభవించువాడు 
అగు జీవుని యొకని సృష్ట్రించుకొనుచున్నాము. ఇట్టి మిథా 
జీవదృపితో మన సహజస్వరూపమును చూచుకొనునపుడు 
అజ్ఞానమావరించుటచే యీ జీవలతణములు ఆఆత డో సంబం 
ధించినవే యని భావించుచున్నాము. 

పచ్చని యద్దముద్యారా (పపంచమును చూచినపుడు 
అన్నివస్తువులు పచ్చగనే కనపడును. అంతమా[తమున [పపం 
చమంతయు పచ్చగా ఉన్నదని చెప్పజాలముకడా ! ఆ పచ్చ 
దనము మనముచూచు అద్దముద్యారా కఠలిగినప్పటికిని మనమూ 
పచ్చదనమును వస్తువులపై ఆరోపించుచున్నాము. ఆత 'అద్వై 
తము శుద్ధము' అని చెప్పగా “మనచుట్టు చూచు |పసరచము 
డతమై మలినమై యుండగా ఆత a అదై సతేము, నుదము 
ఎట్లు కాగలదు ౪” అని యామేపించు. పూర్వపశ్నీ వాదము 
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నకు వై యుదావారణ (పత్యుత్తరమై యున్నది. ఇట్లు [పపం 
చములోని మాలీన్య, ద్వైత భావనలకు మూలకారణమును 
గాడపాదుడిచట వివరించుచున్నాడు. పచ్చదనము అద్దము 
యొక్క. దోషమెట్లగుచున్నదో అళ్షు యీ జె ౧తాదులు 
మనస్సు యొక్క వోపషములేకాని ఆ ఆత_వి కావసియు, మన 
స్పులోని యజ్ఞానమును తొలగించిన యా ళుద్ధృవై తన్యమే 
మిగులుచున్నదనియు గొడపాదుడు  వివరించుచున్నాడు. 
బాలురకు మలినమైన ఆకాశము విద్యావంతులకు నిర శ్రకయున 
అకాశమగుచున్నది కదా ! 


కా మరణే సంభవే చైవ గత్యాగమనయోరపి! 
స్టీతౌ సర్వశరీరేషు ఆకాశేనావిలక్షణః || జా 


సమస్త ేహాంతర్వ్య ర్హియగు ఆత్మ జన్నించుచున్నది, 
మరణించుచున్నది, చేహాంతరమును పొందుచున్నది అను ని 
భావనలన్నియు ఆ ఘటాశకాశము కంటె భిన్నము కాదు. 

యజ్జయాగాది సత్క_ర ఇలచేత జీవులు స్వ్యర్లమునుపొాంది 
యచట యతిందియ సుఖముల ననుభవించుచున్నారనియు, 
దుష్క_ర్ములు చేయుటచేత ఆ జీవులు పశు పత్యూది నచజన 2a 
లెత్తుచున్నారేనియు, మామాంసకుల మతసిచాంతము. జీవుసి 
యీ దేహోంతర [పా్తి అధై (తులకు అంగీకారయోా న్రమైనది 
కాదు. “అడై (తమందీ గమనాగమనములు కేవలము ఆభా 
సమ్మాతమే కావున అట్టి గమనాగమనములు అైై (తముగు 
ఆత్మత త్తగమునకు ఏ విధముగను బాభాకరములు "కావ అని 
గశెడపాదుడు చెప్పచున్నాడు. 
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ఈ మై విషయమును వివకించుటశే శ్రీ గాడపాదుడు 
ఫఘుటాకాశమును ఉదాహరణగా తీసికొనుచున్నాడు. ఒక 
ఘటము ఉత్పత్తి కాగానే ఘటాకాశముకూడ యుద్భవించి 
నట్లగపడుచున్నది. ఘటము పగిలిపోగానే ఫఘటాకాశము 
నశించినట్లు భావించుచున్నాము. వా స్తవములో మహాకాశము 
ఫఘటముతో జని శ్రంచనులేదు. ఘటము పగులుటతో నశించను 
లేదు. ఘటముయొక్క_ జన్మనాశనములు ఆ మహోకాశమున 
యద్విధముగాను నాధించలేదు.  ఘటమును ఉత్తరధృవము 
నకు తీసుకు పోయినను, అచటనుండి మరల దశ్నీ ణభృ్భవము 
నకు తెచ్చినను ఫఘటాకాశ వమహాకాశములవుధ్య4 సంబంధము 
మా్య్మాతము మార్పు చేకుండగశే యున్నది. అదేవిధముగా 
అద్రతమైన అత్మ జని ౦చనులేదు, నశించనులేదు. ఆ సర్వ 
వ్యాపికి సంచారము లేదు. పరిమితమైన మనోబుద్దులచే ఆత్మ 
యందు జీవభావము కల్పింపబడినది. తతృలితముగా అది యొక 
చేశకాలముందు జనించినట్టును, మరియొక చేశకాలములందు 
మరణించి నట్లును భాసించుచున్నుది. వా స్త్రవములో ఒకడు 
జని_ం౦చినను, మరణించినను, స్వర్ణముల్‌ “నున్నను, నరకములో 
నున్నను, ఆత శ్రమాత్రము అజము, ఇాశ్వతమునై_ గమనా 
గమనాదులు లేకయున్నది. “నా ప్ముతుడు జన్మించెను. చేను 
వరణించుచున్నాను” అను నీ భానములుకూడ ఆ చైతన్యము 
వలననే తెలిసికొనబడుచున్నవి.  ఆత్భేయదుట పదర్శితము 
లగుచున్నవో యనునట్లు యివియన్నియు మనొ రంగమందు 
(పదర్శితములగు దృశ్యముల మై యున్నవి. సము్ముదము సంద 
డిగా నున్నను, శాంతముగా నున్నను, సూర్యుని కెట్టి బా-ధయు 


శ 
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లేదు. సూర్యుడు “శీవలము సము దమును (పకాశింప చేయు 
వాడువూ తమే యగుచున్నాడు, 


కా; నంఘాతాః స్వప్నవత్సర్వే ఆత్మమాయావిసర్హితాః। 
ఆధిక్యే సర్వసా మ్యే వా నోపప త్తిర్వి విద్యతే | ౧౦ 
"దచేహమనోబుద్దులయొక్క_. సంఘాతములన్నియు ఆత దైనా 
అవరించియుండు అజ్ఞానముచే కలుగునవే యగుచున్నవి. అవి 
పరస్పరము సమానమైనవా లేక ఒకదానికంశు మరియొక్క-టి 
అధికమా అని వాటి సామ్యమును గుజించిగాని వాని ఆధి 
క్యమును గుజించిగాని స్థాపించుటకు తగిన యుపపత్రులు లేవు. 


ఒక గృహమును నిరించుట యా గృహమందలి 
గోడల కొజుకు తలుపులు కిటికలకొజకు గాదు. ఆ గృహము 
యజమాని నివసించుట కై. నిర్మింపబడియున్నది. అశ్లే ఈ 
-దేహమనోబుద్దులు తమంతట తాము స్వయముగా అభివ్య కృ 
మగుటకు కాక అందు పరమాత a యనెడి యజమాని నివ 
సించుటై కూడియున్నవి. దేహమునకు యజమాని ఆత్మ 
గావున ఆత్మకుయందు || పవేశించుటకుగాని అందుండి నిర్లమిం 
చుటకుగాని సర్వహక్షు_లు గలవు. కాని యా గృహఫాగము 
లకు లోనికి నడచుటకుగాని బయటకు వెడలుటకుగాని సంతం 
[తము లేదుకడా! సమస్త గృహములందలి గోడలు కలుసు 
కుని తమకు స్వతం్యతము కావలెనని నిర్ణయించి [పకటించి 
నను అవి సగతం| తముగా రాకపోకలు చేయలేవు కడా! అవి 
శివలము అ ఇంటికి భాగములేకాని స్వతంతవ్య క్రిత్వములు 
గలవి కావు. జ్ఞానేర్యదియములు మనస్సులేకుండ పనిచేయ 
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జాలవు. మనస్సు బుద్దిచోదితము కాకుండ ఏపనియు చేయ 
లేదు. ఆ బుద్ధికి తన యజమానియగు వై తన్యము "లేకున్న 
స్వయముగా అ స్పిత్యమె లేదు. ఈ మనోబుద్ధుల కలయికచే 
“సంఘాతము” అను పదము సూచించుచున్నది. 


ఇట్లు ఆ పరమాత యొక్క_టియే సత్యమైన, మనో 
బుద్దుల సంఘాతమగు ఈ “దేహభాగములకు (పత్యేక అస్సి 
తము కలదా యనిన, ఆ పరమాత్మ దృష్ట్యా యా సంఘాతము 
నకు ప్రత్యక అ _స్పిత్వము లేనేలేదని గొడపాదుడు చెప్పు 
చున్నాడు మనమా 'చేహమనోబుద్ధులతో. తాదాత (ఫ్రమును 
పొందినపుజే యా చేవామనోబుద్దులకు స్వతం| తముగా 
(పత్యేకమైన అ _స్తిత్వము కలదు. కావున యవి స్వష్నము 
కంబు యధిక సత్యమైనవి కావు. ఈ మనోబుద్దులెచటనుండి 
వచ్చినవని ెలిసికొనదలచినచో అది వ్యర్ల పయత్న మే 
యగును కాని మన పరిమితబుద్ధి యా సంఘాతేమునకు కార 
ఇము వివరించిననే కాని తృ_ప్తిచెందదు. అట్టి సరయెన కార 
ణము లేకపోవుటచే ఆ శాస్త్ర గంధములు “ఆత్మను గురిం 
చిన జ్ఞానము లేకపోనుటయే కారణము అని చెప్పుచున్నవి. 
ఇట్టి అజ్ఞానమునకు స్వయముగా ఒక స్వరూపము లేదనియే 
చెప్పువచ్చును. అది ఉన్నదికాదు. లేనిదికాదు. అది సత్యము 
"కాదు. మిథ్య కాదు. సత్యమువలె భాసించు యా (ప్రపంచము 
నకు కారణము గలదని చెప్పుట తాత్కాలికముగా బుద్లిసి 
తృ ప్పిపషరచుటకై చేయు వ్వర్షభావనమై యున్నది. కావున 
యా మనోబుడ్ధులు నిజముగా ఉన్నవా లేవా యని చెప్పు 
టకుకూడ శక్యముకాదు. అని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు, 
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ఈ అత _కంళకు అధికతరమైన సత్యత్వ్యము ఈ నావురూసము 
లకు. గలడా లేడా యని మనము చెప్పజాలము. 


రజ్ఞువుతో సర్పమును పోల్చినపుడు రజ్జువు సత్యమా 
సర్పము సత్యమా యని చెప్పుట ఎట్లథక్య మో అట్టే ఆత a 
సత్యమా అజ్ఞానసృృష్ట్మ పపంచము సత్యమా అని చెపష్పటయు 
అత్యంతము ఆగక గ్రవుగుచున్నుది. సర్పముయొక్క_ అ_స్తిత్వేము 
రజ్జువునందు . లేనేలేదు. భాసమానమైన యే అ్నస్తిత్వము సర్ప 
మందున్నదో యది రజ్జువునుండి ఎరువు తెచ్చుకొనిన అస్తి 
త్యమే యగు-చున్నది. 


అ _స్టిత్యమునకు సంబంధించినంతవరకు రజ్జువు సత్యమైన 
యెడల సర్పముకూడ సత్యమైనచే యగుచున్నది. కాని 
(భమలో రజ్జువునందు భాసించిన సర్పముయొక్క_ ఆ నామ 
రూపములు మూా|తము అసత్యము యగుచున్న పి. అడే యా 
చేహమనోబుద్దులు ఆ పరమాత్శకంటు భిన్నములు కాను. 
కాని వానిని మనము ఆత్మకంక భిన్నమైన (పత్యేక "దేహము 
గాను, (పత్యేక మనస్సుగాను, (పత్యేక బుద్దిగాను (గహించు 
చున్నాము. ఈ విభేదములన్నియు ఆత శ్రనుగుజించి మనకు 
గలిగిన అజ్ఞానముచే సృష్టింపబడిన వే యగుచున్నవి. 


కా రసాదయో హి యే కోళా వ్యాఖ్యాతా సె త్తరీయ'కే ॥ 
యె 
తేషామాత్మా పరో జీవః ఖం యథా సం|పకాశిత౩॥ ౧ 


పంచకోశములకు అతీతమై అత శ్రయున్నది. ఈ పంచ 
కోశములు లై త్తరీయకోపనిషత్తునందు విపులముగా వివరింప 
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బడినవి. మరియు ఆత ఆ మహాకాశమువలె యున్నదను 
విషయమును బ్రదివరేశే వివరించితిమి. 


నామరూపాత శ్రోమెన జగ త్తంతయు ఆ పరమాత్మ 
యందు ఆరోవితమైన చేగాని సత్యమైనది కాదు అని వెస్పుటే 
యింతవరకు (పయత్నము జరిగినది. అట్లు చెప్పిన, “కాను 
తప్ప మిగిలిన (పపంచమంతయు మిథ్య” యస్‌ ఏిద్యార్లి భావం 
చుట సంభవించును. అట్టి అపోహ సంభవింపకుండుట్నకై 
యిచట యీ శ్లోకములో జగని శ్రథ్యాత్వము మరికొంత విశ 
దముగా వివరింపబడుచున్నది. 


“అది”అని నిశ్టేశించుటకు ఏలున్నవన్నియు విషయ 
(పపంచమందుచేరి యంచే యిమిడియున్నవి. ఆత 3 ఒక్క-టి 
తప్ప మిగిలినవన్నియు విషయ్మపపంచమునందు చేరినవే 
యగుచున్నవి. కావున దూరముననున్న వనపర(తాదులు, 
ఎదుటనున్న పళుపత్య్యూదులు, తనతో కూడియుండు యితర 
మానవులు మాతమే విషయ పపంచమునకు చెందినవారు 
కారు. మన చేహమనోబుద్దులుకూడ యీ (పపంచములో 
విషయీకృతములు-అనగా |పపంచమందలి విషయములే 
యగుచున్నవి. 

ఆత్న భౌతిక పదార్లములచే ఆవరింపబడియున్నది. 
వేదాంత దృష్టితో శారీరకమైన విభజన చేసినయెడల మాన 
వుని వ్య క్రిత్వము పంచకోశములుగా విభజింపబడి యున్నదని 
"తెలియుచున్నది. ఈ స్తూలమైన చేహము అన్నమయకోశ 
మనియు, చానియందలి న. శ్రోరీరము పాణమయకోశ 


మనియు, అందుండు మనస్సును మనోమయకోశమనియు 
16 
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ఆ మనస్సునావరించియుండు బుద్ధిని విజ్ఞానమయకోశమనియు, 
దానియందుండు ఐదవదానిని ఆనందమయకోశమనియు పంచ 
కోశములుగా ఈ మానవవ్వ క్తిత్యము విభజింపబడియున్నది. 
అందు ఆనందముయకోశముతో తాడాత్నమును చెందు 
నపుడు మనము సుషు _ప్యవస్థలో ఉండెదము. ఈ పంచకోశ 
ముల వివరణ లె తరీయకోపనివత్తులో విపులముగా విశదీక 
రింపబడినది. ఇచట దానిని యంత విపులముగా వివరింప 
కన్నను, ఆత్ననావరించిన యీ పంచకోశములు మనోగత 
మాయాకల్పితములు వూ్యూతమే యగుచున్న వని చెప్పబడి 
యున్నది. 


మనలోని శుద్ద వై తన్యమగు ఆత సర్వవా కీయగుట చే 
దానినుండి యేదియు జని శ్రంచలేదు. దానికంబు భిన్నమైన 
అ_స్టికషముకూడ _ కలిగియుండలేదు. కాని |పతినిత్యము 
మనమ పంచకోశములతో కూడిన జీవునితో తాదాత్భ్య 
మును పొందినట్లాక యనుభవమును కలిగియున్నాము. కావు 
ననే సత్యమువలె భాసించుచు మనవై తమ |పభావమును 
చాపుచున్న యీ సంచకోశాత్శకమైన యావరణకూడ 
పరమాత యందు కేవలము ఆరోవితమైన చే కాబట్టి మిథ్య యె 
యని యా పరమాచార్యులు మనకు చెప్పవలసి వచ్చినది. 


పూర్యళ్లొోకములో చెప్పబడిన సంఘాతము ఈ పంచ 
కోశముల సమూహమే కావున, అవియీవియు |పక్వేకమైన 
అస్తి తము గలవి కాను. ఆత, యానందించి తన మహో 
త్ర @ మును కనబణచుటకుగాను మాత్రము అవియన్నియు 
కూర్చబడినవే యగుచున్నవి. ఈ పంచకోశములు ఆత రనౌ 
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పరిమితము చేయుచున్నవి యని చెప్పుట యెంతమా| తము 
సరికాదు. స్థూలమెప్పటికిని సూత్ముమైన దానిని పరిమిత పజచ 
లేదు. “*రాతినోడలు కారాగారము కాజాలను.” మూాననుని 
చుట్టును గోడకట్టిన యది యాతని స్లూలశరీరముయొక్క._ 
'సంచారమునే నియమించగలదుగాని సూడ శరీరమగు మనో 
బుదుల సంచారమును _ఆటంకపణచ లేదు. నూలము 
స్థూలమునే నియమించగలదగుటచే యా బంధితుని మనో 
భావనలకు సంబంధించినంతవరకు ఆ గోడలు ఎంతమా[ తము 
(పతిబంధకములు కాను. ఇట్లు సూత్ష శరీరమును బంధిం 
చుటకు రాతిగోడలు | పతిబంధకములు కానపుడు నసూకుతమ 
మైన ఆత ౭న స్థూలతరమైన చేహమనోబుద్దులు వ విధము 
గాను నియమించి పరిమిత పజచలేవు. ఆ పరమాత శై కకౌశము 
వంటిది. ఈ యాకాశ ఉదాహరణను, తద్యివరణనుకూడ 
యిదివరశే వివరించితిమి. 


కా ద్వయోర్ష్వ్యయోర్మధుజ్ఞానె పరం (బ్రహ్మా (పకాశితం। 
పృధివ్యాముదరే చైవ యథాజరొశ; (పకౌశితః1। ౧౨ 


ఆకాశము ఒక్క_కేమ్హైనను పృథివియందు వేరుగాను, 
ఉదరమందు వేరుగాను ఉన్నట్లు తోచుచున్నది. అశ్లే [బహ 
కూడ ఒకకుయెనను, ఆధభ్యాతి కనని, అఆధిడై వికమనసి ద్వివిధ 
ముగా భాసించుచున్నది. ఇట్టి ద్యయములు మధథు బాహ 2 
ణములో చక్క_గా వివరింపబడి యున్నవి. 


ఈ వ్యష్టి పపంచ మే సమిపీ. [పపంచ మగుచున్నదసి 


సమస్త వేదాంత ్గంథములచే యంగీకరింపబడి, అచార్వూ 


కా 


929 మాండూక్యోపనిషత్తు 


లందరిచేత వివరింపబడినదని యితః పూర్వము ఉపన్యాసము 
లలో దృఢపజచి చెప్పియున్నాము. ఈ వ్యష్టి సమిస్టీ (పపం 
చమును గూర్చి బృహడారణ్య పనిషత్తులో కూడ వివరింప 
బడి యున్నది. మరియు వ్యష్టిరూప విశ్వ గ తెజిస పాజ్ఞులకును ఆ 
సమిస్ట్రిరూప విరాట్‌ హిరణ్యగర్భ ఈశ్వరులకును నకత్వము' 
కలదని కూడ వివరించి చమూపబడినది. బృహదారణ్య 
కోపనివత్తులోని మధు బాహ గ్రగాభ్యాయములు, ఆతీ a 
మైనదిఆధ్యాత్మికమనియు, వై. వై షయిక మైనది అధిదై వికమనియు 
చేరొ_నబడినది. ప్రశ్యేకవ్య కిలోని యాతే 2 విశ(వ్యాపి 
పరమాత్శ యగుచున్నది. ఘటాకాశముగాన్సి గదియందలి 
యాకాశముగాని మహాకాశముకంక యొట్లు భిన్నములుకావో 
అకు యా _పత్యగాత్న ఆ పరమాత్నకంకె భిన్నముకాదు, 


కా జీవాత్మనోరనన్యత్వమభేదేన (ప్రళ్యసతే। 
నానాత్వం 'నిన్యతే యచ్చ తదేవం హి సమంజసం! ౧౩ 


జీవాత శ్రైలకుండు అభేదయుత అనన్యత్వమే (పశంసింప 
బడుచున్నది, చ్వైశులు చూచు నానాతంము శాసనము 


లందు 'నిందింపబడుచున్నది. అైై. సత మొక్కటియే సరియె 
నది. న్యాయమైనది. 


ఏివేకముతోనువిచారణదాంరాను ఈ నామరూసాత క 
(ప్రపంచము అసత్యమని నిరూపించి, ఆ పరవూతుయీ సత్య 
మను డానికి శాస్ర ప్రమాణమును గాడపాదుడిచట చూపు 
చున్నాడు. సిద్ధాంతములు ఎంత మవ _త్తరమైనవి ఉదార 
మైనవి అయినప్పటికిని కేవలము అవి ఒకరి బుద్ధితో 
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మా|తము సిద్దాంతీకరింపబడిన, అట్లివానిని ఆర్యులు అంగీక 
రింపరు. అవి ఉన్నతమార్షముదా( రా లక్ష్యుమును చేర్చు 
జీవితవిలువల సమూహ మైయుండి నిత్య జీవితములో ఆచర 
ణీయములై యుండిననే, ఆ సిడ్దాంతములను, ఆర్యులు తమ 
వేదాంతభాగములుగా పరిగణించుచున్నారు. అందుచే, 
ఇచట చూపబడిన సిద్దాంతములన్నియు తనబుద్ధిబలముచే కోని 
వెట్టబడినవి కావనియ్ము ఇ్రవస్నియు ఆ మహార్దుల వాక్యముల 
నాధారముగా చేసికొని పలికినవే యనియు గోడపాదుడు చెప్పూ 
చున్నాడు. బృహచారణ్నకోప నిషత్తులో “నేహా నానా స్తీ 
కించన” ఇచట యెట్టి నానాత్యమునులేదు”” అని చెప్పబడి 
యున్నది. 


“బ్పదికాదు-ఇదికాదు”” అని నిరసించి నిపే.ధించుట 
ద్వారా ఆ లత్యుమును నూచించుట వేడాంతములో ఒక 
మార్షమై యున్నది. కాని “ఇది అవును” అను నిరా గాత @క 
మున సలల విధులతోకాని యా వేడాంతముష్ట పూర్తికాదు. 
"కావున బృహ దారణ్యకములో “నానాత్వము తేదు” అని 
నిపేధించినను ఆ జీవాత శ్రి పరమాత శ్రలయొక్క- ఐక్యమును 
గురించి యచట  వర్మింపబడియున్నది. ఆ పరమాత శే 
యచట “బహ యను పదముతో వ్యవవారింపబడుచున్నది. 
ఈ విధముగా యాజ్ఞవల్క్య్యని వాక్యములో నిశ్చితముగాను 
నిస్సందేవాముగాను ప్రపంచముయొక్క_ నిందయు, స్థిరమై 
సీ తమైన అద్వైత బహ శ గయ రెండును గోచరించు 
చున్నవి. ఏకమేనాద్వితీయం (బహ్మ్‌ యనునట్లు అద్వైత 
మైన యా అత్నతత్త్యము ఏకము. అద్వయము. ఇదియే 


224, మాండూ కో పపే ష, త్తు 
యుక్తము న్యాయముకూడ. ఇదియే అదై (తమతము అని 
నిష్క- రగా చెప్పి గౌడపాదుడు శ్లోకమును ముగించుచున్నాడు. 


కా; జీవాత్మనో పృథ_క్త్వ్యం యత్‌ ప్రాగుత్స శ్తేః (ప్రక్షీర్తితం [ 


భ విష్యదవృత్యా గొణం తన్ముఖ్యత్వం హిన యుజ్యతే॥ ౧౪ 


జగత్సృప్టీని గురించి వ్యవహరించు వేదములలోని 
కరకాండలో చెప్పబడిన జీవాత్మ పరమాత ఎలయొక్క- పృృథ 
గ్భావము కేవలము గౌణము. రాబోవుదానిని యుద్దేశించి 
చెప్పబడినదగుటచే యీ భాగము గాణము (అ|సథానము) 
దై(త పపంచమును గురించిన |పతిపాదనలన్నియు చాచ్యా 
ర్భమును మాతము కలిగియుండజాలను. 


వేదాంతులు [పతిపాదించు జగసిథా్యాాతగమువై ఒక 
పూర్వపతు మిచటగలదు. వేదములలోని కర్నకాండయంతయు 
జీవాత స పరమాత రకం భిన్నుడు అను భావమువె ఆధార 
పడి యున్నది. మరియు అది సరమాత శ యో నానారూ ప 
(ప్రపంచమును సృష్టించియున్నట్లు చెప్పుచున్నది. అంతేకాక, 
ఆ పరమాత డైన వివరించు పవిత్ర వాజయమైన ఉపనిషత్తు 
లలోకూడ యో సృష్టినిగురించి సూచనలు కలవు. కావున 
అజాతివాదులగు వేదాంతులయొక్క_ వాదమునకు ఎట్టి శాస్త్ర 
(పమాణము లేదనియు, మరియు విధిగా వేదవిరుద్దమైకాడ 
యున్నదనియు పూర్యషనీయొక్క- ఆశేపణయై యున్నది. 
దానికి ప్రత్యు త్రరముగానే గాడపాదుడిచట యీ విధముగా 
చెప్పుచున్నాడు. వేదములయుక్క.. పూరంభాగములో (ప్రత్య 
గాత శ్రి పరమాత శీ గు ఖీన్నమని చెప్పియుండుట సత్య మె. 
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కాని వేదాంత భాగములో చెప్పబడిన విషయముదృష్ట్యా 
నిజమైన విద్యార్థి కర్శుకాండలోని [ప్రతిపాదనలు శేవలము 
గౌణములు (అముఖ్యములు)అని (గహించగలుగుచున్నాడు. 
కావున సాథకులను |పోత్సాహపరచి ఆధ్యాతి శ్‌ శిక్షణ ననున 
రించునట్లు లేదా ఆరాధించునట్లు చేయుటకుగాను, తద్దాగరా 
మనోబుద్దల నె క్యపరచుకొని మననముచేయుట  కనువగు 
సాధనలగా  అగుటకుగాను, అటువైని యా విషయమును 
ధ్యానించి తదరమును సరిగా అరగమువేసికొనుటకుగాను, 
పృపథవుముగా వేదములలో చై (లే పపంచవర్ణ న చేయ 
బడినది. 

వేదాంతములోనుు యితర విద్యావిభాగాలలోను, 
శాస్త్రీయ సిద్దాంతములలోనుకూడ పదములకు విస్పష్టమైన 
"రెండువిధముల అర్థములు గలవు. అవి “ముఖ్యార్థము, గాణా 
రము” అనునవి. వేదాంత మైన ఉపనిష ద్భాగములో వివరింప 
బడు ఆత త _త్వముయొక్క_ అనుభవమును పొందుటకుగాను 
చేయు సన్నాహముగా వేదముల పూర్ణభాగములో యీ 
చె నతీవర్ష్మ న చేయబడినదని గాడసాదుడు నొక్కి. వక్కాణించు 
చున్నాడు. 


వేదములోని పూర్య్ణభాగములో చేసిన [పతిపాదనలు 
గాణములు అనగా అ పథానములు అని చప్పుటతో తృప్తి 
చెందని యా మహర్షి ; పూర్వభాగములో [పతిపాదింపబడిన 
సృష్టిని నిరాకరించుచు ఆత డైన స్థాపించు [పతిపాదనలు 
వేదాంతమందు ఉండుటచే విద్యార్థి పూర్వభాగములనే 
[(పథానముగా భావించినవో అది యా విద్యా ర్థియుక్క- అవి 
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చేకమే యగుచున్నది.” అని చెప్పుచున్నాడు. అట్లు కాకున్న 
యా మహర్షి “మతిళేనివాడు” అని భావించిన తప్పు ఆ 
విద్యార్థి య్‌ స పథానమని తలచుట అసం 
భవము అనవచ్చును. ఏలయన వేదాంతములో అంతిమ 
నిర్గ యములే ముఖ్యతమములుగా సరిగణింపబడుచున్నవి. అట్టి 
నిర్ణయములను చేయుటకుముందు మనము అనేక ఉప పత్తులను 
గడపవలసియున్నది. బ్రదివరకు మనము చెప్పికొనినట్లు వేచాం 
తము ఏంతపదములలో వర్ణించు వేదాంతులయుక్క. స్టష్న 
వర్ణన మాత్రమే యని నేటి మనకాలపువారు భావించు 
చున్నారు. కాసి పూర్వకాలములోని ఆరు జైన వేదాంతి 
కేవలము వర్ణ నామా తమెగాక నిష్ను్యసికి మార ర్ల్షదర్శకముగా 
కూడ “వేదాంతము ఉపయోగపడవలెనని ఆశ్‌ం చెడివొడు. 
భారతీయ మహర్షికి వేదాంతము శీవలము ఊపహోాగానము 
మా|తమేగాక నిత్య జీవితములో అనుభ వయోగ్యమే అగు 
చున్నది. అందుచే పూర్వభాగములలో శివునకు పరిచితమైన 
యా యజ్ఞానభాషలోనే గురువులుకూడ మాట్లాడవలసి 
వచ్చెను. అట ట నెమదిగా అచటనుండి వారిని ఆ 
ఆత త్రీ _త్త్వముయొక్క- ఓ న్నత్యమునకు "లేవనె త్రి యచట 
నా పరమాత డను దర్శింపజేయుచున్నారు. 

కా॥ మృల్లోహ విస్ఫులింగా ద్ర్వైః సృష్టిర్వా చోదితాఒన్యథా | 
ఉపాయః సోఒవకారాయ నా _స్టిభేదః కధంచన ॥ ౧౫ 


సృష్టినిగురి ంచి వివరించుట కుపయోగించిన మట్టియొక 
లోహముయొక్క_ విసు లింగ ములయొక్క_ ఉదాహరణలన్నియు 


తద్వైతీ(పకరణమీ బలగ 


_పత్యగాత్నకు పరమాత తోగల ఐక్యమునే బోధించుటకు 
ఉధేశింపబడినవి. వా_స్తవములో ఎట్టి భీదమునులేవు. ఉన్నది 
అభేదమే. 


వేదములలో యీ సృష్టివర్ణ న కేవలము శిష్యుని 
(పోత్సాహపరచుట కే చేయబడినదని చెప్పిన, జ్ఞానమార్షమును 
బోధించు ఉపనిషత్తులలోకూడ యో సృష్ట్రీవర్ణ నను విధిగా 
ఏల చేయవలెను ? ఈ దృశ్య_పపంచము పరవమూాత_నుండి 
యుద్భవించినదనుటకు ఉపనిషత్తులలో చాల ఉదాహరణలు 
గలవు. మరియు వారు “మట్టినుండి కుండలు ఉద్భవించినట్లు” 
“బంగారునుండి భూవణములు చేయబడినట్లు” “అగ్నినుండి 
విస్ఫులింగములు బయలు వెడలినట్టు”” అను ఉదాహరణల 
చ్వారా యా సృష్టిని వివరించియున్నారు. బృహదారణ్యకో 
పనివత్తులో మనకి వై యుదాహరణలన్నియు కనబడు 
చున్నవి. అదే యుపనిషత్రు కట్టకడపట నానాత్వవిశిస్థ్ర మైన 
యీ |పపంచమును నిషేధించి, “అద్యయమైన ఆత గో _త్త్వమే 
(బహ యని విధిగా సిర యించుచున్నది. కావున శివ్యుసి 
మనస్సును శాంతపజచి, నెమ్మదిగా యతనిలోని మిథ్యాభావ 
ములను [తోసిపుచ్చి “నీవు చూచునదంతయు (భమి అని 
వెప్పుటకశే యీ యుదాహరణలన్నియు ఉపయోగపడు 
చున్నవి. తన తరమువారిని తరింప చేయుటకు గురువు అవలం 
భింపవలసిన మార్లము ఇది ఒక్కటియే మై యున్నది. 

సత్యముయొక్క-_ అభాససృష్టి ద్వారానే శిమ్యడా జ్ఞాన 
(పుకాశ క"న్నత్యమును చేరగలుగుచున్నాడు. “స పపంచ 
త్వము ద్యారా నిష్ప్రపంచత్వమును. చేరుము” అనునచే 


బైలైర్చ మాండూ కో పని ప త్తు 
చేదాంతుల నినాదమై యున్నది. పపంచము ఎచటనుండి 
ఎందుకొణకు వచ్చినదని 'ెలిసికొనిననే యీ మనోబుద్ధులు 
సంతృ_ప్రిని పడయుచున్నవి. సంత్భ పి చే సంశుద్దినందిన యట్టి 
మనోబుద్ధు లే శునక యోగ్యమైన వగుయేన్నవి. ఒకో 
(భమ వీరియొక శాప్రీయమైన (భాంతిచే తొలగుచున్నది, 
స్వస్నములోని సింహము మిథ్యయైనప్పటికిని యది మనల నా 
సప్నమునుండి తప్పించి, మన భీతి యంతయు యజ్ఞానమైన టే 
యని తెలిసికొ నునట్టు మేలుకొలుపుచున్నది. కావున యా 
(పపంచవర్ణ కజపరతయ మాయామోహిత మనో బుద్దులుగల 
నారికొజ యుళ్షైశింపబడియున్నది. అది చంచలమనస్సును 
నిశ్చలపజుచునట్టి న దండయా తకు బయలు 
దేరు బుద్దికి శొంతినినాదము వంటిది. కావున శిష్యుని దుఃఖ 
(పపంచ సరిహద్దులకు ఆడంబరముగా తీసికొనిపోయి, అచట 
నుండి శాంతముగా ఆ ఉన్నత సొ మాజ్యములోనికి ఉద్లరించు 
టకు ఈ (ప్రపంచవర్ణన ఒక ఉపాయమై యున్నది. “ఉపాయి” 
అనుదానికి సరిమైనపదము ఆంగ్ల భాషలో లేదనే చెప్పవచ్చును. 


కా॥ pinta హీన మధ్యమోత్కృష్ట దృష్టయః | 
పొసనోజపది" బయం తదర్గమనుకంపయా Il ౧౬ 


ఉత్తమ, మధ్యమ, వాన ఇత్యాది న నల 
దృష్ట్యా జీవితమును (తివిధయా! శమములుగా విభజించ 
వచ్చును. శాస్త్రములు అనుకంపవేతను, ఆదరముతోను 
అజ్ఞానులకొజ కై ఉవాసనాఏిథానమును ఉపచేళించెను, 


తచైైత (ప్రకరణము 999 


సరియీ “వేదాంతులు నిశేశించినట్టు ఈ [పపంచసృష్టి, 
తత్‌ సృష్టికర్త యను విషయములు అద్వితీయమైన ఆ పర 
మాత డన సూచించుటకు | పారంభసాధకులకొరకు ఉచద్దేశింప 
బడియుండిన, యా సౌధకులయొక్క_ _ 'కొరతమ్యమును 
(గ్రహించుటకు మార్షమేది ? యను [ప్రశ్నకు _పత్యు_త్తరముగా 
ఇచట సాధకుల వర్గీ కరణము చూపబడుచున్నది. ఆయా 
వ్యక్తుల బుద్ధిపరిణతిని బట్టియు, మన్నస్తత్యమును బట్టియు, 
ఈ సాధకులు హీన, మధ్యము, ఉత్కృష్టులని విభజింపబడి 
యున్నారు. వేదాంతుల (పకారము ఎవ్వడును పతిభావంతు 
డుగా పుట్టుటలేదు. మందబుద్ధిగా పుట్టుట పాపము కాదు. 
"వేదాంతులకు ఒకని బుద్ధిశ కి వాని మానసికస్టితిని సూచించు 
నది మాతమే యగుచున్నది. ఒకని మనస్సులోని సంకల్ప 
వికల్పములు, ఊపహోపోహలు ఎక్కువైన కొలది వానిబుద్ద్ధి 
శక్తి తగచున్నదని వేదాంతులభావము. కావున మందబుద్ధి 
కూడ మనస్సునే కా గపజుచుకొనుట ద్యారా మహత్తర పరి 
పూర్ణత నందవచ్చుననియు, అట్టి శిక్షణ ఉపాసనద్యారా 
పొందవచ్చుననియు తెలియుచున్నది. ఈ విధముగా వేదాంత 
సౌధనచేయు సాధకులు (పష్మృపధవమముగా ఉపాసనచేయుటకు 
(పోత్సహింపబడుచున్నారు. ఇట్లు ఎక్కవ కాలము ఉపాసన 
చేసిన వారు తమ అంతరికసాధనలై న మనోబుద్దులను పరి 
పూర్ణముగా నై క్యపజుచుకొన సమర్థలగుదురు. అట్టి సమత 
నందిన సూత శ్రోరీరమే వేదాంతములో చెప్పిన ఆత శ్రక్షునము ' 
నందుటకు తగిన సాధనయగుచున్న ది. 


280 మాండూ కే నివ, త్తు 
హీనసాధకులు |పథమదశలో కొంత కాలూనుకోొని 
అటుపిమ్మట ఉపాసనద్యారా ఆ ఉన్నతత_త్త్వమును సులభ 
ముగా కనుగొనుటకు ఇచటి యా సృష్ట్రివర్ణ న పనికివచ్చు 
చున్నదని వేదాంతబుపి. సంతుష్టి నందుచున్నాడు. అత్యంత 
మైన అనుకంపకలదై [శుతి యీ సృష్టివర్ణ నను సాధకున్నిక్త 
చేయుచున్నది. తద్ద్వారా సాధకుడు సాధనలోని | పథవుదళేను 
దాటసమరుకు కాగలడనియే శుతి యట్లు సృష్టిని వర్ణించు 
చున్నది. ఈ విషయములో |శుతిని నిందించవలసిన పనిలేదు. 
నీన్ర సీ చిన్నతమ్మునివద్ద కూర్చొనినప్పుడు వర్షము పడు 
చుండినయెడల, “అన్నా ! వర్ష మెట్లుపడుచున్నది [0 అని 
యాతడు నిన్నడిగినాడనుకొనుము. అటువంటప్పుడు నిజముగా 
నానియందు నీకు వాత ఎల్యమనునది యే మా|తమైన యున్న 
నీవు “ఈ వర్షము నీరు అవిరియై, ఘనీభవించి, చల్లబడి 
వానరూపములో పడుచున్నది” అని చెప్పవు. ఆ సమయమున 
నీవు *ఇం[దుని ఐరావతము సము దములోని నీటిని తన తొండ 
ముతో పీల్చి, నీవంటి బుద్గిమంతులై న బాలురు కాగితపు 
పడవలతో ఆడుకొనుటకే', ఆ సీటిని వానరూసములో 
భూమివై జల్లుచున్నది” అనియే చెప్పుదువు. ఇచట నీ చిన్న 
తము గనకు యు క్షైశపూర్వకముగా- అబదము చెప్పవలెనసి 
సీను భావించలేదు. వై వెచ్చు ఇట్లుచెప్పుట నీ తమ్ముని వహ 
యమై నీకు దయా చావీణ్యములు గలవనియే “తెలియజేయు 
చున్నది. అతని బుద్దిలోని పరిమితశ కిని యామోదించిన 
వాడవ్వై వాని బుద్ధిని తృ ప్తిపరచు కథను నీవు కల్పించి చెప్పు 
చున్నావు. నీ తమ్మునికి సరియైన శాస్ర్రువిషయములను సుల 
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భముగా [గహించు బుద్ధిశ కి యలవడువరకు నీవు చెప్పిన 
కథయ్‌ యాతనిని తృప్తి పరచగలదు. అచేవిధముగా శతి 
కూడ సాథకునకు బోధించుచున్నది. [ళుతి సాధకునకు ఆత 
జ్ఞానము కలుగవలెనని కోరుచున్నది. నామరూపాత్శక [పపం 
చము మనస్సులోని మాయా మతమే యని తెలిసిననే 
యట్టి ఆత క్షనము కలుగుచున్నది. అట్టుకాక |పారంభము 
నుండియు వాసికి ఆ -ఆత్మృత_త్తగమునే బోధించినమెడల, 
చాలుడైన యా సాధకుడు దానిని [గహించలేకపోవుటచేత 
అది యతేనికి హోనికరమగుచున్నది. కావున [(ళుతిమాత 
అత్యంత అనుకంపగలదగుటచేతనే సాధకునకీ సృష్టికథను 
చెప్పుచున్నది అని గౌడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. ఆమె తన 
బీడ్డలయొక్క_ సంభావమును, వారి అజ్ఞానమును బాగుగా 
'తెలిసికొనియే యున్నది. 


కొ॥ స్వసిద్దాన వ్యవస్తాసు దైైతినో నిశ్చితా దృఢం । 
యి (ఏ a_ 
పరస్పరం విరుధ్య నే తెరయం న విరుధ్యతే।। ౧౭ 


చెతులు తాము పరిశీలించి నిర్ణ యించిన సిద్ధాంత 
మునే త _త్త్యమని దృఢనిశ్సయులై యున్నారు. కావుననే 
వారిలో వారు తగవులాడుకొనుచున్నారు. అదై (తులకు 
వారితో ఎట్టి విరోధమును లేదు. 


కవిల, కాణాద, జై నమతేస్థులు, తమ తమ మత తీవ 
తలో పరస్పరము వాదవివాదములు చేసికొనుచు ఆ యా 
మతములను ఖండించుకొనుచున్నారు. పూర్యాభా యములో 
మనమిదివర కే ట్రైతులయొక్క. వివిధమతసిద్దాంతములను 
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గుజించి తెలిసికొని యున్నాము. వేదాంతులవముగు మాకు 
వారితో నెట్టి విరోధమును లేదు. [పపంచసృష్టికి కారణము 
చెప్పుటకు తమకు శక్యముకాదని వారు తము వాదములలో 
ఓటమిని ఒప్పుకొనుటచేతనే సృష్టియంతయు మాయ యని 
నిర్ణ యమగుచున్నుది. బ్వైతులు తము వాద (పతివాదముల 
ద్యారా తుదకు అజాతివాదమునే (పశంసించుచున్నారు. 
వారిలో వారు పరస్పరము వివాదములాడుకొనుటవే వారితో 
మా కెట్టి విరోధమును లేదు. దై. (తులతో అదై (తులకు తగ 
వెందుకు లేదో రాబోవు శ్లోకములో వివరించుచున్నాడు. 


కా|। అదె తం సరమార్ధో రా చెకతంతద్భేద ఉచ్యతే | 
తేషాముభయథా దతం తేనాయం న విరుధ్యతే॥ గాలా 


అది (తమే పరమార్లము. చై(తము దానియొక్క 
భేదమే యగుచున్నది. పరమాత్శయందు, దృశ్వ పపంచ 
మందుకూడ క్వైతులు డై తమునే చూచుచున్నారు. కానన 
అ్నద్యెతమునకు దైతముతో విరోధములేదు. 

పాశ్చాత్యులై న స్రీలు (Steel) ఎడిసన్‌ (Addison) 
అను రచయితలకుకూడ గాడపాదునకు కలిగినటి వృంగంచాణ 
ములు లేవనియే చెప్పవచ్చును. దైతులకును అదై(తులకును 
మధ్య స్పష్టముగా విరోధము కనబడుచున్నప్పటికిని గాడ 
పాదుడిచట దె (తులతోో తమకు విరోధమే ేదనుచున్నాడు. 
ద్రైృతులు (పపంచమునకు డైగతమే కారణమని చెప్పు 
చున్నారు,  అదైతులకు ఆ పర్మబహ్మ్‌ అదితీయమగు 
చున్నది గావున దానినుండి మరియొకటి సృష్థింపబడ లేదు, 
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(పపంచసృష్టికి కారణము చ్య్వెతమని, దై డె (తులు చెప్పు 
చున్నారు కావున అదై (తులమగు మాకు వారితో విరోధము 
లేదని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. కారణమే నానాత్వము 
గలది గావున కార్యము కూడ అట్టిచే అగుచున్నది. అట్టి 
నానాత్యముగల త్ర _త్త్యము సత్యము నిత్నము కాజాలదు. 
సవికారము, సవిభాగము అయిన త _త్తమునుండి యట్టి 
(పపంచము సృష్టింపబడినది యని వారు చెప్పన, వారితో 
మా కెట్టి విరోధము లేదు. పరిమితమై, ఆద్యంతస సహితమైన 
కారణమునుండి అర సంభవించవచ్చును. అయితే 
దై (తులు వారి “తత్త (ము” నిత్యమైనది యనునపుడే మనకీ 
వివాదము వచ్చుచున్నది. పరిమితమైనది నిత్వము కాజాలదు. ' 
ఇట్లుండ డై. (తులకు అదై (తులకు విరోధమే లేదని చెప్పుచు 
గాడపాదుడు తన వ్యంగ్య బాణమును ఉపయోగించుచున్నా డు. 
“ఏనుగుమోద కూర్చొనిన పురుషుని చూచి దారి పక్కన 
నిలుచున్న పిచ్చివాడు “నేను కూడా ఏనుగుమోద యున్నాను, 
నన్ను ఎదుర్కొనుము అనిన తన యెనుగుబలము 'తెలిసియు 
ఆ వనుగుమోదివాడు ఆ పిచ్చివానిని యెదుర్కొనబోడుక దా ! 
“అశ్టే వేదాంతులు కూడ ద్రైైతులను అణగ దొక్కు_టకు 
(పయత్నింపరు సరికదా వారి వాదముల నంతగా పట్టించు 
కొనరు” అని న్‌ శంకరాచార్యులు చెప్ఫుచున్నారు. ఆవ టెలి 
యొక్క- ఆతృజ్ఞానమునకు గల మహత్తు ఇట్టిదియే యన 
వచ్చును. 


కా॥। మాయయా భిద్యతే 'హ్యేతన్నాన్యథాఒజం కధంచన | 
తత్త్యతో భిద్యమానే హ్‌ ము ర్యతామమృతం (వ్రజేత్‌ ౧౯ 
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అడ్‌ పలేమైన (బహ గ వా_స్తవములో అజము అగు 
చున్నది. కాని యూ మాయచేత అది భేదములను మార్చు 
లను పొందినట్లు తోచుచున్నది. ఈ విభేదములే తత్త్వ్వమైన 
అవ్బుతత తము మృతము కావలసివచు ను, 

ఈ అదై స్‌తమే సత్య మైనయెడల మనమిో నామ 
రూపాత ఆక మైన జగత్తు నెట్లు చూచుచున్నాము * అని 
(పశ్నింపగా మాయయే దీనికి కారణమని వేదాంతి |ప్రత్యు_త్తర 
మిచ్చుచున్నాడు. ఆ పరమాత్శ ఏకమై, అఖండమైనదగుట 
వలన యీ నానారూప [పపంచముగా మార్ప్చునొందదు, 

““అజము అను పదమునకు గంభీరమైన భావము 
కలదు. జన్మగలది నశించును. జన్మ యనగా ఏకారమేగదా! 
ఏకారరహతమైన త_త్త్వమునకు . వికారము సంభవించదు. 
వికారమనగా మాౌర్చేకడా. (తొడు తనకంకు భిన్నమైన 
వస్తువుగా మారలేదు. అయినను మసక చీకటిలో చూచిన 
అది పాముగా గోచరించవచు ను. ఇచట పాము (తాటియొక్క- 
పరిణామము (మార్చు "కాజాలదు, కాబట్టి యా పాము ఎట్లు 
వచ్చినదనిన యది మనో భాంతియే యని చెప్పవచ్చును.. 
అమ్లే నిత్వసత్య _బహ్మత_త్త్యము అద్వ్యితీయము, ఏకము. ఈ 
నానాత్యవిశిష్ట పపంచము మన మనస్సునందున్న మాయచే 
కల్పితవైంన చే యగచున్నది. అయినప్పటికిని ఆ త _త్వనుందు 
మనము నానాత్వమును చూచుచున్నట్లు తోచుచున్నది. ఈ 
[(పపంచభావన కేవలము ఆత శ్రయందధ్యాసిత మై యున్నది. 

. ఆ పరమాత తయ యిట్లు నానావిధముగా విభ 'కమె 
నది అని చెప్పినచో మనము అనేక తర్క-విరోధములను, 
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వేదాంతపు టసందర్భములలోను తగుల్కొ-నవలసి వచ్చును. 
తతృలితముగా అమృతమైన ఆత వమృుతమగును. పాలు వెరు 
గుగా నూరగానే పాలరూపము నశించినది కదా. ఆ పెరుగు 
నుండి మరల పాలరూపమును వేరుపరచలేము. అక్ష ఆ అమృ 
తము మర్త్యరూపమును వొందినంత నే అమృతత_త్త్రము నళిం 
చుచున్నది. ఇంక యో" మ ర్త్యుడు పొందదగిన అమృతత_త్త్వ 
మేదియు ఉండజాలదు కదా. ఇది సాధారణబుద్షికికూడ 
అసందర్శముగా తోచుచున్న దనిన లోతుగా ఆలోచించు 
వారికి యెంత అసంగతముగా తోచునో ఊహింపవలసినచే. 


అజాతివాదమును దృఢపరచుటకు ఇది గాడపాదుని 
"రెండవవివరణమై యున్నది. ఆతనియొక్క_ ఉదాత్తమైన 
జ్ఞానదృష్ట్యా ఈ [ప్రపంచము శేవలము మాయాకల్సితము. 
"నె వె తథ్య_ పకరణములో యా విషయ, పపంచమునకు మొదటి 
వివరణ _ ఏిస్పష్ట్రముగా విశదికరింపబడినది. అచట, ఆతడు 
కస స్వయం) హకాశ-మైన ఆత స్వకీయ మాయాశ క్కి ద్వారా 
తనచే కలిగి తనయందే యీ (పపంచమున్నుట్లు భావించు 
చున్నది” అని చెప్పియుండెను. ఆ తత్త్శమును గురించి 
మనము ెలిసికొనకపోవుటచే మన మనస్సు చేతనే యీ 
(ప్రపంచము సృష్టింపబడినది కాని వాస్తవములో ఈ దృశ 
(పపంచము సత్యము కాదు, ఇది “ఆభాస మా।తమే” అని 
గాడసాదుడు తన శెండవ వివరణను ఇచట విశదీకరించు 
చున్నాడు. 


కా।। అజాత స్టెవ భావస్య జాతి మిచ్చంతి వాదినః ॥ 


అజాతోహ్యామృతో భావో మ_ర్హ్యతాం కధమేష్యతి॥ ౨౦ 
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అజాతమైన అత్బత_త్త్యము జనాను పొందినదని' 
ద్రైతులు భావించుచున్నారు. అజాతమె అమృతమైన ఒక 
తత్త్వము మృర్యత్వము నెట్లు ఫాందగలదు ? 


పూర్వశ్లోకములోని భావమునే కొనసాగించువాడై. 
(శ్రీ గెడపాదుడు జగత్కారణవాదులగు దై. పతులమై న బడితే 
పుచ్చుకొని వె బడుచున్నాడో యనునట్లు తన వివేకముతో 
కూడిన యుపపత్తులతో (పశ్నించుచున్నాడు. రాబోవు అధ్యా 
యములో 'కార్యరూపమైన (పపంచ సృష్టిని మరికొంత తీవ 
ముగాను శౌ స్ర్రీయముగాను ఖండించబోవుచున్నాడు. అచటి 
సందర్భము ననుసరించి యా శ్లోకమును మరల ఆ అభా్టాయ 
ములో చెప్పుబోవుచున్నాడు. 


బీ 


అవికారమైన ఆత్మ వికారమును పొందుచున్నదను 
చె సతుల భావమే విరుదముగానున్నది. ఈ భావమే “అమ్మ 
తము మృత ముట్లగుచున్నది” యను (పశ్న దా రా బయలు 
అుప బడినది. కాని తర్క-వాదమునకు అలవాటుపడక 
"వేదాంత వాసనకూడ లేని కొంతమంది మందబుగ్గులు “ఏల 
కాకూడదు *” అని యడుగవచ్చును. 


కా॥॥ నభవత్యమృతం మర్యం న మంర్హ్యమమృతం తథా | 
(ప్రకృతే రన్యధాభావో న కధంచిద్భవిష్యతి ।। ౨౧ 
అమృత_త్త్వము మర్ష్యత్వ్యమును పొందజూలదు. మ్తుర్త్య్వ 

తము అవమృతముగా మారజాలదు. (పకృతిసిద్దమెన త త్త 

= దయయా న్‌ 


మును మార్చుకొనికూడ అది (పకృతి త _త్వముగానె 
ఎట్లుండగలదు / | 
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 అమృతత్యము మ _ర్యత్వ్యమున కెన్నటికిని మార 
జాలదు, అట్లు చెప్పుట (పకృతి విరుద్ధము. (పకృతిలో ఒక 
పదార్థము తన సహజస్వరూపమును మార్చుకొనకుండ మరి 
యొక పడారముగా మారుట మనమెచటను చూడలేదు. 
మార్పు ఉన్నచోట స్వరూపనాశము తప్పక యుండితీరును. 
ఎగిరేకొండలు, మంచువంటి అగ్ని, అగ్నివంటి మంచు, ఇత్యా 
దులు బహుశా పిచ్చివాని బుజ్జలో సృష్టి ంపబడియుండ 
వచ్చును. కాని (పకృతిలో అవి యసంభవములు, ట్వైతులు 
అమృత_త్త్వము మ _ర్య్యృత్వమును పాందుచున్న దని చెప్పిన అది 
ఎగిరే కొండలున్న వని చెప్పుటతో సమానముగా ఉన్నది. 


కా! స్వభా వేనామృతో యస్య భావో గచ్చతి మ_ర్వ్యతాం | 
కృతకేనామృత స్తస్య కధం స్టాస్వతి నిశ్చలః 11 ౨౨ 


స్యభావములో అమృతమైన తత్త్వము మృర్ష్యత్యమును 
పొాందుచున్నది యని విశ్వసించువాడు వికారము పొందియు 
ఆ త_త్తగము సిరమై, నిశ్చలమైన తన సహజ తత్త్వమును 
పోప.ంచుకొనుచున్నదసి యెట్లు ఛభావంచగలడు 2 

అట్టి దై సతేమునకు వురియొక అసందర్భము కెలుగగల 
దని యిచట కారికాకారుడు సూచించుటకు (సయత్నించు 
చున్నాడు. ఇట్లా అసందర్భమును సూటిగా సూచించుట చేత 
అందరకును అది (పత్యతేముగా అగపడుచున్నది. “ఆ అమృత 
మైన ఆత a యా (పప౦ంచమును సృష్టించుట్న కై నానారూప 
ములుగా సరిణమించినది” అని ద్రై(తులు నము శ్రచునాషరు. 
అయినప్పటికిని ఆత్మ అక్షు అవికార మై, నిత్యసత్యమై యథా 


- 2ీరి మౌాండూక్యో పనిషుత్తు 


తథముగా నున్నదని వారు నమ్ముచున్నారు. అవికారమైన 
త_త్త్యమునుండి వికారము కలిగినదని చెప్పుచు, మరల యా 
తత్త్వము అక్షే అవికారమై యున్నిదని చెప్పినచో బాగుగా 
యోచించు బుద్ధిగలవానికి అది అత్యంతము అయు కృమై 
_అసంగతముగా తోచును, 


కా; భూతతోఒభూతతో వాజఒపి సృజ్యమా నే సమా |శుతిః | 
నిశ్చితం యు క్తి యు క్రంచ య్తద్భవతి నేతరం!1 ౨౭ 


సృష్టి సత్యమని, అసత్యమని శెండింటికి సమముగానే 
(పాథాన్యమిచి ఏ శ్రుతి చెప్పుచున్నది. శుతి చెప్పినది యుక్తి 
వాద సహమైననే త _త్తమని నమ వచ్చును. అట్లుగాకున్న 
దానిని త_త్త్యముగా యంగీకరించజాలము. 

మరల నిచట వేదాంతసిదాంతము పునశ్చరణ చేయబడు 
చున్నది. వేదాంతులు శో న్రుగంథముల"కెదురు చెప్పని 
వారై నన్కు వారు శాస్త్రము చెప్పిన దానిని గుడ్డిగా నము 
వారు మ్మాతము కాదు. మహర్దులయొక్క_ అంతః | ేరిత 
విజ్ఞానమును "వేదాంతి తప్పక గారవించుచున్నాడు. కాని 
యతనిది (గుడ్డినమ్మకము మాతము కాదు. వారి మహా తర 
విజ్ఞానము నతడు ఆమోదించి హర్షించుచున్నాడు. ఆ 
మహార్దులయొక్క- (గహణ పద్ధతిని, వారి తర్క_వనాదములను 
బాగుగా 'తెలిసికొనినవాడగుటచే వేదాంతి వారి విజ్ఞానమును 
హర్టి ంచగలుగుచున్నాడు. కాని అతడు యా మహర్షి యే 
పరిహాసమునశై ఏదైన చెప్పిన అదియే [బహ యని నము 
నంతటి సారు మాక తము కాడు, కావున (శ్రీ ఫంకళభులు 


అద్వైత (పకరణము 2§9 


చెప్పినట్లు ““వాదమునకు యు కియు క్షముగాను, పరిశీలించు 
వారికి సరియైన స్థిరసూ క్తులుగాను” ఉన్న |శుతి సిద్దాంతము 
లనే వేదాంతి యంగీకరించుచున్నాడు. “అగ్ని చల్లగా 
నుండును” అని |శుతి |పకటించిన మహర్షుల మాట కదా. 
యని దానిని వేదాంతి యంగీకరించడు. ఒక మహర్షి యెంత 
గొప్పవాడై నప్పటికిని తన యున్నతపరిధులయందుండి తర్క- 
వాదమునకు విరుద్దమైన |పకటనలను చేయలేడు. కావున 
శాన గంథములలో అట్టి వ్యతిరేక ప్రకటనలగుపడిన వాని 
వాచ్యార్థ మునుగాక అందు (పతిధ్వనించు సిరూపక భావము 
లను మనము గ్రహించవలెను.” పూర్వభాగములో పరమాత 
నుండి |పపంచము సృష్ట్రింపబడినదని వర్షించియున్నను, ఉత్త 
రార మందు “ఈ దృశ్యమాన (పపంచమా అత శ్రయందు 
ఆరోపిం౦పబడినది. ఇది మనస్సుయొక్క_ ఇం్యదజాలము అని 
సూచించు “అవికారముి” అను పదము ఉండుటచే, ముందు 
చెప్పిన సృష్టి విషయము “గాణముి” (అముఖ్యము) అని 
నునము “తెలిసికొనవలెను. వేదాంత శ్యాన్త్రుమందు చెప్పిన 
రెండు (పథాన వాక్యములను రాబోవుళ్లోకములో చర్చించ 
బోన్రుచున్నాడు. 
కా॥ నేహ నానేతి చామ్నాయాదిన్హోం మూ యాభిరిత్యపి | 
ఆజాయమానో బహుధా మాయయా జాయకేతుసః।। ౨౪ 
“నేహనానా ప్రి 925 6 ఇం దోమాయాఖిః 99 ఇత్యాది 
(శుతివాక్యములచే అత అజము అని తెలిసినప్పటికిని 
మాయచేతనే ఆత ం మ నందినట్లు మనకు నోచ 
రించుచున్న ది. 


940 మాండూ క్యో పని షక్తు 


గాదపాదునిచే తటచుగా ఉపయోగింపబడు |గంథము 
లలో (పభాన|గంథమగు బృవహదారణ్యకోపనివత్తునుండి 
పా ములోని రెండు ముఖ్య వాక్యములు యుదహరింప 
బడినవి, 


[పథమవాకములో నానాత్వవిశిష్ట పపంచసృష్టి 
వా_స్తవములో లేనేలేదని సూటిగాను, నిశ్చయముగాను, సం 
పూర్ణముగాను నిషేధించుచున్నది. రెండవ వాక్యములో 
“ఈ | పపంచమంతయు ఇందునివమాయచే సృష్టింపబడినదసి 
యాజ్ఞ వల్కు్యూడు చెప్పుచున్నాడు. ఈ వాక్యములను ఆతీయ 
ముగా అర్హ ముచేసికొనుటకు | పయత్నించుకొలదిని యా పదము 
లలో కుతూహలకరమగు గంభీరభావములు గోచరించును. 


ఇం్మదుడు మనస్సునకు అధిదివతయై యున్నాడు. 
శేనోపనిషత్తు మొదలైన |గంథములలో కూడ మనస్సును 
సూచించుటకు ఇందునే యుదాహరణగా తీసికొనియున్న్నారు. 
వేదాంతరీత్యా చెప్పవలెననిన యీ |పపంచము బం! దుని 
మాయచేత సృష్టింపబడినది యనుట ఈ | ప్రపంచము మనస్సుచే 
సృష్టింపబడినది యనుటతో సమముగా నుండును. ఇట్లు మనో 
దృష్ట్యా యీ |పపంచము నామరూపసహితముగా కనబడు 
య అమనస్క-మైన అత్మదృష్ట్యా యీ ప్రపంచము లేనే 

దు. 


“ఆత 2 అజమైనప్పటికిని బహుధా భీన్నము భాసించు 
చున్నది అనియే -మనికీ రెండువాక్యములను సమికరించిన 
గలుగు సారాంశ మైయున్నది. 
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కా।| సంభూతేరపవాదాచ్చ సంభవ; ప్రతిషిధ్యతే | 
కోన్వేనం జనయీదితి కారణం (పతిషిధ్యతే il ౨౫ 


బట్టు సంభూతిని (సృష్టిని నిపేధించుటద్యారా సంభ 
వము (కార్యము) నిపే.ధింపబడినది. “ఆ ఆత శన ఎవరు 
సంభవింపచేయగలరు ఓ!” అను |పశ్నదాగరా కారణము 
న మనది, 


వేదాంత వాజ శ్రయములొ శా న్ర్ర| పతిపాదనలన్నియు 
సృష్టిని నిరాకరించుటయండే మిక్కిలి పట్టుదలగలవై 
యున్నవి. అట్లు నిరాకరించుటద్యారా “ఆత శ్రనుండి జగత్తు 
జనిించినది” అను భావమునే వారు పూర్తిగా నిరాకరించిరి. 
ఆ పరమాత్న అచలము. తనకంకె వేరొక వస్తువుగా మారు 
టకుగాను ఆ అత 2 సరిణామమును చెందునదికాదు. 


అన్ని" యుపనివత్తులలోకంశకు బృహ చారణ్యకోపని 
పత్తులో ఆత్మనుండి సృష్టియొక్క- యుత్ప త్రి బలవ_త్తరముగా 
నిపేధింపబడినది. “ఆ పరమాత్మ పరిణామమందుటకు ఏది 
కారణమగుమున్నది +” అని పశ్నించిన, “ఆ ఆత్నకంశకు 
యితరమైంన చేదియు "లేదుగనుక్క యితరమైనచేదియు ఆత్మను 
సృష్టి ంపజాలదు”' అని (పత్యు_త్తరమాయబడినది. ఇట్లు 
చెప్పుట, ఈ' జగత ఎపీ! ఆత a (పత్యకుకారణముగాని, అప 
త్నకుకారణముగాని కాజూలదని దృఢపజుచి చెప్పుటయే యగు 
చున్నది. సంగహించి చెప్పిన హేతువాదమే అ'బహ్మ 
త_త్త్వ్యమండసంభమగుచున్నది. ఈ కార్య కారణభావము 
మసపరీధియందు' మాత్రమే "ప్రవ ర్థిరిచగ్గలదు. |. 
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కా స ఏష నేతినేతీకి వ్యాఖ్యాతం నిహ్ను తే యతః | 
సర్వమ[గ్రాహ్య భావేన హేతునాజం (ప్రకాశతే Il D౬ 


ఆ పరమాత అ గాహ్యమగుటచే, ద్ర్వుతులు దేనిని 
చేనిని యాత్మయని చెప్పుచున్నారో “అది అత్మకాదు - 
అది ఆత్మకాదు? అని ఉపనిషత్తులు నిపేధించుచున్నపి. 
కావున అజమగు పరమాతయొక్క_కే యున్నది. దై. (చ 
లేదు. 

“నేతి _ బ్రదికాదు, చేతి - ల్రదికాదు” అను వాక్య 
ములచేతనే అత సూచింపబడగలదు అని బృహదాణ్యకో పని 
పత్తులో చెప్పబడినది. _తురీయావస్థను వరి ౦చునపుడు 
మాండూకో్యోపనిమత్తులోని _ బుపికూడ సంతృప్తికరమైన 
యిట్టి నిషే. పద్ధతి ద్వారానే ఆత్నకు లతణము చెప్పుటలో 
సఫలుడై నట్టు చూచియున్నాము. ఆ పరమాత్మను మన 
యొక్క_ పరిమిత బుద్దిచే గహించుట శకము కాదు కానున, 
మన బుద్దిచే |(గహింపబడు |పతివస్తువును నిపే.ధించునట్టై 
నిపేధబాషలోనే అ పరమాత శ్రను సూచింపవలెను. మన. 
నందిన యనుభవములయొక్క_ సరిహధ్దులను మోరియుండుట 
చేత, మనకు |పాపంచిక భాషలో ఆ పరమాత్మకు నిశ్చిత మై, 
నిర్మితమైన యొక లతణమును చెప్పలేము. కావున “నేతి, 
నేతి” యని యీ నానాత్వవిశిష్ట పపంచమును నిపేధించుట 
ద్వారానే యా పరమాత్శజ్ఞానమును మనకు కలుగచేయు 
చున్నది. పాము కాదు అని చెప్పుటచేతనే మనకు *|[ తాడు” 
అను జ్ఞానము కలుగుచున్నది. ఇట్టే మిథ్య్నారూపములు గలుగు 
(పతిచోటను ఆ (భమను తొలగించుటయే జ్ఞానమునకు 
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[పారంభమగుచున్నది. “ఇది కాదు అను ని షెధపద్ధతినే అట్టి 
(ఛమనివారణ జరుగుచున్నది. 

వె విధముగా స్థూల సూత్నశరీరములను నిషేధించిన 
విమ తు అద్వైత సత్యత _త్వ మొక్కటియే నిలుచును. అట్టి 
తత్త్వము నుండి ఎట్టి సత్య పపంచము వెలువడజాలదు. 


కౌ; సతో హి మాయయా జన్మ యుజ్యతే నతు తత్త్యతః | 
త_త్త్వతో జాయతే యస్య జాతం తస్య హి జాయతే॥ ౨౭ 


సత్తునుండి జగదుత్పతిమైనదసని చెప్పిన అది మాయా 
జాతమైన బే కాని వాస్తవములో ఉండజాలదు. ఇట్లు ఆ పర 
మాత్న యా జగ్మదూపములో జన్మించుట సత్యమని 
నమి శ్రనవారికి ఒకసారి జని శ్రంచినది మరల మరల జని శ్రంచుటచే 
అనవస్థ వచ్చిపోవును. 

ఉపనిషద్యాక్యములు ఆ అద్వైత. త _త్వమునే (పతి 
పాదించుచున్నవనియు, అట్లు (పతిపాదించు సమయములో 
నానాత్వపిశిష్ట పపంచమును నిపె.ధించుచున్న వనియు, పూర్వ 
న్లోకములో గాడపాదుడు చెప్పియున్నాడు. ఈ |పపంచము 
నిట్లు నానారూపముగా ఎందుకు చూచుచున్నామనుదానిని 
యీ శ్లోకములో వివరించుచున్నాడు. ఈ |పపంచము మనో 
నిష్టమాయాసృష్ట మే గాని వాస్తవములో ఎట్టి పపంచమును 
ఆ పరమాత్ననుండి యుద్భవింపలేదనికూడ యతడు చెప్పు 
చున్నాడు. మరియు వా _స్తవములో (సపంచము సృష్టింపబడిన 
దనుటకు వాదదోషములున్న వనికూడ చెప్పచున్నాడు. అట్టి 
సృష్టియే పరమార్థ మై మున వాదములో మనకు అనవస్థాదోమము 
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చ 


వచ్చిపోవుననియు చెప్పుచున్నాడు. ఆ పరమాత్మ అజము 
అవికారమునై యున్నది. అటువంటప్పుడు ఆ పరమాతే శ్రనుండి 
యా (పపంచముద్భవించినదని మనమంగీకరించిన యా పర 
మాత్మ యా్‌ా' (పపంచమునకు కారణమ/స చున్నది. అప్పడు, 

ఈ 'కార్యరూప పజగత్తును సృష్టించు నా మ ఈ 
సృృష్ట్రాయందు పవి రింప జేయుటకు కారణము ఏడ్‌. యుండును! 
ఇట్లు ఒక్క_సారి మనమా పరమాతె కు కారణత్వమును కల్పిం 
చిన, ఆ సయంభూవై న పరమాత డో "కారణ మేది '* యని 
(పశ్నింపవలసివచ్చును. ఇట్లు ఒకొ్క-క్క-దానికీ కారణాన 
వణ చేయుచు పోగా అది అనంతమై తుదకు అనవస్థాదోవమే 
సంభవించుచున్నది. కావున కార్య కారణబాద మో (పపంచ 
సృష్టికి తగదనియు, (పపంచమునకు పరమాత్భ “కారణమని 
చెప్పుట తర్కఏరోధమనియు గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 


కా; అసతో మాయయా జన్మ త త్య్యతోనైవ యుజ్యతే | 
వంధ్యాపుత్రో న త త్ర్యేన మాయయా వాపి జాయతే! ౨౯ 


అసత్తునుండి వాస్తవముగా గాని మాయచేగాని 
'యేదియు జని ఇంచదు. వంథ్యాపుతుడు వాస్త్వవములోను 
జని శ్రంచలేదు. మాయవచేతకూడ జని ఇంచలేదు. 


సత్తునుండి (పపంచముద్భవించినదని యా సత్రునకు 
[పపంచకారణము చెప్పుటలో కలుగు అసందర్భములు ఇంతకు 
ముందు మాపబడినవి. ఇష్టుడు “అసత్తునుండి మూయవలన 
యూ (పపంచము సృష్టి ంపబడియుండవచ్చును” అని వాదించు 
నారికి లూ న్లో కము (పత్యుత్త త్తరమెం యున్నది. అసత్తునుండి' 
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కూడ (పపంచస్ఫష్టి సంభవముకాదని గొడపాదుడు చెప్పు 
చున్నాడు. అసత్తు అనగా “మిథ్య” (లేనిది) వా_స్తవములొ 
కాని (ఛాంకిలోకాని యెట్టి కార్యమును సృష్టించలేదు కడా! 
వంధ్యకు వా_స్తవములో పుతుడు పుట్టలేదు. మాయలోకూడ 
అమెకు పుతుడులేడు. కావున యీ జగత్తు సత్తునుండిగాని 
అసత్తునుండిగాని యుద్భవించ లేదు. బట్ట్లు ఈ జగ దస కార థ్‌ 
మునకు కారణమే లేదని చెప్పుటచే కార్యరూపమగు జగత్తు 
సంభవించనే లేదని నిశ్చితమగుచున్నది. 


కా॥ యథా స్వప్నే ద్వయాభాసం స్పన్లకే మాయయా మనః । 
తథా జ్యాగత్‌ ద్వయాభాసం స్పన్షతే మాయయా మనః॥_2౯ 


మాయచే సస్న మందు జగత్తు నానారూపముగా ఎట్లు 
భాసించుచున్నదో అక్ష జ్మాగత్తునందుకూడ యా జగత్తు 
మాయాకారణముగానే నానారూసముగా భాసించుచున్నది. 


స్వష్నములొ కలతచెందిన మనస్సు మాయయెన 
స్యష్న|పపంచమును సృష్టించుచున్నుది. అంత స్వప్నజీవియైన 
యా తె జసుడు అట్టి మనస్సుతో నై కర్ణము పొంది, యా 
సష్న| పపంచమును సత్యమని నమ్మి అందుండు సుఖదుఃఖా 
దుల ననుభవించుచున్నాడు. అమ్లే జాగ్ర_త్తనందలి విళ్వునితో 
నైక్యము పొందిన యీ మనస్సు సత్యమువలె భాసించు 
మిధ్యా_పపంచములో. సుఖిదుఃఖముల ననుభపించుచున్నదది. 


కా అద్వయం చ ద్వయాభోసం మన్న స్వప్నే న సంళయః | 
అద్వయం'చ ద్వయాభాసం తధా జాగ్రన్న సంశయః॥ '౩౦' 


స్తీ | మీండూ కో పనిషత్తు 


“అద్వ్యయమైన మనస్పే స(ష్నములో నానారూసము 
లుగా చెదిరి పూపంచలగుచున్నది” అనుటలో ఎట్టి సందేహ 
మును లేదు. అమ్లే జ్యాగత్తునందును అద్యయమైన యౌ 
మనస్సే నానాగారూపొందినజై యీ జా|గత్‌ _పపంచరూప 
ములో భాసించుచున్న ది. 


సత్యమువలె భాసించు ఈ చావ్యా_ పపంచమంతీయు 
శేవలము మనోకల్పితమే యని యీ నాదము నిర్ణయించు 
చున్నదని వేదాంతము వివరించుచున్న ది. స్ఫష్న| ప్రపంచము 
నందు |పత్యకుమైన |పతివస్తువు తే జసుని మనోవృత్తి తప్ప 
యితరము కాదు, అశు జా గత్ప)పంచములోని బావ్యావస్తును 
లన్నియు విళ్వుని మనస్సుకంెబు భిన్నమైనవి కావు. స్వప్న 
ములో కనబడు వేటాడువాడు-వేటాడబడు (పాణిగా (గ్రహించు 
వాడు (గహింపబడు వస్తువుగాని, అందలి భూన్య్యూకాశములు 
గాని తైజసుని స్లూలశరీరముగాని అన్నియు స్వష్న మును 
చూచువావి మనస్సుకంకు భిన్నములు కావు. అతడు మేలు 
కొనినపు డాదృశ్యము లన్నియు మాయమై, ఏకమై అద్వితీయ 
మైన తనయొక్క మనస్బుమ్మాతమే యతనికి నోచరించు 
చున్నది కావున, జా గదవస్థలో కూడ అజ్ఞానముచే కలత 
చెందిన తన మన స్పే యిట్లు నానారూపములుగా చెదరి 
(పపంచరూపములో కనబడుచున్నదని యతడు (గ్రహించ 
గలుగుచున్నాడు. ఈ | పపంచమునుండి పూర్తిగా మేలుకొని, 
యా శుద్ధ వై తన్య స్మి మాజ్యము నందినపుడు అతని కెట్టి 
జ్ఞానమే కలుగుచున్నది. 
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కా॥। మనోదృశ్యమిదం ద్వైతం యత్కించిత్సచరాచరం । 
మనసో హ్యమనీభావే దై తం నై వోపలభ్యతే 11 ౩౧ 


చరాచరరూపములో [గహింపబడు సీ పపంచమంతయు 
శీవలము మనోదృశ్వ'మే యగుచున్నది. మనస్సు నధిగమించి 
యమనీభావమును పొందిన పివు టె యో పపంచమే యుండ 
జాలదు. 

దృశ్యమానమగు చరాచర పపంచమునకు గాడపాదు 
డను గహించి యిచ్చిన మూడవ వివరణ యీ శ్లోకములో 
కనబడుచున్నది. ఈ |పపంచము శేవలము ఆ భాసమ్మాతమే 
యని యిచట యతడు చెప్పుచున్నాడు. ోచరాచరములు 
అను పద మతి జాగ త్తగా ఉపయోగింపబడినది. చరము 
లనగా జంగమ పాణులు, అచరములనగా వరముల జడ 
ములు; అని యర్గము. ఈ చరాచర పపంచమంతయు మనో 
దృశ్యమే యని చెప్పుటలో అతని భావమేమి? అనగా మనస్సు 
లేనప్పుడు ఈ చరాచర పపంచమంతయు అదృశ్యమగుచున్నది. 
మనము దీనిని నిత్యము అనుభవించుచున్నాము. ఒక వ్య క్రి 
తనకుగల సమస్యలలో మునిగి యున్న ప్పుడుగాని, లేక తన 
పరిసరములలో జరుగు విషయముల నాలోచించునపుడుగాని 
యతేడు తన (పక్క నేయు౦డు ఎట్టి పదార్లమును ఏ న్య్క్స్‌ని 
కూడ తెలిసికొనలేడు. “మనస్సు లేనిచోట | పపంచము లేదు” 
అను విషయము మన నిత్యానుభవములోనున్న బే యగు 
చున్నది. 

అమనీఫావము, అమనస్క_స్లితి యను పదములు ఒక 
(ప్రత్యేకమైన (ప్రయోగములు. ఇట్టి మనోహరమైన పదములు 


948 మా ండూ కో పని మత్తు 


మరియొక  భాషలోనికి యనువదించుటకు తగియుండువు. 

మనస్‌ -అనగా మనస్సు. అమనన్‌ అనగా మనస్సు లేకపోవుట. 

అముసీభావమనగా అమనస్క_ ప్లితి యని యర్థము. అట్టి 

అమనస్క-ప్లితినుండి [కిందికి చూచిన, అందు గహించుటకునై 
థి 

యీ లోపభూయిష్ట (పపంచము శేనిచే యగుచున్నది, 


“యోని ఏ త్తవృ త్తి నిరోధఃి యనునట్లు, యోగమునకు 
లవ్యము మనస్సునణచి వేయుట యని యిదివరశకే తెలిసి 
క ౦టిమి. అట్టి అమనీభావము వలననే పతిసాధన సాఫల్యము 
నందుచున్నది. చెదరిపోయిన యీ మనోబుద్ధుల నెడి సాధన 
లనుేదించిన యీ యమనీఛావమే ఒక నుర్వుని ఆ యము 
తత్యమునకు చేరు చున్నది, ఎచట మనస్సు అంతమొందు 
చున్నదో అచట దివ మానవత్వము [_పారంభమగచున్నది. 
అట్టి యుత్హృష్ట మానవునకు వికారమును కలిగించు మనన ఎనెడి 
యా సాధనములేకపోనుటచే యీ పపంచము ఉండనే 
యుండదు. అయినను ఆతడా ఆధ్యాత్మిక సులోచనముల 
ద్యారా చరాచుచున్నాడు “కావున యతనికి సమ _స్తము ఆత ఆవ 
యముగానే గోచరించును. అట్టి అమసిభావమును మన మెట్లు 
పొందగలమా రాబోవు శ్లోకములో వివరింపబడియున్న ది. 


కౌ॥ ఆత్మ సత్యానుబోధేన న సంకల్పయకే యదా 
అమనస్తాం తడా యాతి గ్రాహ్వాధావే తదగహం ॥ ౩౨ 
సత్యత _త్వ్వీమును శెలిసికొనిన తరువాత మనసు ఎలో 
నెట్టి సంకల్పాదులును ఉండను. మనస్సు అట్లు సంకల్పరహిత 
యైన యది అమనస్సు అపచున్నడి. | గహించువస్తువులు 
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లేకుండుటచే అది అగహమగుచున్నది. ((గహణమునుండి 
విము కి నందుచున్నది) (గహించు శ క్రి లేని దగుచున్నది. 


ఎవడై తే వివేకముగలవాడై. చాహ్న[పపంచమునుండి 
తన దృష్టిని పూర్తిగా మరల్సుకోని, చేహమనోబుద్దులనుండి 
తాదాత (ఫ్రమును  వదలుకొనుచున్నాడో, ఆతడు "తనలోని 
ఆత శీ న 'తెలిసికొనుచున్నాడు. మరియు తానే యా 
సర్వవా న్ట్‌పీ సత్యత _త్వ్వమె యా శుద్ధవై తన్యస్థితినందుచునా ఎదు. 
ఆ స్థితినుండి యాతడు |పపంచమును చూచిన యాతనికి 
ఆత్ర కంబు భిన్నముగా చేదియు అతనికి నగుపడదు. అనగా 
సర్వమును ఆత్మమయముగానే చూచుచున్నాడు. అట్టి ఆత్మ 
జ్ఞాని మనస్సు నధిగమించుచున్నాడు "లేదా అవమనీఫావమును 
ఫాంది దివ్యతమునం౦దుచున్నాడు అని చెప్పవచ్చును. 


ఆత్మజ్ఞానమును అమనీభావస్షితియని యెందుకు చెప్పు 
చున్నామో ఆ కారణమును గాడవాదుడిచట వివరించు 
చున్నాడు. [గహించు వస్తువులున్ననే మనస్సు తన స్వరూప 
మును నిలుపుకొని పనిచేయగలదు. నాలుగవ అధ్యాయములో 
దీనిని గురించి విపులమైన వివరణ గలదు. కావున |పస్తుతము 
మనస్సు ఇం|దియములకు కేం దస్తానము అని తెలిసికొనిన 
చాలును. ఇం దియములు (గహించి తెచు గస నిషయములు 
లేకున్న యీ కేం దస్థానము వట్టిపోవ్రుచున్నది. వట్టిపోయిన 
మనస్సు 'అమనస్సు” అగుచున్నది. శుద్ధవై వై తన్యస్థితిలో 
జ్ఞానము జ్ఞానముకంశు యితీరమైనదానిని శెలిసికనశేనప్పుడీ 
మనస్సు అచట శేనిే యగుచున్న ది. 


250 మొండూక్యో పని వత్తు 


కౌ అకల్చ్పకమజం జ్రానం జ్రేయాభిన్నం (ప్రచక్షతే | 
' ఇ క్ల 
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అజమె నిర్విషయ మైన జ్ఞానము జేయముకంకు అబభిన్న 
మని చెప్పబడుచున్నది. అజమై నిత్యమైన (బహ శ్రే జన 
మునకు క్లేయవిషయముగుచున్నది. కావున అజముచేతనే 
అజము తెలిసికొనబడుచున్నది. 


“ఈ శ్లోకములోని పదజాలమందు గొడపాదుడు తేన 
ఉన్నత సత్యములను అరికట్టినాడు. అసంభవమైనదానినికూడ 
ఇంచుమించు సిద్ధింపశేసినాడు. అనుభవైక వేద్యములికాని 
వాక్కుులకందవు అనునట్టి భావములకు పదముల నముర్పి 
కూర్చినాడు. ఆ శుద్ధ దై తన్యమును (బహ శ్రజ్ఞుననుని యా 
శ్లోనములో నిర్వచించినాడు. ఇట్టి నిర్వచనము శాస్త్ర 
వాజయమందు సాటిలేనిదై యున్నది. ఆ మహత్తర వివ 
యము నింత యమోఫఘముగా ఏ మహనీయుడును ఇంతవరకు 
స్పృశించి యుండ తేదనియే చెప్పవచు ను, 

ఆ పరమాత్మ సర్వ్యవ్యాపియగు చైతన్యము, గుణాతీ 
తమ్ము అగుటచే యీ దృశ్య పపంచములోని పదార్థమువలె 
దానిని | గహీింపలేము. (శుతికూడ దానికి నిశ్చితమైన నిర్వ 
చనము సీయజాలకున్నది. "కాని బ| దీనాథ్‌ లోని పరమా'చార్యు 
డగు గాడపాదుడు తన పరమానుభూతిలో అనిర్వచనీయ మైన 
దానిని నిర్వచించుటకు తగిన నిర్భచనమును కనుగొనినాడు. 


"పేదాంతములో “జ్ఞానము” అను పదము మనమూ 
విషయ పపంచములో నుపయోగించు జ్ఞానముయొక్క_ యర 


అ ద్వైత(పకరణము 951 


ములో నుపయోగించినది కాదు. మనమి విషయ పపంచ 
ములో 'జ్ఞునమనగానే -బేనియొక్క_ జ్ఞానము ? తెలిసికొని 
నాము అనగానే చేనిని?” యని సంబంధ బద్ధముగా జ్ఞానమును 
ఉపయోగించుచున్నాము. కానున యా జ్ఞానము తదింషయ 
మైన వస్తువుయొక్క. రూపగుణాదులచేత సమర్థతగలదగు 
చున్నది. ఇట్టి గుణీకృత (గుణాదులచే కలుగు) జ్ఞానము వస్తు 
వునుబట్టి మారుచునే యుండును. కాసి త. సర్వవ్యాపి 
మైన [బహ్ముజ్ఞానమును విశదప అచుటయే ఆచార్యుని [పయ 
త్నమె యున్నది. దీనిని ఉదాహరణద్యారా వివరించిన యిది 
స్పష్టముకాగలదు. 

వివిధ వర్ణ ములు, వివిధయాకారములు గల యనేక సీసా 
లలో ఒకే రకమైన నీటిని పోసినను, ఆ యా సీసాల ఆకార 
వర్ణములచే ఆ నీరు కూడ విభిన్న ఆకారవర్ణములు గలదై 
కనబడుచున్నది. మనము నీటిని తెలిసికొనవలెననిను ఆ యా 
నీసౌల ఆకారవర్ణ ములను బట్టి “నీలము నీరు” “పొడుగు నీరు” 
అని నీటి త _త్వమును తెలీసికొనముకోదా! అది పీటిరయొక్క-_ 
త్ర _త్త్వమును "తెలిసికొనుట కాజాలదు. నీటికి వర్ణముగాని 
అకారముగాని లేనేలేదు. అక్ష మనకు కేవలము వస్తువిషయక 
జ్ఞానమే యుండుటచే ఆ యా వస్తువును బట్టి మన జ్ఞానముకూడ 
మారుచున్నది. ఇచట (బహ్మజ్ఞానమును స్ట ల్‌ శుద్ధజ్ఞానమును 
తలియశజెప్పుటకే |పయత్నము జరుగుచున్నదని మనము 
శతెలిసికొనిన యా శ్ల కారము స్వయంవ్య కృముగుచున్నది. 


మార్చులేనిడై, es వికల్పరహి త మైన జ్ఞానమే 
శుద్ధ వై చైతన్య మగుచున్నది. , అదియే సవు స్తజీవులలోను జీవ 


బైస్రలై మౌండూకో్యో పని వత్తు 
శేందమై యున్నది. మనస్సులో (భాంతికలుగగానే యలజడి 
బయలుదేరు చున్నది. అట్టి మనోవృత్తులచే నియమిత మైన 
ఆత్నకూడ చెదరిపోవుచున్నది. అంత వున మా అతను 
తెలిసికొనుటకు బదులు మన మనోవృత్తులనే 'తెలిసికొను 
చున్నాము. తణత్తణము మనోనృత్తులు మూరుచుండుట చే 
మనమా మనోవృ త్రివిషయక జ్ఞానము కలవారము న్యూత 
మగుచున్నాము. ఇప్పుడు జ్ఞానమును యథార్థ రూపములో 
నిర్వచించుటకు | పయత్నము జరుగుచున్నది. మనస్సు సంకల్ప 
వికల్ప రహితమైనంతనే జ్ఞానము స్వవిషయక మైనది యగు 
చున్నది. తన్నుతాను తెలిసికొనుటలో నది ఘునీభూత మైన 
శాశత (బహ శ్రక్షునముగానె మిగులుచున్న ది. 


జ్ఞానము బయలునెడలినదో యనునట్లు అది సాధారణ 
ముగా విషయము నావరించుచున్నది. అట్టి విషయమును 
మనము తెలిసికొనినామనినప్పుడు ఆ విషయమును మన మన 
స్సులో 1పతిబింబింపచేయుచున్నది. ఉదాహరణకు వున 
జ్ఞాన మొక పుష్పుమును [0 గహించుటకు బజయలువనెడలినకుడు 
అట్టి పువ్చము ఆ జ్ఞానముకంశు భీన్న ముగానుండజాలదు., 
జ్ఞాన మా పుష్పము నావరించుటచే పుష్పపరివిత జ్ఞానమును 
నిస్సంశయముగా మనము వా స్తవములో అనుభవించు 
చున్నాము. అందుచేతనే మనకు పువ్పజ్ఞానము కలిగినదని 
చెప్పూచున్నాము. ఆ పువ్పజ్ఞానము, బయట వస్తురూపములో 
నున్న పుహ్పము ఈ శెండును ఒశేసారి మనలో నుండ 
శాలను. జ్ఞునమా పుష్వాకారమునందుచున్నది. “అంత తదా 
కారాకారిత వైన జ్ఞానమే మనలో నొండును గాని పుహ్పము 


అద్వైత (ప్రకరణము లన్‌ప 


"వేరుగాను, జానము వేరుగాను నుండజాలదు. అయినను యీ 
మనోవృత్తులు మణతణము మారుచుండుటచే జ్ఞానముకూడ 
చెదరిపోయి, మనకు సరియైన వస్తుజ్ఞానము లేకుండ పోవు 
చున్నది, 


మరియొక వేదాంత గంథములోకూడ యీ వుహా త్తర 
సత్యము విపులముగా ఏవరింపబడినది. పాము యొక్క వొస్పవ 
తత్త్వమును ెలిసికొనగానే యా పాము (తాటిలో లీనమగు 
చున్నది. అంత మన జ్ఞానము సంపూర్ణ వుగుచున్నది, అశు 
(పపంచములోని సమ్మస్తవస్తువులు అదృశ్వమైపోగానే మన 
జనము సఫలతనందుచున్నది. కావున ఎప్పుడు మనస్సు 
చాహ్యవిషయములను (గహించదో, మన మనస్పెష్పుడు 
సంకల్ప వికల్ప రహితముగుచున్నదో, మన మనోబుద్దుల 
యం డా పరమాత్మ యెప్పుడు ఆవరించియున్నదో, ఇట్లు ఆ 
ఆత అనాత్మ వివయమువై విజయము పొందుచున్నదోో అట్టి 
శణమే ఆత ఢ్రైజ్డ నమును పొందిన శణమై యున్నది. జ్ఞానము 
తన్నుతాను చుట్ట చుట్టుకొనిన అట్టి ఆత గజ్ఞానమీణమందు ఆత్మ 
యొక్క. కే మిగిలి యున్నది. జ్ఞానము శే జయము లేక యుండ 
లేదుకానున “అతృజ్ఞానమునకు తెలియదగు శేయము ఏమై 
యున్నది ?” అను సంచేహము కలు/సచున్నది. అట్టి సంచేహ 
మును గాడపాదుడీ [కిందివిధముగా నివారించుచున్నాడు. 
(బహ్మాజ్ఞూనమునకు వీషయము ఆ (బహ్మయ యగుచున్నుది. 
అనగా ఆత్మజ్ఞానము (గహించుటకు అత్చకంశె వేరువస్తును 
"లేదు గానున అత్మ విషయక కజ్జూనమే ఆత్మజ్ఞానమునకు వియ 
నముగుచున్నదని భావము. అత్మ ఆత్మనే కె తలసికొనుచున్నది.. 


న! మాండూక్యోపనిషత్తు 


కావుననే ఆచార్యుడు “అజమును అజమే తెలిసికొనుచున్నది” 
అని చెప్పచున్నాడు. అమృతమే తాను అవురమైనదని తనను 
"తెలిసిఫొనగలుగుచున్నది. ఆ (బహ శ్రనుగుజించి బుద్ది యూచఛి౦ 
చలేదు. మనస్సు భావించలేదు. మనోబుద్దుల నధిగమించి 


నంకనే ఈ ప్రత్యగాత్మ ఆ పరమాత తలో లీనమగుచున్నుది. 


కా నీగృహీతస్య మనసో నిర్వికల్పస్య ధిమతః। 
(పచారః సతు, విజ్ఞేయః సుషుస్తేఒన్యో న తత్సమః11 ౩౪ 


నిరకల్పమై, నిగృహీత మైన ఏవేకవంతుని మనస్సు 
యొక్క |సచారమును తెలిసికొనవలెను. సుషుప్తి లోనిమునస్సు 
సర్వథా భిన్నమై యున్నది. అది (పొంతముగా అణచబడిన 
మనస్సుతో సమానమైనది కాదు. 


ఇంతవరకు ఆచార్యుని చర్చలను వినుచున్న విద్యా 
రిక యొక సందేహము కలుగవచ్చును. మనస్సులేని అమన్‌ 
భావస్థితియు సుషుప్తిలో మనమనుభవించునట్టి వితివంటి దేనా? 
యని యతడు సంచేహించుచున్నాడు. ఎచట మనస్సు 
వాహ విషయజ్ఞానము లేనిజైి తనను తాను అెలిసికొను 
స్తితిలో యున్నదో అదియే శుత్లవై, తన్యస్థితి యని మనకిది 
వరకు చెప్పియున్నారు. ఈ |భాంతజీవులకు తెలిసినంతవరకు 
అట్టి స్టీల్‌ జా|గత్స్యప్నా నుభవముల కతీత మైన సుము_ప్రి యను 
భవ మొక్క_టియే యగుచున్నది. కావున అట్టి సుమి యె 
యో ఆత శ్రక్షైన సిత యేమోనని అపోహ పడకుండుటకె యా 
ఆత్మ జ్ఞానస్థ్రితి సుషు పి కంెకు సర్వథా భిన్నమైనది యని 
స్పష్టముగా వివరించుచున్నాడు, 


ఆచ్చ్వేత (పకరణము PE 

ఈ శకారికలు మాండూక్నోపనిషత్తునకు వ్యాఖ్యా 
నముగా (వాయబడినవసి మరువరాదు. డా| గత్స్యష్న సువుప్పు 
లనెడి మూడవస్థలు గలవనియు, వీని నధిగమించిన తురకీయా 
వస్త నందగలమనియు, అచట చేరిన పిమ్న)ట ఆ జానికి యీ 
దృశ్య (పపంచమే "లేనిదగుచున్నదనియు ఈ యుపనిషత్తు 
చెప్పియున్నది. ఇచట ఆ తురీయావస్థ యెట్టిదో సరిగా చెప్పు 
చున్నది. 


వడవ మంతములో నిశి తనిషిద్ధభాపలో ఆ తురీయా 
వస్తను నిర్వచించి పవరించినది. కాని మనము లోపభూయిష్ట 
మైన వమునోబుదులనెడి సాధనలను గలవారమగుటచే మనలో 
కొంతమంది* దానిని సరిగా అర్థము చేసికొనకపోవుట సంభ 
వించుచున్నది. ఇచటి పద పయోగములను జ్యాగత్తగా నను 
సరించిన మన యీ బుద్ధితోకూడ కొంతవరకు ఆ తురీయ 
స్థితిని యర్గము చేసికొనగలము. తీవ ధ్యానములో మనస్సును 
సంపూర్ణముగా స్వాధినము చేసికొనవలెను. అట్లు స్వాధిన 
పబుచు కొనుట కె మనః| పచారమును బలవంతముగా అణచి 
వేయకూడదు. మనః పచారమునట్లు ఆపివేసి అణచివేయుట 
దివ్యత మునందుటకు _మార్లముశకాదు. మనస్సులోగలుగు 
వహ్యమగు “సంకల్ప వికల్పాదులనుండి యా మనస్సును 
వివేకముతో విరమింపకేయవలెను. _ వివేకముచేత స్వాధీన 
పజచుకొనకుండ హఠాత్తుగా ఒక్క-నారిగా ఆ మనస్సును 
అణచివేయ [పయత్నింపరాదు. వివేకము ద్యారా విశ్వా 
సమును కలిగించి, యా మనస్సును ఒప్పించి, యందుండి యా 
మనోవృత్తులను ఆవలకు తోసివేయవలెను. కావుననే “చిత్త 


బీ 
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బాలం లాలయ-చి త్తమను బాలుని లాలింపుము అని చెప్పి 
యున్నారు. లాలించిన బాలుడు చెప్పినమాట వినుచున్నాడు 
కదా. కావున శుద్ధ వి వేకముద్యారా సాంధీనపజచుకొనిన 
ee షు i Cae వ్‌ వద్ద చేయు 
మనగ్చా వునల నా అధ్యాత్నిక సరిపూర్జతనందు! న 
చున్నది. 


ఈ కారణము'చేతచే పారసారధిని, అర్జునుని రథమునకు 
పూసిన తుం ములను పగ్గముతో “ పట్టియుంచినట్లు 
వర్షించి యున్నారు. కథో కనిమత్ర్తులోకూడ రథకథ వరి ంపబడి 
యున్నది. అచటకూడ శుదబుదినే సారథిగా వర్ణ ంచినారు. 
ఇట్లు తన పంచేం; ట్ర చ స్వాథిన 
పరచుకొనిన శుద్ధ మ జీవి మ్యాతము ఆ పర 
మాత్మ్మను చేరుటకు భయరహిత | పయాణమును జేయగలుగు 
చున్నాడు. మనస్సును స్వాధీనము చేసికొను నివేకము తేక 
పోవుట చేతనే యేక సాధకులు తమలో. నెట్టి పురోభివృద్ధిని 
గాంచలేనివారై, అనేక సంవత్సరములు తీ వధ్యానమును 
చేయుచు తమను తాము చెరచుకొనినామని భావించు 
చున్నారు. వారికి వచ్చిన చిక్కే_మి యనగా వారు తమ మన 
స్పును బలవంతముగా అణచివేయ |పయత్నించుచున్నారు. 
తత్సలితముగా వారు తమ మనస్సును. నళింప చేసికొను 
చున్నారు గాని పికుద్ది చేసికొనాటలేదు. ఇట్లనేకవుంది 
యోగులు గిరి గవాంరములందు తీ వథా నాదులు చేసియు, 
ఇతఃపూర్ణముకంకు కామ కోథాదు లధికమై యందుండి పిశా 
చములవలె బయలునెడలుచున్నారు. బలవంతముగా తొక్కి 
వచెయబడుటచే ఆకారము అందముచెడి ఏికారరూపమును 


అద్వైత (సకరణము గి 


పొందిన మనస్సుగలవాంరికి ఏరు ఉదాహరణమై యున్నారు, 
ఇట్టి అపాయమునుండి తొలగించుటక్లై సాధకులకు ముందు 
జ్యాగ త్త చెప్పుచున్నవాణడై, “మనస్సును వివేకముచే స్వాథీన 
పరచుకొని యందుండి సంకల్ప వనికల్పములను నెమ్మదిగా 
తొొలగించవలెను? అని ఆచార్యుడు హపాచ్చరించుచున్నాడు. 
ఇట్లు వి వకముద్యారా మనస్సును స్వాధినపరచుకొనిన యప్పటి 
సితిమా|తము ని దమత్తువలె మాంద్యము గలది కాదు. నిజ 
నుగానే న్నిదలో మనస్సు పనిచేయుటలేదు. కాని తన 
పూర్యవాసనలతొ కూడి అజ్ఞానమందు మునిగి అది అశ_క్షమై 
యున్నది. కావున మనస్సును నేర్పుగా శుద్ది చెసుకొని, 
స్వేచ్చగా (పవర్తింపచేసి, వివేకముతో స్వాధీనము చేసి 
కొనిన యది పవి తమగుచున్నది. అప్పుడు మిగులునది అజ్ఞా 
నముయొుకి. జ్ఞానముకాక జ్ఞానముమొక్క- జ్ఞానమే యగు 
చున్నది. అది వ్యతిరేకమైన సుఖానుభవము కాదు. చురుైై 
నడై, అనుకూలమైన అనండానుభవమే యగుచున్నది. 


కౌ।॥॥ లీయతే హి సుమస్తే తన్నిగృహీతం న లీయతే । 
తదేవ నిర్భయం (బ్రహ్మా జ్ఞానాలోకం సమన్తతః 11 3x౫ 


సువుప్పిలో మనస్సు వి శాంతి నొందియున్నది. లేదా 
అజ్ఞానములో మునిగియున్నది. కాని వేదాంతశితణ పొందిన 
మనస్సు అట్లుండదు. కావున యనుభవముపెందుటలో సుమ 
_ప్లీయందలి మనస్పునకును, అత జ్ఞాన మందలి మనస్సునకును 
భెదముగలదు. జ్లానియొక్క- మనస్సు భయరహితమైన 
(బహ తో ఐక్యమును పొందుచున్నది. ఆ సమయమందు 
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దానిని పరిమితపరచునది అదియే. అనగా అతుచేతనే ఆత 
వ్యా _ప్తమైయున్నది. అన్ని వైపుల జ్ఞాన పకాశ మే నిండి 
యుండును, 

పూర్ణ క్లోకములో ఆత జ్ఞానమునందిన  స్థితియు, 
సుషు_ప్తిలోని మానసిక స్లితియు ఒకటి కాదని సూచించి 
యున్నారు. ఇప్పుడీ శ్లోకములో యా రెండింటి మధ్యగల భేద 
మును విపులముగా విశడపరచుచున్నారు. సుమ _ప్రినందిన 
(వొజ్జుని మనస్సు తాత్కాలికముగా అజ్ఞానములో మునిగి 
నదా యనునట్లు వాసనలతో కూడినదై యణగి యుండును. 
తన భాగమును నటించు సమయము వచు వరకు తెరవెనుక 
నుండు నటకునివలె యా మనస్సుండును. ఆ మనస్పచట 
కంత వి.శాంతి తీసికొని మరల మేలుకొన్నదై. (పపంచ 


రం౦ంగముమోాదికి వచ్చి తన కామ కోధాదులతోను ఆనా ఆతు 
రతీలతోను కూడిన నటనను | పారంభించును. 


కాని మనస్సు వివేకముతో చాగుగా పుటము వెట్ట 
బడి, ధ్యానముచే పరిళుదము చేయబడిన సమాజమునుండి 
తొలగించబడిన నటుడు మరి రంగమువైకి రానట్లు ఆశా 
ఆతురతలతో కూడిన (పపంచ రంగమువైకి మరల యతని 
మనస్సు రాజాలదు. ఇట్లు సుము కప్తిలోను (పాజ్ఞుని మనస్సు 
నకును జ్ఞూనియొక్క. మనస్సునకును (పస్ఫుటమైన భేదము 
కలదు. బట్టు పుటమువేయబడి తోసి వేయబడిన మనస్సు 
వమగుచున్నదని సంచేవాము కలుగవచు ను. అట్టి మనస్సు 
(బహ్మతో నై. క్యము పొందుచున్నదని గురువు చెప్పు 
చున్నాడు. రజ్జు సర్పమును జ్ఞాపకము చేసికొనిన మనకీ వివ 


అచ్యుత (ప్రకరణము ఫ్లేద్ప్‌గ్ర 


యము విశదము కాగలదు. | తాటి యందు పాము ఆరోపితమై 
నట్టు మన స్పా పరమాత్మయం డారోపితమై యున్నది. ఆ సర్ప 
జ్ఞానము తొలగగానే (కౌ టియుక్క_ జ్ఞానము కలుగుచున్నది. 
వెంటనే యా సర్పము |తాటితో నై కముపొందుచున్నది. 
అంత సర్పము వా _స్తనములో లేనిదే యగుచున్నది. అశ్లే 
మనస్సును తొలగించిన ఆత జ్ఞానము కలుగుచున్నది. అట్టి 
జ్ఞానములో మన స్పా పరమాత్మతో నైక్యము పొందు 
చున్నది. పాముయొక్క_ భాగములేవియు |తొటియందు లేవు 
కదా! అశ్లే యీ (పపంచమేదియు ఆ పరమాత్మ యం 
దుండజాలదు. 

ఎండమావులలోనున్న జలము, బుడగలు, తరగలు, 
సూర్య _పతిటింబము ఇ త్యాదులన్నియు ఆ ఎడారికన్న భిన్న 
ములు కాన్ర కదా! అ యా విషయ పపంచము, "దేహా 
మనోబుదులు ఆత్నజానవుందినవానికి ఆత ధక భిన్నములు 
కావు. ఆ శుద్ధవై తన్యముయొక్క_ కాంతికిరణ |పసారములో 
మనస్సు  కొట్టుకొనుచున్నంత కాలము, భయంకరమైన, 
సత్యమై, సత్యా భిసమైన [ప్రపంచము మనముందర భాసించు 
చునే యుండును. అట్టి మనస్సును వివేకముతో ఉపసంహ 
రించుకొనిన అచట మిగులునది ఆ ఆతా శ్రనుభవ మొక్క-టియీ. 
కా। అజమనిద్రమస్వప్న మనామక మ రూపకం। 
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ఆ (బహ ద అజము, అని దము, అస్వష్నము, అనామ 
కము, అరూపకము, సకృది(భాతము, సర్వజ్ఞ ము అయి 
యున్నది. అట్టి (బహ డొ ఎట్టి పూజాదులును అవసరములేదు. * 


ల మాండూక్యో పని పత్తు 
పరమాత్న్మ యొక్క_ సహజధర శ్రములను ఈ పరిమిత 
భాషలో. నిర్వచింప శక్యము కాదు. అత అనంతమైనది. 
అట్టి ఆత్మను ఈ పరిమితభావలో నిర్వచింప అశక్య మైనను, 
పూర్వక్ల్‌ కములో మనస్సు |పశాంతినొందిన అత క్షుగౌగో 
భవము కలుగుచున్నదని చెప్పబడియున్నది. గెడపొదుడీ 
శ్లోకములో ఆ పరమాత్శను పదములతో సూచించుటకు 
[పయత్నించుచున్నాడు, వేదాంత గంథములో ఆ ఆత్మ 
సూచింపబడు చున్నచే కాని నిర్వచింపబడుటలేదు. ఇచట 
ఆ ఆత a యొక్క జ్ఞానము కలుగుటకై. విపులమై, అధికార 
యుక్తమైన సూచనలు గలవు. ఆచార్యుడు ఏనిని [వాయు 
నపుడు అతనికి గల మేధాశక్తిని కనుగొనవలెననిన సహోను 
భూతిగలవార మై మనమా స్నితిని యందుకొనవలెను. అట్లా 
సతిని చేరి మనమా పదములను పరిశీలించిన మనకా పదములు 
అత్మత_త్త్యమును సూచించుటకు సమర్భము లగుచున్నవి. 


అజ౦-జన్నలేనిది. వీసిొఫభావమిదివర కే ఏవరింపబడినది. 
మార్చు లేనిది యనగా జన్నలేనిది యనియేకదా భావము. 
ఆ పరమాత శి సదా సమమైనది. అది యెట్టి పరిణామమును 
వాందదు. 
అనిదం - నిదలేనిది. నిదయనగా మనమనుభవించు 
సుషుప్తి యని యర్థము చేసికొనరాదు. ఇట్టి అర్థమునే కొంత 
మంది పండితులు చెప్పుటచేత హైందవ సంఘములోని సాభా 
రణ తరగతికి చెందిన ఇట్టి పిచ్చినమ కములు గలవారణగు 
చున్నారు. పరమగుకువులు న్నిదపోరు. విశాంతి తీసికొనరు 
అని వారి నమ్మకము. ఇట్టి భావముతో న్నిదయను యీ పద 
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— ఉపయోగింపబడ లేదు. bs భాతిక పరి 
ధిలో పనిచేయు మున్న ంతచేపు, మరల కొంత తేరుకొనుటశే. 
తప్పక ఆ పరమాత అని చం - ని దలేనిది 
యనగా సుష ప్రి లో (ప్రాజ్ఞుడనుభవించు శారణశరీరము లేనిది 
యని భావము... ఆనందమయ కోశములో జీవుడనుభపించు 
ప ని దయగుచున్నది. ఆ స్థితినికాడ యధిగమించగనే 
ఆత్మను పొందనగును. దీనిని గుణించి యిదివరశే చర్చించి 
తిమి. నిద యనగా మనస్సు అజ్ఞానములో మునిగియున్నప్పటి 
స్థితి. "కావున యిచట 'నిది యను పదము “అజ్ఞానము” అను 
నర్గములో ఉపయోగింపబడినది. అత్మ శుద్ద జ్ఞానస్వరూప 
మగుటచే ఆత గజ్ఞున సమయములో అజ్ఞాన చిహ్నములు 
కొంచముకూడ మిగిలియుండజాలవు. | తాటియొక్క- జ్ఞానము 
చేకపోవుటచేతనే సర్ప భాంతి కలుగుచున్నది. సత్యమైన 
(తొడుయొక్క- జ్ఞానము కలిగినంత నే సర్ప భాంతిని కలిగించిన 
యజ్ఞానము కొంచెముకూడ అచట నిలువజాలదుకడా. అకు 
ఒక్కసారి ఆతృజానమును పొందినపిమ్మట సత్యజ్ఞానా భావరూప 
మగులఅజ్ఞానము, తత్ఫలిత మగు మాయాసృష్ట [(పపంచము 
కూడ మిగిలి యుండజాలను. 


అస్వష్నం లా స్వష్నములినిది. స్యప్నపదముచే స్వప్న 

జ్యా గత్తులు రెండును సూచింపబడుచున్నవి. జా|గత స్షిస్న 
ములు లేనిది యని భావము. ఈ జా గత్స్యస్నములు ,రెండును 
సత్య జ్ఞానము చేకపోవుటచే కలిగిన అజ్ఞానముచే సృష్టింపబడిన 
మాయా జగత్తులే యగుచున్నవి. కావుననే వెదాంతికి జాగ 
త్ర ఎ/పంచముకూడ ' స్వష్నతుల్య మే యగుచున్న ది. స్వష్న 


ల్తీగ్ధి మొండూక్యోపనిష షత 


మనగా మనస్సుచే సృష్ట్రమైన నామరూపాత శ్‌ జగత్తు, 
అందలి సుఖదుఃఖాదులు మొదలై నవి. ఇవన్నియు ఆత్మ 
జ్ఞానము తేకపోవుటచే కలుగు అజ్ఞానముచేతనే క 
నవి. ఆత జ్ఞానములో నట్టి యజ్ఞానములేదు. కావున కత స్రష్ట 
సామరూపాత్లక జగత్తుకూడ దు. | తౌడు రూపమే తేన 
పుడు సర్ప థాంకియే "లేదుకదా. [తాడు ఉన్ననే కదా 
| ఛాంతెచెంది దానిని సర్పముగా మనము (గ్రహించు 
చున్నాము. ఇట్లు (భాంతికారణమైన అజ్ఞానమే "లేనప్పుడు 
_ఛాంతికూడ ఉండజాలదు. 


అనామకం, అరూపకం - నామరూపములేనిది. నామ 
రూపాత్మకమైన యా మాయా [(పపంచమంతయు ఆ త్ర త్త 
మందు లేనిచే యగచున్నది. కావున ఆ తత్త్వము నామ 
రూపములు అనిది యని చెప్పబడుచున్నది. 


సకృత్‌ విభాతం - సదా (పకాశించునది. వందల 
కొలది యుపనిషత్తులు ఆత స్వయం _పకాశ మైనదని వర్టి చి 
యున్నవి. ఇచట |పకాశమనగా సూర్య| పకాశమనిగాని, అగ్ని 
(పకాశమనిగాని భావించరాదు. *జ్లానమునకు అది జ్ఞానము” 
అనగా అడి శుద్ధజ్ఞానము లేదా శుద్దచై తన్నమని భావము. 
అది స్వయం, పకాశమగుటచే దానిని | గహించుటకు మరియొక 
జ్ఞాత యుండనవసరములేదు. అది సంయముగా జ్ఞానస్వరూ 
పము. ఈ పదము రాబోవు అధ్యాయములో మరికొంత విశ 
దముగా పివరింపబడినది. సర్వజ్ఞం - సమె స్త జానముగలది, 
ఎచట యెచట ఏ యే విధమైన జ్ఞానముకలదో ఆ యా జూన 
ములకు జ్ఞానమైనదీయాత శ అట్టగుటచే నిది భూతభవిమ్యద్వ 


అద్వైత (ప్రకరణము 268 


_ర్హమాన జ్ఞానములన్నిటిని అఖండముగాను. ఏక జాతీయము 
గాను (పకాళింపజేయుచున్నది. యనక నిత్యసత్యమైన 
ఆ పరమాత్నను నిర్వచించుటకు 'సర్వజ్ఞం” అను పదముకంశు 
వేరొకటి తగినది లేదని చెప్పవచ్చును. 


ఇట్లీ శ్లోకములో “ఇదికాదు - ఇదికాదు” అని జగత్తు 
నకు సంబంధించిన అనుభూతులను నిషేధించు, నిపేధభావ 
లోను, సర ఏకం, అదై (తం ఇత్యాది విధిభాహలోను ఆ పర 
మాత లీ సంపూర్ణ ముగా నిర్వచింపబడినది. 

ఈ సత్యమును సెలిసికొనుటకై యెట్టి యజ్ఞయాగాది 
కర శు చవేయనవసరములేదు. ధ్యానము ఆత గ్రక్షానమునకు 
“కారణము” కాజాలదు. ఆత సాధనచే పొందబడినదని చెప్ప 
"లేము. అట్టు చెప్పిన ఆత శ్రక్షైనము ఒక కారణమునకు కార్య 
మగుచున్నది. కార్యకారణ (పపంచమంతయు నశించునచే 
గావున ఆత ౧జునమనెడి దివ్యత్వము కూడ  నశించునటబే 
యగును. వేడాంతులగువారు ఛ్యానసాధనలద్యారా నాశ 
కరవై, అంతవంతమగు అజ్ఞానమును నళింప చేసికొనిన పవిముట 
స్వయం, హకాశమైన ఆత శ్రయొకంటియ తన్నుతాను తెలిసి 
కొనుటకు వారికచట మిగిలియున్నది. మేఘములను తొలగించ 
వలెను. అంలేకానసి సూర్యుని |ప్రకాశింపచేయనక్క-_ర లేదు. 
చెరువులోని నీటిలో సూర్యుని _(పతిబింబమును చూచుటకు 
సీ! నుండు నాచును తొలగించవలెను. నాచును తొల 
గించిన వెనుక తన |పతిబింబమును ఆ నీటిలో చూపుటకై. 
మనమా సూర్యుని ఆహ్వానించి "వేడుకొన నవసరము లేదు. 
సూర్యుని (పశిబింబముచట యుండనే యున్నది. కావున డాని 
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నావరించియుండు నాచును తొలగించుటయే ముఖ్యము. అశ్లే 
ఆత్మ స దా స్వయం పకాశమై అచట యుండ నే యున్నది. 
దానిని (గహాంచుటకు మనలోని అజ్ఞానమను ఆవరణను 
మనము తొలగించుకొనవళెను, 


ఆత a నిత్యమైనది. దాని సహాయము లేక యా 
"దేహము జస్మించ లేదు, జీవించలేదు, పనిచేయలేదు, (గహిం 
చలేదు, అనుభవింపలీదు, జానమును పొందలేదు. ఆత తను 
ధ్యాననుద్వా రానే వేడుకొన నవసరము లేదు. ధ్యానము 
వలన ఆత్మ జన్మించదు. మన మానసిక వ్యాధులను నిఖా 
రించుటకును, పరిశుద్ధ మైన అత్మజ్ఞూనమును పొందుటకును ఈ 
ధ్యానము ఒక |ష్మక్రియ. దీనిని సాధనచేసిన మనస్సు తనంతట 
అదియే అంతమొందును. మనస్సు అజ్ఞానముయొక్క-_ అభివ్య_క్త ర్త 
రూపమే కావున మనస్సు నళించగానే అజానమంత మొందు 
చున్నది. అంధకారమయమైన అజ్ఞానావరణయొక్క- అంతివు 
సరిహద్దులో స్వయం పకాశ మైన (బహ శ్రజ్త్షైునము “వెలయు 
చున్నది. 


కా) సర్యాభిలాపవిగతః సర్వచింతా సముద్ధిత | 


న ప్రశా_న్లః సక క్క జ్యోతిః స సూది రచలో ఒథభయః ॥ కరా 


ఈ ఆత్మ వాక్కు_లకతీత మైనది. చింతించుట కలవి 
గానిది. అది స్మ పశాంతము, సకృజ్డా నతి రూపము. భొంయయ 
రహితము, అచలము. సమాధిద్వారా వొందదగినది. 


ఇంతవరకు ఆ అత్ననెందుకు సూటిగా నిరంచించి 
నిశ్చయప అచ లేకున్నారో యీ శ్లోకములో ఏవరింపబడినది, 
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అనగా ఆ పరమాత్శను నిర్వచించుట ఎట్టు అశక్యమో యిచట 
ఏవరింపబడినదని భావము. 


సర్యాభిలాపవిగతః - మాటలు లేనిది. అనగా భావము 
లను వ్యక్త కెపణుచు పదములు లేనిది యని యర్థము. మనస్సు 
బ్రం| దియముల ద్యారా (గహి మాంచి, బుద్ధిద్యాశా నిర్ణ యించు 
టే కలు?స మన భావములను వ్యక్త కపణ-చునది భావు ఆత 
అట్లు గహించు పదార్థము కాకపోవుటచే, భావే నభి 
వ్య క్రొపణచుటకు తగిన పదములు లేనిది యని భావము, 


సర్వచింతా సముట్టితః - సమస్త చింతల నధిగమించి 
నది. ఆత 3 యిం; దియాతీతమైనయెడల మన మనస్సుచే 
భావించవచ్చునుకదా యని యొకడు సంచేహపడవచ్చును. 
అట్టి సంచేహా నివారణకై “సమ స్త మానసిక చింతలు లేనిది” 
అని చెప్పుచున్నాడు. న _(వెవును బ్రం|దియము 
లచే గహింపలేము. దానిని మనస్సుచే యనుభవింతుము. 
ఆత్ర కం వేరుగా నిలచినపుజే మనస్సునకు తదనుభవము 
కలుగుచున్నది. కాని ఆత ఇచి త్రసారరూపమే యగుటచే, 
యా చిత్తము తేన సహజరూపమైన ఆత గనుండి ఒక్క_కణమై 
నను చేరు కాజాలదు. కావున చ్చ _త్తము చింతించుటకు అత్మ 
విషయము కాజాలదు. 


సు పతాంతః - ఈ పదము బుద్ది యాచించి నిర 
యించుటకు ఏలులేని గంభిరధ్యనిభావము కలిని యున్నది. ఇట్టి 
నిర్వచనము న్నా_స్తికునకు - అసంగతముగా తోచును. అతని 
మనస్సు బుద్ధికతిత మైన ఆత ఆసౌెయాజ్యమును డాహిొంచుటకు 
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కూడ శకి లేనిదై యున్నది. కావున బుద్దిచే. | గహించూటకు 
వీలులేని ' యొక త _క్త్ష్యముండుట సంభవమా, అని యాతని 
మనస్సు సంచేహించును. అయినప్పటికిని మనో బుద్ధులకతీత 
మైన త _త్త్వ మొకటి యుండనే యున్నది. 

ఆ పరమాత అత్యంత సూతమైనదగుటచే బుద్ధిలో 
నది యెట్టి యశాంతిని కలుగజేయలేదు, అని శ నకం. డు 
చెప్పుచున్నాడు. మన బుద్ధి అభి పాయములకు ఆలోచనలకు 
నడుమనే పనిచేయగలుగుచున్న ది. అట్టి ఆలోచనలు అభి పా 
యములు బుదికి అశాంతి కలుగ జేయును. కాని యా న. 
సంపూర్ణముగా వి శాంతి తీసికొనినపుడు ఆత క్షానము స్వయ 
ముగానే (పకాశించుచున్నది. కాని బుద్ధిలో అభి|పాయముల 
అలజడులు, యో-చనాస్పందనములు కలిగి యున్న ౦తవరకు ఆ 
శుద్ధజ్ఞానము అట్టి అభీ! బాయములను, ఆలోచనలను [పకాళింప 
పయుచుండున్‌ కావున మనకు బుద్ధిలో కలుగు భావములే 
తెలీయుచున్నవి. 

కొని యిచట నిర్విషయక మైన శుద్ధజ్ఞానమును నిర 
చించుటకే ప్రయత్నము జరుగుచున్నది. కొనన విషయవిశిష్ట 
బుద్ధికంకు అత్మ అతీతమైనది యని చెప్పుచున్నాడు. అనగా 
ఆలే శ్రయందు. బుద్ది పనిచేయలేక వి శాంతినందుచున్నదసి 
భావము. ఇట్లు మనోబుద్దీం| దియములకా ఆత శ అందరానిడై న 
_ మ ర్మ్యులమగు మనకు |గహించు సాధన లా మనోబుద్దీం దియ 
ములే యె యుండుటచేత మనము ఆత శ్రజుననివయమై 
నిస్పృహ నిరాశ చెందవచ్చును. మనకది అత్యంతము అనం 
భావ్యమైన సిద్ధాంతముగానే తోచుచున్నది. అందుచే ఆఛా 


అధర (ప్రకరణము. 267 


ర్యుడు అది 'సకృజ్ద్యాతి" యని చెప్పుచున్నాడు. అనగా ఆ 
ఆత ఇ సయం ప్రకాశము. దానిని (పకాళింపచేయుటకు మరి 
యొక జ్యోతి యవసరములేదు.. అదియే జానరాశి. కావున 
జ్ఞానమును తెలిసికొనుటకు మరియొక జ్ఞూానమవసరము లేదు. 
సూర్యుని చూచుటకు మనకొక దీపమవసరములేదు కడా ! 
మనకు సూర్వునకు మధ్యనున్న ఆవరణను తొలగించిన 
చాలును, అశు మనలోని మనోబుదుల యందుండు సంకల్ప 
వికల్చాదులను విశ్రాంతిచెందిన ఆత్మత_త్సము స్వయం ప్రకాశ 
మగుచున్నది. 

పరిమితపజచు పరిధులు శేనిదగుటచే పరమాత శ్రి 
లోపల, బయట, సమస్త నామరూపములందు, త ద్చాహ్య 
మందు కూడ తప్పక వకరూసమై యుండవలెను. అట్టిఅదై (త 
నిత్వసత్యత _త్త్వ్వీము కావున అది చలనము "లేనిదై, భయా 
తీతమై యుండవలెను. 

ఆ ఆత్నయొుక్క_ నిర్వచనము నిపేధభావలోనున్నను, 
విధిఫభామలోనున్నను సరియే, విద్యార్థికి నిత్యజీవితములో ఆతీ a 
యానుభవవేద్యమగునట్టి అదర్శమైననే గాని ఆచరించు 
స్వభావముగ ల ఆర్యసంస్కృతి సంపూర్ణ ము కాజాలదు. కాన్రన 
“సమాధి” యను పదము ద్యారా ఆ ఆత శె సామాత్కారము 
కలుగుటకు సాధనను గాడపాదుడు సూచించుచున్న్నాడు. 

శీణదశనొందుచున్న మోందవమతములో, తతృలిత 
మగు ఆత శ్రవిమయక అజ్ఞానదశలోనున్న మనకు నిహ్ప)యోజ 
కడై తాను జీవించియుండగ నె తనను పూడ్చి పెట్టించుకొను 
కపటయోగియొక్క_ చ్మితమును ఈ “సమాధి” అను పదము 
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చి తించుచున్నది. తద్ద్యారా మనకొక వహ్నాభావము కూడ 
కలుగుచున్నది. ధీ యనగా బుద్ధి, సమా+ధీ యనగా నిర్వి 
కారమైన బుద్ది యని యర్లము. ఒక పరిపూర్ణ మానన్రుడు తేన 
మనస్సును పూర్తిగా సా(ధీనపబుచుకొని, బుద్దిని నిర 
కారముగా నుంచుకొని, జీవితములో కలుగు సుఖదుఃఖము 
లచే కలతచెందని సరితూనికగల బుద్ది కలిగియున్న నది 
'సమాధి” స్థితి యనియు, అట్టి సితిలోనే మనమందరము 
సుఖముగా తీత త్ర _త్సమును అనుభవించగలమనియు "తాత్ప 
ర్య మై యున్నది. కావున బితమమెత్తుకొనుట కై విమావాాతను 
చాపుటకు ముందుజేయు చవకరకపు తవమూాపాగాని, మనో 
బలముచే చేయు కపటయోగము కాని “సమాధి” కాజూలడు. 
సరితూనికలో నాతని వ్య కిత్యము నమర్శ్చి, సంపూర్ణ పరిణతి 
చెందిన బుద్ధికలిగి, నిర్లువ్వమెన సంస్కృ తిగల మానవుని సమత Sg 
స్టీతియే సమాధి యగుచున్నది. అట్టి వ్యక్తి తనలో తాను 
నిరంతరము అనిర్వచనీయమైన ఆనందమును అనుభవించుచునే 
యుండును. అతడు ఆవేశరహితమెన, సమత్యముగల మనస్సు 
చేతను, స్థిరమైన బుద్ధిచేతను ఉత్కేష్టమైన ఆత శ్రనిశ్వసము 
కలవాడగుచున్నాడు. అందుచే అతడు నిరాశేపముగా జీవించు 
వాడై జీవితమును ఆనందించగలుగుచున్నాడు. 


కౌ॥ (గహో న తత్ర నోత్సర్ణశ్నింతా యత్ర న విద్యతే! 
ఆత్మసంస్థం తదా జ్ఞానం ఆజాతి సమతా గతం॥। ౩లా 


నిశ్చింతయైన ఆత్మ త_త్వమందు [గహణము. గాని 
ఉత్సర్షము గాని యుండజాలదు, ఆత యందే స్థాపిత మై, ఆత 2 


యందే రమించు ' ఆ జ్ఞానము అఖండతంమును సమత్యమును 
వే ఏ ఏ 
పాందుచున్న ది. 

మనస్సునధిగమించిన యా పరమాత్శత త్తంము మన 
ఆతీ శ్రూనుభవములోనికి వచ్చుచున్నదని పూర్వశ్లొకములో 
చెప్పబడియున్నది. మనోవృత్తులు లేనట్లి స్లితియ దివ్యాను 
భూతి యగుచున్నది. ఆ పరమాత్మయందు వస్తు గహణము 
గాని ఆలోచనలు, అభి పాయములు కలుగుటకాని సంభ 
వించదు. సృష్టిస్టితలయములచట "లేవు. సాహసగర్భితమగు ఈ 
మనస్సు ఆ పరమాత్శయరిదు - లేదు. ఇట్లు మనస్సును 
పూర్తిగా స్వాధీనపజచుకొనిన తణములో పరిమిత జీవి యపరి 
మిత పరమాత్శలో లీనమై, నిర్వికార స్థితినందుచున్నాడు. 
ఆ పరమాత శో నెట్టి వికారమును లేదు కావున అది నిర్వి 
కారము, స్థిరము అగుచున్నది. 


ఒక తత్త్వము అపరిమితము "లేక అనంతవమగుటకు అది 
అఖండమై యుండవలెను, అద్వితీయమై, సర న్యాపియె, 
సత జ్ఞానానంత మైన ఆ [| బహ్మ_ సహాజముగానే అఖండమగు 
చున్నది. ఈ అల్పజీవి అంతరించి అఖండ పరమాత్శ యగు. 
చున్నది. మనోబుదులతోడి తాదాత్న్నమును విడువగానే 
జ్ఞానమయమైన ఆత శీ _త్వీమును పొందుచున్నాడు. 
కా॥ అస్పర్శయోగో వై నామ దుర్దర్శః సర్వయోగిభిః | 

యోగినో బిభ్యతి హ్యస్మాదభయే భయదర్శినః 11 ౩౯ 

ఈ అస్పర్శ్మయోగము సాధకులందరికి సులభముగా 
లభ్నవుగునదికాదు. అభయమైన ఆ ఆత శ్రవలని భయముచేత 
యోగులీ మార్గము ననుసరించ భీతిచెందుచున్నారు. 
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తన |పతిభ యనెడి బంగారు వులాములో కుంచను 
ముంచి 'అస్పర్శ్భయోగము అను నొక్క సాటిలేని పదముతో 
గాడపాదుడు వేదాంతసాధనను విశదముగా చితించు 
చున్నాడు. ఈ పదము బౌడదవాజయమునుండి యెరును 
శెచ్చికొనినదనియు, దీనితో సరితూగుపదము శ న్ర్రగంథ 
ములలో లేదనియు కొంతమంది విమర్శకులు గాడపాదునిపై 
నేరము వెకాపుచున్నారు. మరియు వారివిమర్శ యెంతవరకు 
పోయినదనగా గాడపాదుడు బౌద్ద గంథముల ననుకరిం-చు 
చున్నాడను నంతవరకు వారు విమర్శించుచున్నారు. కాని 
గంథమును జాగ త్తగా ననుసరించు విద్వార్లు లీ విమర్శను 
అంతగా అంగీకరించవలసిన పనిలేదు. బాహ్య విషయముల 
నిందియములడ్యారా మనస్సు స్పృశించుటను సూచించుటకు 
“స్పర్శ యను పదమును (శ్రీ కృష్ణభగవానుజే గీతలో 
(అధ్యా - 5. న్లో - 21, 22, 27) ఉపయోగించియున్నాడు. 
అట్టి గీతాజ్ఞానముతో గౌడపాదుడీ “అస్సర్శ యను పదమును 
స్వయముగా కూర్చియుండవచ్చును. 


మనస్సు ఇం దియములద్యారా ఏషయములనంటి, 
తతృలితముగా సుఖదుఃఖముల నందుచున్న దను సందర్భములో 
మనస్సు విషయముల నంటుటకు “స్పర్శ” యనుపదము గీతలో 
నుపయోగింపబడినది. విషయములు సంయముగా నెట్టి సుఖ 
దుఃఖముల నియజాలవు. మన మనస్సు ఇం్యదియములద్యారా, 
ఆ విషయజాలములో తగుల్కొనినపుడు మన మిథా్యఫావన 
లను అసత్యపు విలువలను ఆ విషయములక ౦టగట్టుచున్నాము. 
ఇట్లుచేయుట ద్యారా మనమా ఇం దియవిసయములకు మనను 
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చుటకు చెప్పినదికాదు. కాని యో మార్షమును అతిజా|గ_త్తగా 
యనుసరించవలనని విద్యాద్ధలకు చేయు సపాచ ్పరికయె 
యున్నది. 


వేదాంతవిద్యాష్టలవలెగాక యోగులు - అనగా 
దై.(తులు_ఈ (ప్రత్యగాత నంతమొందించి యా పరమాత a 
లీనమగుటకు అత్యంతము భీతినొందుచున్నారు. కావుననే 
వారు పరమాత్శలతోపాటు మాయారూపమైన (పశ్యేకజీవి 
కూడ అనాడినుండి యున్నదని నొక్కి వక్కాణించు 
చున్నారు. వారా పరమాత్మను (ప ల్యేకమైన స్వతంత 
వస్తువువలె - దర్శించి ఆనందింపకోరుచున్నారు. జీవాత డైన 
సంపూర్ణముగా నా పరమాత తో ఐక్యపరచుటకు భీతి 
చెందిన వారికి ఆంతరికమైన తేమ భయము నభివ్య_కృపరచుటకు 
ఇట్లు (పత్యేక ఆత్మదర్శన విధానమే మార్ణమైయున్నది. 


వా_స్తవములో ఆ పరమాత్శ ఛభయరహిత మైనది. అట్టి 
పరమాత్మ తవువై సంపూన్తాధికారమునందుటకై తమ జీవ 
భావము నా పరమాత్మతో నై క్యపజిచుటకు దై (తులు సమ 
తించుట లేదు. అట్టు సంపూర్ణ ఐక్యము పొందు విధమును 
నేర్పుకొననంతవరకు ఆ జీవుడు దివ్య తానుభూతినిగాని, 
తద్వారా కలుగు ఆధ్యాతిక పరిపూర్జ్శతనుగాని సాధించలేడు. 
దుఃఖకరమైన యీ |పాపంచిక జీవితమును గడుపు సంసారి 
స్పర్శయోగి యగుచున్నాడు. _ నిత్యవిశ్వాసముతో అత 
త_త్త్వముతోడి అనంతజీవితమును గడుపు దివ్యవమానవుడు 
అస్పర్శయోగి యగుచున్నాడు, 


212 మా ండూ కో సని స. త్తు 
యీ విషయ శృంఖలములను నెమ ఇదిగా ఏిడదీసుకొని వాని 
నుండి తన సంబంధమును తప్పించవలెను. ఇట్లు అనాత డన 
ఒకవై పు నిషేధించి, దానినధిగమించుచు ఆత తే _త్తమును 
విధిగా పొందు బలవ _త్తరమైన మార్లము కావున యీ అస్పర్శ 
యోగము ఒకవైపు నిపేధించు విధానమును, మరియొక వై ఫు 
విధించువిధానమును కలిగియుండు ెండురకముల వేదాంత 
సాఢనయ్హై యున్నది. మనకుగల అసత్నపు విలువలను త్యజించి 
మాయామోహమునుండి అస క్రుడగుటయీ “అస్సర్శి అను 
దాని భావము, సాధకునిలోనుండు పవి తజీవాత @ నిత్యసత్య 
తత్త్వమును కనుగొని యందు స్థిరపడుటకు చేయు (ప్రయ 
త్నమే “యోగము” అగుచున్నది. 


(తొడునుండి సర ఎ" భాంతి తొలగుటకు మనకు రెండు 
మార్లములు కలను. [పథమమున సర ఎ(థాంతిని సంపూర్ష్మ 
ముగా తొలగించుకొనవలెను. పిమ డ్‌ _కౌడుయొక్క_ వా_స్త 
ఏక రూపమునుకూడ తెలిసికొనవలెను. ఈ శెండును ఏకకాల 
మున సమాన ,పతిప్తితో జరిగిన |భాంతికి వెనుకనుండు 
సత్యత _త్త్వము మనలో జాగరితమగుచున్న ది. ఆధ్వ్యాతి గ్‌ సాధ 
నను సౌఫల్యము చేయునట్టి విధి నిపేధయు_క్త ద్విధాసాధన 
యోగులకు కూడ కష్టతర మైనదిగా ఎ౦చబడుచున్న డి. యోగు 
లకుకూడ అసాధ్య మైనదని చెప్పుటచే సాధకుడు దీనిని 
పాందుట కష్టతరమనిగాని అసంభవమనిగాని భావించరాదు. 
కాని ఆతృజ్ఞానమునుపొందు మార్షమెంత కఠినమైనదో సాధ 
కునకు ముందుగా తెలియపరచుటయే యిచట గురువుయొక్క_ 


యుద్దేశ్య్వమై యున్నది. ఇది విద్యార్థులను నిరుత్సాహ పర 
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చుటకు చెప్పినదికాదు. కాని యో మార్షమును అతిజా|గ_త్తగా 
యనుసరించవలనని విద్యాద్ధలకు చేయు సపాచ ్పరికయె 
యున్నది. 


వేదాంతవిద్యాష్టలవలెగాక యోగులు - అనగా 
దై.(తులు_ఈ (ప్రత్యగాత నంతమొందించి యా పరమాత a 
లీనమగుటకు అత్యంతము భీతినొందుచున్నారు. కావుననే 
వారు పరమాత్శలతోపాటు మాయారూపమైన (పశ్యేకజీవి 
కూడ అనాడినుండి యున్నదని నొక్కి వక్కాణించు 
చున్నారు. వారా పరమాత్మను (ప ల్యేకమైన స్వతంత 
వస్తువువలె - దర్శించి ఆనందింపకోరుచున్నారు. జీవాత డైన 
సంపూర్ణముగా నా పరమాత తో ఐక్యపరచుటకు భీతి 
చెందిన వారికి ఆంతరికమైన తేమ భయము నభివ్య_కృపరచుటకు 
ఇట్లు (పత్యేక ఆత్మదర్శన విధానమే మార్ణమైయున్నది. 


వా_స్తవములో ఆ పరమాత్శ ఛభయరహిత మైనది. అట్టి 
పరమాత్మ తవువై సంపూన్తాధికారమునందుటకై తమ జీవ 
భావము నా పరమాత్మతో నై క్యపజిచుటకు దై (తులు సమ 
తించుట లేదు. అట్టు సంపూర్ణ ఐక్యము పొందు విధమును 
నేర్పుకొననంతవరకు ఆ జీవుడు దివ్య తానుభూతినిగాని, 
తద్వారా కలుగు ఆధ్యాతిక పరిపూర్జ్శతనుగాని సాధించలేడు. 
దుఃఖకరమైన యీ |పాపంచిక జీవితమును గడుపు సంసారి 
స్పర్శయోగి యగుచున్నాడు. _ నిత్యవిశ్వాసముతో అత 
త_త్త్వముతోడి అనంతజీవితమును గడుపు దివ్యవమానవుడు 
అస్పర్శయోగి యగుచున్నాడు, 


బగ్గ మాండూక్యోపనిషత్తు 


కౌ! మనసో నిగహా య తమభయం సర్వయోగి నాం! 
దుఃఖ చమేయ; (పబోధశ్చాహ్యక యా శా న్తిరేవచ॥ ఇం 


ఈ శ్లోకములో చెప్పిన విధముగా జ్ఞానమార్లము ననుస 
రించని యోగులు, అభయము దుఃఖత్షయము, ఆత్మబోధ, 
శాన్ని కలుగుటకు తమ మనోన్మిగహమునై అధారపడి 
యుందురు. 


పూర్వశ్లో కములో వివరించిన 'వేదాంతసాధనకు వ్యతి 
శేకముగా డై (తవుతస్సులు మనస్సును పవి తము చేసికొను 
టకు శరీరసాధనలనై ఆధారపడుచున్నారు. వందియ సంచా 
రమును తగ్గించి, మనస్సును సారధీనపజుచుటకు భక్తులు భ క 
[(చేకమువై నాథారపడుచున్నారు. హఠయోగులు (పాణా 
యావుమువైై ఆధారపడుచున్నారు. కాని వేదాంతులమత 
విదికాదు. వేదాంతి తన యుత్క్బృష్ట వివేకముదాగరా మన 
స్పును స్వౌాధినపజచుకొని పప్మ్‌ తము చేసికొనుచున్నాడు 
భక్తుల భానో చేకముతోనుు హఠయో/సల పాణాయామము 
తోను కాక వేదాంతి వివేకమనెడు సూత శసౌధనత్‌ ఆ 
మనస్సును స్వాధినపజచుకొని కమబద్ధము చేసికొను 
చున్నాడు. 


అభయం, దుఃఖక్ష్షయం, (పబోధం, అశయశాంతి 
యను సీ పదములు సాధకులన్నేవి.ంచు యా శుద్దచై తన్య 
తత్త్వమును సూచించుచున్నవి. ఈ పదముల నిదివర*ే విశ 
దముగా వివరించియుండుటచేత మరల యిచట వివరించ నవస 
రములేదు. 


అజ్వైతీ ప్రకరణము 275 


కా ఉత్సేక ఉదధేర్యద్వత్కు శా (గేణై క విందునా। 
మనసో నిగ్రహ_న్దద్వదృవే దపరి ఖేదతః।। ౪౧ 


తి త్తిరిపవీ, కుశా గముతో నీటిబొట్టులను (గ హించి 
సము దమును ఇంకించుటకు (పయత్నించినట్లు విసుగుచెందని 
దీక్షతో కొంచెము కొంచెముగా మన మనస్సును వశము 
చేసికొనవ లెను. 


హితోపెదేశములో తి త్తిరోపాఖ్యానము కలదు. అందు 
తి ల్తిరిపక్నీ కుశా గముతో నీరుతోడి సముద్రమును ఇంకించు 
టకు (పయత్నము చేయును. అట్టి [పయత్నమునే యిచట 
మనస్సును న్మిగహించుటకై. చేయవలసిన (పయత్నముతో 
పోల్పుటశకై -యా ఉపాఖ్యానమును ఉదహరించుచున్నాడు. 
తి త్తిరిపత్సీ తన (గుడ్డను సము దపుటొడ్డున యుంచినది. సము 
[దము పొంగినపుడా సీరు వచ్చి యా (గుడ్లను ముంచి వేసినది. 
పన్నీ తిరిగివచ్చినది కాని తేన గుడ్డచ్చట లేవు. సము దమే 
వానిని అసహరించెనని శేెలిసికొనిన యా తి త్తిరిపక్నీ తన 
గుడ్డను తెచి సకొనుటకుగాను ఆ సము దమునే యింకింప నిశ్చ 
యించుకొ నెను. వెంటనే యది యొక కుశా గమును తీసికొని 
దానితో బొట్టు బొట్టుగా సముద్రములోని నీటిని యావల 
వేయదొడ7ను. ఆ సమయమున ఆకాశమున పోవుచున్న 
గరుశుడు తన జాతి పవీయొక్క. [పబల (పయత్నమును, 
సాహసకృత్యమును చూచి దానికి సహాయపడుటకొ నిక యిం 
చెను. ఆ గరుడుని కోపమునకు భయపడిన సముదుడు వెంటనే 
లి _త్రిరిపఖీ యొక్క. (గుడ్రను తెచి ఏ యిచి ఏ చేసెను. 


276 మౌండూక్యో పని షత్తు 


“ఆత, వకెహ్తాక తనందుట ఎంతటి దుషరమెనదె నను, 
జ పర మైనదై. 
విశా్శాసములతో " సాధక డా మార్షమును , 
ముగా అవుసంచిన . సాధ సై కార్య నకు (గరుడుడు 
త్రైపకీకి సహాయము. చేసినట్టు భగవంతుడు అనుగ 
హించి సహాయవడుచున్నాడు” అని చెప్పుటకు దై(తులీ 
త్రి _క్రికోపాఖ్యానమును ఉదహకెంచెదకు. కాని యీ ఉపా 
ఖ్యానమిచట ఏఫిన్న మైన సందర్భములో యుదహరింపబడి 
నది. విద్యాకణ్యులచే వపంచదశిలోను మధుసూదన సరస్వతిచే 
భాగవత భావ్యములోను ఈ కథ యుదహరింపబడిన పి. 


శ 


జానిచే యవలంబింపబడు ఆత శ్రక్షాన మార్గమునకు 
వ్యతి చేకముగా ద్ర(తు లనుసంచు మార్లము పూర్య్ణక్లొకములో 
ఏవరెంపబడినది. యోగి చి త్రవృత్తుల నొక్క_టొక్క-టిగా నిరో 
ధించి, మనస్సును పవి|త్రము చేసికొనుచున్నాడు. ఒక వృ త్తిచే 
నింకొక వృక్తిభావమును తొలగించి మనస్సు నివృత్తి 
మార్లము నవలంబించునట్లు చేయుచున్నాడు. ఈ మార్షము 
చాల కఠినమైనదనియు, కుశ్నాగముతో సమ్ముదము నింకిం 
చుటవలె ఇది యత్యంతము అశాధ్యమైనదనియు తెలియ జేయు 
టయె ఇచట గాడవాదుని కార్యమై యున్నది. అయినప్ప 
టికిని వారి పద్దతి సఫలము కాదనలేదు. ఈ పద్ధతి ద్యారా 
కూడ అమనస్క-స్టితి నందవచ్చును. అతని [పయత్నమందు 
గురువుయొక్క అన్నుగహము కలుగకున్న సాధారణ సాధకు 
నకీ సాధన యతి దుష్క్టరమగుచున్న ది. గుర్వన్ముగహము 
నిరంతర తీ వధ్యానముచేత నే పొందబడుచున్నది. 
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చ అధ్యాయములో ముగింపు శ్లోకములగు రాబోవు 
నడు శ్లోశములకు ఈ శ్లోకము ఉపోద్దాతము వంటిది. ఇది 
ఉప దేశ గరథమగుటచే తన్న్యాయమును జ్యా గ త్తగా పాలించు 
గొడపాదుడు సాధకునకు స్పష్టముగా ఉప'బేశము నీయవలసి 
యున్నది. ఈ ఏడు శ్లోకములలో ఆ సత్యమార్లమును చూఫ 
ఉపదేశ కోశము కలదు. |శద్దగల సాధకుడెవడై నను, తాను 
నిజమైన సాధకుడైన యా సాధనను (పబలసమస్యవలె 
నెంచడు. కాని యట్టి వారెంత అరుదు! ! 


రా॥ ఉపాయేన నిగృహ్హీ యా ద్యికిస్తం కామ ఖభోగయోః | 

నుప్రసన్నం లయే చైవ యథా కామో లయ స్తథా! ౪౨ 

కామ భోగములయందు వివీ్నీప్తమైన మనస్సును, 
లయమందు సుఖంచు మనస్సునుకూడ స్మగవుమార్షములో 
సంపూర్ణ శికణనిచ్చి నిగహించవలెను.  కామభోగాదులు 
ఎంతి (పమాదకరమైనవో" లయముకూడ అంత | ప్రమాదకర 
వెన బే అగుచున్నది. 

ధ్యానములో సంభవించు విఘ్నములను, వాటి కపట 
న్ర్యూహములను గాడపాదుడు సాధకునకు సూచించు 
చున్నాడు. గోతిలో పడబోను మనస్సును మనలించుకొని 
నె కెసరుటక్రై సాధకున కీ సూచనలు బలముని-చ్పును. మనస్సు 
అపయత్నముగా మునిగిపోనస్టిి అపాయగరమైై, విచారకర 
నున కఠిన విఘ్నుములలో ఒకటి. ఈ స్థిగిని సంస్కృతి సరి 
భాషలో లయము” అందురు.  లయనునగా నిద లీక క్రేనికీ 
పాటు. ఈ మనస్సును శాంతింప జేసి విషయ శ్నే| తములనుండి 
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మరలించి, వకా|గత కలుగునట్లు వేయగానే అది ని దవంటి 
' లయములో పడుచున్నది. ఆ లయసితి మనము సాధారణ 
ముగా పొందు నిదవంటిది కాదు. అది ఆనందాతిశయము 
నందు ఒక పితి. దానినే పారవళం సితి యనికూడ అందురు, 
అట్టి సమయములలో వున మనస్సును చేలుకొలిపి మరల పని 
చేయునట్లు చేయవలెనని గురువు ఉపచేశించుచున్నాడు. 


మరియు ఆ నునస్సు భూతకాలమందలి సుఖస డల. 
యందుగాని, వర్తమానమం దనుభవించు సుఖములందుగాని, 
రాబోవు సుఖముల నూహించుట యందుగాని, సంచరించు 
చుండగలదు. నిజమైన సాధకునకు కోరికలెట్టు నాశనము 
చేయునో లయముకూడ యే యాతనిని యాకర్షించి పడ 
[దోయును. కావున ధ్యానించువాడు లయమందుగాని 
యనంతమైన కోర్కెలందుగాని తగులొ-ని యున్నంతేవరకు 
ఆతడు మనస్సును జయించుటలో సఫలుడు కాలేడు. 


కా దుఃఖం సర్వమనుస్కృత్య కామ భోగాన్నివ_ర్హయేత్‌ | 
అజం సర్వమనుస్కృత్య జాతం నైవ తు పశ్యతి IH "౪2 


బ్రం| దియ విషయభోగములు దుఃఖభూయిష్ట్రములసి 
స గరించి వానినుండి మనస్సును మరల్చ్పవలెను. అశ్ల్లే అజ 
మైన [బహ శ్రే సడా స డ్రరించుచుండిన యా ద్రషత పపం 
చము మనకు గోచరించదు. 


కామములనుండి మనస్సును ఎట్టు నివ _ర్రీంపవలెనో 
పూర్వక్లోక ములో చెప్పబడినది. ఆధ్యాతి శ్‌ సాధనలలో 
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మనస్సును నిర్విషయము చేసిన డానిని అణచి వేయుమార్ర 
మును మనము _శద్ధగా అనుసరింపగలము. వేలకొలది కోరిక 
లతో అలజడిచెందు మనస్సును స్వాధనపజచచుకొను మార్ష 
మిచట ఉప ేశింపబడినది. మనస్సు సాధారణముగా సుఖాను 
భవకాంతతో ఇం్యదియ విషయజాలమందు చిక్కుకొని 
జీవించుచున్నది. అంత సత త్యభావనగాని, నిత్యత్యభావన 
గాని తేక సమిచినత్యభావన (నిత్యముగా ఆనందమునివ 
గలవు అను భావన) కలిగిన వస్తువులనైపు ఆ మనస్సు పరు 
గెర్తగలదు. ఈ విథ్యాభావనలా అఇ౦ దియ విషయములండా 
రోపింపబడినవి. స్వయముగా ఆ విషయములకు ఈ వైని 
చెప్పిన యెట్టి భావనలు లేవు. 


(పపంచ పడార్గములలో నీ వై మూడు గుణములు 
సహజముగా నున్నవని భావించుట శేవలము మూఢనవు 
కము, లేక అంధవిశాంనమే  యగుచున్నది. మరియు నట్టే 
గుణములు లేనిచోట ఆ మనస్సు అటనుండి పరుగౌ త్తిపోవును 
గాని వానికై పాటుపడదు, అనుటయు వాస్తవమే యగు 
చున్నది. ఆ మనస్సును బోధించుటకు మనలోని గురువు 
మనయొక్క_ వివేక బుద్దియే యె యున్నది, 'చేడు సాధారణ 
మానవునియొక్క_. బుద్ది ఒరలోని కత్తినలె నున్నది. మన 
స్సులో స్వయముగా ఆరోపితమైన యావరణలనుండి తనను 
ఏముక్తునిగా చేసికొనవలసినదని వేదాంతసాధకునకు గురువు 
ఉపచదేశించుచున్నాడు. 

జ్ఞానజ్యోతిని చుట్టుకొనిన మానసిక ధూమమును 
తుడిచి ఊది వేయుము. జ్ఞానము నా మనస్సుయొక్క_ మాయా 
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జాలమునుండి తప్పించుటయే వివేకాభివృద్ధి యగుచున్నది. 
ఇట్టి యో వివేకముతో విషయసుఖముల 'నన్వేషంచిన అవి 
యంత నిస్పారమైనవో తెలియగలదు. అంత నా సాధకుడు 
'తొనా విషయములకు మూఢ విశ్వ్యాసములతో కూడిన అస 
త్యప్తు విలువలను శేవలము (భవమచే అంటగట్టు చున్నానని 
భావించి సిప్టపడును, అందుచే ఆశ పుట్టించి హింసించు దుఃఖ 
కకమైన తమ నృత్య్వములచే ఆ యిం డియ విషయములాతనిని 
తమవైపు ఆకర్షి ంపలేను. జాగృత ఏివేకముయొక్క_ ఉన్నత 
కితినుండి | పపంచమును చూచువానికి అందలివస్తువు లేవియు 
తనకు దుఃఖము నీయజాలవు సరికదా అవి తమ సహజన్వభావ 
మగు అశక్తతను ర కృతను _పత్యతముగా బయలు వెట్లగ లను. 
వానిడై నావకించియున్న కపట తం తేములనెడి ఆవరణను 
ఛేదించి, లోనికి వెచ్చుకొనిపోయి, యా విషయములం 
దుండు బాధాకరమైన [వణములను మాడగలుగుటకు వివే 
కము ఎక్సొశే (౫ - ఇ వంటిది యగుచున్నది. 


క్షానమార్షము ననుసరించు సాధకులు పవ్ని తవివేకము 
ద్యారా తమ జీవితమును సూత్ముముగా పరిశీలించి పరిణతి 
చెందించుకొనుటకు నేర్చుకొనవలెనని గాడపాదు డిచట యుప 
"దీకించుచున్నాడు. వివేకముతో విచారణచేయునట్టి వార్ష 
మును స్థిరముగా ననుసరించు సాధకుడు ధ్యానస్థి సితిలో ఘాతశాలి 
మందలి సుఖస సృతులచేగాని, వ_ర్రమానకాలముందలి సుఖ 
చింతనలచేగాని, భవివ్యశాలమున ₹ రాబోవు సుఖాకాంతలచే 
గాని చలించి యుేంగమును వొందడు. లకి అభ్యాసము 
చేతనే జ్ఞాన యోగి మనస్సునందలి విషేప సముల నణచుకొన 
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గలుగుచున్నాడు. మనస్పంచారము నరికట్టినను పంచేంది 
యములనెడి శునకములు ఆత_శాంతినణచి వేయుటకు మొరుగు 
చునే యుండును. కాని యట్టి యలజడిని సాధకుడు తన 
aise ననుభవింపడు. క సత్యత_త్త్వ తంమునందు 
ఏకా గదృష్టిగల సాధకుని న. a న ఖు యింది 
యములు మరి యొట్టి చిబుతరంగములను లేపజాలవని గాడ 
పాదుడు చెప్పుచున్నాడు. అట్టివానికి తేన యి౦| దియముల 
కంళు భిన్నమైన విషయ, పపంచ "మేదియు లేదు. తన ెవి 
కంచు వేరైన శబ్దముకొన్సి న్మేతములకంకు భిన్నమైన 
రూపముగాని, అతనికి లేదు. (పపంచములో నాయా వర్ల 
రూపములు లేకున్న మనకొక చనే|తమున్నదనికరాడ మనక్‌ 
"తెలియదు. అటువంటప్పుడు మన న్మేతములు 'దేహమనెడి 
గోడలో ముక్కు-నకు ెండుకై పులనుండు "లెండురం[ ధములే 
యగచచున్నవి. [శవజేందియము దూరముగా వ్యాపించిన 
శబ్బమగుచున్నది. దృష్టి. దూరముగా (పసరించిన రూపమగు 
చున్నది. ఇక్షు తదితర యిం దియములు నున్నవి. కాని యీ 
సారేరం దియముల వెనుకనుండు ఆ శుద్ధమై. తన్య తత్వమే 
మనోబుద్దుల వెనుక నున్నది. అట్టి శుద్ధవైతన్యత_త్త్వముల్‌ 
స్థిరముగా (పతిఫ్టీతుడై నవాడు ఇం|దియాకర్ప ణలనెడు పద్మ 
వ్యూహములొ చిక్కు-కొ నడు. 
కా॥ లయే సంబోధయేచ్చి త్త త్తం విక్షిప్తం శమయేత్పునః | 
సకషాయం విజానీయాత్సమ ప్రా ప పం న చాలయేత్‌ 1 ౪౪ 


లయనుందు ఛి_త్తమును (పబోధింపవలెను. వికీ ప్ప పము 
నప్పుడు దానిని ఛమింపజేయవలెను, ఈ రెండింటిమధ్య భక్‌ క్రి 
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వంతమైన కోరికలు అనభివ్య_క్తమై యున్నవని ెలిసికొన 
వలెను, ఆ చిత్తము సమస్థితిని పొందిన దానిని సంచలింప 
చేయకుము. 


వ్యా ప్రిగలీగి దివ్వ మైన సంపూర్ణ త గలిగి యున్నటి 
యో క్లోకములోని (పతియవరము ఈ త్రి శ్రి (కయా త్రికునకు 
తప్పించుకోలేని మార్హసూచిగా నున్నది. (పథమ దశలో 
సాధనద్యారా మనస్సును మెల్ల మెల్లగా శాంతింప జేయు 
చుండునఫుడు ఆ మనస్సు లయమును చేరుట కై అజ్ఞానగ _ర్హము 
లోనికి జారిపోవు నై. పుణ్యము నలవబిచుకొనుచున్నది. అందుచే 
సాధకుడా మనస్సును మేలుకొలిపి మరల మరల ఛాగనమెగ్న 
మగునట్టు చేయవలెనని యుపబేశించుచున్నాడు. నిరంతర 
అభ్యాసము ఈ లోపమును మనము జయించిన ఆ మనస్సు 
స్వయముగా ఆ లయసి నన చేరజాలదు. 


ఇట్లు జాగరితమై ఏకాగ్గము చేయబడిన మనస్సు అచ ' 
టనేయుండి ఆనందించలేక సాధకునకు మరియొక (పతిబంధ 
కమువల్కె తన సంకల్పము లనెడి యడ్డుదారులలో నది సంచ 
రించ ప్రారంభించును. అనగా ఆ మనస్సు పూర స మనుభవించిన 
సుఖస్మ్యృతులందుగాని, వ ్రర్తమానకాలమందలి సుఖానుభవము 
లందుగాని, భవిష్యుత్సుఖాకాంత్షలయందుగాని సంచరించ 
నారంభించును. _ ఇట్టి సమయములలో పూర్వక్షాకములో 
చెప్పినరీతిగా వివేకముతో ఆ మనస్సును బోధించి, ధ్యానము 


ద్వారా అసత్యపువిలువలనుండి విడివడ చేసుకొని దానిని స్థిర 
పజచుకొనవలెను, 


అషజ్రతే ప్రకరణము 2ిర్రిక్ర 


ఆ సాధకు డట్లు ee జూగృతివాంది, సరి 
యైనమార్లములో శేద్దగా ఆ మనస్సును నడిపించగానే, (బహ్మ 
విద్యాభ్యాసముచేయు ఏీద్యారి తా నా మనస్సును eae 
హఠాత్తుగా పరిపూర్త ర్ల త్వస్థితికిపోవు చున్న ట్లుగా తొందరపాటుచే 
నిర్ణ ముంచు: ఇట్లు పూర్తి రగా |పవేశములేని విద్యార్థుల 
హృదయములోకలుగు ఆళను గాడపాదుడు దయగలవాడై 
మొలకలోనే తునిమివేయుచున్నాడు. నిజముగా సాధకు డట్టి 
యధికారమును మనస్సువై కలిగియున్నను, తాశ్తాలికముగా 
అది యు త్రమసంస్కృతి గలిగి యణగియున్నట్లు “తోచినను, 
తన మనస్సునకు ఆంతరికముగా శక్తివంతమైన 5 వ్యతి'రేక ప్రభా 
వములు కలవని ఆ సాధకుడు తప్పక తెలిసికొనవలెను. 
అనాది జన్మలనుండి నాటుకొనియుండి తన మనస్సులో 
సుప్తమెయున్న పాశవిక |పవృత్తులు, ఆతని శివీత మనస్సువై 
దాడివెడలి, అందుండు వీజయస్వష్నము నంత మొందించి, ఆత 
నిని నిరుత్చాహపజుచి యాతని మనస్సును చెదరగొట్టగలవు. 
సాధకుడు తన ఆధ్యాత్మిక మార్గములో నిరుత్సాహపడకుండు 
టకు ఇట్టి హాచ్చరిక సహాయపడగలదు. 

వి కగపడకుండ ఆంతరికముగానుండు పాశపక పవృ 
తులు, జ్ఞానాగ్నిలో తాము దగ్గమగుటకు పూర్వము ఎప్పుడో 
అప్పుడు ఒక్కసారైన పైకి రావలయును. ఈ (పవృత్తులనే 
మనస్సులోని “కాపూయము” అని పెర్కొనుచున్న్నారు. 

ఇట్లా సాధకుడు మనస్సులోని కొపూయమును, విశేప 
మును నళింపజేసిన పిమ్మట 'త త్ర దారమును తట్ట గలడు. 
“తలుపు తట్టుము నీవు లోపల (పవేశించగలవు” అని 'భగ 
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బే మాండూ క్యో పనిపుత్తు 


వంతుడు [పమాణము చేయుచున్నాడు. అట్లు తలుపు తట్టి 
నప్పుడు ఆ తలుపు తెరచుకొనువరకు నీకు స్పివితము ఓర్పు 
ఉండవలెను. “మనస్సు సమస్థితినందిన తరువాత మరల 
దానిని చికాకు పజచకుము” అని చెప్పుటద్యారా యో సై 
భావమునే సూచించుచున్నాడు. 

అట్టి త్మ; వధ్యానములొ, మనస్సు లయమునందు మునుగ 
కండ సంకల్పాదులందు విశ్నీ ప్రము కానప్పుడు, నిశ్చల నిశ్శబ్ద 
_పజ్యలిత శూన్యత్యముననుభవించునట్టి యా యతీతావసలో 
మనస్సును చీకాకు పజచుట మాననుడు తన ఆత ఆ నివయము 
చేయు మహోపాపములలో నొకశు యున్నది. 


కౌ! నాఒస్వాదయే త్పుఖం తత్ర నిస్సంగః (పజ్జయా భదేత్‌। 
నిశ్చలం నిశ్చర చ్చి త్తమేకీకుర్యా తృయత్న తః॥ v౫ 


సమాధియందు సుఖమును అనుభవించుటకు మన 
స్పును వదలకూడదు. అట్టి సుఖాస క్రి నుండి మనసు సును వివే 
కముతో మరలించి విడిపించవలెను. నిశ 'లమైకూడ మనస్సు 
న. పరుగెత్త నారంభించిన స్వ్య్వపయతె్నై 
ముతో ఆ మనస్సును మరల ఆత ఖో నైక్యము చేయ 


' పూరక్లోకములో చెప్పినరీతిగా -కాపోయావస్తలను 
దాటిన పిమ్నుట అతడు సమాధిస్థితినందుచున్నాడు. అది 
మిక్కిలి యానందదాయకమైన యసేభవము. వాస్తవములో 
నది యా బహ్మానందపు వాసనలు గలదై యుండును. ఆ 
ఆనంచానుభళవమే (బహో శ్రనందమని భావించునట్టి ఆత ఆనంచ 
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నకు సాధకుడు బలిగాకూడదని గొడపాదు డతనిని మాచ ఏ 
రించుచున్నాడు. ఆ యానందానుభవము ఆత్నానందాను 
భవమునకు నకిలీ మాతమే యగుచున్నది. 


డైతేమైన విషయ్మప్రపంచము ననుభవించునట్లు ఆ 
(బవ్మాత_త్త్యము ననుభవించుటకు వీలుకాదు. వేదాంత 
సాధనా ఫలితముగా వాందిన సమాధి యనుభవమే గంభీర 
నిశ్శజ్రానుభవమైనప్పటికిని అది వాస్తవములో ఆత జ్ఞానాను 
భవము కాదు. [(పపంచానుభవముతో పోల్సినప్పుజే ఆ 
సమాాధికొక' (ప్రాధాన్యము వచ్చుచున్నది. కావుననే యది 
(పశాంతస్థితి యని భావింపబడుచున్నది. అందుచే సమాధి 
యందు తానానందము ననుభవించుచున్నానని మనస్సు 
భావించకూడదని గాడపాదుడు హెచ్చరించుచున్నాడు. 
స్థూలమైన ఇంద్రియ విషయములనుండి కంయె సూత్మ్శతర 
మైన యానందమునుండి విడిపిం చుకొనుట అత్యంతము కష్ట 
మగుటచే యిట్టి పౌచ్చరీక ఆవశ్యకమై యున్నది. 


ఈ జగత్తునందలి యనుభవములవలన కలుగు ఆనం 
దము దుఃఖమువే ధ్వంసమగుచున్నదని మనకందరికి యను 
భవపూర్వకముగా తెలిసిన విషయమే. ఇంక సమాధియందు 
అనుభవించు ఆనందము వరికొంత అధిక మైనది, పరిపూర్ణ 
మైనది కావున మత్తుకలిగించి మం|త్రముగ్గునివలె చేయునట్టి 
సమాధిపితియందలి యానందమునుండి దూరముగా నిలచి 
అత్నత _త్త్వముననుభవించుట కాలా కష్టతరమై యుండును. 
మనము నిజమైన సాధకులమైనయెడల సమాథి స్థితియందు 
కలుగు శాంత్యానందములకు వశమై తన త్రయతే చెందకూడ 


లగ మీండూక్యోపనీషత్తే 


దని పాచ్చరించుచున్నాడు. అతీతావస్థను పొందు సమయ 
ములోకూడ మన మా ఇాంత్యానందములకు (సక్కగానుండి 
వానిని (పకాశింప జేయు ఆ జ్ఞాన (వకాశమును -వెతకవలెను. 
మరియు శాశ(తానుభూతియై అదృశ్యమైన ఆతృత _త్వమును 

చేరువరకును జె వ పరిధిలోనుండు సమస్త అనుభవములను 
త్యజించి (త సిపుచ్చుము. ఇట్లు మనస్సు నిర్విషయమైన 
ఆత శీ త్త్యమును చేరినంతనే ఆ మనస్సును స్వేచ్చగా తిరుగ 
నివ్వకూడదు. (పశ్నించుటయు, wr ఇత్యాదు 
లందు మామూలుగా అలవాటుపడిన యూ మనస్సు ఒకవేళ 
అట్లు స్వేచ గా సంచరించ నారంభించినను డానిని కూడ 
దీసికొని ళుద్ధవై తన్యమందు "కేందీకరించవలెను. పైనుండి 
దిగివచ్చు ఈశ్వరకృప వలనగాని, గురుకృప వలనగాని గాక, 


లోనుండివచ్చు స్య] పయత్నము వలననే యీ కార్యము 
గిదెరిభునున్నుది, 


కా యదా న లీయతే చిత్తంనచ విక్షిష్యతే పునః। 
అనింగనమనాభాసం నిష్పన్నం (బ్రహ్మ తత్తథా॥ అజ. 


ఎప్పుడై శే యీ మనస్సు లయస్థితియందు లగ్నము 

కాదో, సంకల్పాదులచే విన్నీ ప్ప పముకాజో అనగా మనసె స్సె 

ప్పుడు నిర్వికల్పమై (పశాంతినొందుచున్నదో అదియే 
(బహ్మానుభవస్థితి యగుచున్నది. 

(తొటియందలి పాము మనవై పడగనె_త్తనపుడు, 

బుస కొట్టనపుడు, మనవై |పాకనపుడు మనకు కలుగు ఆ 

పవి తక్షణమే ఆ | తాడుయొక్క_ జ్ఞునోదయతుణమగుచున్న ది. 
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మనస్సు - అనగా సంకల్ప (పవాహమే యని మనకు 
తేలీసియున్నది. అట్టి మనస్సు అజ్ఞానపు తెరవెనుక నొదిగి 
యుండనపుడు, ఉద్వేగ | పవృత్తుల నెడు మృత్యునృత్యములను 
చేరకుండ నుండునపుడు అది మసస్సు కాజాలదు. ఎక్కడ 
మన మనస్పట్లు సంపూర్ణ ముగా శాంతినందుచున్నదో అక్కడ 
మన జ్ఞానము ఆత శ్రీ _త్త్వము ననుభ వించుచున్నది. 


సంస్కృతములో (పత్యగాత నే ఆత్మయందురు. విషయ 
[పపంచము ద్యారా -చీేహవమనోబుదుల నధిగమించి, ఆత 
సామాజ్యమును చేరుటకు గొడపాదుడు సాధకునకు దారి 
చూపుచున్నాడు. కాని అత్మదృష్టికలిగిన శ్షణవముందు అతని 
యనుభ వము ఆత్బానుభవముగాక (బహ్మోనుభవమై యున్నది. 
ఈ పదముల మార్పు అచ్చుదోషమువే కలుగలేదు. ఆ 
మహర్షి యొక్క- కలమందడలి అజ్యాగ త్తచేతను కలుగలేదు. 
ఇది సాటిలేని కలముయొక్క_ బుద్ధిపూర్వకయైన (వాతయె 
యనవచ్చును. ఇక్క-డ మహర్షి యొక్క. భావమేమనగా ఆ ఆత 
జానమును పొందుక్షణమున సాధకుడు కేవలము తనలోనుండు 
ఆత నెగాక “బహ శి యనబడు సర్వవ్యాపి పరమాత డన 
కూడ 'తెలిసికొనుచున్నాడు. 

శ) శంకరాచార్యుల వుత పకారము, జీవ బ్రహ్మా 
క్ర మే జ్ఞానమని చెప్పబడిన విషయము నిచట మనము జ్ఞాపక 
పజచుకొనుట |పయోజనశకారియగును. అతని భామ 
మంతటను “ఈ జీవాత్మ పరమాత ఐక్ష్నమే జ్ఞానము” అని 
చెప్పని జ్ఞాన నిర్వచనమె లేదు. సంగహించి చెప్పిన నూన 
వునిలోనుండి మనస్సును తీసివేసిన చేవుడగుచున్నాడు. దేవు 
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నకు మనస్సును కలిపిన మానవుడగుచున్నాడు. అశాంతి 
యందే మనస్సు నిలచును. శాంతియున్న "నోట "చేను 
డున్నాడు. కావు సంకల్పములు, భావస్పందనములు, 
మరియు, అజానమునుండి బయల్వెడలు అంతులేని యాకార 
ములచే సృృష్ట్రమగు అలజడులన్నియు అంతముండినమెడల 
అచట అశాంతి యుండజాలదు. ఇట్లు మనస్పెచట మనస్సు 
కాకుండనున్నదో, మానవుడా మనస్సును ఎప్పుడు వదలి 
వేయుచున్నాడో, అప్పుడతడు ఆత త్రో తత్త్వము ననుభవించు 
చున్నాడు, 

తత్‌, తదా యని యీ శ్లోకములో రెండు సర . 
నామ పదములు పయు క్తమైనవి. తత్‌ అను పదముచే యింత 
"వరకు ఉపనివత్తుల దా రా నిర్వచింపబడిన ఆ సరంవాంపి సత్య 
జ్ఞూన తత్త్వమును సూచించుచున్నది. ఆత _త్త్వము సాధకు 
నకు [పారంభదశలో దూరముగా నున్నట్లు భాసించుటచే 
“తత్‌ - అది అను సర్వ్యనామపదముచే సూచింపబడినది. 

అదివరకు వివరింపబడిన జ్ఞానస్థితిని మనస్సు అందు 
కొనినయెడల ఆ ఆత ఇ కరక్ష్వముగా జ్ఞాతమై, పరమగురువులచే 
వివరింపబడిన ఆతీ శ్రాయానుభవము మనకు సన్నిహితమె అందు 
బాటులోనికి వచ్చుచున్నది. 


కా॥ స్వస్థం శాంతం సనిర్వాణమక థ్యం సుఖ ము_త్తమం | 


అజమనుజేన జ్టైయెన సర్వజ్ఞం పరిచక్షతే ॥ ౪౭ 


ఈ అతీతానందము మనము ఆత్నను కనుగొనుటవై 
ఆధారపడి యున్నది. అది అనిర్వచనీయమై అజమైన ముక్తి 
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రప కంతియు యున్నది. అజ (బహ ంక్షున విషయమైన 
ఆత ఐక్నము పొందినదగుటచే అది సరంజం | బహ 
యసీ వరి ర ఏక ర ౮ 
జ్ఞాన విషయము, శ్రేయస్థానముకూడ యీ శ్లోకములో 
సూచింపబడినది. మరియు, అట్టి స్థితిని యనుభవించుటకు 
కావలసిన సాధనను చేయవలసినదని సాధకునకు చెప్పబడినది. 
అటుపిమ,)ట అతని యనుభవము తప్పక యా దివ్యాను 
భూతియే యగుచున్నది. ఈ మహదానందము. ఆత జ్ఞాన 
మువై ఆధారపడియున్నది. అది అజము, అనిరగచనీయము 
స్వేచ్భాయుతము నైన (పశాంతి. జ్ఞానమన్వేషీ౦చు విషయ 
మైన ఆత్మతో సమానమగుచున్నది కావున అది అజమై, 
సర్భజ్ఞమైన ([బహ్మ యని వర్షి ౦పబడినది. ఈ పారిభాపి.క 
పదము నిదివరే వివరించియున్నాము. కొవున యింతవరకు 
ఈ అధ్యాయములో వివరించిన 'దానినిబట్టి యీ శ్లోకమున 
అధికవివరణ యవసరములేదు. | 
మనస్సు స్థిరమై (పొంత వైనప్పుడనుభవింపదగిన యీ 
యానంద మే ఉత్కృషహైనందమగుచున్నది. ఇదియే ముక్తి 
నిచ్చునది. ఇది అనిర్వచనీయము. ఈ పరిమిత భావలో దీనిని 
నర్హింప శక్యముకాదు. 
కా॥ న కశ్చిజ్ఞాయతే బీవః సంభవో౬ఒస్య న విద్యతే | 
ఏత త్త దుత్తమం సత్యం యత్ర కించిన్న జాయతే ౪౮ 
ఈ _పత్యగాత త్ర పములైన జీవులు ఎన్నడును 
జనింంచలేదు. వాని జన కు ఎట్టి కారణము లేదు. ఎచట 
నదియు జని శ్రంచ లేదో అదియే ఉత్తమమైన సత్యము. 
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గౌడపాదుని మతమునకు సారభూతమైన సంపూర్ణ 
అజాతవాదమును ఈ శ్లోకము సం గహపరచుతమన్నది. యోగ 
వాసిష్టముయొక్క_ గాడపాదునియొక్క_ మూలసిద్దాంతము 
ఆజాతవాడమై యున్నది. వేదాంతములో శ్రీ శంకరా 
చార్యులచే కొత్తగా (పవేశవెట్లబడిన “సంబంభధరూచేణ 
జగత్సత్యం” అను నవిన మతమునకు వ్వతిరేకముగా అజాత 
వాళ సిద్ధాంతమను సనాతన మతమును వసివ్య గాడపాదులు 
. బోధించువారై యున్నారు. విరిద్దరు ఆతసామాజ్య మునకు 


న్‌ 
కిందకు. దిగరు. తామున్న స్థలముననే వారు కూర్చుండి 
జ్ఞానసులోచనములద్యారా యీ | పపంచమును చూచు నపుడు 
మనలోకూడ ఆత a (పతిబింబములను తప్ప మరియొక దానిని 


వాకు చూడలేరు, 


_తాకుయొక్క_ సత జ్ఞానమును కలిగిన వాడొకడు 
థాంకసర్పమును చూచి భయపడు మూఢుని నిందించు 
చున్నాడు. గౌడపాదుడుకూడ యిట్టి కార్యమునే చేయు 
చున్నాడు. ఆ ఆత శజ్ఞునములోనే యిమిడిపోయిననాడై , 
యందే యానందించి రమించువాడై, ఆ జానములోనే నివ 
సించువాడై, సర్యహృదయాధ్ధి "చేవతమై యా పరమగురున్స 
సమస్తమును పాలించుచున్నాడు. అతని దృష్టిలో తనకు భిన్న 
మైన వస్తు పపంచము లేనేలేదు. ఈ అధ్యాయములోని యీ 
కుది శ్లోకము గౌడపాదుని మతమును రంగరించి చేసిన బసు 
(వయోజక కసగుళికవలె యున్నది. ఇందులో గాడపాదుని 
భజాతెవాడమున్నది. ఇది బొధ్గులగు శరాన్య వాదులు 
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శూన్యమే సత్యమని చెప్పుటచేత యిది అజాతవాదము 
కాలేదు కాని ఆత్మయే సత్యమగుటవలననే యిది అజాత 
నాదమై యున్నది. కావుననే గాడపాదుని మతసారమా రస 
గుళికలో బ్రమిడియున్నుది. 


జాతము వట్టి (భమ. అజాతమే ఆ పరమ సత్య 
తత్త్వము. కావున దై(త ప్రపంచమునుమాచి దాని కొక 
"కారణము నన్వేషీంచువాడు ఆకాశములో పక్షుల పదచిహ్నా 
ములను - అనే పీంచునట్టివాజ యగుచుస్నాడు. ఏదియు 
జన్నించలేదు. కావున మనము జగత్తునకెట్టి యుక్తమైన కారణ 
మును కనుగొనలేము. ఈ నానారూపజగత్తు "కారణమున్న నే 
యుద్భవించుచున్నది. కాని ఉత్తమ తత్త్యముకంకొ 
'యేదియు ఉండియుండలేదు. కావున యీదియు ఎస్పుడును 
జని శ్రంచ లేదు. 
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గంథమంతటిలోను ఈ అధ్యాయమునకు మిక్కిలి 
(ప్రముఖమైన స్థానము కలదు. దీని స్థానమును గురించి కొంత 
మంది వివర కులు (పశ్నించుచుండిరి, వారి ఏవుర ఎల చదు 
రొ-నుట కష్టము. ఈ అధ్యాయము ప్రార్థనతో పారంభింప 
బడినది. కావున యిది స్యతం| త మైన (గంథమనియు జత 
యిందులో వేర్చుబడినదనియు వారి యభిపాయము. కాసి 
యో విషయము నంగీకరించుటకు హేతువాదము వాల 
తక్కువగా ఉన్నది. వురికొందరు, గాడవాదుని “కారిక 
లన్నియు ఒకనిజే [వాయబడలేదనియు, అది నలుగురిచే 
. నాయబడిన నాలుగు (గంథములనియు, ఆ (గంథములన్ని 
టిసి చేర్చి కూర్చబడిన వేదాంత గంథమే బ్రది యనియు 
అనుటకుకూడ సిద్ధపడిరి. (శుతిమూత కంఠములోని మాలగా 
.ఈ నాలుగు పుష్పములను సుందరముగా కూర్చిన శ్రీ శంక 
రులచేత వారి వాదములు పటాపంచలు చేయబడినవి. పార్థ 
నతో (పారంభింపబడి యున్నది గనుక్క ఇది ప్రత్యేక గంథ 
మని చెప్పు భట్టాచార్యుల మతము అవశ మంగీకరించవలసిన 
పనిలేదు. ఏలయన సంస్కృత వాజ శ్రయములో మూడువంతు 
లన్ని యధ్యాయములును ప్రార్థనతో నే పారంభించుట పరి 
పాటియై యున్నది. 

“ముందున్న మూడధ్యాయములలోని శ్లోకములు 
ఇందు పునరు_క్షమైనవి” అని యీ యధ్యాయము పై మరి 
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యొక విమర్శ గలదు. ఇది యుపచేశ్యగంథమగుటచే దీనికి 
పునరుక్తి దోషము పట్టదు. గురువు తనయొక్క యభి| పాయ 
మును ముఖ్యవిహయములపట్ల నొక్కి. చెప్పవలసి వచ్చును, 
విషయము చాలా సూత శ్రమైనదగుటచే విద్యార్దులు దానిని 
అపార్థమైనను చేసికొనవచ్చును. లేదా యీ ముఖ్యాంశము 
లను డాటిపోనై నా పోవచ్చును. వేదాంతమందలి యుపచేశ 
(గంథములకు ముఖ్యముగా సంస్కృతములో పునరు క్షి యను 
నది యొక శె లియై యున్నది. కారికలు ఉపదేశ గంథమస్‌ 
సుస్పష్టముగా 'తెలిసియే యున్నది. [ప్రాచీనమైన తాళష్మత 
[గంథములందలి [గంథాంత గద్యలలో యో విషయము 
సూచింపబడి యున్నది. 
పూర్యాధ్యాయములోని శ్లోకములను గాడపాదుడు 
బుద్ధిపూర్వకముగా గే యిచట మరల యుదహరించి 
యున్నాడు. 
అ. జగ త్కారణత్వ కల్పన యెంత మూఢత్వము, అని- 
ఆ. ఆలాతము |తిప్పుటచే కలుగు వివిధ చిత్రములతో 
ఈ |పపంచమును పోల్పుట ద్యారా జగన్న థ్యా 
త్యమును ఏవరించుట, అనియు, 
ఇ. ఆ పరమ సత్యము శాశ్వతము, అజము, అడై గతము 
అని స్థరపరచుటకుగాను బౌద్దమత విధానము ననుస 
రించి హేతువాదము చేయుట, అనియు 


ఈ అధ్యాయముల" మూడు ముఖ్యాంశములు చెప్ప 
బడియున్నవి. ఈ అధ్యాయములో గాడపాదుడు జ యులే 
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మండలి అనేక సాంకేతిక పదములను చేంచగా ఉపయోగిం 
చెను. కేవలము అతడు వానిని (గుడ్డిగా యరువు తెచు కొన 
లేదు. తనయొక్క. స్యతం| తమైన యఖి పాయములను, అర్థ 
చాయను అభివ్య క్త పరచుట శై సుకరముగానుండు చాడ 
శా స్ర్రీయ పదములను యథారూపముగా వారి గంథముల 
నుండి యతడు ఉద్ధరించి యుసయోగించెను. 


“బాద్గమతేము ననుసరించవలసినదని గాడపాదుడు 
మనకు బోధించుచున్నాడు” అని చెప్పు మరికొంతమంది విమ 
రృకులు “కావుననే యిందు ఉపనివత్తులందలి యుదాహరణా 
లిందు లీవ అని యాక్నేపించుచున్నారు. “గాడపాదుని 
అగమశా(స్త్ర్రుము అను [గంథములో శ్రీ భట్టాచార్యులు 
“మన |గంథక ర్హయుక్క._ కడపటి |గంభవమగు “ఆలాత శాంతి" 
లో ఉపనిషత్రులేవియు ఉదహరింపబడియుండినట్లు అంచేదియు 
"కానరాదు అని చెప్పియున్నారు. కాని యిది న్యాయమైన 
విమర్శకాదు. అట్టుచెప్పుట  వేదాంతత _క్షంవిరుద్దమగు 
చున్నది. వేదములలోని శాశ్యత జానమును జ్ఞాపకసణుచు 
ఆఉపనిషత్తులయొక అర్థమును పతి విచ్యారర్తి కిని పరిచయ 
పరచు పదములెన్ని యో బిందు గలవు. Pro. (Belvankar) 
'బెల్యాంకర్‌ +, ఈ అభాషయవమందు అనేకమైన ఉపనిషత్తులను 
(క్లో. 75, 80, 85, 95) సూచించియున్నారు. 
వెదాంకాచార్యుడగు గాడపాదుని నిమర్శించుబారిని 
యా (గంథనామముకూడ ఆకర్షించినది. సం ఆదర్శములను 
(పతివ్యింపదలచుకొనినవాడై గాడపాదుడు బెద్దమతములాో 
"వేదాంతమతము నన్వెపి.0చుచున్నాడని వారు (పతిపాదించు 


ఆలాతళాంతి [పకరణము 295 


చున్నారు. గాడపాదు డీ ఆలాత ఉపమానమును బౌద్ధ [గంథ 
ములనుండి [గహించుటయే ఆ విమర్శకు లిట్లు గాడపాదుని 
అపార్లము చేసికొనుటకు కారణవముగుచున్నది. గాడపాదుడు 
బోధింపదలచిన విషయమునకా ఉపమానము అత్యంతము 
ఉపయోగపడుటచేతనే యాతడట్లు దానిని (గహించెను. 
(పపంచసంఘటనలవై వేదాంతమతేస్థుల కవ్వరికిని సర్వ 
హక్కులు లేవు కదా. చందుని యుపమానముగా తీసికొను 
టకు సర్యహక్కు_లు తవువే యని యెవ్వరును చెప్పలేరు కదా. 
మరియు ఈ ఉపమానము వె, లేయణి ఉప నివత్తులలో 
నున్నది గనుక గాడపాదునితోపాటు బాడ్డులుకూడ ఆ 
యుపనిషత్తునుండియీే యీ యుపమానమును. తీసికొనిరని 

ప్పవచ్చును. ఆ యుపనిషత్తులలో “తిరుగుచున్న. దీప 
చక్రమువలె బ్రహ్మ (పకాశీంచుచున్నాడనియు, సూర్యకాంతి 
వలె _(పకాశించుచున్నా డనియు తలంచుచున్నారు” అని 
యున్నది. ఈ అధ్యాయములోని “గారడీ ఏనుగు అను 
ఉదాహరణకూడ యెరును తెచ్చుకొనినదే యని యా విమ 
ర్భకులు భావించుచున్నారు. కాని యీ యుదాహరణ 
భాసుని నాటకములోని _పసిద్ధాడెన యుదయు ని కథనుండి 
వచ్చియుండవచ్చునని వారు మరచిరి. 


చేడు మనమా వేదాంత (గంథములను వివరించునపుడు 
మనకు పరిచయమై వాడుకలోనున్న . చె_జ్ఞూనిక, పదములను 
డ్‌ _స్రవమతమందలి యుదాహరణలను ఉపయోగించునట్లు 
ను శ గాడపాదుడుకూడ, పు_స్తకములను రచించి యమ్బు శ్రి 
సు. కాక్ళ' ఆ మహ తత్తర శ్రానమును 'ఆ నాటి విద్యా 
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జాలీ 


వంతుల కంద జేయదలచినవాడై. తన కాలమునాడు వాడు 
కలోనున్న న పదములను ధఛారాళముగా నుపయోగిం 
చెను. శాశ్వత (ప్రాముఖ్యముగల విదాంతములను తనతరము 
వారికి వారి స్వభావలో బోధించుటయి సాధువుల పనిమై 
యున్నది. 

వేదాంతమతమును  |క్షమబద్దముగా వివరించుటలో 
గాడపాదుజే (పథముడు. (బహ శసూ(త్రేముల కింతకంకు 
(పా-చీనత కలిగియున్నను అవి కేవలము ఉపనివత్తులరొక 
దివ్యత_త్త్వసారముగానే భావింపబడుచున్నవ్‌, గాని క్రమబద్ద 
మైన వేడాంతముగా పరిగణింపబడ లేదు. గురు సాం|ప 
దాయము |పకారము చూచిన శ గాడపాదుడు శ్రీ న్రంకరు 
లకు వేదాంత పితామహుడని చెప్పవచ్చును. 


"aT నారాయణం పద్మభవం వసిష్టం శ క్రించ తత్పుుత 

పరాశరంచ 1 

వ్యాసం శుకం గొడపదం మహా _న్తం గోవింద యోగీంద్ర 
మథాస్య శిష్యం శ 
(శ్రీ శంకరాచార్య మథాస్య పద్మపాదంచ హసామలకం చ 
శిష్యం | 

తంతోటకం వార్తికకార మన్యానస్మద్గురూన్నంతత మాన 
తో౬స్మి 11 
శీ) శంక రాచార్యులయొక్క- వారి శిమ్యలరమొక 
తు యగు ఆచార్యపరంపర యీ శ్లోకములో కలదు. 
ఈ గురువంశము (శ్రీ మహావివువుతో పారంభించి పారం 
పర్యక్రమముగా ఆ త్ర క క్వజ్ఞానమును మన కంద చేయుచున్నది. 


ఆలాతేశాం'తీ (పకరణము ర్ట? 


నారాయణుడు; పద్మభవుడు, వశిష్టుడు, వక్తి యాతని 
ప్పుతుడగు పరాశరుడు, వ్యాసుడు, శుకుడు, తచ్చిష్యుడగు 
గాడపాదుడు,. గేవిందపాదుడు, శీ) శంకరాచార్వ్యులు, 
తచ్చిష్యుడగు పద్మపాదుడు, పహస్తామలకుడు, తోటకా 

ఈ వంశావళిలో శ) శంకరాచార్యుల గురువైన 


_నోవిందపాదుడు శ్రీ) గాడపాదుని శిష్యునిగా ాలిపికొను 
చున్నాము. 


శ్లో; జ్ఞానేనాకాళకల్చేన ధర్మాన్యో గగనోపమాన్‌ । 
r= క్ష యాభిన్నేన సంబుద్ధస్తం వందే ద్విపాదాం వరం 11 ౧ 


శైయాభిన్న మై, ఆకాశసదృశ సమైన, అనంత జ్ఞానము 
ద్వారా “ఆకాశముతో సమానమైన వివిధ మానవత త్త్వము 


లను ఎవడై శే తెలిసికొనుచున్నాడో అట్టి నర ేష్ణునకు నేను 
నమస్కా_రము చేయుచున్నాను. 


ఇట్టి ప్రార నాక్లోకముతో (శ్రీ గౌడపాదుడు తన 
కారికలయొక్క_ "కడపటి అధ్యాయమును ప్రారంభించు 
చున్నాడు. pac పరమాతల ఐక తాజ్ఞానమును తెలిసి 
కొనినవాడై, నర శెముడై న తన గురువునకు తన వందనముల 
నతడు అర్పించుచున్నాడు. ఈ “ది(పదాం వరం - మానవ 
_ైమృడు”. అను నీ పదమునుగూర్చి యనేకమైన విమర్శలు 
బయ ల్వెడలినవి. ఆత్ఫేజ్ఞానము, భూతదయగలిగి నర శేషు 
డైన బుద్ధునికొజకే యీ (పార్గనయని కొంతమంది భావించు. 
చున్నారు. శ్రీ గాడపాదుడు బదరీనాథ లోయలలో చాలా 
కాలము వేదాంతేసత్యమగు ఆత్మత_త్త్యమువై యనేక సంవత్స 
రములు ఛ్వ్యానము చేసెననియు, అంత ఆ నారాయణుని 
యను గహముచే, అట్టి అంతః పేరిత మైన ఆత క్షనము అతని 
కలవడెననియు జన ళుతియైయున్నది. 

Da పొందిన వేదాంత సి సిజ్ధాం 
తు. ఆతని స్వియానుభ వములనుు ఈ కారికలు 
సూచించుచున్నవి. కావున శ్రీ శంకరాచారు లతో సహా 
మిగిలిన వేదాంతాచార్యులందరు ఈ (ప్రార్థన బదరీనారాణుని 
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గూర్చియెయై యున్నదని నిశ్చయించినారు, ఒక పెద్ద (గంథము 
నిర్విఘ్నముగా ముగియుట్న కె, సంస్కృత సాహిత్యములో 
సామాన్యముగా [= నతో గ ంథమును (పారంభించుట 
వాడుకళై యున్నది. ఈ నాలుగవ యథ్యాయము పార్థ 
నతో |పారంభింపబడినది గనుక యిదియొక (పక్యేక (గంథ 
మని విమర్శించు విమర్శకులుకరాడ కలరు. ఉపోడాతమునం 
దిట్టివారి విమర్శనలను చర్చించి నిరాకరించడ మైనది. “మంగళా 
దీని మంగళమధ్యాని మంగళాంతాని చ శాస్త్రాణి (పథం "శే! 


(పత్యేక వ్యక్తిలోని _పత్యగాత్మయే సర్వవ్యాపి యగు 
ఆ పరమాత్న యను వేదాంతసత్యమును ఈ శ్లోకము 
సూచించుచున్నది. _పత్యగాత డొ పరమాత డొ కూడ గల 
ఆకాశోసమానమును పూ ర్వాధ్యాయములలో విపులముగా 
పఏవవరించియున్నాాము. 


కా॥॥। అస్పర్శయోగో వై నాము సర్వసత్వ సుఖో హితః | 
అవివాదో౬వి రుద్ధశ్చ దేశిత స్తం నమామ్యహం 1 యి 


వివాదము విరోధము లేక సర్వభూతహిత మై, శాన 
ములచే బోధింపబడిన యీ అస్పర్శ్మయోగమునకు నేను 
నమస్క-రించెదను. 


ఆ పరమజ్ఞాన "దేవునకు _నమస్క-రించినపిమ్మట శ్రీ) 
గాడపాదుడు, ఆత శీ _త్త్వ్వమును చేరుటకు తనకు సహాయపడిన 
ఆ యోగమునశకే నమస్కంరించుచున్నాడు. “ఆత్మజ్ఞానము 


పొందిన పిమ శు ఒకడు తానే ఆత న యగుచున్నాడు” 
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అనునది పరమాచార్యులచే ఆమోదింపబడిన *ెఫ్రు [పతి 
పాదనమై యున్నది. ఇట్లు జ్ఞానముచేపొందిన అగ్బెకు నమస్క_ 
50చుట ఆ పరమలశ్వమునకు నమస్మరించుట్‌ యే యగు 
చున్నది. పాందవ వేదాంతములో లవ్యమున కెంత (పాము 
ఖ్యముకలదో దానిని చేర్చుమార్లమునకుకూడ అంతయి 
(పాధాన్యమున్నది. సాధ్య మెంత పవి తమో సాన నకూడ 
యం తే పవి తముగల సత్యసంస్కృృతి నె ఆర్యులు అనుసరించు 
వారై యున్నారు. కావున (శ్రీ గొడపాదుడు జ్ఞాన మార్గ 
మునకు (పత్యేకముగా ఎక. సా యు _క్రిముగాను, 
ఉదా త్తముగాను ఉన్నది. 

ఈ అస్పర్శయోగము నిదివర కే పూర్యాధ్యాయములో 
ఏపులముగా వివరించితిమి. ఆత పరిపూ'ర్భణగినంను మార 
ములో విజయవంతముగా |పయాణముచేయుటకు సాధకునకు 
ఏలుకలిగించుటకునై ఉపయోగింపబడిన యీ విశెహణములు 
అతి గంభీరములై. భావగర్భితములై యున్నవి. 


(పపంచములొని యొట్టపనియైనను (పపంచ (సజలకు 
సుఖమును సంత్భ ప్రి ని కలిగీంచునదై. యుండవలెను. ఏది 
సుఖమో అది సదా తప్పక హీతమైనదిగానే యుండవలయు 
ననిలేదు. కావున సుఖమై, హితమైన పనులు చాలా అగుదు 
గానే యున్నవి. ఈ అస్పర్శయోగము అందరికిని సుఖమును 
హితేమునుకూడ కలిగించుచున్నదని గాడపాదుడు ప్ప 
చున్నాడు. ఆత క్షునమునకు మరియు అనేకమార్లములున్నవి 
కాని యచట యవి యా (ప త్యేకవ్య కి శ్రీ అన్న గ్రహరూప 
మగుచున్నవి కాని యితరులకు హితకరముగా ఉండజాల 


ఆలాతశాంతి (పకరణము వీర్య 


కున్నపి. ఇట్లుండుటకు కారణమా మార్లములలో చాలవరకు 
చాహ్యాడంబరము కలిగియుండుటయే యగుచున్నది. భక్తి 
మార్లములో పూజావిధానము, మం తజపము, భగవత్సం 
క్రీ ర్త మొదలైన కర్ళకాండకు సంబంధించిన విధానములు 
os బ్ఞవన్నియు సంశయాళునవులై న యిరుగు పొరుగు 
వారికి అసౌకర్య్ణము కలిగించవచ్చును ! ఇంక హఠయోగ 
ములో చాలా కఠిన నియనుములు కలిగియుండుటచే నది త్మీవ 

పశ ్పర్యవంటిచే పస అ మార్గమును |గహించ 
"లేనివారికి యట్టి తాపసుని చూచుటకూడ వాధాకరముగానే 
యుండును. ఇ కర్ణకాండలో కొంతవరకు రాగబేంవములు 
తప్పక చేరియీ యున్నవి. ఇట్లు చూచిన యా మార్లము 
లన్నింటిలోను వదో ఒక విధముగా స్వల్పమైన దుఃఖమోా 
ఏచారమో ఉండనే ఉన్నది. ఈ అస్పర్శ్మయోగము హృదయ 
కుహరాంతేర్లత మైన ఆంతరికాభీవృద్ధి యగుటచేత, అది 
యితరుల కెంతమా తము నాభధాకరము కాదు. మరియు నది 
ఆ | పత్యేకవ్య క్రికి హితమును వేకళూర్చునదిగా కూడనున్నది. 


ఆత శ్రపరిపూర్జ్మ తనందు ఈ మార్లముయొక్క_ |పయోగ 
విధానము నెన్నుదిగాను, సావధానముగాను హృదయ వికా 
సముతోను (పారంభించుచున్నది. అట్టి సాధనలో మార్లమం 
దుండు వ్యతి రెకపు భావనలనెడి యటవిని ఛెదించుకొనుచు ఆ 
సలవమం౦ందు ఆడా_త్రగుణములను య జరుగుచున్నది. 
"కావున అత్మాభివృద్ధినందు ని సా స్రేయవిధానమునకు వ్యతి 
"శేకముగా ఎట్టి విరోధీముగాని (పతివాదముగాని ఉండజాలదు. 
మిగిలిన యన్నిమార్లములలోను (పతీవాదములకు మాల 


902 మాండూక(ో పనిషక్తు 


ఇవకాశములు ఉన్నవి. ఒక గురువు బోధించు సద్గాంతిము 
కంెకు మరియొక గురువు చెప్పు సిర్రాంతములు ఏగిన్న ముగా 
నుండును. అప్పుడొక సిద్ధాంతము ననుసరించు శిష్యునకు 
నితర సిద్ధాంతములలో నెట్టి సాధ్యములున్నబ్‌"' అర్థము 
కాకుండును. అనగా ఒక యోగమును అనుసరించువొడు వ్రత 
రుల సిదాంతేములందుండు సాభ్నములను కూడ శేలిసికొన 
కోరు దోరీడును గావున అతడు తప్పక “తొననలంటించు. 
యోగమునే 'తొననుసరించవలెననెడి నియమము లేనివాడ 
గును. మరియు కర తాగము ననుసరించునాడు, 'ఛ క్తి బన 
యోగములద్యాారానె సాధ్యమ్మును పొందగలుగససచున్న్నాడు. 
కాని అస్సర్శయోగమందు అట్టి అడ్డుదారు లేవియు లేను. అది 
ఒకే రాజమార్లము. అది చాల దగ్గర మార్లము కూడ అగు 
చున్నది. వాణమువల ఈ అస్సర్శ్భయోగము తిన్నగా పోయి 
లత్యమునే చేరుచున్నది. వివేకబుద్ది, నిప్కూ-పట్యుము, ఆతా a 
ర్పణము అను పాఖేయములు తనవద్ద యున్నంతేవరకు సాధకు 
డీ మార్గములో నిరాటంకముగా సౌగిపోవుచు నే యుండును. 
ఇట్లాతసికి యఖివృద్ధియే కలుగుచుండును. 


కా॥ భూతస్య జొతి మిచ్చంతి వాదినః కేచిదేవ హి! 
అభూతస్యాపరే పీరా వివదన్తః పరస్పరం [1 3 


ఇదివరకే యున్న దానినుండి జగత్తు ఉద్భవించినదని 
కొంతమంది ఛావించుచున్నారు. మరికొంతవుంది ఇదివరకు 
లేనిదానినుండి (అభూతమైనడానినుండి జాతి యనగా జగ 
దుత్చ చీ సంభవించినదని భావించుచున్నారు. 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము 808 


ఈ శ్లోకములోను రాబోవు శ్లోకములోను సౌంఖ్యుల 
మతమును వివరించి ఖండించుచున్నాడు. ఈ యిద్దరుకూడ 
ద్ర్యతులే. వారి పరస్సరవాదములలో కనుపట్టు లోషములనే 
గాడసాదు డిచట అభివ్య_కృపరచుచుసన్నాడు. ఈ వాద (పతి 
వాదములకు అతీతమైన మార్లము నతడు తన శిష్యులకు చాపు 
చున్నాడు. 


ఈ రెండు విరుదముతేములను అర్హము చేసికొనుటచే 
విద్యార్థులకు ద్రతుల మతములను గుతించి కొంచెము తెలిసి 
కొనుటకు వీలు గలుగుచున్నది, సాంఖ్యులు సత్మా-ర్భ వాదము 
అనబడు పరిణామ వాదమును నము చున్నారు. ఒక కార్భము 
ఉద్భవించుటకు ముందే యది తన  కారణమందిమిడి 
యున్నది. ఉదాహరణకు, ఘటము మట్టియందిదివరశే 
యున్నది. వీరి మత పకారము ఏదియు హశాత్సంభవము 
కాదు. ఈ కార్యము ఆ కారణములో నిదివణకే యుండి 
యుండకపోయినయెడల ఆ కార్యమందుండి సంభవించుటయే్‌ 
జరుగదు. 'కార్యవిందివర క సూక్ష శ్రగూపములో తనయందిఘిడి 
యుండిననే వారి కది కారణమగుచున్నది. ఇట్లు కారణము 
కార్యముగా పరిణమించుటయ్సే వారి మత్మపకారము కార్య 
కారణవాదమగుచున్నది. ఘటము మట్టిలో నిదివర కే తిరో 
హితవైయున్నది. కారణగుణము సమ_స్త కార్భగుణములను 
ఆవరించుచున్నది. అప్పుడీ కారక వ్యవహారము అంతర్లత 
కార్యమును బహిర్షతము చేయుచున్నది. అంత మట్టినుండి 
ఘటము ఉద్భువించుచున్నది. 


వి౧04 మాండూకోో పనిషుత్తు 


ఈ వాదము నంగీకరించకపోయిన, ఒక (పత్యేక "కార 
ణమునుండి ఒక పత్యేక కార్యము ఉద్భవించినదని చెప్పుట 
కుదురదసి సాంఖ్యుల యఖ వాయము. ఉదాహరణకు, ఇసు 
కను కొట్టి ఇడ్సియును, ముళ్ళనుండి పండ్లను, కడుగునుండి 
వెన్నను 'తీయవచ్చునుకచా | మరియు ఒక (పత్యేక కార 
ణము అట్టి (పత్యేక కార్యమునే _ పుట్టించగలుగు చున్నది 
గనుక కార్యముద్భవించుటకు పూర్వమే యది కారణవమం 
దిమిడి యున్నదని వారు వాదింఛుచున్నారు. ఇట్లు సాంఖ్యులకు 
“కారణవుందు సూశ్‌ రూపములో కార్యము ఇ్రమిడియున్నది. 


"కావున కార్య కారణములు త_త్తంములో ఒకకు యగు 
చున్నవి, 


న్యాయవై_ శేపిక మతస్థులు ఈ మతమును ఖండించుచు 
తమ మతమును స్టాపించువారైై '“అసత్కార్యవాదము లేదా 
““ఆరంభవాదము” అను డానిని |పవచించిరి. పదార్ధములు 
హఠాత్తుగా సంభవించినవనియే వీరి సిద్ధాంత మై యున్నది. 
కార్యము కారణములో నిమిడియున్నడని నముటకు విరు 
నిరాకరించుచున్నా రు. కార్యమిదివర కే కారణములోనుండిన 
దానిని యుద్భవింప జేయుట యనవసరవమని వారు వాదించు 
చున్నారు. “కారక వ్యవహారము మట్టినుండి ఘటమును 
బహిర్షతము చేయుచున్నది.” అనుడానిలో అర్థ మేమి యని 
సాంఖ్యులను |ప్షక్నించువాగరై ఏరు ఆ సాంఖ్యుల వాదములో 
ఛి దమును కనబజచుచున్నారు. న్యాయవై. "శేవకము, ఘటము 
నుద్భువింప జేయు "కారక వ్వృవహారమునకు, ఇదివరకే అజ్ఞాత 
ముగానున్న ఘుటమును బహిర్లతముచేయు కొరక వ్యవహార 


ఆలాతశాంతి ప్రకరణము 805 


మునకును జేదమేమున్నదసి”” సాంఖ్యుల మతములోని సూత 
భేదమును సూచించి వారిని | పశ్నించుచున్న్నారు. 


కారణములో  నిదివరేే కార్యమిమిడియున్న దను 
సాంఖ్యుల సిదడాంతమును సూటిగా నుదహరించువారై 
నాాయనై శేషికులు, “మట్టియు ఘటము ఏకము, మరియు 
మట్టియు కుండయు భీన్నము” అని ఒకేసారి చెస్పునట్లున్నదని 
సాంఖ్యులమతమును నిరసించుచున్నారు. ోభేదములో అ భే 
దమును చెప్పు సాంఖ్యుల సిద్ధాంతమును నమ్ముట వైవవమ్యు 
మును (మింగి వేయుటవంటిది”? అని ఒక విమర్శకుడు సరిగా 
చెప్పెను. 

ఇట్లు “కారణముకంచు కార్యము భిన్నమైనదనియు, 
తాను ఉద్భవించినపుజే కార్యము | పారంభమగుచున్న 
దనియు నా యై శేవకులు శావించుచున్నారు. అయినప్ప 
టికిని కారణముక ౦కు కార్యము సంపూర్ణ ముగా భిన్నమైన 
దని వారు నమ్మరు. అట్లయిన యిదివరకు సంభవించిన 
యసందర్భములు ఇచటకూడ సంభవించవచ్చును. నూనెను 
తటచుటచే మనము తేనెను తేగలము! ఇట్టి అసందర్భములను 
అణచికేయుటకు వారు కారంకారణములకు సమవాయ సంబం 
ధమును అంగీకరించియున్నారు. “కార్యభావము అప్పటి 
కప్పుడే యుద్భవించినను కారణముతో దానికి సమవాయ 
సంబంధము కలదు” అని వారు విశ్వసించుచున్న్నారు. 
మన మో మతములలోని వివరములకు పోనావశ్య్వకము లేదు. 
ఈ పరస్పర వైరుధ్యమే “వారి పరస్పర వముతములను 
ఖండించుచు. వేదాంతమునే తప్పక యొప్పుకొనవలసి వచ్చు 


కి నూ౦డూ కో పని మత్తు 


నని” తెలియపజచుచున్నదని గాడవాదుడిచట 'చెప్ఫుచున్నా 
డని మనము (గహించిన క్రాాలును. 


ఈ శ్లోకములోని పూర్యార్థము కారణమందిదివజేశే 
యిమిడియున్న కార్యమే యుద్భపించుచున్నదను సాంఖ్యుల 
మతమును సూచించుచుండి, ఉ తరారము కారణములో నిది 

బ్‌ 5 
వరకు లేనిదై, ఉద్భవముతోనే కార్యము _పారంభించుచున్న 
దను న్యాయవై "సేవక మతమును సూచించుచున్నది. 


కౌ భూతం న జాయతే కించిదభూతం నైవ జాయతే! 
వివదన్తాఒద్వయా హ్యేవమజాతిం వ్యాసయ స్తితే॥ 9 


ఇదివరకే యున్నది మరల పుట్టజాలదు. అశ్లే ఇదివరకు 
లేనిది మరల పుట్టినదని చెప్పుట అసందర్భమగుచున్నది. ఇట్లు 
వీరు పరస్పరము వాదించుకొనుచు తమకు తెలియకుండగనే 
అదై (త మత మైన అజాతివాదమును స్థీరపజుచుచున్నారు. 


యుక్తి యుకృమైనట్లు తోచు ఈ మతములలోని 
నిస్సారతను చూచి మన శకారికాకారును నవ్వుచున్నాడు. 
తుదకా ఆరెండు మతములును తనుకు ట్‌ మైన త్ర _త్వమునే 
స్థాపించుచున్నవి. ఇదివరకే అస్తిత్వము కలది మరల అ స్తీ 
త్వము కలది కాజాలదు, అది యిదినర కే యున్నది కావున 
మరల యున్నదనుట నిన్ననే నా తండి పుట్టినాడని చెప్పుట 
వలె యుండును. ఇదివరకు "లేనిది యిష్పుడు ఉద్భవి౦చ 
జాలదు. “నేనొక బ్రందధనస్సును కొంటిని” అనుట సత్య 
విరుద్ధమై యున్నది, “అతడు సాకు గగన కుసుముమును 


ఆలాతళాంతి (ప్రకరణము షప? 


ఇచ్చును” అనునది వ్యర్థమైన ఆశ. వా _స్తవములో లేనిది 
ఉద్భవించజాలదు., ఇట్లు సాంఖ్య వై శెపేక మతములు 
“రెండును పపంచ | ప్రాదుర్భావమును వినరించ లేకున్నవి. 
కావున వారు |ప్రాదుర్భావమునకు కారణమును చెప్ప లేని 
వానరై “ఎప్పుడు ఏదియు ఉద్భవించలేదు. సృష్టి కారణాన్వేష. 
ణము అంధవిశా(సములలో కెల్ల మూఢతమ మైనది” అను 
వేదాంతమతమునే స్థాపించుచున్నారని గాడపాదుడు చెప్పు 
చున్నాడు. 


కౌ  క్యాప్యమానామజాతిం తె రనుమోదామహే వయం! 
వివదామో న తైః సార్ధమవివాదం నిబోధ త॥॥ ౫ 


ఇట్లు ద్రతులు చెప్పూ అజాతివాదమును మేముకూడ 
ఆమోదించెదము. వారితో మాకు విరోధము లేదు. ఇప్పుడు 
నిర్వివాదమైన విషయమును చెప్పుచున్నాము. వినుడు. 


సాధారణముగా గొప్పగా తర్కవాదములను చేయగల 
బ్యైతులను వారి తీవ విశ్వాసములను ఏమర్శించుటలో గాడ 
పాదుని యొక్క- నూత శ్రమెన పరిహాసము ధ్వనించుచున్నది. 
వారి స్వంత సిదాంతముల ద్వారానే మన అజాటివాదమును 
వారు _పకటించుచున్నారసి కారికాకారుడు చెప్పుచున్నాడు. 
వారితో మాకు విరోధములేదు సరికడా వారి సరియైన 
దృష్టిని, ప మేము సకరించుచున్నా ము. ఇప్పుడు 
మా మతమును వివరించెదము. సృష్టి కారణత్య కల్పన కేవ 
లము మిథ్యయనియు, మూఢవిశ్వాసమనియు సారహీనమైన 


806 మాండూక్యోపనిషత్తు 


వేదాంత వాదనలదాంరా చెప్పకుండ చెప్పుచున్న సత్య 
మిదియే యనియు మేము వివరింప |[పయత్నించెదము. 

వేదాంతనిద్ధాంత ప్రకారము జగత్తు మిథ్యయని స్థిర 
పరచువాడై, అతీతమైన ఆత్మసా!|మాజ్యమును చేరుటకు 
మార్లమధ్య మందున్న వ్యతి రేక భావనల నెడి యరణ్యములను 
ఛేదించుచు, |పారంభ విద్యార్థులకు మార్గమును శు భపజిచు 
టృకె నడుముకట్టి గాడపాదు డీ యధ్యాయములో (పవేళించు 
చున్నాడు. , 


కా।| అజాత నై గవ ధర్మస్య జాతి మిచ్చస్స్‌ వాదినః । 
అజాతోహ్యమృతో భరో మ ర్హ్యతాం కథమేష్యతి! ౬. 
/ 


పరస్పరము. వివదించుకొనువారై. దై(తులు ఆత్మ 
జస్నించుచున్నది యని భావించుచున్నారు. అజాత వైం, 
అమృత మైన ఒక తత్త్వము మ_ర్ష్యత్వమును ఎట్లు వొంద 
గలదు ? 

ఈ శ్లో కారము ఇదివరకే (మూడవ ' అధ్యాయము 
లోని ఇరువదియవ శ్లోకములో) వివరింపబడినది. 
కా; న భవత్యమృతం మ_ర్హ్యం న మ_ర్ర్యమమృకం తధా! 

ప్రకృతే రన్యధాభావో న కథంచిదృవిష్యతి॥ ౭ 

అమృత తే_త్తము మరర్హ్యత (మును గాని, మర్త్య 
తము అమృత త_త్త్యమును గాని పొందజాలదు. తన సహజ 
(పకతిని మార్చుకొనుట చేనికై నను అసంభవము. 
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కా।॥। స్వభావేనామృతో యస్య ధర్మో గచ్చతి మ_ర్ర్యతాం। 
కృత కేనామృత స్తస్య కథం స్థాస్యతి నిశ్చలః।। లా 


సహాజ _పకృత్యా అమృతమైనది మ _ర్య్యత్యమును 
పాందుచున్నదని నము నారు, “వు _ర్యృత్వమును పొందియు 
ఆ అమృతతత్త్వమునే పోషించుకొనుచున్నది” అని యెట్లు ' 
చెప్పగలరు ? 


పూర్య్వాధ్యాయములోని 21, 22వ శ్లోకముల తర 
మును ఏవరించినపుడే యీ రెండు శ్లోకముల తాత్పర్యము 
వివరింపబడినది. ఆ. భావములను దృఢపజచుటకు బది సరియెన 
సందర్భమని మరల యిచట యా శ్లోకములనే ేర్కొను 
చున్నాడు. ఈ శ్లోకముల భావము పూరా ధ్యాయములో 
పూర్తిగా వివరింపబడినది. ఒక వస్తువు తన స్వభావమును 
మార్చుకొనుటకు ఎందుకు, ఎట్లు సంభవము కాదు అను దానిని 
వివరించ శేక్న్వము కాదు. దానితవై వివరణ యీ [కింది 
విధముగా నున్నది. 


కా।॥। సాంసిద్దికీ స్వభావకీ సహజా అకృతాచయా | 
(పకృతి "స్పేతి విజయా స్వభావం న జహాతి యా కా 


ఒక పదార్భముయొక్క-_ (పకృతి యనగా ఆ పదార్థ 
ములో భాగముగా నైక్యము వాందిన స్యభావమని మనము 
శతెలిసికొనుచున్నాము. ఆ స్వభావము - సాంసిద్ధికీ, స్యభావకీ, 
సహజూ, అకృతా యని నాలుగు విధములు. ఏదియు తన 
సహజ స్వభావమును విడిచి పెట్టదు. 
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వేదకాలములోని వాజ శయమువలె మరి యే యితేర 
వాజ శ్రయములందును శా స్రీయభావన యిట్టి యున్నతిని 
యింతవరకు అందుకొనలేదు. అట్టి జొన్నత్యము విశేషముగా 
మత్రగ్గంథములలోనే యగపడుచున్నది. అఆర్యులైన ఆ 
పరమాచార్యులు (ఇ పల్యేక పదార్థముయొక్క- _ (పకృతిని 
నాలుగు విధములుగా విభజించిరి. ఈ నాలుగు విభాగములలో 
చేరని స్వభావముగల వస్తువు ఉండుట అసంభవము. 

సాంసిద్దికీ - పర్మిశవుచే సిద్దించినవి :- యోగశ కులు, 
పాండిత్యము, అతురజ్ఞానము ఇత్యాదులు, బాగుగా నొకరికి 
యలవడిన యట్టి యలవాట్లు యతేనిని విడువజాలను. తన పారి 
శుదంమును కాపాడుకొనునంతవరకు శుద్ధి చేయబడిన బంగా 
రము తన విలువను పోగొట్టుకొనజాలదు. బాగుగా అలవరచు 
కొని పొందిన యలవాట్లు. స్యాభావకీ - ఒక దవములో 
సహాజముగానే యుండు (పకృతి. ఉదాహరణకు అగ్నిలో 
ఉష్ణము - తేజస్సు. ఈ రెండు గుణములు లేకున్న అగ్నియె 
"లేదు కావున అగ్నికి అవి అత్యావశ్యకములై న సహజగుణము 
లగుచున్న ని, 

అకృతా - అకృ్ళ[తిమము - నీరు బమ్న దేశమునకు 
పారుట. నీరు పల్లమునకు పారుచున్నదనగా అది యంత్రము 
చేత (కిందికి తోయబడుట లేదు. అట్లు పల్ల మునకు పారుటు 
పిటియుక్క._ సహజ స్వభావమే యగుచున్నది 

సహజా - జన గకోకూడ గలిగిన గుణములు. ఉదా 
వారణ ;- నాతులు నీటిలో నివసించుట, పకులు ఆకాశమున 
శెగురుట ఇత్యాదులు వానికి జన్నసిద్ధమైనవి. 
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బ్రప్‌ నాలుగున్నుు గాడపాదునిచే యీ శ్లోక ములో చెప్ప 
బడిన సహజ పకృతులు. కాని శా న్ర్ర ప్రకారము అయిదవదికూడ 
కలదు. దాసినికూడ యిచట *చి అను దానివే గాడపాదుడు 
సూచించియున్నాడు. “అది స్వరూప పకృతి” ఉదాహారణ ;- 
పటములో పటత౧ము, ఫఘటములో ఘటత్వము ఇత్యాదులు. 
పటములో పటత్వము తీసివేసిన అది పటము కాజాలదు. 
| ప _తిమూటనుగాని, చారపుండలనుగాని పటము (బట్ట అసి 
చెప్పలేము కదా ! పటత్వము కలదియే  పటమగుచున్నది. 
ఈ పదార్లములన్నియు పూర్తిగా మారిపోయిననే తప్ప తమ 
సహజ  పకృతిని ఏడి వేరుకాజాలను. సహజ (పక్కృృతిని విడిచి 
'యేదియు నిలువజాలదు. “చల్లని అగ్గి?” “నల్లని సూర్యుడు” 
| పకృతిలో ఇంకను పుట్టలేదు. 

ఏదియు తన సహజ (పకృతిని మార్పుకొ”నజాలదు. 
“తన | పకృతిని మార్పుకొనలేదు కనుక అమృతము మ _ర్వత్వ 
మును పొందదు. మర్ష్యత్వము అమృతత్వమును వొందదు*” ' 
అను నీ వాక్యము ఇతఃపూర్వమందున్న రెండు శ్లోకములలోని 
(6, 7) భావమును బలపజుచుచున్న దై యున్నది. మర్వ్యుడు 
తాను మర్ఫ్యుడుగా నుండియే అమృతుడు కాలేడు. అనశ్లే ఆ 
పరమాత 3 అనిత్యజగత్తుగా పరిణమించిన-చో నింక యచట 
ఒక శాశ్వత తత్త్వము వమూార్చులేకుండ అడే విధముగా 
శాశతముగా నుండజాలదు. అట్లుండుననిన వివేకమునకు 
హేతువాదమునకు విరుద్ధమగును. 


(పపంచములోని యితరవుతములవఖతె వేదాంతవుతము 
హేతువాదమునకు విరుద్ధమైన యెట్టి స్థూలాంశమునుకూడ 
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అంగీకరించదు. వేదాంతము అంధవిశ్వాసముతో బాధపడు 
నది కాదు. 


కా! జరామరణ నిర్ముక్తాః సర్వే ధర్మా స్స్యభావతః | 
జరామరణ మిచ్చ_న్లశ్చ్యవ న్నే తన్మనిషయా॥ ౧౦ 


ఈ జీవులందరు స్వభావముచేతనే జరామరణ వరి 
తులు. కాని వారు జరామరణములు తవుకు కలవని భావించు 
చున్నారు, 

ఆత్నత_త్త(ము (పతివ్య క్తి యొక్క. సహజ పకృతిమై 
యున్నది గనుక ఈ |పత్యగాత్శలన్నియు (ప్రత్యేకముగా 
విడివడిన జీవాత లనిషయు) ఆ ఆత శ్రస్వభావమునే కలిగియుండ 
వలెను. అంతకంఓ విభిన్నముగా నుండజాలను. అయినను 
మోరు నేను కూడ అనిత త్యముగల పరిమిత మనోభావము 
లచే బాధపడుచునే యున్నాము. మనమా దివ | పకృతిగల 
వారమైనప్పటికిని ఆత్నకు సహజవమగు శాశతతే_త్తగమునకు 
వ్యతిరేకముగా నున్నామని మనము సదా భావించుచుందుము. 
వుర్తులక౦3ు భిన్నులము కామని భావించి మనము మర 
త్యమునే యనుభవించుచున్నాము. ఈ మ ర్వభావమే “జరా 
మరణ” యను పదముచే సూచింపబడినది. 


ఒక సంపూర్ణ జీవితములో యీ భౌతిక శరీరము 
అయిదు విధములుగా సరిణమించుచున్నది. అవి “*జనిిం 
చుట, వృద్ధిపొందుట్క రోగము, శీణతగల ముసలితనము, 
మరణము అనునవి. ఇచట *“జరావమరణములు అను పదములు 
మిగిలిన మూడింటినికూడ తమలో చేరినవిగా నూచించు 
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చున్నవి. అజ్ఞానపు ఆడంబరము చేతను, మిథ్యా తాదా 
త ్రముచేతను మనము పుట్టుచున్నామని, విరుగుచున్నామని 
భావించుచున్నాము. ఈ పుట్టుట, వెరుగుట అనునవి రెండును 
రోగ జరావురణములతో కలిసి సంసార దుఃఖ రూపమును 
వొందుచున్నవి. ఇవన్నియు ఆ యా విధములుగా మార్పు 
చెందిన చేహములలతో మనము తాదాతమును చెందినపుడు 
పొందిన యనుభవములు, కలిగిన మానసిక భావములు తప్ప 
మరేమియు కాదు. కొంచెము వివేకముతో విచారించిన యీ 
మార్పులన్నియు చెహమనోబుద్దులశే గాని మనలోని ఆత్నకు 
"లేవు అని తెలియగలదు. 


చేవాము పుట్టుచున్నది. మనోబుద్దులు విరుగుచున్నవి. 
రోగము శరీరమునకు సంబంధించినడై న, బాధ మనస్సునకు 
సంబంధించి యున్నది. వీణత ఇం[దియములకు సూత బేహ 
శ కులకు సంబంధించినది. స్తూలచేహమునుండి సూక్ష 
"దేహము వేరగుటయే “మరణము” అగుచున్నది. ఇట్లగుటచే 
ఈ మార్పు లేవియు ఆత్మిను అంటుటలేదు. 

బ్రట్లు మన సహజ సగభావమును మటిచిపోయి ఆత 
నావరించిన భాతికావరణలతో ఎక్కువగా తాదాత్త్యము 
నందుటచేత, యీ భౌతికావరణలయందు కలుగు మార్పు 
లను అత డొ కలుగు మార్చులనుగా భావించుచున్నా ము. 
వొ_స్తవములో యీ (పత్యగాత శయ సచ్చిదానందరూపమైన 
యా సరమాత్శయె యున్నది. అయినను దాని సంభావమును 
అపార్థ్యము చేసికొని యా యశాశ్వత మైన గుణముల నా 
'యాత శ్రయం దారోపించుచున్నాము. తత్సలితముగా మనము 
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మన మ ర్నజీవతములోని దుఃఖములను అనుభవించు 
చున్నాము. ఈ సంసార జీవితము మనది కాదు, 


ఈ ప్రపంచములో అ స్తిత్యము కలిగియుండుటచే వచ్చు 
దుఃఖాదులు, జీవితపు పోరాటములు అన్నియు ఆత 2 తేనను 
తాను కనుగొనుటకు పడు పాన్తే మై యున్నవి. మనము మన 
సహజ పకృతినుండి విడివడినవారమై, ఆ పరమాత ను౦డి 
నిర్వాసిత మైనట్లు దూరముగా జీవించుచున్నాము. కాని (పసం 
చమున ఏదియు తన సహజ, పకృతినుండి విడివడి యుండలేదు 
కనుక మనలోని ఆత్మ తన పకృతి స్యరూపమగు పరమాత్శ 
త్ర _త్వీమును కనుగొనుటకై. జీవాత డన (శమ వెట్టుచున్నది, 
ఇట్లు స్వస్వరూప - మిథ్యాస రూపములచే అణగ గొట్టబడి 
నదై మన జీవాత a జీవిత సంఘటనలనెడు అడకత్తెరలో పడి 
సలిగివోవుచున్నది. ఈ జీవితములోని దుఃఖములన్నియు మన 
లోని మిథ్యాజీవుడు వ్యర్థముగా భావించు భావనామా।త 
ములే యగుచున్న వి. 


కౌ కొరణం యస్య వై కార్యం కౌరణం తస్య జాయతే। 
జచొయమానం కధమజం భిన్నం నిత్యం కథం చ తత్‌॥[౧౧ 


కారణమే కార్యమని వాదించునార్హు ఆ కారణమే 
కార్యముగా ఆద్భవించుచున్నదని భాపించుచున్నారు. అట్టు 
కారణము . కార్నముగా ఉద్భవించినయెడల ఆ కారణము 
“అజము ఎట్లు కాగలదు. మరియు ఆ కారణమునకు లన్ని 


మార్పులు కలిగినపుడు అది మార్చు లేనిది, నిత్య మైనది ఎట్లు 
కాగలదు ! 


ఆలాతశాంతి (పకరణము వేస్‌ 


గాడపాదుడిచట సాంఖ్యమతమును విమర్శించు 
చున్నాడు. వారి మత ప్రకారము కార్యము కారణములో 
నిమిడియే యున్నది. అట్లు కార్యము కారణములో నిదివర శే 
యుండిన ఆ కారణము మరల మార్పుచెంది కార్యముగా 
యుద్భవించినదనిన కారణమే 'కార్యముగా మారుచున్న ది. 
నూర్చు అనిత్యత్యమును కల్పంచును. మార్పుచెందునది 
నళించుపదార్లవుగుచున్నది. కావున కార్యము కారణము 
నుండి యుద్భవించినదనియు, అయినప్పటికి ఆ కారణము 
“నిత్యము సంపూర్ణము అని చెప్పునట్టి సౌాంఖ్యుల సిగ్ధాంతెము 
ఎట్టు సరిపడునని గాడపాదుడు వారిని |పశ్నించుచున్నాడు. 
నిష్పాశీక మైన బుద్ధితో విమర్శించిన వా_స్తవములో యీ 
సద్దాంకసు నిలువజాలదని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 
"కారణము కార్యముతో గాని, కార్యము కారణముతో గాని 
తాదాత మును చెందియున్నదను |పతిసాదన విశ్వసింపదగి 
నది కాదు. ఈ రెండు పతముల యందును కార్యకారణ 
సంబంధమంగీకరించిన తత్షణము కారణమశాశ్వత మైనదై 
నశించునదగును. కావున |పపంచమే నారాయణుడు నారా 
యణుజే (పపంచము అను నీ రెండు పతములందును, నారా 
యణుని నుండి (పపంచ ముద్భవించి నడనుట ఆ నారాయణుని 
హత్య చేయుట వంటిదే యగుచున్నది. “ఈ సృష్టికి ఆ పర 
మాత డలు కారణము ఆ పరమాత శ్రనుండి యీ సృష్టి 
యుద్భవించినది, అని చెప్పిన ఆ పరమాత గ్రకొడో అనిత్య 
మైన మదర్తుడగుచున్నాడు. 

22 
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కా॥ కారణాద్య ద్యనన్యత్యమత ః కార్యమజం యది | 
జాయమా నాద్ధి వై కార్యాత్కారణం తే కథం ధృవం 1౧ 


కారణము. కార్యముతో _ఐక్యమగుచున్నదనిన ఆ 
కార్యముకూడ కారణమువల అజము, నిత్యము కావలసి 
వచ్చును. మరియు కారణము శకార్నముకంచు భిన్నము 
కానిచో, అట్టి కారణము శాశ్వతము, స్థిరము ఎట్లుకౌగలజు, 


ఆ పరమాత శై మూ జగత్కారణమని గాని, అక 
ఇాశ్వతమైన ఆ పరవమాతు నుండి అశాశ తమైన యా 
(పపంచ ముద్భవించినదనిగాని చెప్పుటకు సాధ్యమైన హేతు 
వాదమేమియు లేదు. “బంకాయనుండి బాద్దంక పుట్ట 
జాలదు. పరమాత్మనుండి [ప్రపంచము |ప్రభవింపజాలదు. వ్ర 
తల్లి యును రాతిబొమను కనలేదు. చిత్‌ నుండి జడము 
పుట్టజూలదు. నిత్యమునుండి అనిత్యము, అపరిమితము నుండి 
పిమితము పుట్టజాలదు. ఈ |పపంచము సత్యమనియు, 
ఇది యా సత్యత_త్త్వమునుండియే యుద్భవించినదనియు, 
చెప్పిన, నిత్య కారణమైన యా పరమాతనుండి యో 
యనిత్యవస్తువు లుద్భవించుట జరుగదు కావున యీ అనిత 
వస్తువుల యుత్ప త్తికి కారణమైన యా నిత్య పరమాత్శకూడ 
వారి సిద్ధాంతము ప్రకారము శీణించి నశించునదే యనవలసి 
యున్నది. చై (తులు తమ విశ్వాసమువై పట్టుదలగలుగి 
యుండుటకు మరియొక అవకాశమున్నది. అదికూడ తార్కిక 
ముగా అసందర్భముగాను పరిహాసాస్సదముగాను ఉండ 
గలదు, “ఆ భగవంతుడు తననుండి యీ అనిత్య (పపంచ 
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మును సృప్టించుచున్నాడు. అట్లు సృ 
శాశ్వత ప్రభావముతో నే యుండి విరాజిబ్దుచున్నా క. ఆని 
చెప్పినను ట్వైతులు చెప్పవచ్చును. =టి మూ జ? పాయ 
మును ఈ క్లోకార్గము వ్వంగ్నముగా పెహసించు స 
శ శంకరులు నిత్యజీవితములోని యుడదావహాకణ 
యీ వాదములోని తోపములను తము భావుములనొ 
యెత్తి చూపుచున్నారు. “ఒక మ "చెరకు ల్ల 
ఛాగమును వండుకొనుటకు తీసికొని క 
గుడ్డు చెట్టుటడై జాగర్త పరచుటవలె నున్నదని యను 
చున్నారు. 


ఏంచియు కాను తేక 


కా॥  _అజాద్వ్వై జాయతే యస్వ దృష్టాన్త_స్తన్య నా 
జాతాచ్చ జాయమానస్య న వ్యవస్థా (ప్రసజ్యతె 1; 


౧౩ 


అజాతమైన కారణమునుండి కార్యము పృట్టినడని 
చెప్పి 'నితంజీఏతములో మన మెట్టి యుదాహాక 


వలెను. ఇట్లు కారణా న్వేపషణ చేయ [పాఠరంభించిన అనవస్నా 
ఓస్‌ 
దోవము వచ్చిపోనును. 


కార ముద్భవించిన bie త కారణ ముకటి యుండ 


జ ౧తులు తమ వాదమునింకను వదలక పట్టుక "నదలచి 
యుండినచో వారు అజాతమైన కారణమునుండి "కార్యముద్భ 
వించినదని వాదించవచ్చును. ఇది మరయు అత్మంతాసంద 
ర్భృమై యుండును. నాకు పుట్టని కుమారునిమొక,. కుమా 


పరిడ్రనొప్పితో ఇబాధప డలేదుకచా ! ఆ “కారణమే ప ట్టనప్పుడు 
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అది కార్వమునెట్లు పుట్టించగలదు ? నేను ఎనిమి'బేండ్త బాలు 
నిగా నుండిన నా కువూ ౩ జబ్బుతో ఎట్లు చవాధపడగలదు? 


ఈ కార్శకారణ సంబంధమునకు సంభావ్య్వమెన వురి 
యొక నాదమేవునగా నేను నా తండికి నా తం్మడి యతని 
తం; డికి జని శ్రంచినట్లు “కార్య కాణములు శెండును జూతమై 
సి ఆపః ఇట్టి కారణానేంవషణలో ఆ పరమాత్చృను ఎన్ను 
టికిని చేరలేము. మనస్సు ఎంతవరకు ఊహించగలదో అంత 
టిలో కారణమునకు దురియొక కారణము ఉండియుండవలెను 
కడా |! ఇట్లు కారణా న్యేషణములో నా తండికి తండి, a 
తం; డికి తండి యని చెప్పుకొనుచు పోవగా తుదకు తార్కిక 
మగు అనవస్థా దోషమే రాగలదు. కావున అకారణ "కారణ 
మైన ఇాళ్యత త_త్తంమొకశే సత్యమని నమ్మి యంగీకరించిన 
యెడల ఈ (పపంచమా పరమాత్శనుండి యుద్భవించినదని 
మనము చెప్పజాలము. ఈ (పపంచ సృష్టికి ఆ పరమాత a 
కారణము కొజాలదు. 


కౌ] హేతో రాదిక ఫలం యేషా మాదిర్హ్హతుః ఫలన్య చ । 
“హేతో; ఫలస్య చానాదిః కథం శై రువ వర్ష్యతే || రా 
“కార్యమే కారణమునకు కారణము, కారణము "కాద 


మునకు కారణము అని చెప్పువారు ఈ కార్య కారణములు 
రెంకును అనాదియెనవని యెట్లు నిరూపించగలరు 2? 


ఈ శోకము మో మాంసక్ష మతస్థుల చాదమునకుఏ 
సమ్మెట పెళ్టై యున్నది. “త్మ (పపంచము పూర్వకర్మ ఫల 


అలాతశాంతీ (ప్రకరణము 819 


ముగా యుద్భవించినదనియు, ఇఫుడు మనము చేయు కర్శలు 
భవిమ్యత్‌ (పపంచమునకు కారణమగుచున్నవనియు” వారు 
నముుచున్నారు. అఆత్సీయముగా దీనిని వివరించిన “నేను 
పూరంజన్నలో చేసిన కర్నలే యా నా జన్నకు కారణము. 
నేనీ జన శో (పతి తణము చేయు కర గలు నొ భ విష్యజ్జన్న 
ఫలములను నిర్ణ యించు కారణములై యున్నపి' అని చెప్ప 
వచ్చును, కర్న'కాండను తచ్చ కిని విశ్వసించు మో మాంస 
కులు, +. పూర్వకర్భలు ఈ జన్నకు కారణములనియు, ఈ 
జన్నలో చేసిన కర్నలు మరుజన్నకు కారణములనియు” 
భావించుచున్నారు. ఇట్లు వారికి కార్యమే కారణమునకు 
కారణమ/సుచున్నది. ఈ శ్లోకములో మో మాంసకుల వాద 
ములోగల దోషము చెప్పబడినది. రాబోవు శ్లోకములో 
దాని ఖండన జరుగును. 


శా హేతో రాదిఃఫలం యేషామాదిర్హైతుః ఫలస్య చ | 
తథా జన్మ భవే త్రేషాం పుత్రా జన్మ పితుర్యథా!! ౧౫ 
ఇట్లు కార్యము కారణమునకు కారణము, కారణము 
కార్యమునకు కారణము అను చెప్పువారి వాదనను పరిశీ 
లించగా సుతుడు తం్మడియొక్క- జన శ్‌ "కారణమని పర్యవ 
సొనములో లేలుచున్నది. 


పూర్వశ్లోకము మోమాంసకుల వాదమునకు సు త్తి 
'జెబ్బమైన యీ శ్లోకము నారియనుయాయులమై గొడ్డలి 
జట్టు అగుచున్నది. పరిహాస చేదాంతియెన గాడపాదుని పరి 
హోసము మోమాంసకాను యాయులవైై తిరిగినది. కార్యమే 


ర మాండూక్యో పనిపుత్తు 


కారణమునకు కారణమైన యెడల మో మతము |పకారము 
ప్కుతుజే తన తం డికి తం|డి కావలసి యుండును. పుతుడే 
తన తం్మడికి తం|డి యగుటను [పపంచములో మునమెక్క_ 
డను కని విని యుండలేదు కదా. బ్రెట్టిది సంభవించినయెడల 
మామాంసకుల మతముకూడ పరిపూర్ణ మెనది సమగ మైనది 
కాగలదు, 


కా; సంభవే హేతుఫలయోరేషితవ్యః క్రమ స్త్వయా | 
యుగపత్సంభవే యస్మాదసంబంధో విషాణవత్‌ ! ౧౬ 


బ్రంకను ఈ కార్య కారణ వాదమును వదలకయున్న్న 
ఆ శెండింటికిని ముందునెనుకల విషయమై ఒక [కవుమును 
చెప్పవలసివచ్చును, కార్యము ముందా, కారణము ముందా 
యని మనము వ! యించవలసివచ్చును. “కారంశారణములు 
"రెండును ఒకేసారి యుద్భవించిన వనిన మృగముయొక్క- 


కొమ్ములవలె యవి యొకదానితో నొకటి "సంబంధము 
"లేకుండ యుండును. 


సాంఖ్యుల మతమును న్యాయనై. శేపికమతమును సరి 
వోల్చి చూచునపుడు ఎట్టి కారణమునుండియు యదింధమైన 
"కార్యము ఉఆద్భవించజాలదని కనుగొంటిమి కడా ! కారణము 
కార్యములో నైక్యము కాలేదు. కారణము కార్గముతో 
నైక్యమగుచున్నదనుటకు తగినంత బలము లేదు. మరియు 
“కార్యము కారణమునకు కారణము అను మోవూంసకుల 
చుతముకూడ అసందర్భముగనె యున్నదనియు మనము తెలిసి 
కొంటిమి. కానన గొడపాదుడు కార్యకారణ సంబంధమును 


ఆలాతశాంతీ (పకరీణము వంక! 
కల్పించు ట్వైతులను పీలచి “కార ఫ్ర కౌర ణములలో వది ముందు 
ఉద్భవించినది 12” అనుదానిని వివేకియన విద్యార్థి విశ్వసించి, 
సంతృ వ్రితో స్వీకరించునట్లుగా ఆ కార్యకారణ [క్రమమును 
నిశ్చయముగా చెప్పవలసినదని వారిని యడుగుచున్నాడు. 
కార్యకారణ భావమును నమ్మువారు ఎల్లప్పుడు పూర్వ 
మందుండు కారణము, సదా పశ్చాద్భవమగు కార్యమును 
ఉత్ప త్తిచేయుచున్నదని తప్పక నిరూపించవలెను. కార్భకార 
ణము లిట్లు [కమముగా గాక ఒక్కసారే యుద్భపించిన వనిన 
ఆకార్నకారణములు తమ మభ్య యెట్టి సంబంధమును స్థిర 
పరచుకోలేవు. ఒకే సారిగా పుట్టి వెరుగుచున్న అవుయొక్క- 
రెండు కొొమ్బులకును యద్విధముగను కారగకారణ సంబం 
ధము కల్పించుట అసంభవము కడా. ఇట్లు ఒశేసారి పుట్టి, 
ఒకే విధముగా పెరుగుచున్న రెండు అంశము లెన్నటికిని 
మృగ విహాణములవ లె సంబంధమును కలిగి యుండజాలవు. 


ఈ కారిక కాలముదృష్ట్యాకూడ కార్యకారణ సంబం 
ధము సరిపడదసి కార్య కారణ భావమును నిరసించుచున్న ది. 


కా! ఫలాదుత్పద్యమానాస్పన్నతే హేతుః (ప్రసిధ్యతి | 
అ(పసిద్ధః కథం హేతుః ఫలముత్సాదయిష్యుతి 1 ౭ 
కార్భమునుండి కారణము ఉద్భవించినదనిన అటి 
కారణము లేనిచే యగుచున్నది. అట్టి అస్థిరమైన కారణము 
నుండి కార్య మెట్లు ఉద్భవించగలదు 2 
"కార్యమే పుట్టలేదు కావున అజాతమైన కార్యము 
నుండి కారణము పుట్టినది అని చెప్పిన మరుమరీచిక వలె యా 


ప్రై మాండూక్యో పనిపుత్తు 


కారణము అ_స్పిత్వ్యమే లేనిది యగుచున్నది. సృష్టికారణ 
భావమే హత్యాభాసను కలిగించుచున్నదని యీ కారికా 
రము చెప్పుచున్నది. 

కార్యకారణ భావమును విశ్యసించువారు, “కార్య 
కారణములు రెండును తవు యుత్ప త్రికి తామే పరస్పరము 
ఆధారమై యున్నవి” అని భావించుచున్నారు. కాని కారణము 
కార్యముకం కొ ముందుండు ననియు, కార్యము కారణమునకు 
తరువాత ఉండుననియు సామాన్యధర శైమై యున్నది. 


కావున దై (తులయొక్క._ వాదన లేవియు నిశితబుద్ధి 
యొక్క సూత @ పరిశీలనల కాగజాలను. | 


కా యది హేతోః ఫలాత్సిద్దిః ఫలసిద్ధిశ్చ “హీతుతః | 
క తరత్సూర్య నిష్పన్నం యస్య సిద్ధిర పేక యా ॥) ౧౮ 


కార్యము కారణమునుండి యుద్భవించిన, లేదా 
కారణము కార్యమునుండి యుద్భవించిన యితరమైన 
'కార్యనుయొక్క-గాని కారణముయొక్క-గాని యుత్స త్తికి యేది 
కారణమగుచున్నది ¢ కార్య కారణములకు కారణమైనది 
. యేది ముందుగా ఉత్సన్న మైనది ! 


కార్య కారణములకు యద్విధముగాను సంబంధ మసం 
భవమైనప్పటికిని, “కారణతః "కార్య కారణములకు సంబంధము 
లేకపోయినను ఆ కార్యకారణములు తమ అ _స్పిత్వమునకు 
మయొకదానివై యొకటి పరస్పరము ఆధారపడియున్నవి”* అని 
(పతివాదులు వాదించుచున్నారు. దీనికి (పత్యు _త్తరమిచ్చు 


ఆలాతేశాంతి (పకరణము 828 


వాడై, “కార ఖర ఇముల రెండింటిలోను ముందున్నది మేడి” 
యని గాడపాదుడు వారిని యడుగుచున్నాడు. దీనిని నిర్ణ 
యించిననే గాని వానికి పరస్పరాథారము చెప్పుట కుదరదు. 


కా అశ క్రి రపరిజ్ఞానం క్రమకోపోఒథవా పునః | 
ఏవం హి సర్వథా బుద్దెః అజాతిః పరిదీపితా | ౧౯ా 


(పత్యు త్రరమిచ్చుటలో అశ క్రి, విషయ అపరిజ్ఞానము, 
కార్య కారణములయొక్క- (క్రమస్థాపనలో అసంభము - అను 
నివి యన్నియు, పరిపూర్ణ మైన అజాతివాదమున ే సర్వధా 
అంటిపెట్టుకొని యుండునట్లు జ్ఞానులను పోత ఎపా౦చుచున్నవి. 


సైని చెప్పిన కారణములచే వివేకవంతుడై న వేదాంత 
విద్యార్థి యు, జ్ఞానులైన మహర్షులును కార్య కారణములకు 
కారణత్వక ల్పనలోగల అసందర్భమును అభివ్య_కృపణుచు 
చున్నారు. “ఈ వాదములలో అసందర్భమును "తెలిసి కొనిన 
జానులకు ఆజూతివాదము నభివ్య_కృపజచుట శే చారి తీయు 
చున్నది” అని శి) శంకరాచారుులు సూటిగా చెప్పిరి. తన 
మాండూక్య కారికలలో గాడపాదు డీ విషయమునే ఒత్తి 
చెప్పదల-చుక్‌ "సినాడు. 


కా॥ వీజాంకురాథ్యా దృష్టాన్హః సదా సాధ్యసమో చూ సః! 
న హి సాధ్యసమో హేతుః సిద్దా సాధ్యస్య యుజ్యశతే 1। ౨౦ 
వీజాంకుర న్యాయమే శ్రంకను సాధించవలసి యున్నది. 
అట్లు స్వయముగా సాధితముగాని విషయము సాధ్య మైన 
మదియొక విషయమును సిద్ధింప చేయ లేదు కచా |! 


824 మౌండూ కోర ప నీష త్తే 


నిస్పంశీయమై నిశ్చితమైన గాడపాదుని సిద్దాంతమువై. 
కొంతమంది పూర్వ్యపతము చేయుచున్నారు. వీజమునకు 
అంకోరమునకు గల సంబంధము వంటిే కార్యకారణ సంబం 
ధముకూడ యని వారు చెప్పుచున్నారు. ఇట్టే వారి బాదము 
నకు కారికాకారుడు ఈ శ్లోకములో (పత్యు త్తీరము నిచ్చు 
చున్నాడు. బీజాంకురముల మధ కార్యకారణ సంబంధము 
ఇదివరకు స్థిరపడ లేదు. ముక్క- పుట్టకముందు విత్తు కార్య మై 
యున్నది. విత్తునుండి మొలక పుట్టిన తరువాత విత్తా 
మొక్కకు కారణమగుచున్నది. ఇట్లు ఒకే విత్తనమునందలి 
విభిన్న కాలవుందలి యవసలే కార్శకారణములగుచున్నప్‌. 
విభిన్న కాలములో, విభిన్న 'బీశములో ఒకి కారణము కార్య 
ముగను, అచేకార్నము కారణముగను అగుచున్నవి. అంతతః 
యో వబీజాంకురనాదములో వది చేనికి కారణమని మనము 
'చెప్పలేకున్నాము. ఒక కాలము దృష్ట్యా కారణముగా నున్నది 
మరియొక కాలము దృష్ట్యా కార్యముగా నగుచున్నది !! 


కావున మో కార్యకారణభావమును స్తాపించుటకు 
స్వయముగా సిద్ధముకాని వీజాంకుర న్యాయమును ఉదహ 
రించుటకు వీలులేదని గాడపాదుడు దృఢముగా చెప్పు 
చున్నాడు. 
కా॥ పూర్యాపరా పరిజ్ఞానం అజాతేః పరిదీపకం । 


జాయమానాద్ధి వై ఢర్మాత్‌ కథం పూర్వం న గృహ్యాతే ॥ ౨౧ 


కార్య కారణములయొక్క-_ పూర్యాపర అపరిజ్ఞాన మే 
అజాతివాదమును బలపరచుచున్నది. 'కార్యమగు జీవాత @ 


ఆలాతశాంశీ (ప్రకరణము బ్రైన్‌ 


వ్వాస్తవములో నొక కారణమునుండి పుట్టినదే మైన ఆ 
పూర్వ కారణమును చెప్పుటలో మీరెందుకు అసమద్గులగు 
చున్నారు ? 
జ్ఞూనులమైన మేము ఈ అజాతివాదము నెట్లు (పతి 
పాదించ గలుగుచున్నాము ? 'డై(తులు తమ కార్గ కారణము 
లకు పూర్యాపరస్థితిని సూచించ లేకపోవుటచేతనే, ఏదియు 
పడును, లుట్టి కారణమునుండియు కార్యరూపములో సృష్టిం 
పబడలేదని స్పష్టమగుచున్నది. కారణమునుండి కార్యమే 
ఉద్భువించకపోయిన వానికి పూర్యాపర్మపస కియే లేదుకదా. 
క్యైతులు తమ మతమును స్థాపించుకొన అసమర్డులై తుదకు 
అజాతివాదమునే అభివ్య క్ర పటచుచున్నారు. ఈ |పపంచము 
ఒక కారణమునుండి యుత్సన్న మైన కార్యమే మైన యెడల 
అట్టి యీ |పపంచరూ పమునకు నిశ్సయ కారణమును ద్రతులు 
ఏల మాపించళేకపోవుచున్నారు? అని గాడపాదుడు | పశ్నించు 
చున్నాడు. 


కా స్వతో వా పరతో వాపి న కించిద్వస్తు జాయతే । 
సదసత్సదసద్యాపి న కించిద్వస్తు జాయతే!1। _౨_౨ 
సంతః గాని, పరతః గాని యీ శెండింటివలన గాని 
యే వస్సువు ఉద్భవించ లేదు. సత్తుగా గాని అసత్తుగా గాని, 
సదసత్తుగా గాని యే వస్తువు ఉద్భపంచలేదు. 
సాంఖ్యులయొక్క- న్యాయనై శేషికుల యొక్క. మత 
ములను సంగహించి, గౌడపాదు డిచట వేదాంత నిర్ణయ 
మగు అజాతినాదమును స్థిరపరచుచున్నాడు. సృష్టి యుద్భు 


వ్ర మాండూక్యో పనిషత్తు 


ఏించుటకు సంభావ్వమగస ఆటు మతములను చెప్పి యా ఆటు 
మతముల [పకారము కూడ సృష్టి యథాతధముగా ఉద్భవించ 
జాలదని తుది నిర్ణ యమును చేయుచున్నాడు. 


1. తననుండియే తాను (సత యేదియు జన్మించ 
లేదు. ఒక ఘటము ఆ ఘటమునుండియె పుట్టలేదు. నేను నా 
' నుండియే పుట్టలేదు. 


౨. ఒక వస్తువు తనకంకు భిన్నమైన (పరత యితర 
వస్తువునుండి యుద్భవించజాలదు. _ నీటినుండి కుర్చీని 
యుత్స త్తి చేయలేముకదా ! ఘటమునుండి పటమును ఉత్స ర్తి 
చేయలేము. 


లీ. ఒకో వస్తువు తననుండి యితర వస్తువునుండి (స్వతః 
పరత రెండు విభములుగాను ఒశేసారి ఉద్భవించజాలదు. 
ఒక ఘుటము ఒక పటము కలిసి ఏకమై మరియొక ఘుటమును 
గాని, పటమునుగాని యుత్ప త్తి చేయలేను. 


ఇప్పుడిచట |పతివాదులు మరియొక వాదన నిట్లు 
చేయవచ్చును. తం| డినుండి ప్ముతుడుదయించుటయు, ముట్టి 
నుండి ఘటముద్భవించుటయు చూచుచునే యున్నాము కదా 
అని. అట్టి జన్మ, యుత్ప్స్తి యిత్యాదిపదములు కేవలము 
అర్థరహీతములై యున్నపి. (శుతికాడ యీ |పతిపాదనను 
సమర్థించుచున్నది. “సమస్త కార్యములు శేవలము నావు 
మూ తములే, వాగ్వికారములే” (వాచారంభణం వికారో 
నామధేయం మృ... =. సత్యం) 


ఆలాతశాంతి (పకరణము ప్రల! 


ఓ. సత్త్పునుండి | పపంచముద్భవించినదనిన, ఒక వస్తువు 
“సత్‌ - సదా ఉండునది యగుచో డానిని మరల యుత త్రి 
చవేయనవసరము లేదు. యథార్గములో అది ఉత్పన్నము 
కాజాలదు కూడ. నన్ను నేనే పుట్టించుకోలేను. నేనిదివర కే 
యున్నాను. నన్ను మరల యుత్స త్తిచేయలేరు. 


5. అసత్తునుండి అనగా చేనిదానినుండి యా జగ 
దుత్స_త్తి కలిగినది యనిన అది యత్యంతము విరుద్ధముగా 
నున్నది. ఎెండమానులలో నేను నీటిని యుత్పత్తి చేయలేను; 
ఆ నీటిని సేకరించను లేను. మానవునకు కొమ్ములనుగాని, 
తోకను గాని యుత్స త్తి చేయలేము కదా. కావున అసత్‌, 
అసలు లేనిది అనగా అభావమునుండి యేదియు, యీ సమ 
యమునందును, ఉద్భవింప జాలదు. ఉద్భవింప చేయజాలము. 


6. సదసత్తులనుండి _ ఉండి 'లేనిడానినుండి యొకడానిని 
యుద్భవింప చేయవచ్చును కదా యని మారు వెంటనే 
వాదించవచ్చును. ఇదికూడ అసంభవమే యగును. అటువంటి 
వ్యతిరేకవస్తువులు ఒకదానితో నొకటి కలిసి యుండజాలను. 
ఒక వస్తువు ఒకే కాలమందు సత్తుగాను అసత్తుగాను ఉండ 
జాలదు కదా. బాొదులలో నొక శొఖవారగు తణిక విజ్ఞాన 
వాదులీ వాదనను లేవదీసిరి. వారికీ చాహ్యవిషయములన్నియు 
వునో భావములకంకు భిన్నములు కాను. ఆ భావములు శుణ 
క్షణము మారుచుండును. (పతి భావము వై కివచ్చి వెంటనే 
నశించిపోవుచున్నది. కావున అట్టి భావము “సదసత్‌ - ఉన్నది 
లేదు? అని మాత్రము చెప్పగలము, కాని వారి యీ మతము 


828 మాండూక్యోపనిషత్తు 


వివేకదూరమగుటచే మనము దానిని యంగీకరింపజాలము, 
ఒక వస్తువును చూపి “ఇది వస్తువు అని చూపి చెప్పులోపలనే 
యది నశించినయెడల దానిని చూపి. వెప్తుటయే. కష్టము 
కడా. ఇదియే నిజమైన మనమెట్టి స్మృతిని కలిగి యుండు 
టయు అసంభవమే యగును. 


ఈ శ్లోకము వస్తూత్పత్తి కారణమును వివరించుటకు 
సంభావ్యమైన అఆణువిధముల వాదనలో గల అసంగతిని 
చూాపుచున్నది. ఇట్లు తుది నిర్ణయముగా అజూతి వాదమునే 
స్థపించుచున్నది. 


కౌ॥ హేతుర్న జాయశేజనాదేః ఫలం చాపి స్వభావతః | 
ఆదిర్న విద్యతే యస్య తస్యహ్యాదిర్న విద్యతే 1 ౨౩ 
అనాదియగు ఫలమునుండి హేతువు ఉత్పన్నము 

కాజాలదు. ఫలవుగు కార్యముకూడ సంతః జన్నించినది 


కాదు. ఏది అనాదియో అదె తప్పక జన్మలేనిది - అజమై 
యుందును, 


పూర్వ్యపత్షులు వాదించు మరియొక వాదన యిచట 
మూాపబడుచున్నది. అనాది కారణమునుండి కారంము 
ఆద్భవించవచ్చును. "లేదా కార్యము స్యతఃగానె యుత్స 
న్నము కావచ్చును. ఈ రెండు వాదనలను గొడపాదు డిచట 
సిరాకరించుచున్నా డు. 


కారణము అనాదిమైన అది తప్పక జన రహితమైన 
అజమై యుండవ తలను. అట్టు అనాదియెనది అనంతముగా 
కూడ నుండును. శాశ్వతము అనగా మార్పులేనిది యని 


ఆలాతశాంతి చకర ణము 899 


యర్గము. ఒక కార్యమును పుట్టంచుట మార్పునకు కారణ 
మగుచున్నది. ఇట్లు తార్మికముగా యోచించిన, ఒక 
కార్యము అనాదియెన కారణమునుండి యుద్భవించినదని 
చెప్పుట, అగ్ని మంచుగడ్డనుండి యుద్భవించినదని చెప్పుట 
వలెనే యుండును. ఈ 4 శ్లోకముతో కార్యకారణ చర్చ 
ముగియుచున్నది. 


' మనోబుద్దుల నధిగమించుటయే మౌార్షముగాను, అట్టి 
తణమందలి యనుభవమే లత్ష్యుమనియు మనకు సమస్త 
శాస్త్రములు చెప్పుచున్నవి. ఆ వునోబుద్దుల నధిగమించు 
రీతు లనేకములున్నవి. వా_స్త్రవములో మనస్సు చేశకాల 
కారణ తయములో నుండియే పనిచేయగలదు. ఈ దేశకాల 
కారణాములుకూడ మూడు (పశ్యేక | పకృతులుగా కాక సాధ 
కుని సాధన కొటికె యా మూడును ఏకమే యగుచున్నవి. 
ఒక (సదేశము కాలకారణ జ్ఞానము లేకుండ నుండజాలదు. 
అశ్లుై ఆ మూడింటిలో నే యొక్కటియును మిగిలిన: రెండును 
లేక అ స్టితంము కలిగియుండజాలవు. ఇట్లు వివేకముతో పరి 
నీలించిన సత్యము నిత్వమునలె భాసించు ఈ (ప్రపంచ సృష్టి 
యంతయు మిథ్యగా తెలియుచున్నదని గాడపాదుడీ వేదాంత 
(గంథములో విద్యార్దులకు సూచించుచున్నాడు. సృష్టి కార 
ణమును వివేకముతో ేదించుచు, తత్సలితముగా మనకు 
చేశకాలములనై నుండు _విశాాసమునుకూడ పార దోలు 
చున్నాడు. మనస్సునకు అవధులగు ఈ దేశకాల కారణము 
లలో యే యొక్కటి నళించినను. మనస్సు స(రూపమును 
నిలుపుకొని యీ మిథ్యా జగ ద్భావనను మనకు ఈయజా 
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లదు. కావున మనస్సు నధిగమించిన పిమ్మట గలుగు అను 
భవము ఆత్మానుభవమే అగుచున్నది. 


కా॥। (ప్రజ్ఞ ప్పెః సనిమి త్తత్వమన్యథా ద్వయనాశత; | 
సం క్ర శస్యోపలచ్టేశ్చ పరతంత్రాస్తి తా యతః ॥ ౨౪ 
వస్తుజ్ఞానమునకు దది(హయీభూత వస్తువులే కారణము 
"కావలెను. లేకున్న యీ రెండును నశించవలసివచు ను. ఈ 
కారణము చేతను దుఃఖాదుల అనుభవమును పొందుట 


చేతను చె al లంగీకరించిన బాహ్యవిహయములయొక్క- 
అ_స్తిత్వమును స్వీకరించవలెను. 


పూర్వ శ్లోకములో .నిదివరకే చెప్పబడిన యర్లమును 
బలపరచుటకై యిచట మరియొక పూర సపతేము చేయబడి 
నది. (పజ్జ ప్రి యనగా వస్తుజ్ఞానము - శబ్ద స్పర్శ రసాదుల 
జ్ఞానము. -ఈ ఇందియ జ్ఞ జానమునకు తత్పంబంధి బాహ్య విష 
యముళే కారణములగుచున్నవి. అనగా పూరంపక్సుల 
వాదము (ప్రకారము వఏిషయములుండుటచేతనే తద్యిషయక 
జ్ఞానమును మనము సేకరించుచున్నాము. వస్తుజ్ఞానము మనకు 
లేకున్న. అచట వస్తువులై న లేకుండ నుండవలెను, లేదా వస్తు 
[గహణశక్రియైన మనకు లేకుండ నుండవలెను. కేవలము, 
“వస్తుజ్ఞానము” మ్మాతము | ప్రపంచముయొక్క_ అ స్తిత్యము 
నకు కారణము కాదు, వురియు దానివలన కలుగు దుఃఖాదు 
లకు కూడ కారణమగుచున్నవి. ఈ వస్తు |[పపంచమే లేకున్న 
మనకు దుఃఖాదులు లేకుండ నుండవలయునుకదా. ఇట్లు 
“వస్తుజ్ఞానము కలిగియుండుట చేతను, దుఃఖాదుల ననుభవిం 
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చుటచేతను జగద _స్తిత్యము విరపరుసబడు-చున్నదని వారు 
వాడించుచున్నారు. దుఃఖమునకు తగిన పరిస్టితులు నిజమైననే 
కదా మనము దుఃఖములను అనుభవించ గలుగుచున్నాము 
అని వారనుచున్నారు. ఇట్టి యాతేపణ చేయువారు బౌద్ధ 
లలో నొక తెగ వారెన “ఇాహ్యార్థవాదులు' అనబడు జగ 
క yin వారికీ చాహ్యవస్తు |పపంచము సత్యము. 
మనకి | పపంచములోని వస్తుజ్ఞానము కలుగుచున్నది కాబ 
ట్రిన్ని, మన మో (పపంచములోని దుఃఖాదుల ననుభవించు 
చున్నాము కాబట్టిన్ని వస్తు పపంచము సత్యమే మైయున్నది, 
యని వారనుచున్నారు. 

-వేదాంతములోని యుపపత్తులతోకాక యా బౌద్ధుల 
లోనే మరియొక శాఖవాశై న “విజ్ఞాన వాదుల” అనను 
తీసికొని యీ పూరు పకులను గొడపాదుడు ఎదుర్కొను 
చున్నాడు. రాబోవు శ్లోకములో నీ జగత్సత్య వాదులకు 
_్రత్యు త్త తరముగానుండు విజ్ఞాన వాదులయొక్క. వాదము 
కలదు, 

"హేతు వాదము దృష్ట్యా పదార్థ భావన అంగీకరించ 
వచ్చునుగాని ఆ పరమసత్యము దృష్ట్యా చూచినను వస్తు 
స్వభావమును గమనించినను యా కారణము  అనబడునది 
కారణమే కాజాలదు. 


ఈ 'విజ్ఞాన వాదులు” జబొదులలో నొక తెగవారు. 
“అత్మ్ఫీయముగా వాసనారూపములో అన్ని వస్తువులు అస్సి 
తము కలిగియున్నవి.” అని వీరి మతము. ఈ భావమును 


రాబోవు మూడు. శ్లోకములలో వివరించుచున్నాడు. 
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జగత్సత వాదులు వస్తుజానముండుట చేతను, దుఃఖా 
దుల ననుభవించుటచేతను జగత్తు సత్యమని యొప్పుకొని తీర 
వలెనని వాదించుచున్నారు. తమ మతస్థులే యగు నీ జగత్స 
త్యవాదులకు ఇచట విజ్ఞానవాదులచే బదులు చెస్పించు 
చున్నాడు. సౌంఖ్యులు వై శేషేకులు కూడ జగత్సత్యవాదులే 
యగుచున్నారు. 
కా।॥। (పకి ప్తేః సనిమి త్రత్వం ఇష్యతే యుక్తి దర్శనాత్‌ | 

నిమి త్తస్యాసిమి_త్తత్వం ఇష్యతే భూతదర్శనాతీ nh ౨౫ 

యుక్రితో చూచినంతవరకు జగత్తు సత్యమే యని 
యంగీకరించవచ్చును. కాని బుద్దిదర్శన సిద్దాంతము దృష్ట్వా 
నానాత్వవిశ్‌ష్ట (పపంచమం౦ంతయు మాయారూ పముగా 
తోచును. 

విజ్ఞాన వాదులయొక్క- ఈ నాదము చబాహ్మోర్ల వాదుల 
మయొక్క- మతమును నిరసించుటకే యిచట గై కొనబడినది. 
అందుచే వేదాంతమనగా శేవలము విజానవాదమే యని 
మూ తము తలపరాదు. కొంతమంది విమర్శకులిట్లు వేడదాం 
తము విజ్ఞానము రెండును ఒకు యని భావించిరి. Prof. 
భట్టాచార్యులు గాడపాదుని ఆగమశా(స్ర్రుముూ” అను తన 
(గంథములో నాలుగవ అధ్యాయములో వేడదాంతమును 
గుజేంచి యేమియు లేదు. కావున .గాడపాదుడిందు వేదాంత 
విషయమునే చర్చించలేదు” అని తీవ్ర విమర్శనాదృష్టితో 
చెప్పుచున్నాడు. 

మోరీ విషయమై అశ ఎర్యపడనవసరములేదు. ఇంత 
కంట యెక్కువ బాధాకరమైన వివుర్శనలనుకూడ యా 
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విమర్శకులు చేయగలరు. క్రంందూత CIN చరితి అను 
గంథములో ౪౦1. దాస్‌ గుప్త “చాద్దమతములోని శూన్య 
నాదమును, విజాన వాదమును బాగుగా జీర్ణ ంచికొనియుండు 
టచే గాడపాదుడు వేదాంతములో బోధింపబడు తత్త్వము 
నకు కూడ ఆ వాదములే సరిపోవునని భావించెను.” ఈ వై 
విమర్శ ప్రకారము దాస్‌ గుప్త గారికి గాడపాదుడు బాదుడే 
యున్నాడు. అతేడు ఆత్మ యను -జేవాలయములో శాస్ర 
భాషలో బొాధ్ధమత మును బోధించు బాద్దుడె యున్నాడు. 
నని విషయమును గూర్చి నేరుగా విమర్సించదలచ లేదు. 
మునమో నాలుగవ అభ్యాయమును ముగించు లోపల, . Prof. 
దాస్‌గు_ప్త గారి, భట్టాదార్యగారి నిర్ణయములు ఎంతవరకు 
సరిమైనవో మోలో ''పతియిక్క_రు తప్పక నిర్దయించగలరు. 


కా॥। చిత్తం న సంస్పృళ త్యర్థం నార్ధాభాసం తథైవ చ। 
అభూతో హో యత శ్చార్థా నార్దా భాస స్తతః పృథక్‌ 1 DE 


చిత్తము బాహ్య ఏపషయములను స్పృశించదు. 
చాహ్య విషయములవలె తోచుభానములు కూడ చి త్తములో 
(్రాంతిని కలిగించవు. బాహ్యవిషయములు "లేనివే యగు 
చున్నవి. ఛాహ్యవిషయములవ లె భాసిం-చు భావములు యది( 
ధముగను, చి త్రముకంకు భిన్నములు కావు. 


ఇది బాధ్ధులలోని విజ్ఞానవాదుల వాదనమై యున్నది. 
జగత ఎత్య్‌వాదుల నెదుర్కొనుటకు విజ్ఞానవాదుల వాదనను 
గాడపాదు డిచట ఎత్తి చూపుచున్నాడు. *“ పపంచములోని 
వస్తువుల జ్ఞానము మనకు కలుగుటచేతను అందలి దుఃఖాదు 
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లను మన వునుభ వించుటచేతను జగత్తు Was) జగత్సత్య 
వాదులు నమ్ముచున్న్నారు. విజ్ఞానవాదులకు ? చాపం విషయ 
ప్రపంచము అసత్యము కావున మనస్సుచేత నది గహింప 
బడదు. కావున మానసిక భావములైన దుఃఖాదులు ఆ 
మనస్సుక౦యె భీన్నములు కావు. ఇట్లు వస్తుగహణ దుఃఖా 
ద్యనుభవములు వునోభావనలే యగుచున్నవి. 


చావా [ప్రపంచమును ఏవరించుటకు రెండు మార్ల 
ములు కలవు. 1. 'చాహ్యవిషయములు అంతః పెరితములై 
మనోభావములను సృృష్టించుచున్నవి. ఆ భావముల తోడి కల 
యిక మనస్సుయొక్క జ్ఞానమును కలుగ జేయుచున్న ది. ఈ 
(ప్రకారము “మనస్సు చావహ్నవిషయములచే 
సృష్టింపబడుచున్నది. కాని యిచట జగత్సత్యనాదులు 
చబాహ్యావస్తు జగత్తు సత్యమని యంగీకరించుచున్నారు. శకాని 
చాహ్యవస్తు జగ_శ్త అసత్యము గనుక యది మనస్సును 
సృష్టించ లేదని నిరూపించుచు ఏజ్ఞానవాదులు జగత్పత 
వాదుల మతమును ఖండించుచున్నారు. ఎండనూనవులలోని 
ake అసత్యమగుటచే యా నీటిని చాటుటకై యంతనిరి డక 
నావను మనముపయోగించ లేము. అమే బాహ్యావిషయ 
జగత అసత్య మైనష్పుడు అవి మనస్సును ఎట్లు సృష్టించ 
గలుగును? 

బాహ్య ప్రపంచము యొక్క సత్యత మును వివరించు 
రెండవ మౌార్షము - మనస్సు తన భావములను వెకి (పస 
రింప జేసి దుఃఖక రమైన (ప్రపంచమును ఛాసింపజేయుచున్న ది. 
'మనస్సు కం్ళు మనోభావములు భిన్నములు కావు అని 
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వా విజ్ఞాన వాదు ఫ్రీ చై వాదనను ఖండించు 
చున్నారు. “'భానరహితమైన మనస్సు మనసే కాజాలదు. 
[కూరభావములు కలిగిన మునకు కూరమైన మనస్సు ఉండును. 
" (పశొంతమైన భావములున్న, మృదువై. [పశాంత మైన మనస్సే 
మన కుండును. ఇట్లు భావములు మన మనస్సుకంబ ఫీన్నములు 
కావు. ఒకవేళ చాహ్యవిషయ |ప్రపంచమున్నదని యొప్పు 
కొనవలసి వచ్చినను అది మన మనస్సులోనే యున్నది అని 
యో విధముగా వాదించి విజ్ఞాన వాదులు మనస్సుకంశు భిన్న 
మైన నాహ్య ప్రపంచమను నదొకటి లెదసి నిర్ణ యించినారు. 


ఈ విజానవాదులు జగత్సత్య వాదుల 'దిశ్వాసములకో 
వ్యతిరేకముగా వాదించుచున్నారు. 


కా; నిమి త్తం న సదా చిత్తం సంస్పృశ త్యధ్వసు (తిష! 
అనిమితో విపర్యాసః కథం తస్య భవిష్యతి॥ ౨౭ 


(తీశాలములయందును నిమి త్రము చి _త్తమును స్పృశళిం 
చుటలేదు. మనస్సు (భాంతి పొందుటకు తగినంత కారణము 
లేకపోవుటచే యట్టి విపర్యాసము (భమ) మనస్సున కెట్లు 
కలన ' 

శ్రీ శంకరులు తమ వ్యాఖా నములో ఇదియొక పూర 
పక్షము వ చెప్పుచున్నారు. “ఘటాదులు అసత్య మే అయి 
నప్పటికిని మనస్సు ఫఘటాదులను భావించుచున్నది. కావున 
మనస్సులో ఒక అసత్‌ జ్ఞానము ఉండియుండవ లెరు. దీనినిబట్టి 
మేము చెప్పిన అసత్‌ జానమునకం సంబంధించినది గాని లేదా 
సత్‌ జ్ఞానముకంశు భిన్నమైనది గాని యగు నొక సత్‌ 
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జ్ఞానము ఒకటి యుండవలెను,” అని నై య్యాయకులు చేయు 
వాదనయై యున్నది. 
ఇది వరకు మన మనస్సులో సర్పజ్ఞానమున్ననే కదా 
యిప్పుడు మనకు సర్ప|భాంతి కలుగుచున్నది. కావున ఇతః 
పూర్వమందు విషయముల యొక్క సత్యజ్ఞానముండిననే 
యిపుడీ (భాంతిజ్ఞానము కలుగుట సంభవించుచున్నది. ఇట్లు, 
ఈ మనసే స మిథ్యాజ్ఞానమును సృష్టించిన, ఫఘటాదులతో 
కూడిన సత్య | ప్రపంచజ్ఞానము ఇదివర శే యా మనస్సులో 
సంస్కా-రరూ పముగా నుండి యుండనలయును కదా. ఇట్టి 
మథ్యాసృష్ట్విని కలిగించుటకు యితఃపూర్వము సత్య పపంచ 
జ్ఞానమొకటి యీ మనస్సులో యుండియుండ వలయునని 
నై యాయికులు ఆతేపణ చేయుచున్నారు. వారి వాదన కిచటు 
గాడపాదుడు _పత్యుత్త త్రరమిచ్చు చున్నాడు. 
“తికాలములందును ఈ మనస్సు ఎట్టి విషయముల 
తోను ఎట్టి నిమి త్తకారణ సంబంధమును కలీగయుండ లేదు. 
ఇట్లు ఎక్కడనో బక సత్య|పపంచమున్నడను భావమును 
ఖ౦డించుటయీకాక, అట్టి పపంచమున్నను మనస్సు దానిని 
(గహించి సంస్కారరూపములో ధరించలేదు” అని రుజువు 
పజచుచున్నాడు. 
కౌ తస్మాన్న జొయతే చిత్తం చి_త్తదృశ్యం న జాయతే | 
తస్య పశ్యంతి యే జాతిం ఖీవై పశ్యంతి తే పదం ॥ ౨౮ 
చి త్రమేనాడును ఉద్భవించ లేదు. చి _తృదృశ్య మైన 
యూ [పపంచమంతకంకె వాస్థవములో లేనేలేదు, అయినను 
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చిత్తమును చి _తృదృశ్యములను చూచువారు ఆకాశములో 
పశ్నీపాదచిహ్నములను మాూచునారే యగుదురు, 

యథా పకారము గొడపాదుడు తీ వముగాను, దృఢ 
ముగాను | పతివాదులవై దాడిచేయుచున్నాడు. దై (తమతము 
లోని అసందర్భములచే నాత డిట్లు తీ వతను వహించుట లేదు 
కాని యట్టి ద్రైతభావములను సులభముగా ఏడుటకు సిద్ధపడని, 
తన యెదుటనుండు యువక విద్యార్గులకొొర్శకై_ యాతడిట్లు పట్టు 
దల వహించవలసివచ్చెను. తన విదా రకర ఏిహయమును 
సమ|గముగా (గహించవలెననెడి యాతురతతో ఆ పరమా 
ఇచారుండు 'వారిలోనుండు దైతభావనా వాసననుకూడ దులిపి 
వేయ (పయత్నించుచున్నాడు. 


“విషయ పపంచమువలెనే భావనా |పపంచముకూడ 
అసత్యము అని నిరూపించు చర్చలు కలిగిన ముఖ్యక్లో కము 
లలో ఈ శ్లోకము రెండవది. 


ఇట్లు బాహ విషయ పపంచము, ఆంతరిక మైన భవనా 
[పపంచముకూడ మిథ్య యని రుజువుపరచినప్పటికిని విద్యా 
ర్భులు తవు (భాంతిజ్ఞానమునె యనుసరించదలచుకొనినయెడల, 
పారు ఆకాశమందు. పకులపదచిహ్నములను గుర్తించువారి 
వలె వర మైన సయత్నముగలవారగుచున్నారు నారు 
అసంభవమును అన్వేషించి అసందర్భమును స్థాపించువాశే 
యగుచున్నారు !! 


కా! అజాతం జాయతే యస్మాత్‌ అజాతిః (పకృతి స్తతః ! 
ప్రకృతే రన్యథా భావో న కథంచిదృవిష్యతి 11 ౨౯ 
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అజాతమైనది జాయమానమెట్టగును ? దానియొక్క 
సహజస్వభావమె “అజాతి” కదా, సహజస్వ భావమునకు ఏరుద్ధ 
ముగా చేదియు యుండజాలదు. 

ఇంతవరకు నిరూపించిన “కారణములచేత (బహ @ 
'అద్వ్యయం అజం” అని శేలినడి. బ్రప్సుడు సృష్ట కారణధర ము 
అజ్ఞానపూరిత మనస్సులో గలుగు అసంబదపుటపోహయీ యని 
గాడపాదు డిచట చెప్పుచున్నాడు. ఆ (బహ్మ్‌త_త్త్యముకంకొ 
అన్యముగాక, అజమైయున్న యా మనస్సు జాతమైనదని 
దై(తులు [భమించుచున్న్నారు. కావుననే వారికి అజముకూడ 
జాతమైన బే యగుచున్నది. (పకృతిలో తన ధర శ్రమును 
త్యజించిన చెదియు స్వస్వరూపములో నిలువజాలదు. వేడి 
మంచుగడ్డ కాసి, చల్లని అగ్లీ కాని యుండుట అసంభవము. 
కావున అజమునుండి యొకటి జాతమైనదని చెప్పుట వివేక 
వంతులైన వేదాంతులకు పరిహసించుటకుకూడ వీలులేని 
యసందర్భమగుచున్నది. 


కా; అనాదేర్ల న్లవత్యం చ సంసారస్య న సేత్స్యతి | 
అన_న్హతా చాఒదిమతో మోక్షస్య న భవిష్యతి | ౩౦ 


ఈ జగత్తు అనాదియైన యెడల అది అశాశ(తము 
కాజాలదు. ఆదిగలిగియుండియు మహమోాశము శాశ(తమై 
యుండజాలదు. 

ఆత ణో బంధమోతక్షములు కలవని వాదించువారి 
మతవమందుగల మరియొక లోసమును గాడపాదు డిచట చూపు 
చున్నాడు. |పపంచమునకు అనగా బంధములోనుండు ఆత శ్‌ 
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ఆదిగాని, నిర్ణ తమైన భూతకాలముకాని లేకపోయిన ఆ 
ఆత్మకు అంతమును ఉపపత్తిపూర్వకముగా స్థాపించ లేము. అది 
లేనిది తప్పక అంతములేని'బేయై యుండును. మరియు ఆత్మను 
కనుగొనుట యను మోతమునకు ఆది యున్న్నయడల నది 
తప్పక అంతముకలదడై యుండవలెను, ఆద్యంతములు గల 
యట్టి యనుభవము అనిత్యమే యగుచున్నది. అటువంట 
ప్పుడు మోశతమును పొందినవాడుకూడ జనన మరణరూప 
సంసారగ_ర్హములోపడి తీరవలెను. ఈ భావము వేదాంతము 
యొక్క ముఖ్యోదేశమునే భంగపణిచుచున్నది. ఇట్లు [పపం 
చము అనాది యని చెప్పిన దానికి అంతముకూడ యుండదు 
గనుక అది తప్పక అనంతమే కావలసియున్నది. మరియు 
మనయొక్క- మ_ర్ష్యత్వము అంతములేని నిత్యస్థితియ మైన 
అనంత పరిపూర్ణ త_త్త్వరూప శాశ్వత సాఫల్యమును చేర్పు 
ట్రా అధ్యాత్నిక మార్షము ఈ జీవయా, తీకులకు ఉండజాలదు. 


అకు మోఠుమునకు ఆదిలేదు. ఆది యున్న అంతము 
కూడ యుండవలెను. స్పష్ట్రమై, కల్పితమైన ల 
లన్నియు తప్పక నశించి తీరవలెను. 


“ పపంచము కేవలము మనోమాయాసృష్ట మేననియు, 
అట్టి మానసిక - అవధులను దాటిన వ్య కికి తనలో సడూ 
సహజమైయున్న ఆత డను (కొత్తగా కనుగొనుట కాక ఆ 
ఆత్మనే మరల కనుగొనుట యనునట్టి అ త్మానుభవము కలుగు 
చున్నది” అని స్టైతువుడ్వారా నిరూపించి, నిశ్చయించి, 
నిర్ణయించవచ్చును. 


840 మాండూక్యోపనిషత్తు 


ఒకడు తాను దర్శిదుడై నట్టు స్యష్నమును గాంచి 
యుండవచ్చును. ఆ స్వప్నావస్థలో ఆతనికా దారి ద్య మెంత 
సత్యముగా భాసించినప్పటికిని యతడు నిజముగా దరి దుడు 
కాజాలడు కదా !తనను తాను మరచిపోయి, తనలోని 
మనోభావములతో తాదాత య్రమును పొందుటశేత నొకనికి 
స్వప్నము వచ్చుచున్నది. ఆతడు జాగ్భ్ళతినందిన తణముననే 
తన వా _స్తవస్థితిని తాను కనుగొనుచున్నాడు. అంత స్వస్నము 
లోని తన దారి ద్య బాధను గురించి నవ్వుక్‌ "నుచున్నాడు. 


అశక్లే యీ |పపంచము, తద్దత అనుభవములు, మిథ్యా 
జ్ఞానము, వు _ర్య్యత్వము, ఇత్యాదులన్నియు తన్ను తాను మర 
చిన మనస్సుతోను, తన్నావరించిన స్టూలకోశముతో ను 
తొాదాత శ్రము వాందెనా యనునట్లున్న ఆత శుక స్వప్నా 
నుభవములే యగుచున్నవి. కావున జ్ఞానము కలిగి (పయత్న 
ముతో యీ మనోబుద్దుల నుపసంహరించుకొనిన, అట్టి సత్య 
మైన జాగృతితుణమందు ఈ జీవాతు తననా పరమాత్మగా 
తెలిసికొనుచున్నది. అదియే నిజమైన ముక్తతణము. అది తన 
బంధములోని యనుభవములన్తు మరియు నీ [పపంచమును 
మిథ్యా స్వప్నమని తెలిసికొనుచున్నది. 
కౌ ఆదావ స్టే చ యన్నా స్తి వ_ర్హనూనేఒపి త_త్తథా! 

విత ధై 8 సదృశా; సనోజవితథా ఇవ లక్షితాః ॥ 3౩౧ 

ఆదియందు అంతమందు ఏదిలేదో అది మధ్నలోకూడ 


లేదు. మనము చూచు పడార్లములన్ని యు విథ్యయ యైనను 
అవి సత్యమువలె గోచరించుచున్నవి. 
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కా స్మప్రయోజనతా తేషాం స్వప్నే విప్రతిపద్యతే । 
తస్మాదాద్య న్హ వ_క్స్వేన మిఛై కన ఖలు తే స్మృతాః ॥ ౩౧ 


ఆ పదార్థ ములు జా గదవస్థలో [పయోజనవంతము 
లైన తదగ్యతిరేకముగా స్వప్నమందు పుధ్యయగుచున్నవి. 
ఇట్లు ఆది అంతము కలవగుటచేత ఆ పదార ములు మిథ్య యె 
యని పండితులు నిస్పంశయముగా నిర్ణయించిరి. 


ఈ వై రెండు న్లో కములు వైతథ్య పకరణములో వివ 
రింపబడినవి. (అభ్యా-2. శో6, 1 (పపంచ మిధ్యాత మును 
నిరూపించుటకు సరియైన సందర్భముని మరల యా కారిక లిచట 
యుదహారింపబడినవి. 


వివేకహీనుడు చూచినదానిని నము శ్రను కాని వివేక 
ముతో యోచఛచించువాడు (వత్యవముగా చూచినడానిని 
గుటీంచి కూడ [పశ్నించును. ఒక వేదాంతి ఆవేశమునుగాని, 
అనుకంపనుగాని ఎటుగడు. అతడు నిర్దావీణ్యముగా సత్యము 
నన్వేషి౦ంప ప్రయత్నించును, | శబ్ధతోకూడిన యట్టి [పయత్న 
ములో ఒక వస్తువును _పత్యతముగా మూచినప్పటికిని యంత 
టితో యాగక దాని విచ్శితతను గూర్చి |పశ్నింప [పయత్నిం 
చును. కొన్ని సమయములలో వా_స్తవములోలేని వస్తువులను 
మనము చమూచుచున్నాము. ఎండమావులలోని సీరు, (తాటి 
యందలి పాము, శక్తి యందలి రజతము ఇత్యాదులు. కేవ 
లము వీనిని మనము చూచుచున్నాము కాబట్టి యవి సత్వమని 
నమ్బుటకు పీలులేదు. నేను స్వస్నములో నా' పట్టాభి పే.కమును 
వూచియుండవచ్చును. కాసి మేల్కా.ం౦చినవీవు శ్‌ నెను 


బ్రిశ్తలై మౌం౦ండూక్యో పనిషుత్తు 


"రాజువల (పవర్హి రించిన యిక నాకు జరుగు మర్యాద యడుగ 
నక్క-రలేదు ! నేను నిదపోవుటకు ముందు నాకా రాజత్వము 
చేదు. మేల్కా౦చిన పిమ్మట కూడ ఆ రాజత్వము న నాకు లేదు, 
ఆదియందు, అంతమందును ఒక అకా ము లేసిదై. అది 
మధ్యను మా|తమున్నయెడల వివేకులు దానిని మిధ్యయని 
_పరిగణించిరి. అక్ష్ర యిప్పుడు మనము చూచుచున్న యూ 
(పపంచము మనోబుద్దుల నధిగమించిన పిమ్మట మాయమగు 
టచే అది మిథ్య, (భమ యని వివేకవంతులగు జ్ఞానులు, 
తలిసికొనిరి, 


కా! సర్వేధర్మా మృషా స్వప్నే కాయస్యా_న్లర్నిదర్శనాత్‌ | 
సంవృతే౬స్మిన్‌ (ప్రదేశే వై భూతానాం దర్శనం కుత8$1133 


ఈ చెహాంతర్భాగమంచే చూచుచున్నాము కనుక 
స్వస్న మందలి పదార్థ ము లన్నియు లేనివే యగుచున్నవి. 
చేహాంకర్భాగమున చూచిన వస్తువులు సత్యమని యెట్లు విశ్వ 
సించగలము. 


ఈ తోక మిదివరశే వివరింపబడినది. అయినను దాని 
లోని విశేవ భావములను విపులముగా వివరించుటకిది తగిన 
సందర్భమగుట చేత యిచట మరల యుదహరింపబడినది. 
సంస్నమును మన "దేహాంతర్భాగ మందు చూచుచున్నాము. 
అట్టి స్వపష్నములొ చూచు ఎట్రి పదార్థ ములును మన 
చేహములో నుండుట అసంభవము కదా. ఇట్లు అవి చేహమం 
దుండుటకు నిరవకాశము లగుటచే పదార్శములు వా స్త్రవములో 
"లేవు. అది కేవలము మిభ్యాజ్ఞానము మ్మాతమే యగుచున్నది, 


ఆలాతశాంతిీ (పకరణము కీశకే 


సస్నానుభ వములు ఎందుకు సత్యములుకావో తెలుపు 
టకు మరికొన్ని యుపపత్తులను గాడపాదు డిచట చూపు 
చున్నాడు. భారత దేశములో ఈ స్వష్నముకూడ వా _సవమే 
యని విశ్వసించు ఒక వుతస్స్లులు గలరు. ఈ శ్లోకములు ఆ 
మతము వారికి (త్తు త్తరములై యున్నవి. ' స్వపష్నమును 
చూచువాడు దానిని చూచుచున్నంతవరకు ఆ స్వష్నము 
సత్యమే యగుచున్నది * యని స్వష్నము సత్యము అని విశ 
సించువారు చెప్పుచున్నారు. వారి వాదములోని లోపములను 
తరువాతి శ్లోకములోని యుపపత్తులు అభివ్యక్రపజచగలను, 


కా నయు క్రం దర్శనం గతా కాలస్యానియమా ద్లతౌ | 
(ప్రతిబుద్ధశ్చవై సర్వ_స్తస్మిన్‌ దేశేన విద్యతే Il ఇ 


స్వష్నృస్థుడు ఆ మారబేశమును పోయిచూచుటకు 
కాలము పరివితమైనదగుటచేత అది కుదరదు. మేల్కొ-సిన 
పిమ్మట కూడ ఆవ్న్వ క్తి తన పడకమోదనే యున్నాడు గాని 
తాను చూచు ఆ దూర పదేములలో నుండుటలేదు. 

స్వస్నము సత్నము కాదని చెప్పుటకు మరి రెండు 
కారణము లిచట చేర్చబడినవి. ఒక జీవి స్వష్నములో "తాను 
చూచు [పబేశములకు పోవుచున్నాడనియు,_ అచట ఆయా 
' వస్తువుల ననుభవించుచున్నాడనియు, (పతివాదులు భావించు 
చున్నారు. తాను తన పడకమోాద సుఖముగా ని దపోవుచునే 
అమెరికాలోని తన స్నేహితులతోనున్నట్లు అతడు కలగను 
చున్నాడు. స్వష్నము సత్యమని నమ్మ్లువారి మతము [పకా 
రము ఆ వ్య క్షి వాస్తవముగా అచటికి | పయాణముచేసి యచటి 


వత మాండూ కో పనిషట్తు 


మనుష్యులలో వ్యవవారించుచున్నాడు. అట్లు అమెరికాకు 
పోయి వచ్చుటకు ఆ సృహప్న సమయము అత్యల్పమగుటచే యా 
వాదన మిక్కిలి యసందర్భముగా నున్నది. తన ప్రియురాలి 
' చేయి సోకినంత నే యతడు మేల్కా౦చి తాను అమరికాలో 
నుండు తన స్నేహితులతోనున్నట్లు కలగంటినని యామెకు 
వెప్పుచున్నాడు. రాను పోను వేలకొలది మైళ్ళదూరములొ 
నున్న |పదేశములకు ఎవడును తన (వియురాలి జేయ తాకి 
మేలుకొనునంతలో |పయాణముచేసి తన పడకగదిని చేరుటకు 
తిరిగి రాలేడు. కావున నచట వాస్తవమైన రాకపోకలు ఉండా 
జాలవు. “ఇదివరకు తా ననుభవించి, మానసిక పరిధిలో వాసన = 
రూపముగా మిగిలిన మానసిక అనుభవముల ననుభవించు 
టయే స్వస్నము అని చెప్పవచ్చును. 


మరియు ఆ స్వపష్నమును చూచువాడు తాను చూచు 
వివిధ |పచేశములకు రాకపోకలు సౌగించుట నిజమే మైన 
యెడల ఆ వ్యక్తి స్వప్నములో తాను చాచిన (పబేశము 
లలో మేల్కా-ంచియుండవలెను కదా. అట్టు మేల్కాంచినట్లు 
మానవ చర్షితలో నింతవరకు మనమెక్క_డను చూడలేదు, 
తాను మేల్కాంచినపుడెల్ల నతడు తన స్యంతేపడక మిద 
నుండియే మేల్కా_౦చుచున్నాడు. తాను స్యహష్నములోచూచు 
(పక్కిం౦టివారి పడకగదిలోగాని, యెదుటింటివారి విధిగదిలో 
గాని యాతడు మేల్కాంచుట మనము వినియుండకపోవుటచే 


ఆ వ్య కి శారీరకముగా యెట్టి రాకపోకలను చేయలేదని 
మనము నిర్ణ యించవలసి యున్నది, 


అలాతశాంతీ (ప్రకరణము రి4క్‌ 


కౌ॥ మిత్రాద్ర్యెః సహ సంమంట్ర్య సంబుద్దో న ప్రపద్యతే | 


గృహీతం చాపి యత్కి_ం౦చిత్‌ (పతీబుద్దో న పశ్యతి 11 ౩౫ 


స్వష్నములో మాటలాడుచున్న మి తులను మేల్కా_ం 
చిన వెంటనే చూచుటలేదు. మరియు సంపష్నములో పొందిన 
పదార్థ ములు మేల్కా_౦చినపివు శ్‌ మాయమగుచున్నపి. 


స్వప్నములో బ్రతర | పచేశములకు రాకపోకలుగాని, 
ఇతర వ్యక్తులతో జరుగు వ్యవహారాదులుగాని వా_స్తవములో 
'లేవనియు, స్వప్నము ఒకని వాసనలఫలితముగా గలిగిన మాన 
నిక (భమ మాత్రమే యనియు రుజువు పజచుటకుగాను గాడ 
పాదు డీ శ్లో కమునుకూడ పవినియోగించుచున్నాడడు. స్వష్న 
ములో స్నేహితులతో మాట్లాడి మేల్కాంచిన యతడు 
అది యంతయు [భమయని శతెలిసికొనుచున్నాడు. ఆ స్వష్న 
ములోని సంభాషణను కొనసాగించుటకు జాగృతిలొ యెట్టి 
మి తుడును అచట లేడు. స్వప్నములో నేను (వాయు 
(పమాణషతములు, నేను చేయు (పమాణములు మేలుకొనిన 
తరువాత నిరర్భకములగుచున్నవి. ఆ స్వప్నములో జరుగు 
వ్యవవారమంతేయు మన మనస్సుచే సృష్టమైనదే కావున 
అది యేదియు వాస్తవము కాదు. 


ఇట్లు స్యష్నమందు మాచునదేదియు మేల్కా_ంచి 

నపుడు వా _స్తవములో చేకపోవుటచేే స్వష్నృము జరుగుచున్న్నంత 
జీపు అది వాస్తవము అని వాదించు వారి మతము ఎంత 
నిస్సారమునదో గాడపాదుడు నిరూపించుచున్న్నాడు. స్వప్నా 
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వస్థ యెంత సత్యమో జాగదవస్థకూడ అంతే సత్యమను 
విషయము ఇదివర కే చెప్పబడినది. 


కా।। స్వప్నే చావన్తుకః కౌయః పృథగన్యస్య దర్శనాత్‌ | 
యథా కాయ _స్తథా సర్యం చిత్తదృశ్వమవ స్తుకం 1 3౬ 


స్వపష్నమును చాచువాని యీ భౌతిక దేహము పడక 
మీదనే యుండుటచే నాతడు స్వప్నములో వ్యవహరించు 
చేహము వేరుగా నుండవలెను. ఆ మరియొక ేపాము ఎంత 
సత్యమో ఆ స్వపష్నదృశ్యములుకూడ అంత సత్యములె యగు 
చున్నవి. 

నేను నదిలో మునిగిపోయినట్లు భయంకర దృశ్య 
మును స్వష్నములో చూాచియుండవచ్చును. కాని మేల్కా-ం 
చిన పిమ్మట నా చేవామునై ని యొక్క నీటిబొట్టుకూడ కన 
బడదు. అదే విధముగా స్వప్నములో నేను హత్య చేయబడి 
నట్లు చూచినను, మేల్మా.ంచినప్పుడు నా శరీరమువై యొక్క 
గాయముకూడ కనబడదు. "కావున స్వప్నము చూచువానికి 
ఆ స్యష్న శరీరముకంకు .భిన్నమైనది మరియొక "చేహము 
జా గదవస్థలో నున్నది. మేల్కాంచిన పిమ్మట నతడు తన 
స్వష్నశ రీరము అసత్యము అని తెలిసికొనుచున్నాడు. ఆ స్వష్న 
శరీర మెట్లు అసత్యమో స్వ్యపష్నమందలి మిగిలిన పదార్హము 
లన్నియు అశ్లే అసత్యమగుచున్న వి. రెండు మూడు అధ్యా 
యములలో వివరింపబడిన యీ విషయము నిచట సరియైన 
సందర్భమని తలచుటచే గాడపాదుడు మరల పేర్కొను 
చున్నాడు. కావున స్వప్న శరీరము తదనుభవములు ఎంత 


ఆలాతీశాంతీ (ప్రకరణము 847 


సత్యమో జా|గదవస్థయందలి చేవాము తదనుభవములు కూడ 
అంతే సత్యమని చెప్పవచ్చును. 
కా], గ్రహణాజ్జా గరిత వత్త ద్దేతుః స్వప్న ఇష్యతే | 

త ద్దేతుత్వాత్తు తస్యైవ సజ్ఞాగరిత మిష్యతే | 3౭ 

సంషములోని ' యనుభవములు జా గదవస్థలో ని యను 
భవములతో సమానముగా నుండుటచే జ్యాగదవస్టయందలి 
యనుభవములే స్వష్నమునకు కారణమని భావించుచున్న్నారు. 
ఆ సష్నమును మూ చువానికి మూతము ఆస్యస్నమునకు; “కారణ 
మైన జ్యాగదవస్థానుభవములు కూడ సత్యమువలె భాసించు 
చున్నవి. 

స(ష్నములోను జాగృతిలోను కూడ అయా వస్తువు 
లతో సంబంధము కలిగినపుడే ఒకడు తీ త్తదనుభవములను 
పొందుచున్నాడు. కావున యొక యనుభూతికి - అనుభవించు 
వాడు అనుభవింపబడునది, తత్పంబంధమగు అనుభూతి, అను 
నీ మూడును ఉండవలెను. స్యష్నమందుగాని, జాగృతియందు 
కాని యో ధర శ్రమే (పవర్తించుచున్నది. ఇట్టి యా న్యాయము 
వలననే జాగదవస్థయే స్గపష్నమునకు కారణమని అనాలోచిత 
ముగా బుద్ధి నిర యించుచున్నది. ఒక సువర్ణ హోరములోని 
[పతిభాగమందును బంగారమే యుండుటవలన ఆ హోరమునకు 
బంగారు కారణమగుచున్నది. అక్లు స్వప్నములోని (పతి 
యనుభవమును జ్యాగదనుభవము వలెనే యుండుటవలన 
జ్యాగదవస్థయ స్వష్నమునకు కారణవుగుచున్నది. 

ఈ యుపప్తి లోపభూయిష్టమైన బే కాని యిక్కడ 
కనికరించవలసిన విషయమేమనగా పాపమా పూర్వపటీ, తనది 
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దివ్యజ్ఞాన మనుకొని గట్టిగా తన సిద్ధాంతమును ఫఘోషిచు 
దున్నాడు !! ఇది వా  సవములో ఒక యుపప త్తియైనయెడల 
అది స్వష్నదష్ట కు ముసుండీ వచ్చినది మ్యూతమే యగు 
చున్నది అని గాడవాదుడు చెప్పుచున్నాడు. స్వష్నమును 
నమూచువాడే ఆ స్వష్నృమును అనుభనించుచున్నాడు. అట్లు 
"తాను స్వహ్నస్థవిషయముల ననుభవించునపు డాతడు దానికీ 
కారణము జా|గచివస్థయందలి (పపంచమేయని మొర పెట్ట 
వచ్చును. మేలుకొనిన విమ్మటకూడ అశ్లే చెప్పుట చూడగా 
అర్థరహిత మైన స్వప్నములో ఆతడున్నాడని చెప్పవచ్చును. 

స్వపష్నమును చూచు కై జసుడు మాత్రము స్వప్నము 
కంకు జ్యాగదవస్థ సత్యమని చెప్పగలడు. న్నాస్తవములో 
జా గదవస్థయె మిథ్య కావున యది తనకంకు భిన్నముగా 
సత్యమగుదానిని చేనిని కలుగజేయలేదు. ఎండమాన్రలలోని 
స్‌రు స్యయముగా మిథ్యగనుక అది ఎడారిలోని యిసుకను 
తడపలేదు. వంధ్యాప్ముతుడు ఇం|దధనుస్సును చేపట్టి బెట్టి 
రాజ్యమువై న దండె _త్తలేడు. ఆ ధనుస్సునుండి ఒక్క బాణము 
కూడ మెకి వెలువడదు కదా !! 

ఇట్లు జా గదవస్థయే ఒక అసత్‌ జానము కావున అది 
మరికొంత [భమినే తప్పే యితరమైనచానీని బేనిని కలిగించ 
లేదు. అందుచే స్వష్నమునకు జా గదవస్థ కారణమని 
వాదించువారు స్వష్నజగత్తులోని వేదాంతులచేత మాతము 
విశ్వసింపదగినవారగుచున్నారు. _ 
కౌ।। ఉత్పాదస్యా (ప్రసిద్ధత్వాదజం సర్యముదాహృతం౦ । 

నచ భూతాదభూకస్య సంభవోఒ ప్తి కథంచన ॥ ౩ఠా 


ఆతలాతశాంతిీ (పకదణము 849 


ఈ సృష్టిగాని, యీ పరిణావుముగాని వాస్తవమని 
సి రపజచుటకు పిలువలేదు. కావున అది అజాతము. అది పుట్టనే 
లేదు. సత్య మునుండి అసత్యము ఉద్భవించుట అత్యంతము 
అసంభవము. 

స్వపష్నమువలె జ్యా? గదవస్థకూడ అసత్యమే యని 
వాదించు గాడపాదుని వాదమువై (పతివాది చేయు ఆశ్నేప 
అయే యా శ్లోకము. పతివాదులు సృష్నముక ౦కు జా గత్‌ 
[పపంచము సత్యతరమైనదని వాదించుచున్నారు, స్వష్నృము 
కంచు సత్యతరమై "వెన బేకాక జ్యాగదవస్థ్ర స్వప్నముకంశు అధిక 
శాశ్వతము కూడ యని నారు విశ్వసించుచున్నారు. (పతిసారి 
మనము స్వష్నమునుండి మేల్కా_౦చినంతనే మన మనుభవించు 
టకుగాను జ్యాగత్‌ (పపంచము మనతై సిద్ధముగా నున్నది 
యని వారు నాదించుచున్నారు. 


లి 


(శ్రీ శంకరులు చెప్పినట్లు “వివేకము లేనివారికి ఈ వై 
వాదన సత్యమే” యగుచున్నది. జ్యాగదవస్లలోనే యుండి 
అప్పు డప్పుడు విధిన్నములగు సహ్నములను గనువానికి ఈ 
మై వారివాదన సత్యమే కావచ్చును. కాని ఒశే స్వప్నములో 
నతడు మరల తన స స్వప్వానుభూతిని పొందుటకు మేల్కా.ంచు 
చున్నాడు. అశ్లే జా గత్స్యష్నమును అనుభవించు విశ్వుడు 
స్వష్నమువంటి జాగదవస్థ ననుభవించుటశే మేల్కాంచు 
చున్నాడు. కావున స్వప్నానుభ వములను జా గదవస్తానుభవము 
లతో పోల్చ్బవలయుననిన సరియైన తర్క_ముగాని యుపప త్తిగాని, 
యుండవలెను. "లేకున్న నై నారి వాదమువలె అపార్థములు 
బాల బయలు వెడలును. 


850 మాండూకోో పనిషకత్తీ 


పూర్వశ్లోకములో చూపిన కారణములనన్నిటినిబట్టి 
చూడ కార్య కారణసంబంధము అనాలోచితబుదిలో ఉండ 
జాలదు. మరియు వివేచనాబుదికి కూడ కార్య కారణ సంబంధ 


మసలే యుండజాలదు, ఇట్లు ఈ అజాతివావమును జ్ఞానులు 
స్థరపఆుచుచున్నారు. 


నమురియు అసత్యే మైన (పపంచము సత మైన ఆత గ్రనుండి 
యుద్భవించినదనుట తర్క_విరోధము. సత్యములో సత్నము 
ఉన్నదే యగుటచే సత్యమునుండి సత్యము ఉద్భవించినదని 
మనము ఇచెప్పజలము. చెప్పనవసరము లేదు. నానుండి 
నే నుద్భవించితినని చెప్పుట అసంబద్దము. నానుండి నాకం 
భిన్న 'మెనది యుద్భవించినదనుట అంతకంకు అసంభవము, 
ఒక బళ్జైగొడ్డు నానుండి యుద్భవించ లేదు కదా!! 


కా, అసజ్జాగరితే దృష్ట్యా స్వప్నే పశ్యతి తన్మయః | 
అసత్స్వ ప్నేఒపి దృష్ట్వా చ ప్రతిబుద్దో న పశ్యతి [| ౩౯ 


జ్యాగదవస్థయందు అసత్య మైన వస్తువులను స ప్నములో 
మరల చూచుచున్నాడు. కాని స్వప్నములోమాచిన అసత 
వస్తువులను మూతను జా గదవస్థలో మరల చూచుట లేదు. 


కక అభ 


స్వప్నము జ్యాగదవస్థాక్సతమే యని చెప్పిన 
వేదాంతులు కార్యకారణన్యాయమును మిథ్య యని యెట్లు 
చెప్పగలుగుచున్నారు. *” అని (పతివాదులు |పశ్నించు 
చున్నారు. మాయాశార్యమును సృష్టించుటకు ఒక కారణము 
సత్యమై యుండనవసరము లేదనుటయే వై (పశ్నకు (పత్యు 


' ఆలాతశా౦ంతి (ప్రకరణము వీర 


త్తరమె యున్నది. అసత మైన విధ్యా కారణమే మిథ్యా కార్య 
మును కూడ ఉత్ప _తిచేయగలదు. 

(తాటియందు పామును చూచిన యొకడు ఆ సర్పము 
(భాంతిమూలకమైనదై నప్పటికిని దానిని సృపష్ప్నమందు చూచు 
చున్నాడు. ఎండమావులలోని నీచే అసత్యము. అయినప్పటికిని 
పరి శాంతుడై న బాటసారి దూరమునుండి భూచినప్పుడు అత 
నికి చిబుతరగలుు నురగు ఇత్యాదులు గోచరించవచ్చును [1 


అశ్లే మిథ్యమొన జాగదవస్థానుభవములను స్వప్న 
మందు చూచి యనుభవించుచున్నాడు. 


కా! నా_స్థ్యసద్దేతుక మసక్‌ సదసద్దేతుకం తథా | 
సచ్చ సద్దితుకం నాస్తి సద్దేతుక మసత్కుతః 11 ౪౦ 


ద 


అసత్వమైనడానికి అసత్యము కారణము కాజాలదు. 
అట్టి అసత్యమునుండి సత్యము కూడ యుద్భవింపజాలదు, 
మరియు సత్యము కూడ సత్యమునకు కారణము కాజాలదు. 
అటువంటప్పుడు అసత్యమునకు సత్యము కారణ మెట్లగును ? 

ఆ పరమసత్యత తత్త్వము దృష్ట్యా యో కారంకారణ 
సంబంధమునకు యద్విధముగాను అవకాశము లేదు. బౌద్ధు 
డైన నాగార్జునుడు చూపిన చతుర్విధమైన వాదరూపమును 
గొడపాదు డిచట యథాతధముగా నెరువు తెచ్చెనో యను 
నట్లున్నది. 

వా_స్త్రవములో యీ శ్లోకార్ల ము ముప్పది యొనిమిదవ 
క్ల కార్భమును కొనసాగించునదై యున్నది. పూర్వశ్లోకములో 


ప్ప మాండూక(ోో పనిషళ్తు 


నానాతగ(విశిష్ట జగ త్తు. ఉండుట అసంభవమని సూచింపబడినది. 
ఈ శ్లోకములో ఆ విషయమునే యు క్రియు క్షముగా చర్చించు 
చున్నాడు. ఈ శ్లోకములో నాలుగు విధము'లై న యసంభవము 
లను చర్చించుచు, చివరకు వానిలోనుండు యు క్రి లోపముచే 
నివియేవియు నిలువజాలవని రుజువు పజచుచున్న్నాడు. 


1. అసత్నమునకు అసత్యము కారణము కాజూలదు - 
కుం ేలుకొము a ఆకాశమందలి గంధర్యనగరమునకు కారణము 
కాజాలదు, 

pa సత్యమునకు అసత్యము కారణము కాజాలదు = 
వంభ్యాపు తుని వివాహమును చూచు అవకాశము మన 
శకెన్నటికిని కలుగదు. 

ల సత్యము సత్యమునకు కారణము కాజాలదు = 
ఒక మేజాబల్ల మరియొక మేజాబల్ల కు కారణము కాజాలదు. 


4. సత్యము అసత్యమునకు కారణనునుటకంకు అసం 
దర్శ్భము మేదియు లేదు. 


కా!! విపర్యానాద్యధా జా(గ్రదచి న్యాన్ఫూతవత్‌ స్పృశేత్‌ । 
తథా న్వస్న విపర్యాసాత్‌ ధర్మాం _స్హతై 9వ పశ్యతి 11 ౪౧ 
అచింత్య మైన తత్త ములుగల వస్తువులను జ్యూాగద 
వస్థలో సత్యమని విపరీతజ్ఞానముచే ఎట్లు తలచుచున్నాడో 
అశ్ల్లే ఆ స్వప్నమందు మ్మాతము అ _స్తీతరము కలిగియున్న 


వస్తువులను కూడ అవే విపరీతజ్ఞానముచే సత్యముగా చూచు 
చున్నాడు. 


ఆలాతేశాంతి (పకరణము తిర 


జా గత్స్యపష్నములమధ్య ఏ రవంతకూడ కార్యకారణ 
సంబంధము సంభవముకాదని చెప్పుటయే యీ క్లోకముయొక్ర_ 
యు '్లేశ్యమెై యున్నది. జ్యాగత్స్యష్నములు రెండును అసత్య 
ములే. వివేకము లేశపోవుటచే బుద్ధి, (భాంతమై నానాత్వ 
విశిష్ట పపంచమును సృృష్ట్రంచుకొనుటవలన నది జాగ దవస్థలో 
సత్యమువలె తోచుచున్నది. అక్తే స్వష్నములో మనస్సు 
మోహితమైం, సగము జ్ఞునము మాతమేగలడై, బుదితోడి 
సంబంధము నశించినదై కట్లువిప్పిన కుక్కవలె వ్యవహ 
రించును. జా గదవ స్టదృపైా్య్ట యా స్వప్నము చాలా అసం 
బద్దముగా తోచును. అయినప్పటికిని స్వపష్నమందలి వస్తువులు 
జ్యాగదవస్థయందలి వస్తువులతో చాలవరకు పోలికళలిగి 
యుండును. ఇట్టి సామ్యముచేతనే జ్యాగత న్రషస్నముబకు కార్య 
కారణ సంబంధమును మనము కల్పించుచున్నాము. 


జా|గత సషస్నములకు కాలద లహ సంబంధమునుకూడ 
గాడపాదుడు నిరాకరించుచున్నాడు. “ఉండవలసిన సంపూర్ణ 
వివేకము లేకపోవుటి అనునదొక్క_టియె యీ జూ గత్స్వు 
స్నములకు గల భేదమై యున్నది. జీవితములో _పతినిత్యము 
వ్యవహరించునపుడు సాధారణముగా వ్య క్షపజిచు వి వేకబుద్ధి 
కంటు ఎక్కువ ఏ వేకబుద్ధి కలిగియుండుటకు మానవుడు 
సమర్థుడై యున్నాడు. వివేకము ఉపయోగింపదగిన రాజకీయ 
వ్యాపార వ్యవహారములందు తన కత్యంత వివేకము గలదు 
అని చెప్పుకొను వ్య క్కికూడ మానన్రనకు సాధ్యమైన 
ఆ వివేకపుటంచులను అందుకొన లేకన్నాడు, 


విస్‌డ్తీ మౌండూక్యో పనిషృత్తు 


క ఆర్యులై_న మహర్షుల ఆశయము (పకారము నేటి 
విద్యావిధానము వలన మనకు గలుగు జ్ఞానము కూడ మాన 
వుడు పొందదగిన సంపూర్ణ ఆదర్శపధమును చేరలేదనియే 
చెప్పవచ్చును. ఈ సంఘము ఇంకను అధికముగా వివేచనా 
బుద్ది, సరియైన |గహణజ్ఞానము కలది కావచ్చునని వారు 
విశసించుచున్నారు. మనొబుద్ధుల పరిణామము మరికొంత 
మహత్తర 'కార్యసాధనకై అధికాధికముగా ఓ" న్నత్యమును 
పొందగలదు. (పకృతియొక్క_ |పణాళికను సఫలత నొందించి, 
మనో బుద్ధుల పరిణతి నభివృద్ధి పజచుటకు ఆధ్యాతి ఎక్‌ యొక్క... 
టియె సరియిన (ష్మకియమై యున్నది. 


కా ఉపాలంభాత్సమాచారాత్‌ అ_స్పినస్తుత్య వాదినా౦ | 
జాతిస్తు దేశితా బుద్ధెః అజాలేస్త్ర సతాంసదా॥ ౪౨ 


అజాతమైన యా పరమాత శ్రినలని భయముచేతను, 
_పత్యతముగా వస్తు పపంచమును (గహించి యనుభవించుట 
చేతను కర్శకాండ యందలి గాఢ విశ్వ్యాసముచేతను, జగ 
త్సత్యత్వ భావన యంటి పెట్టుకొని యుండువారి కొజుకై 
జ్ఞాని యగువాడు జగత ఎ్రఎప్టైని సమర్థి ౦చుచున్నాడు. 


ఈ జగత మ్ర్రఫ్ట్‌ “శేవలము కల్పనయే మైనయెడల “ఈ 
ఏిశ (మునకు (బహ శ్రే కారణము అని యుపనిపవత్తులు 
ఎందుకు చెప్పుచున్నవి ? అట్లు చెప్పుటలో గల సామంజస్య 
మును ఈ కారిక యిచట వివరించుచున్నది. 

అదై తే వేదాంతమును గూర్చి |పవచించువారు, 
అత పిపూర్ష తా పద్దతిని వివరించువా ర్రై, సృష్ట కారణత్వ 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము రిర్‌ర్‌ 


మును కూడ సమర్గించిరి. అందుచే వారు మానసికమైన 
మూఢ విశ్వాసముతో కారణత్యమును ననుగచున్నారని 
భావించరాదు. మధ్యమ విద్యార్థులకు బోధించు గురువులు, 
అట్టి సాధకుల జిజ్ఞాసను తృవ్పీిపజణచుటకై. "కారణత్ర(మును 
గుజించి చెప్పనారంభించిరి. [కొత్తగా ఈ వేదాంత విద్య 
యందు (పవేశించిన సాధకులు హఠాత్తుగా అజాతవాదమును 
విని చెదరి బెదరిపోగలరు. అట్టి విద్యార్థులు తమ వివేకము 
చేత, మనస్సుచేత కూడ ఒక్క-సారిగా శుద్ధ అజాతవాదమును 
గహించి అభినందించలేరు. చారు (వత్యతముగా చూచు ఈ 
[(పపంచము "కేవలము మిథ్య యనగానే ఛభయపడినారో యను 
నట్లు దిగ్భ్రమ చెందెదరు. వారి వ్య క్తి త్వపు నరములను 
బిగించి, వారి మనోబుద్గులను నెమదిగా మాలీసు 
సర్భసంపూర్ణ మైన వేదాంత విదా రగా తయారు న. 
యొక నియమిత [(షకియ ననుసరించదలచి, యా గురువు ల్‌ 
కారణత్వ కల్పన యనుదానిని బాగుగా నుపసయోగించు 
కొనిరి. వేదాంత వ ద్యా భ్యాసములో నిదియిక మాధ్యమిక 
స్థాయియె యున్నది. ఇట్లా మధ్యమ విద్యార్థి యు త్తమ 
పచ్యార్థిగా నభివృద్ధి చుందగానే అతడు నిశ్చలమైన మనస్సు, 
నిశితమైన బుద్ది అంహాకసరసనాకు అట్లివానికి “అజాత 
వాదము అను పవిత్ర సత్యము "తెలుపబడుచున్నది. అ 
తరగతి పాఠ్య గంథముల నుదహరించి వాని యాభారముతో 
పట్టభ్మ దుల విద్యానిధానమును విమర్శించుట అసందర్భుము 
లలో నెల్ల అసందర్భమై యున్నది. (పథము తరగతిలోని 
చాలవిద్యార్థికి ఆ ఉన్నత సత్యములు తిన్నగా చెప్పుబడవు: 


కిరి మాండూకో(ోో పనిషత్తు, 


పరిపకం దశను చేరువరకు వారి బుది జీర్లించుకొనగలుగు 
విషయములచేతనే చారి బుద్ధిని పోపించవలెను. 

అళ్లు -వేదాంతములో కూడ (వారంభ విద్యార్థులను, 
స్పివితముగను, జాగ త్తగను, వివేకముతో పరిచయము 
చేయవలెను. ఇట్టి పరిపూర్ణ [ప్రక్రియలో ఆ పరమ గురువులు 
కారణత్వ కల్పనను. అభాసగానై న అంగీకరించిరి. కర 
కాండతోను ఉపాసనతోను కూడిన - |పపంచమునుండి సౌధ 
కుడా గురు పొదములను చేరుచున్నాడు. అట్టివానిని అజాత 
వాదవును మహాద్భుతములో ముంచి .చకితుని చేయుటచే 
వాని కెటి సహాయకముగా నుండజాలదు సరికదా యాతేనికి 
పొరా శత శ్రకోముగనుండి అది యాతనిని యభివృద్ధిపణుచుట 
కూడ లేదు. 


కా।। అజాతే స్రసతాం తేషా ముపలంభాద్వియ స్త్రి యే । 
జాతి దోషాన సేత్స్య న్తి దోషోఒప్యల్పో భవిష్యతి!1౪౩ 


అవ్య కృమైన పర్మ బహ శ్రైనుండి భీతినొందిన వారును, 
(ప్రత్యక్షముగా ఈ [పపంచమును జూచుచున్న వారును అజాతి 
వాదమును అంగీకరింసరు. కారణత(౧మును నముటవలన 
కలుగు అనర్రములచే వారు న విధముగను, చలించుటలేదు. 
ఒకవేళ యేదైన యనర్థమున్నను అది వారికి అ్మ ప్రధానము. 

(పారంభ సాధనా దశలో కారణత్వ సిద్ధాంతమును 
తప్పక విశ్వసించవలసివచ్చిన (పారంభ వేదాంత సాధకులను 
గాడపాదు డిచట సమర్షించుచున్నాడు. ఆ పరమాత్న కార్య 
కారణముల కతీతమైనది, దానినుండి యెట్టి కార్యమును ఉద్భ 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము 85? 


వంచ లేదనుటలో.. సంజేహమేమియు లేదు. ఆ పరమాత్ను ఎట్టి 
“కారంములకును కారణము కాజాలదు. ఈ సానారూపజగత్తు 
“శీవలము మిథ్య. ఈ వునోబుదులు జీవలను ఆత శ్రయందు 
ఆరోపితమెనవే యగుచున్నుపి. ణ్డాత యున్న౦త కాలము జయ 
ముండును. “చేహమనోబుద్దుల నధిగమించిన లేదా యా 
జీవాత్మ తననా పరమాత్మకు పూర్తిగా అర్పణము చేసి 
కొనిన ఆ పరమాత్శ తనలోనే తానానందించున దై, తన 
సహజభావమైన అఖండ వకజాతీయ సత్యత _ల్వములో తననే 
శతెలిసికొనుచున్నది. అయినప్పటికిని, గురువు, శిష్యుడు, 
శాస్త్ర గంథము బం. (పతీకము ఇత్యాది నానాతమును 
(గహించుట అంత తప్పిదము కాదు. [వారంభ సాధకుడు 
ఆ పరత _త్తమును చేరుటకుగాను ఎగురుటకుముందు తన సాధ 
నముల నన్నిటిని కూడ బెట్టుకొనవ లెను. ఇట్లు తుట్టతుది గంతు 
వేయుటకు ముందు వేదాంతనూర్షము ననుసరించు సాధ 
కుడు పూర్వ పయత్నముగా హేతువాద సిద్తాంతమునందు 
"తాత్కాలికముగా నైనను విశ్వాసము కలిగియుండవ లను. 


'పారంభములో సాధకునకు సద్దురువునకు తప్పని 
సరిగా కలుగు (శదాభ కులకు యద్విధమైన దుష్ఫలితములు 
కలుగబోజూలవు అని గాడపాదుడిచట . చెప్పుచున్నాడు. ఆ 
ఆత శ్రద్భుష్ట్యా ఆ గురువు స్వస్న స్థ సింహమువలె వా, స్తవములో 
తేనినాడే యగుచున్నాడు. కాని యా స్వష్నసింహము వాస్త 
వములో లేనిదే యైనను, తన భయంకర గర్జనచే మిథ్యా 
భయమును కలిగించి, యాతేనిని మేల్లొ-లుపునట్టు, మిథ్య 
యైన వేదాంతసింహము నానాత్య విశిష్ట పపంచము నుండి 


నర మాండూక్యోపనిషత్తు 


అఖండ ఆత ్రజ్ఞునౌనుభ వమునకు వానిని మేల్కొలుపు 
చున్నది. 


కా॥॥ ఉపాలంభాత్సమాచారాక్‌ మాయా హా స్తీ యథోచ్యతే | 
ఉపాలంభాత్సమాచారాదస్తి వస్తు తథోచ్యతే!! బళ 


' శీవలము మాయవేత కల్పితమైన ఒక ఏనుగును 
మనము చూచినపుడు దానియందు యేనుగులతణము లగపడు 
టచే * అది ఉన్నది” అని యెట్లు చెప్పుచున్నామో, అక్లే 
[పపంచములోని పడాగ్త ములు "కూడ మనచే గహింపబడి, 
మన మనస్సు వ్యవవారించుటకు యోగ్యము 'లగుటవే, అవి 
కూడ అ _స్తిత్యము కలిగియున్నని” అని చెప్పుచున్నాము. 


వా'స్తవములో, ఈ వస్తుజగత్తు ఆ యేనుగుకూడ 
మాయాకల్సితములే యగుచున్నవి. 


"వేదాంతముచేత తేటుచుగా నుదహరింపబడి, భారత 
"దేశమున (ప్రసిద్ధమైన కళలలో ఈ ఐం|దజాలిక విద యొకటి. 
భారతీయ ఐం దజాలికులు: మణిమం[ కెవధములదా(రా తవు 
సామాజికులయెదుట ఒక పెద్ద యేనుగు నిలిచినట్లు వారికి 
[భమను కల్పింతురు. ఆ మాయా యేనుగు వాస్తవమైన ' 
యేనుగునకుగల సమ _ స్తలక్షణములు కలిగియుండును. అంతియే 
కాక దానిపై స్వారి చేయుట మొదలగువానికీ ఇతర యొనుగుల 
వలె అది యుపషయోగపడుఛున్నది. కావుననే ఐం[దజాలీకుడు 
సృష్టించిన యేనుగును మనము చూచుటయేగాక మన 
వ్యవహారమునకు కూడ ఉపయోగించు పఏలుకలిగి నట్టుండును. 


ఆలాతశాంతీ (ప్రకరణము ప్రర్టర్రి 


ఈ రెండు కారణములచేత ఆ గారడీవాని యేనుగు సత్యమని 
నము శ్రచునొషము. 

ఈ వై రెండు కారణములచేతనే యీ పపంచము 
కూడ సత్యము, తా నలు నై. యున్నదని ట్వైతులు చెప్పు 
చున్నారు. కావున వారి వుతములోని నిస్పారతను చూపుటకు 
గాడపాదు డిచట (సయల్నించుచున్నాడు. మం తగానిచేత 
సృష్టింపబడిన యేనుగునకు కూడ దానిని చూచుచున్నంత 
వరకు యీ వై రెండు కారణములచేత “అ స్పిత్యము ఉన్నది. 
జా|గదవస్థలో మనము వస్తు పపంచమును చూచి యనుభ 
వించుచున్నను, అది సత్యమని చ వం సంగ్రహించి 
చెప్పిన, దై(తులు సూచించు ఈ ఫై రెండు కారణములును 
[పపంచముయొక్క_ అ _స్తిత్వోమును సరపజచ లేవు. ఈ (పపంచ 
మంతయు ఆ పరమాత శవె ఆరోపితమైన.దే యగుటచేత 
మనమ [పపంచమును చూచుచున్నప్పటికిని అది (పత్యేక 
అ నా కలిగియుండజాలదు.. 


కా! జాత్యాభాసం టాం వస్తాభాసం. తథై వచ । 
అజాచలమవస్తు త్యం విజ్ఞానం శా న్తమద్వ్యయం 11 ౪21 


ఆ పరమాత్మ జన్మ, చలనము, వస్తురూపము బ్రత్యా 
దులు కలిగియున్నట్లగపడు చున్నప్పటికిని అది అజము, అచ 
లము అవస్తువునై. విజ్ఞానరూపమగుచున్నది. అది అదై (తము 
శాంతము అయి యున్నది. 

w= పరమాత్మ అపరిమిత మై, సర్వవ్యావియై, ; అచాడై నను 
గోచరమే మయైనయెడల, [ప 'ల్యెకగుణములు కలిగి మన ముం 


ర్రగిగ్రీ : మాండూక్యోపనిషత్తు 


దర యగుపడుచు చలించుచున్న యో నానురూపములుగల 
(పపంచము వమై యున్నది! ” ఇట్టి _పశ్న వేదాంతము నభ్య 
సించు (పతి |పారంభ విద్యార్థి కీని సహజముగానే కలుగు 
చున్నది. అట్లు సత్యమువలె భాసమానమగు |పపంచమునకు 
గాడపాదు డిచట వివరణ నిచ్చుచున్నాడు. ఆ శుద్ధచ తన్యము 
అజమైనప్పటికిని (ప్రత్యేక చేశకాలాపేత యా నానారూప 
ఛారియై జన్మించి, కర ఇత తములో పాల్టొనుచున్నట్లు తోచు 
చున్నది." 

సరంవాషపియగు ఆత కు చలనము లేదు. అది కదలు 
చున్నది యనగా ఒక చేశకాలమునుండీ మరియొక చేశ 
కాలమునకు మారుచున్న దని యర్థము. రెండు విభిన్న దేశము 
లలో రెండు విభిన్నకాలములలో ఒశేవస్తును ఒక్కసారిగా 
నుండజాలదు. ఒెకీ సమయమందు శెండు స్థానములయందు 
ఉండలేడుకనుక ఒక వ్యక్తి ఒక కుర్చీనుండి మరియొక కుర్చీ 
వైకి మారుచున్నాడనవచ్చును. కాసి అన్ని స్థలము లందును 
ఒకే కాలము నందుండు ఆత్యత త్తము ఒక స్గలమునుండి మరి 
యొక స్థలమునకు కదలిపోవుచున్నదని చెప్పుటకు వీలులేదు 
కదా. అయినను వమునమా నావమరూసపములు చలనము కలిగి 
యున్నట్లు చూచుచున్నాము. మనమనస్సుతో తాదాత దము 
పొంది, తద్ద్వారా పరిమిత ఇ౦(దియ విషయ పపంచమును 
చూచుట కలవాటుపడుటచే ఆ అచలమందుకూడ ఇట్టి చలన 
మును మనము చూచుచున్నాము. 


మనము పడవలో కూర్చొని 'నదిలో పయాణము 
చేయునపుడు తీరమందలి వృణోదులు కదలు చున్నట్టు 


ఆలాతళశాంతి (పకరణము styl 


తోచును. వాస్తవములో ఆ వృతొదుల "కట్టి కదలికియు లేదు 
కాని మనము "కదలు చుండుటచేత అవి కూడ కోదలిపోవు 
చున్నవా యనునట్లు తోచుచున్నది. రైలు పయాణముచేయు 
బాలురు తంతి స్తంభములు పరుూౌత్రుచున్నట్లు భావింతురు. 
ఏతది(హయపరిశీలనవలన మనకు ేలినచేవమునగా చలనముగల 
వస్తుదృష్ట్యా అచలమైన వస్తువుకూడ కదలుచున్నట్లు తోచును. 


ణే చలనస్భభావముగల యో వునోబుదులదాంరా 
ప్రపంచమును చూచునపుడు ఆ అచలత _త్లంముకూడ చలము, 
(క్రియావంతమై అభివ్య క్షమగుచున్నది. ఇది కేవలము 
మాయాదృశ్యము. భాతెకావరణలచే నొక వ్యరి యా 
నానాత్వ,భాంతికల వాడగుచున్నాడు. కావుననే జాతి - 
ఆభాస, చల-ఆభాస అని జాతి చలనములను ఆభాసమా తము 
గానే గాడసాదుడు చెప్పుచున్నాడు. వాస్తవములో ఆ ఆత శో 
జన్మలేదు, చలనము లేదు. అది అద్వైతము సదానంద 
రూపము. 


కౌ; ఏవం న జాయతే చిత్తమేవం ధర్మా అజాః స్మృతా, | 
ఏవమేవ విజాననో న పత్తి విపర్యయే ॥ 


రడ 


ఇట్లు చిత్తము అజము అవికారము అయియున్నది. 
సమస్త శతు జన గలేనివాళే యగుచున్నారు. ఇట్టి సత్య 
మును ప ెలిసికొనిన వానికి ఆ పరమాత్మను గురించి “విపరీత్‌ 
భావన కలుగదు. 


జనన మరణ రూప సంసార గ్ర్హమునుండి విడివడి 
జీవుడు ము కుడగుటయీ అతై్టైక్యమును పొందుట లేక ఆత్మను 


ద్రగిల్డే మాండూక్యో పనిషుల్తే 


తెలిసికొనుట యగుచున్నది. ఆత జాని యగు అమ్మృతుని 
దృష్థ్రిలో పరిమితమైనది నశ్వరమైనది యెదియు యుండదు, 
మనోబుద్దులతో చూచుచున్న (పపంచమంతయు అతనికి 
లేనిదే యగుచున్నది. అతడు మనోబుద్దుల నధిగమంచుటచెే 
సర్వవ్యాపి శుద్ధ చైతన్య రూపమగు పరమాత్శ త శ్రమే 
తానని తెలీసికొనుచున్నాడు. అంతట అట్టి అమృత త త్తే 
ముతో సనైక్యము పొందుటయే తన లత్యమని యాతడు 
తలీసికొనుచున్నాడు. 

జీన్రునకే మరల జన్మగలదు: మిగిలియున్న తన వాస 
నల కనుగుణముగా త_త్రదనుభవముల ననుభవించుట కె యా 
జీవి. అధికాధికముగా జన లను సృష్ట్రించుకొనుచున్నది. 
మనస్సు నధిగ మించిన యతనికి జీవుడు ఉండడు. కాబట్టి 
అనుభవములను కాంవ్నీంచువాడు కూడ వుండడు. అనుభ 
వించువానిలో అనుభవములులీనమైపోయి మిగులునది అదై (త 
ఆతా శ్రనుభవమే అగుచున్నది. అచట అనుభవించుటకు తన 
కంశు నితరమైన వస్తువేదియు ఆతనికి లేదు. అనగా తనను 
తాను తెలిసికొనుచున్నాడు, అత్మానందమును అనుభవించు 
చున్నాడు అని భావము. 

అటువైని యాతడు ఈ చేహమనోబుద్ద్గులు కానని 
భావించడు. అతనికి మానసికమైన రాగభయాదులు కాని, 
బుద్ధిలోని అకాంతులు గాని ఉండవు సరికదా అధ్యాత్రిక 
మైన అశాంలికూడ ఆతనికి నుండదు. 


జీవులు అని "ఈ శ్లోకములో బహువచనమును ఉప 
యోగించినాడు. ఆ ఆత్నత_త్త్వమునుండి యివి భిన్నములం 


ఆలాతళాంతి'(పకరణము 868 


అని సుస్పష్టముగా సూచించుటశే యిట్టి బహువచన ముప 
'యోగింపబడినది. 


కా;  బుజు వ(కాదికాభాస మాలాత స్పందితం యథా! 
(గహణగాహకాభాసం విజ్ఞాన స్పందితం తథా।। ఇ 


ఆలాతము | భమించుచున్న ప్పుడు, తిన్ననై న వంక రై న, 
యనేక యాకారములు కలుగుచున్నట్లుగానే ఆ ఆత థో 
స్పందనము కలిగినప్పుడు జ్ఞాత, శోయము ఇత్యాది భేదము 
లుత్సన్న మె అభీవ్య _కృవుగుచున్నమవి, 


ఇదివరకే వివరింపబడిన యా _పరమాత్శత_త్త(మునకు 
సత్యత్వమును స్థాపించుట క్రై యిచట ఆలాత చక్రము ఉడా 
హరణగా నీయబడినది. ఈ ఉదాహరణను స్వస్యరూపముతో 
యథాతధముగా గాడపాదుడు బౌద్దవాజ శ్రాచుమునుండి అరువు 
తెచ్చికొనినాడని చెప్పు కొంతమంది విమర్శకులు గలరు. ఈ 
అధ్యాయముయొక్క- ఉపోజ్హాతములో వివరించినట్లుగా ఈ 
విమర్శ అత్యంతము అసమోచీనమై యున్నది. మై తాయణి 
ఉపనిషత్తులోని నాలుగవ అధ్యాయములో (బహ శో త్త 
మును వివరించునపుడు ఆ బువీ యివే దృశ్యమును పేర్కొని 
యున్నాడు. బహుశా బౌొద్దులు, గొడపాదుడు ఇరువురును ఆ 
పనివత్తునుండియే యీ యుదాహరణను తీసికొనియుందురు. 


ఒకవేళ బాదవాజ శ్రయమునుండియే యో యుదాపార 

ణను గాడపాదుడు [(గహించినాడని యంగీకరించినను, అది 

అతని కెట్టి దోషమును ఆపఫాదింపజాలదు. తన భావములను 
25 


864 మాండూ కో ఫనివ త్తు 


వివరించి చెప్పుటకు ' అతనికీ యుడాహరణ అనుకూలము 
యుండి యుండవచ్చును, తమకు చేరు పతిష్టలు కాక తము 
తరమువారికి ఉపయోగకరముగా నుండుటయే ముఖవుసి 
భావించు అనాటి ఆ త్తమ అచార్యులందరు ఇట్లు చేస్‌ 
యున్నారు. అట్టి పరిపితులలో, తవు తేరములోనుండు శిష్య 
లక్కు సాధకులకు బోధించుటకై, వారికి పరిచితమై సులభ 
(గాహ్యమగు దృష్టాంతములదా "రా వివరింపనెంచి దమ 
యాచార్యు లిట్టి యుదాహారణలను వాడుకొనుచుండ్కిరి. 
కావున గాడపాదుడు ఆలాత దృష్టాంతమును ఉదాహరణగా 
ఉపయోగించినయెడల నది కావ్య చోరత్య దోప.వెలతో 
మా తము "కాజాలదు. 


అగ్గి ముట్టించుటచే అగభాగము [(పకాళించు ఆలా 
తమును నాలుగు వైపుల తిప్పిన అది చ కాకారమునూ, 
చదరపుటాకారమును తిన్నని గీతల యాకారమును, సులి 
కలు తిరిగిన వంకరగీతల యాకారమును ఈ విధముగా అ డిగా 
రకములైన దృశ్యములను కలిగించును. ఇవన్నియు (పే 
కము భిన్నమైన యాకారములు గలవై యుండినను అన్నితయు 
కలిసి మొత్తముమోద ఒక చక్కని చి తమైన దృశ్షమూ7ొ 
తోచును. అజ్ఞానులై న బాలురు మాతము ఈ చిత విచి (తే 
దృశ్యములనుచూచి ఇది యేమి? ఎట్లు 2 ఎక్కడనుండి 
వచ్చినదని పక్నింతురు. ఆ ఆలాతమునుండి పుట్టినశక్లే యం? 
పడినను ఆ చి తదృశ్యములు వా_స్తవములో (ప్రత్యేక అబస్పై 
తము లేనివే యగుచున్నవి, అని తెలిసిన విద్వావంతుఇుకచి 
వివేకవంతులకు ఇట్టి సంశయములు గలుగను. ఆ ఆలాతేయు 


ఆలాతేశాంతి (ప్రకరణము ఈస్‌ 
"లేకున్న యా దృశ్నములే లేవనియు యీచి;,త విచిత 


ద ఫోములోని (పతి చిన్న యంశమునకు ఆ ఆలాతముయొక్క_ 


(పకాశితమైన య గభాగమే మూాలకారణవునియు మనకంద 
రకు బాగుగా తెలియును. 


కౌ! అస్పందమాన మాలాత మనాభాసమజం యథా | 


అస్సందమానం విజ్ఞాన మనాభాసమజం తథా ॥ ఇలా 


ఆలాతము చలించకుండనున్నప్పుడు దానియందు ఈ 
నానారూపనులు లేవు. అది స్థిరమైయున్నది. అకు ఆ ఇైత 
న్యము తన భావనలలో చలించకుండయున్న. యందైెట్లి దృశ్య 
ములు లేవు. అది స్థీరమై అవికారమై యుంటున్నది. 


ఆ శుద్దచె తన్యము అవికారమైనప్పటికిని యది వికా 
రము చలనము కలిగినట్ల్టగపడుచున్నదని పూర్యక్లొోకములో 
చెప్పబడినది. చురుకైన బాహ్య క్రియలందు వ్య_క్ష మైన చెత 
న్యము చలచి త్రము, చాంచల్యము కలదిగా నగపడుచున్న ది. 
బహుధాభిన్న మె, అస్థిరమై, ఆ మైతన్యము చాహ్నవస్తు 
(పపంచమందు రపరపలాడుచున్న ది, అట్టి చంచలమైన 
యవస్తలోజండి చూచిన మనకు నిత్యచలనము గలదిగా 
తోచుచున్నది. అచలమైన దానియందు ఆభాసమగు చల 
నమును, అస్లిరమెన దానియందు ఆభాసమగు వికారమును 
వివరించుట కొజుకై యిచట ఆలాతము ఉదాహరణగా 7 కొన 
బడినది. ఆలాత స్పందనమాగిపోగానే, అజ్ఞానులు దాని 
యందు చూచు విభిన్నరూపములు ఆకారములు ఆ ఆలాతము 
యొక్క_ |పకాశమాన అగమంచే లీనమై పోవుచున్నవి. 


866 మాండూక్యో పని షక్తు 


అశ్లే ఆ చైతన్యము మనోమండలములో అల్లాడుచున్న ప్పుడు 
నానారూపమగు పపంచ  మగుపడుచున్నదని మనము 
(గహించవలెనని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. మనస్సు 
నిశ్చలమైనయెడల ఆ అలీతస్లితియందు ఆత 3 తనయందు 
తననే చూచుకొనుటచే ఆత శ్రయొకాకు యుంటున్నదని 
శెలిసికొనుచున్నాడు. అంతట యతనికి యీ నానాత్వపిశిష్ట 
పపంచము లేనిదగుచున్నది. ఆలాతము స్థిరముగానున్ను 
ఆ చి|తములన్నియు దానిలో అంత ర్థితమై వోవుచున్నప్‌ి. 
రాబోవు శ్లోకములలో నీ విషయము మిక్కిలి చక్క-గొ 
వర్మింపబడియున్నది. 


కా।॥ ఆలాతే స్పందమానే వై నాఒ౬ఒభాసా అన్యతోభువః శ 
న తతో౬న్యత్ర నిస్పందాన్నాలాతం (పవిశస్తి శే ॥ ౪౯ా 


ఆలాతము సృందించుచున్నప్పుడు కనబడు చితము 
లన్నియు మరియొక |పచేశమునుండి వచ్చినవి కావు. మరియు 
అలాతము నిష్పందమైనప్పుడు ఆ చిత్రములు మరియొక 


సలమునకు పోవుటలేదు. అథవా ఆ (పకాశమాన ఆలాతా 
(గమునంచే (పవేశించుటయు లేదు, 


ఆలాతము స్పందించుచున్నప్యడు మనము మూా-చూ 
చిత విచ్మిత "రేఖాదృశ్యములన్నియు ఆలాతముయొక్క_ చల 
నముచే కలిగిన (భాంతదృశ్యములే యగుచున్నవి. కావున 
అవి యొకచోటునుండి వచ్చినవి కావు. అవి మరియొక సలము 
నకు పోవుటయు లేదు. ఆ ఆలాత్మాగమునంటదే అవి _పవేళిం 


ఆలాతశాంతీ ఉపకరణము ఫ్రీగ? 


చినవని చెపుటయు సత్యము కాదు. ఏలనన ఆ దృశ్యములు 
ఆ అ గమునుండి బయలువడలలేదు. 


ఈ ఉపమానము ఉపమేయమైన ఆత్మయందు ఎట్లు 
- సమన్వయింపవచ్చునో "రాబోవు శ్లోకములో ఏవరించు 
చున్నాడు. 


కా॥ ననిర్లతా అలాతా శ్రే ద్రవ్యత్యాభావ యోగతః । 


విజానేఒపి తథె వస్యురాభాసస్యావి శేషత:ః il ౫౦ 
Feo రా 


ఆభాసమైన యీ దృశ్యములకు _దవ్యగుణము లేక 
పోవుటచే అవి ఆలాకాగమునుండి బయలువెడలుట లేదు. 
అశ్లే యూ పపంచముకూడ సత్రాకలది కాకపోవుటచే అభాస 
మానమే యగుచున్నది కావున అది ఆ సత్యత_త్త్వమునుండి 
బయలువెడల లేదు. 

“ఒక యింటినుండి ఏదైన బయలువెడలినట్లు ఆ 
దృశ్యములు ఆలాతమునుండి బయలువెడలలేదు” అని చెప్పి 
యయా విషయమును శ) శంకరాచార్యులు తమ వ్యాఖ్యాన 
ములో సుస్పఫ్థపరచిరి. ఒక పదార్ధమునుండి, ఒక పదార్థము 
బయలువెడలెననిన, మరియొక (పత్యేక విభిన్న పదార్థ మే 
యట్లు బయలు వెడలగలదు. కాని తననుండి తానే బయలు 
వెడలలేదు. ఒక ప్రీ తననుండి (పత్యేక వ్య క్కిత్యముగల 
శిశువును |పసవించగలదు గాని తనను తానే సృష్టించుకొన 
లేదు కడా! అశు ఆలాతా గమునుండి వెలువడిన యా 
దృశ్యములు అసత్యములగుటచే అవి ఆలాత్మాగమునుండి 
చెలువడజాలను. 


వ్ర మాండూక్యోపనీషుత్తు 


అవి ఆలాత్మాగమునందు |పవేశించను లేదు. నా_స్తవ 
మైన పదార్గమే మరియొక పదార్థములో (పవేశించగలదు. 
అసత్య పదార్థము ఒకదానిలో (పవేశించనులేదు. ఒకచాని 
నుండి బయ'లెడలను లేదు. ఒక సీసాను ఎండమావులలోని 
నీటితో నింపను లేము, అట్టి నీటిని యా నీసానుండి వెలుపలకు 
పంపను లేము. అశక్లై యీ చి తదృశ్యములు కూడ అసత్యము 
లగుటవేత అవి యందుండి వెలువడను లేదు, మరల యా 
ఆలాతమునందు (పవేశింపనులేదు, 


ఆలాతమునుండి అట్టి వచి త దృశ్యములు నొ_స్తవ 
ములో బయలువెడలనే లేదు కనుక యవి మరియొకచోటికి 
మాయమైనవనికూడ చెప్పుటకు వీలులేదు. ఇం దధనుసు 
స్వ్యర్లమునుండి 'వెలువడనులేదు. అది మరియొక (పచేశమునకు 
మరలిపోనులేదు. అది *శీవలము ఆశకాశములోనుండు ఒక 
మాయా దృశ్యమే యై యున్నది, 


అచేవిధముగా *ఆ శుద చె హై తన్యమునకు చంచలై'న 
యా మనస్సుతో సంబంధము కలిగినపుడు అదికూడ చలించు 
చున్నట్టు భౌవించును. అట్ట చలనముదాంరా నానావధవముు 
లైన నామరూపములు ఆద్భవించుచున్నవి. ఈ నామరూూకు 
ములే విధ్య యగుటచే నిట్టి మిథ్యాదృశ్యములొక పపంచ 
మును ఉత RA) చేయజాలన్ర. మరియు నిటి (పపంచ మూ శుద్ధ 
వైతన్యములో లీనము కూడ కాలేదు. 


ఉపమాన ఉపమేయములకు రాబోవు శ్లోకములలో 
విశదముగను చక్క_గను సమన్యయము చేయబడినది. 
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కా।। విజ్ఞానే స్పందమానే వై నాఓదభాసా అన్యతోభువః 
న తతోఒన్య(త్ర నిష్పందాన్నవిజ్ఞానం విశ స్టితే [1 ఇం 


కౌ! న నిర్షతా స్టే స్ట విజ్ఞానాత్‌ (ద్రవ్యత్వాభావ యోగత;ః | 
కార్యకారణ తాభావాద్యతో౬చి న్యః సదై వతే [1 వతి 


విజ్ఞానమగు ఆ చైతన్యము స్పందనముతో కూడినదై. 
నప్పుడు అభాసమానమగు ఆ చి త్రదృశ్యములు మరియొక 
స్థలమునుండి వచ్చి చేరినవని చెప్పజాలము; 


ఆ చె చైతన్యము నిష్ప్పంద మైనప్పుడు ఆ దృశ్య ములు 
అచటనుండి మరియొక సలమునకు పోలేదు; 


ఆ దృశ్యములా చైతన్యములోనిశే (పవేశించను 
చేదు. మరియు అవి అసత్యములగుటచే సత్యమగు ఆ పర 
మూత నుండి ఆ దృశ్యములు వెలువడను లేదు; 


ఇట్లు కార్యకారణ సంబంధమును కల్పించుటకు పిలు 
'లేకపోవుటచే యయా దృశ్యములను గుజించి తెలిసికొనుట 
దువ్మరమగుచున్నది. అవి సదా అచింత్యములే యగు 
చున్నవి. 

ఆలాతము అధ్యాలి క్‌ లౌ చైశన్యముతో సమానము 
అని యీ ెండింటికిని ఉపమానమును చెప్పుటలో (పతి 


యంశములోను గల సమాన ధర్మము ఈ ల 
లోను (ప్రత్యేకముగా ఏవరింపబడినది. 


(పతి అంశవముందలి పోలికయు ae అనువదించిన విధ 
ముగా స్వయంవ్య క్ష క్రై యున్నది. లంక, ఈ మిథ్యా 
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దృశ్నములు ఎట్లు, ఎందుకు కలుగుచున్నవను దానికి వై జ్ఞాని 
కముగా వివరణనిచ్చుటయే కష్టతరముగనున్నది. 


జగత్తు మిథ్య యగుటచే యది పరమాత శ్రనుండి 
వాస్తవముగా వెలువగడెనని చెప్పజాలము. మిథ మైనప్ప 
టికిని అందుండు సుఖదుఃఖములు మనలను బంధించుటచేత 
అది అత్యంత సత్యమువ లె భాసించుచున్నది. అది ఎట్లు 1 
దీనిని వివరించుట అసాధ్యమని (పతి వేదాంతియు తప్పక 
శతెలిసికొనియుండవచు ను. సత్యత _త్స్వమునుండి యీ మిథ్యా 
(పపంచమెట్లు వచ్చినది * సత్లమునుండి అసత్యము "వలువడ 
జాలదుక డా ? అసత్యమైనప్పటికిని సత్యమువ లె భాసించు-చు 
మనమా [(భాంతిలో నున్నంతవరకు అది మనకు సుఖదుః 
ఖాదుల నిచ్చుచున్నది కదా. దీనికి ఒక్కకు (పతికియ 
యున్నది. అది మనమూ (భాంతీనుండి బయటకు నడచుటయు, 
ఈ సయంసృష్థ మోహమును ఛేదించుకొనుటయు అయి 
యున్నది. _ ఇట్టి మాయాచ్చేదన షక్రియ సంపూర్ణము 
కాగానే ఆధ్యాలతి క్‌ సాఫల్యము నందుచున్నది. వేదాంతము 
దీనినే లశ్నీంచుచున్నది. 


ఆ పరమాత శ్రనుండి యీ | పపంచము ఎట్లు వచ్చిన 
దని వివరించుట అసాధ్యమని యీ శ్లోకము స్పష్టముగా చెప్పు 
చునే యున్నది. అత్యంత వివేకశాలియగు గాడపాదుజే యా 
విషయము నిరూపించుట అసాధ్నమునుచున్నాడనిన యా 
మహర్షికి వివేకము లోపించినదని మనము భావింపరాదు. 
తర్క_-శాస్ర్రముయొక్క_ అసామర్గషము వలననే యిచట యెట్టి 
యుపపత్తులను మన కతడు చూపలేకున్నాడు. కార ప్రకార ల 
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న్యాయమే మిథ్యయగసటచేత ఈ (పత్యేక విషయములో అది 
పనిచేయదు. మరియు, ఆ పరమాత్నకు సంబంధించినట్లు 
భాసించు నీ |పపంచమును వివరించవలెననిన కారణమును 
అన్వేషించి కనుగొనకుండ అట్లు వివరించుట సౌధ్యముకాదు. 


శ్యాన్రుము కార్యకారణ త్నెతములోనే పనిచేయ 
గలదు. ఈ మనోబుద్ధులు హేతువాదమనెడి తీవ్ర ఉప్టములో 
ఆవిరి మైెనప్పుడు శాస్త్రమో కార్యకారణతను అధిగమించు 
చున్నది. ఇట్టి (భమ పరిధులనుండి దాటిపోయిన అది కార 
కారణతేను గమనించని ఆత్మలోకమునకు ఎగసిపోవుచున్నది. 
ఆ శుద చె తన్యములో ఎట్టి కార్య కారణములు లేవు. అడి. గై 
తమైన త మున్న చోట మరియొకటి యుద్భవించజాలదు. 


కియావంత మైన చైతన్యము అనునప్పుడు జ్యాగ 
త న్వెషాములందలి విశ్ణతెజసులను, నిప్కీ-/ యము అను 
నప్పుడు జ్యాగత్స్వష్న జగత్తులు "లేనట్టి సుషుప్తి యందలి 
(ప్రాజ్ఞని గాడపాదుడు సూచించుచున్నాడని మనము గమ 
నించవలెను. జాగత న్రషసషములు చేవనిన అవి మరియొక స్లల 
మునకు పోయినవనిగాని సుషు_ప్తి యందు |పవేశించినవని గాని 
అర్థముశాదు. సృష్టిలయములు రెండును విథ్యయే. ఈ జాగ 
త సే సువుప్తుల వ నస అజ్ఞానియై బాల్యదశలోనుండు 
మనస్సునకు వివేకము చెప్పెడి కట్టుకథ యే యగుచున్నది. 


కా! (ద్రవ్యం (దవ్యస్య "హీతుః స్యాదన్యదన్యస్య చైవ ఫూ | 
(ద్రవ్యత్వ మన్యభావో వౌ ధర్మాణొంనోపపద్యతే 11 ౫౩ 


ప్రై మాండూక్యోపనీవళ్తో 


ఒక్‌ (ద్రవ్యము మరియొక (దవ్యమునుండ్‌ యుద్భుకుం 
చును. దవ్యము కానిదానికి అట్టి (దవ్యముకాని టే అనగా 
అద్రవ్యమే కారణమగుచున్నది. కాని యీ జీవులు (ద్రవ్యము 
కాదు. అ|దవ్యము కాదు. 


శిష్య నియొక్క-_ (భాంతమనస్సును జయింపబడి న 
శ తునునివలె కొరడా పుచ్చుకొని గొడపాదుడింకను తరుము 
చునే యున్నాడు. సరిదిద్దశక్యముగాని విశ్వాసముతో కేతు 
వాదమం దే యంటిపెట్టుకొనియున్న శిష్యుని య౦ దుండి కుడి 
వీంచుటకు అధికాధిక మైన యుపపత్తులను హృదయములో 
నాటుటకు |పయత్నిీంచుచున్నాడు. భౌతిక రసాయనిక 
పష కియా [పపంచములో ఒక [2 దవ్యము మరియొక (ద త్య 
మును సృష్టించగలదని మనము ెలిసికొనియున్నాము. అ్మే 
మానవులకు పరస్పర సంబంధము గలిగినట్టియు, మన స్తత గ 
శ్యాన్ర్రమునకు సంబంధించిన భావ పపంచములో అృదవ్వవు 
అ దవ్యమునే సృష్టించగలదనియు మనకు తెలియును. 


ఇచట అ|దవ్యము అను పదము వస్తుభర్శమును, వస్తు 
గుణమును సూచించుటకు ఉపయోగింపబడినది. ఉదావార 
ణకు నా పేమ సంపూర్ణముగను, నిష్కపటముగను ఉండిన 
యెడల అది యితరులయందు అంతకం"బు అధికమైన _పైమును 
సృష్ట్రించగలదు. మానవునిలోని పళుత్వమును విద్స మచ్చిక 
పరచుకొనుచున్నదది. అత్యంత కారిన్న్వముగల వహాంతకునికూ ఉక 
సౌనుభాతి హృదయముగల మంచి సంఘము మార్షవపర-ద 
గలదు. ఇట్లు పేను దయ ఇత్యాది అ ద్రవ్యములు ఇతరుల 


ఆలాతశాం౦తిీ (సపకరణము 


యందు అట్టి గుణములను సృష్టించుచున్నపి. జ్జ 
లు (ae) — 
యుత్స తి చేయగలదు. 


ఇంక యీ జీవుని విషయము చూచిన యూ జ 
_దవ్యము “కాక అ|దవ్యము కాక యుందుటవే ఆంది 
యొకటి యుద్నవించతేదు. మరియు, 
ఉత్స_త్తి చేయలేదు. 


మె 


a 
మె వ వ్‌ చాకో న! 
వ hi స్య చ ల మా జ. 


కా।॥ ఏవం న,చిత్తజా ధర్మాళ్చిత్తం వాపి న ధర్యజం। 


ఏవం హేతు ఫలాజాతీం (పతిశ భా 


క్యు ది మ్నుమ 311 22 


Rh 
మనస్సుచే సృష్టింపబడినవి కావు. మరియు మనసు 
ఆ వస్తువులచే సృష్టింపబడినది కాదు. కావున ధమ 
“అజాతి సిదాంతమును అనగా హేతుభలాజాతిని” 
కక 

మనస్సే యీ వస్తు పపంచమును సృృష్టీంచినవవి 
సామాను సిదాంతము. కాని యిందియ విషయముల ద్వా 
మనలో మొ త్తముగా నెక వాసనాసనమూపహము కూడు 
చున్నదనియు, అదియే మనస్సుగా మారుచున్నడనియు మన 
స్తత శ్వా న్ర్రజ్ఞులు చెప్పు మరియొక సిదాంతము కలదు. మన 
సుండ్‌దనుక పరికీలించినంతవరకు, మనస్సుచే వస్తు పపంచము 
సృష్టింపబడినదనిగాని, వస్తు పపంచదృష్ట్వా మనస్సు కలుగు 
చున్నదనిగాని, వివరించుటకు తగిన సాత్యుమేదియు "లేచు. 
కావున మనస్సుచే మాడబడు ఈ దృళ్య్మపపంచము వా_స్తవ 
ములో లేదని నిర్ణయించవచ్చును. వి వేకబుద్ధియొక్క- షరిలీల 
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నకు నిలువగలుగు అజాతిచే సిద్ధాంతముగా ధీముంతు అందుకు 
(గహించిరో చెప్పుచు గౌడపాదు డీ శ్లోకమును ముగించు 
చున్నాడు, హెతుఫలన్యాయమును దృఢముగా విశ్వసించు 
మనయొక్క. మూాఢథనవు మును అతడు వ్యంగ ముగా 
సూచించుచున్నాడు. 


ఈ శ్లొకములోని భావమును జీవితములో అనుసంధిం 
చిన అది అనుభూతినందలేని [భాంతులైన స్వష్నద్రష్టల 
మొక్క స్వప్న విషయములను వినోదపజణచుటకు మా[తము 
తేగినదై. బుద్ధిసంబంధ వై ఆవిరియైపోవ్రు అభ్మిపాయమును 
వ్య_క్షపణచు సిద్ధాంతము మా(తము కాదు. 


వా_స్తవములో ఇది లాభకరముగా జీవితములో అను 
సంధించ యోగ్యమైన ధర్మమై యున్నది. వైని వివేకముతో 
నిరూపించిన నిరూపణలచెే, వస్తు పపంచము అసత్వమగుట 
వలన స్వయముగా మనకది యొక మనస్సును యుత్ప త్రిచేయ 
జాలదని నిర్హయించవచ్చును. అంత మనము బాహ్నూపరిస్లితు 
లకు వశము కాజాలమిని స్పష్టమగుచున్నది. మనల నొ 
(ప్రపంచము ఉత్ప త్తి చేయలేదు, మనముకూడ ఆ (పపంచ 
స్వష్నమును సృష్టించలేదు. (పపంచ పరిస్టితులచేత మనము 
ఉత్పత్తి నాశనములు కలిగియుండలేదు, కాని మనమే యా 
పరిస్థితులకు సర్వదా అధిపతులమై, మనకొజుకు మనమే నిత్య 
కృృళ్యపు మంచి చెడ్డలను సృష్టించుకొనుచున్నా ము. 


వేదాంతము సాధకునకు కేవలము లత్యుమును, లత 
మును చేరు మార్షమును మాత్రము సూచించి విడుచుట లేదు. 


ఆలాతశా౦తి (పకరణము 875 


మానవుడు పరిస్టితులనుండి ముక్తుడై అరోగ్యకరమైన ఆశకాం 
తలతోను, దృఢమైన విశ్వాసముతో ను జీవితమును ఎదు 
రొ-నగలుగు వాస్తవమెన యొక త _త్వమునే యది మన 
కిచ్చుచున్నది. మానవుడు (పకృతికి బానిసకాడు. (పకృతి 
మానవుని చేతిలోని అనువైన ఆటబొమ. అతనికి అనుకూల 
ముగను వినోదముగను ఉండుటకై. (పకృతిని తోలుబామ 

లాట ఆడించవలెను. కాని ఆత శ్రనొశేకరమైన (భమచే కలి 
గిన వ త్తిడి పోరాటములవలన సాధారణ మానవు డీ విషయ 
మును మరచినాడు. ఆ జానుల నిర్ణయములు ఉపపత్తుల 
దారా నిరూపించబడుటచేత సంశయాతీతములగుటచే వానిని 
మార్చుటకు ఏలులేదు. 


కా।॥। యావద్దేతు ఫలా వేశస్తావద్దేతు ఫలోద్భవః | 
కీణీ హేతు ఫలావేశే నాస్తి హేతుఫలోద్భవః il ౫౫% 


హేతుభఫలములను నము వానికి ఆ హేతుఫలములు 
ఉండనే యున్నవి. కాని హేతుఫలావేశము శీణించినంతచే 
సేతుఫలములుకూడ లేనివే యగుచున్నని. 


వె విధముగా జ్ఞానులు తెర్క_వాదమువేత యుక్తి 
యుక్తముగా 'అజాతి” నే నిర్ణయించిన యెడల హేతుఫలముల 
యందఖినివేశముగలవారి విషయమేమని చెప్పవచ్చును * 
అనుచానికి |ప్రత్యు_త్తరముగా ఈ శ్లోకములో “హేతుఫలములు 
గలవని దృఢమైన విశ్వాసముతో వాని ననుసరించిన వానికా 
"హీతుఫలములు (శ్రమబద్ధముగానె గోచరించును,” అని 
చెప్పబడియున్నది. 
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“నేను కేవలము కార్యక ర్హను ఈ పాప పుణ్యములు 
నావి, తతృలితముగా నేనేదో ఒక జీవినై జనించి యా 
పాప పుణ్యములను అనుభవించవలెను.” అని మానవుడు 
భావించుచున్నంత కాలము అతడాయా జన్మలెత్తి తత్భలము 
లను అనుభవించుచున్నాడు. “సీను భావించినక్లు నీవగుదువు. ** 
కాని వివేకఫలముగా ఈ విథ్యాప్‌ శ్వాసము లంత మొందిన 
జన శ హేతువగు పుణ్యపాపములకు త_త్తదనుభవములకు అతడు 
లొంగిపోడు. ఈ సందర్భములో నితరచేశవిషయ మెట్లున్నను 
ముఖ్యముగా భారతీయులు శకునముల నెక్కువగా నము 2 
వారై తత్సలములనుకూడ యనుభవించుచున్న్నారు. అట్టి 
నమ కము లేనివారు ఆ శుభాశుభ శకునములవలన నెట్టి శతు 
లను అనుభవించుట లేదు. 


కా॥! యావద్దేతు ఫలా వేశః సంసారసావదాయతః | 
క్షీణే -హీతుఫలావేశే సంసారం న (ప్రపద్యతే il 9౬... 


ఈ హేతుఫలములయందు విశాాసమున్నంత వరకు 
జనన మరణరూప సంసారచకము ఉండనే ఉన్నది. ఇట్టి 


హేతుసలాభినివేశము నశించగానే యీ సంసార చక్రము 
కూడ ఉండదు, 


"పాతుఫలావేశముచే మనకు వచ్చిన నష్ట్రమేమి? అనిన 
అట్టి ఏశ్వాసమున్నంతవరకు వికారము, విచారము, నాశము, 
మరణము! ఇత్యాది రూప సంసారమునకు మనము లోనకు 
చున్నాము. భౌతిక |పపంచమునై నను, మనోబుద్దుల పరిథి 
లోను తమకు సంపూర్ణ అధికారమున్నప్పటికిని ఆధ్యాతి ఇక 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము 877 


సాధకు లిట్టి అభ న్రంతర అశాంతినుండి విము కృులగుటకు పాటు 
పడవలసియే యున్నది. ఇట్లు గాఢముగా నాటుకొనిన నామ 
రహితమైన పోరాటము వలని బాధయీ ఆధ్యాతి ఎ అశాంతి 
యనబడు మన్నది. సాధకుడు తన పరిణతిలో నిశి తమైన 
యభవృద్దిని, పవి|తతను చెందునపుడు, అంటున్యాధివంటి 
యా అహౌంతి బయలువెడలుచున్న ది. 

పరిణతినొందుటశై_ ఆంతరికముగా పాటుపడువానికి, 
తన పరిపూర్ణ తాయాతను ముగించి, శాంతి సౌ|మాజ్యమును 
చేరు టకు ఇట్టి వేదాంత సిద్ధాంతములు [కమశళితుణములు 
కలిసి ఆతనికి ఆధ్యాత్మిక చికిత్సలై మార్లదర్శక ములుగా 
నున్నవి. ఇట్టి అథ్యాతి క అశాంతితో హృదయము కొట్టు 
కొనుచున్న ౦తవరకు, పతుఫలాళినివేశములతో తన్ను తాను 
బంధించుకొనుచున్నంతవరకు, ఈ మన హృదయము తన 
అ స్తిత(మును గుణించి విచారించుచునే యుండును. 


-దేఠకాల కారణత తములోనే మనస్సు పనిచేయ 
గలదని మనమిదివర కీ కనుగొంటిమి. దృఢమైన యీ మూడు 
త _త్వములును మనస్పనెడి అట్టమేడ కట్టుటకు రాతి పునాది 
వలె యున్నని. శా వ్రుజ్ఞానము దా రాను, యుక్తి "హేతువుల 
చేతను సంస్క-రింపబడి, వివేకము కలిగి నట్టి మనస్సునకు, ఈ 
చేశ-కాలములు పరస్పర సా క ములను. సదా మారు 
చుండునవనియు "తెలియగలదు. పదార్లీకృత (పపంచమును 
పరిశీలించి, విశ్లేపించి శేకరించుటలో శిక్షణపొందిన మన 
బుద్ది యా హీతువాదములోని లోపములను బోధించుటకు 
సాధనము కాజాలదు, అశాంతిని పొంది జాగ ఎతమెన బుద్ధి 
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గల సాధకులకు ఈ పాతువాదములోనుండి సమ్యున్షోచరములు 
కాని లోపములను ఎత్తిమాఫుటశె గొడపాదుడిచట క్రన 
[గంథములో ఎక్కువ భాగమును వినియోగించుచున్నా డు, 
ఒకవ్య కి శా స్త్రపాఠము ద్యాగరాను, మనననిధి ఛ్యాసల 
ద్యారాను, హేతువాదము “కేవలము మిథ్యయని యంగీశంం 
చినయెడల, తదనంతరము యీ మనఃపరిధిని తేలికగా చాటి 
యతడు ఎవెకి పోగలుగుచున్నాడు. 


ఇట్లు మనస్సును అధిగమించిన అదియే ఆత శ తనను 
తాను తెలిసికొను జాగృతితణమై యున్నది. మనస్సును 
పటాపంచలు చేసిన జీవుడుకూడ అంతరించును. జీవుడు అంత 
రించిన వెంటనే ఆ పరమాత a అభివ్య క మగుచున్నది. 
మరణశీలిమై నియమిత మైన యి ప్రత్యగాత్మ ఆ పరమాత 
యొక్క (పతిబింబమే కాని ఆ పరమాత థర కాదు, నీ 
ఫునాదులమిోద యో మిథ్యా భావము నిలచియున్న దో అట్టి 
పునాదిని కదలించినపుడు, లేడా ధ(ంసము చేసినపుడు 
మనస్సు అతీతస్లితిని చేరుచున్నది. మరీయు, ఈ “హీతుఫల 
సిద్ధాంతజ్ఞానము 'దేశకాలమ్య తమందు తప్ప యితర్మత సిలువ 
జాలదు. కానన ేశకాలములను ౫ూరి ఏఏ గెలిసికొనుచోటనే 
హాతుసలములను కూడ “తెలిసికొన పయత్నించుచున్నా మని 
మనకు అవగతమగుచున్నది. ఒక |పతేేకమైన కారణము 
నుండి ఒక కార్నము కలిగినదనిన యట్టి కారణము దేశ 
కాౌలావేశ్ష&ఓయా ఆ కార్యమును పరివేస్టించి యుండును. చేశ 
కాలములు మార్పు చెందునవి, అనిత్యములు, పరస్పర సంబం 
ధము గలవి యని ెలిసి యున్నయడల, “చలన న్యాయ 


ఆలారశాంతి (పకరణము 8179 


మును అపార్లము చేసికొనుట తప్ప హేతువాదమున మరే 
దియు కాదు అని తప్పక మనము నిర్త ర్ల యించవలసివచ్చును, 


ఎవడ లె స్యయముగానే హేతువాదజ్లానమును అంత 
-మొందించుకొనుచున్నా డో ఆతడు పునర్ణన మునుగుజించి 
కలగనడు. అట్టు కలగనినను, వేదనాత గకమేగు మృత్యువును 
అందు చూచువరకు అతడు వేచియుండడు అని గాడ 
పాదుడు చెప్పి ముగించుచున్నాడు. ఒకడు తన స్వప్నములో 
నరమాంస భతకుని చూచి మేల్కాంచిన “ఆ నరమాంస 
భతుకుడు తనను మరికొంతకాలను తరుముకొనుచు వచ్చిన 
తన గతి యేమగును ౪ అని ెలిసికొన కోరడు. మరియు 
తానా సంపష్నమును మరికొంతకాలము చూచుటకుకూడ అభి 
లషి౦చడు. హేతువాదమందు గల అంధవిశ్యాసము సడలిన 
యతడు తన జీవితములో తానార్జించిన దుఃఖములచే కలత 
చెందడు, 


కా॥ సంవృత్యా జాయతే సర్వం శాశ్వతం నౌస్తి తేనవై | 
సద్భావేన హ్యజం సర్వ ముచ్చేద_స్తేన నాస్తివై 1 ౫౭ 


అజ్ఞానముచేత యా జన శ్రజ్షునము కలుగుచున్నది. 

అది కేవలము అజానముచే కలిగినది కావున వా స్తవములో 

శాశ్షత మైన దేదియు చేదు. అన్నియు నా పరమాత లో 

ఐక్యము పొందియున్న్నవగుటచేత ఏదియు జని శ్రంచలేదు 
"కావుననే ఏదియు నించజాలదు. 

జనన మరణరూప సంసార చకమునుగూర్చి చెప్పిన 

పూర్వళక్లొ కములోని భావమువై యిచట ఒక పూర్వపవీ, 
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ఆలాతశాంతీ (ప్రకరణము 891 


మున యీ వస్తు పపంచముగాని ఆంతరికవైంన భావ పపంచము 
గాని ఆ ఆత్నృయందు లేదనియు ఈ ఆెండింటిని [గహించి 
"తెలిసికొనువాజే ఆ పరమాత శై యనియు ఘోేవించుచున్నారు. 
అట్టి పరమాత్మ అజము, సర్వవా పి సదా సమము అగు 
చున్నది. ఈ జనన మరణరూప సంసారచ [కము అజ్లానులకు 
ఉన్న చే కావున వారకి యీ కార్యకారణభావము విశ్వాస 
ముతో పనిచేయుచున్నది. ఆ పరమాత శ్రదృష్ట్యా జ్ఞాని యీ 
(పపంచజ్ఞానమే లేనివాడై అఆత్నానుభవమువూ త మున్నదని 
నొక్కి- వక్కా-ణించుచున్నాడు. సంగహించి చెప్పిన యో 
జనన మరణములు సంబంధాపేతయా సంభవించుచున్నవి. 
జ్ఞాని సమ_స్త |పపంచమును అదై (తమైన యా పరమాత 

గానే యనుభవించుచున్నాడు. కావున యాతడు దేని 
యందును నాశమును చూడడు. ఈ హేతుఫలములు, జనన 
మరణములు, ఇత్యాది మనోభావములయొక్క_ ఉనికిని, 
తన్నాశముండుట సంభవనుని కూడ అతడు [గహించ 
జాలడు. 


కా॥ ధర్మా స ఇతి జాయ న్తే జాయ న్హే తే న తత్త్వతః । 
జన్మ మాయోపమం తేషాంసాచ మాయా నవిద్యతే 11 ౫౮ 


(ప్రత్యేక వ్యక్షిత్యముగల యీ జీవులు జన్నించిరని 
చెప్పుచున్నారు. ఆ పరమాత్శదృష్ట్యా వాస్తవముగా జన శ్రే 
అసంభవమై యున్నది. కావున జన్మ యనునది మిథ్యాపదా 
ధ్రమువలె యున్నది. అట్టి మాయకూడ  'వా_స్తవములో 
లేనిచే మై యున్నది. 


882 మాండూక్యోపనిషత్తు 


పూర్వళ్లోకములో నానాత్వ విశిష్ట ప్రపంచము" లేదస్‌ 
రుజువుపజిచియు గాడపాదు డీ (పపంచ భావమునకు కార 
ణమును కూడ దయతో చెప్పియున్నాడు. ఈ [పపంచ భావ 
నకు అజ్ఞానమే కారణ మగుచున్నది. ఈ వస్తు పపంచము 
వాస్తవములో ఉద్భువించనప్పటికిని యది యుద్భవించినట్లగ 
పడుచున్నదని యీ శ్లోకములో మరల చెప్పుచున్నాడు. అటు 
వంటప్పుడు జ్ఞానముకం'ె భిన్నముగా అజ్ఞాన మనునదొకటి 
తప్పనిసరిగా “నున్న"జేమోనని సహజముగానే శిష్యుని హృద 
యములో ఒక సందేహము కలుగవచ్చును. అట్టిది లేదని 
దృఢముగ చెప్పుటకే ఆ మాయ యను నదొకటి అసలు లేనే 
లేదని యిచట గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. ఇట్లు వస్తు 
పపంచము “మాయాస సృష్టమెన మాయ అభావస సృృష్ట్రమైన 
అభావము అగుచున్నది. కావున యీ జగత్తు వంధ్యా 
పు ః తుని | పథమ పు పు[తిక వంటి సత్యత(మే కలిగియున్నది. ఆమె 
యొక్క. ' వివాహ మహోత ఎవము అత్యంత అసంభవమే యగు 


చున్నది. ఆమె తండియే అజాత మిథ్యాానురా ర్రియై 
యున్నాడు !! 


కా! యధా మాయా మయాద్చీడా జ్ఞ జాయతే తన్మయోఒజ్కు-ర | 
నాసొ నితో న త తద్వద్దర్యేమ యోజనా || సోలో 


ఏన్లజాలికుడు మాయచేత సృష్టించిన విత్తునుండి 
అట్టి మాయాంకురయమే మొల కెత్తుచున్నది. అట్టి మొక్క 
శాశ్వతము కాదు. జీవ్రలుకూడ అట్టివాే యగుచున్నారు. 


ఆలాతశాంతీ (ప్రకరణము ర్రీర్రప్రి 


మాయ యనునదే వాస్తవములో లేనిదై న యట్టి 
మాయ మరియొక మాయా పపంచమును ఎట్లు సృష్టించ 
గలదు? అని శిష్యుడు సంచేహించవచ్చును. ఇట్టిదానిని యొక 
యుదాహారణనిచ్చి వివరించుచున్నాడు. భారత బేశములోని 
బజారువీధులలో సాధారణముగా తఅచు గారడీవిద్య చూప 
బడుచుండును. ఆ గారడివాడు తన మాయచే యొక విత్తును 
ముందు సృఫ్థించి మనకు చూపించుచున్నాడు. దానిని 
భూమిలో పాతి నీళ్ళుపోసి ఒక బుట్టను దానివైని కప్పు 
చున్నాడు. కొన్ని తణముల తరువాత అతడా బుట్టను వై కె 
త్రుచున్నాడు. ఆశ్చర్యము ! ఆ విత్తునుండి యొక మొక్క. 
మొలచినట్లు (పజలు చూచుచున్నారు. అతడా మొక్కకు 
నీళ్ళుపోసి మరల బుట్టను మూతవేయుచున్నాడు. కొన్ని 
క్షణముల వీమ్నట ఆ బుట్టను తీయుచున్నాడు. | పజలాళ, ర్య 
ముతో తికమకపడుచున్నారు. అందు ఏమున్నది? ఆ 
మొక్కకు కొ మలు ఎరిగి చాసినిండ పండ్లు (వేలాడు 
చున్నవి !! మూడవసారి యా మొం దజాలికు డా బుట్టను 
మొక్క-వై మూయుచున్నాడు. ఏమైనది? ఆ బుట్టనతడు 
వికి తీయగానే ఆ పండ్లు "మొక్క కింద నేలనై రాలియున్నవి! 
ఆ గారడీవాడు ఒక పండునుతీసి దానిని కోసి యా పండు 
ముక్క-లను అచటి |పజలకు ఇచ్చుచున్నాడు. ఏమని చెప్పు 
దుము! ఆ పండు ముక్క. వొస్తవమైన మామిడిపండు 
రుచియీ కలిగియున్నది ! ! 


మాయకు ఏదైనను సంభవమే యని చెప్పుటకొణుకు ఈ 
యుదాహరణను వేదాంతి చూపుచున్నాడు. స్యస్నములోని 


వ! మాందూక్యో పనీషుత్తు . 


మిథ్యా వివాహము అట్టి పుతులనే పుట్టించగలదు. అక్తు ఒక 
మాయ మరియొక నూయను సృష్టించగలదు. ఆ మాయ 
అజ్ఞానముకంయె వేరుకాదు. అది యట్టి | పపంచమును సృష్టించ 
గలదు. ఈ స్వష్నరూపమైన ఉదాహరణను రాబోవు రెండు 
శ్లోోకములలో విపులముగా వివరించుచున్నాడు. 


కౌ; నాజేషు సర్వధర్మేషు శాళ్వతాశాశ్వతాభిధా | 
యత్ర వర్ణా న వ రన్చే వివేక్నస్తత నోచ్యతే॥ జం 


శాశ్వత మైనది, అశాశ్యత మైనది యను విశేషణములు 
అజమైన జీవులకు అనువర్తించజాలవు. ఏడై తే పదములే 
అల ఇ ఆలి 
వర్ణి ౦పశక్యము కాదో డానిని సత్య మైనదనిగాని, అసత్య మైన 
దనిగాని బుద్ధి వివేకించి చెప్పజాలదు. 


బ్రందియములచేత  తెలిసికొనబడి మనస్సుచేత 
[(గ్రహెంపబడు ఈ [పపంచము మిథ్యయైనయెడల అటుపిమె_.ట 
అది సత్యమా, అసత్యమా అను సంబేహమే యుద్భవించ 
జాలదు. స్వప్నములోని పుతుల జాతకమును [(వాయించను 
అవసరము లేదు. తతృలితమును అడుగను పనిలేదు కడా! 
వారు మాయచే సృష్టింపబడినవారగుటచే వారి భవివ్యత్తును 
గుణించి మనము విచారించనవసరము లేదు, ఇట్లు ఉదాహారణ 
ద్యారా _పపంచముయొక్క_ మిథ్యాత్యమును స్పష్టముగా 
లెలిసికొనినవిమ శు వివేకముగల వేదాంతవిద్యార్థికి అది 
సత్యమా అసత్యమా, శాళ్యతమా, అశాశ్యతమా య సెడి 
సందేహమే కలుగదు. 


ఆలాతీశాంతీ (ప్రకరణము వంక 


(పపంచము విథ్యయని యనుభవముచే తెలిసికొనిన 
పీమ)ట వివేకము అంతమొందుచున్నది. ఒక వ్వక్షికి యా 
(పపంచము సత్యమని తోచుచున్నంతవరకు అసత్యమునుండి 
సత్యమును, మిథ్యనుండి తత్త్వమును పరికోధించుట కె యతని 
వివేకము [శమపడవలసియున్నది. ఆ పరమాత్చను తెలిసి 
కొనినయెడల యీ వివేకముతో మరి పనిలేదు. [తాడు 
యుక్క- జ్ఞానము కలిగిన తరువాత అది _కౌడా % లేక పామూ? 
యని వివేకించు [శమ యతని! లేదు. చా స్ప్తవములో 
(తాడును, |(తౌడుగా చభూచుచున్న వానికి ఆ పాముయొక్క 
పడగ భయమును కలిగించజాలదు. దాని బుసలు బాధను 
కలిగించజాలను. 


కా।। యథా స్వప్నే ద్వయా భాసం చిత్తం చలతి మాయయా | 
తథా జ్మాగద్వయా ఖాసం చి_త్తం చలతి మాయయా 1। ౬౧ 


స్వప్నములో మనస్సు ద్విధావిభ_క్షమై తాను పని 
చేయుచున్నట్టును, తానే వివిధదృశ్యములను చూచుచున్న 
ట్లును ఎట్లు (భాంతి చెందుచున్నదో, అశ్లే జా గదవస్థలో 
కూడ మనస్సు మాయద్వారా పనిచేయుచున్న టై నానా 
రూపములను చూచుచున్న ది. 


కా।। అద్యయం చ ద్యయాభాసం చిత్తం స్వప్నే న సంశయః । 
అద్వయం చ ద్వయాభాసం తథా జ్నాగన్న సంశయః॥ ౬.౨ 
మనస్సు ఒక్క-సే మైనప్పటికిని స్వష్నములో వివిధ 
ముగా విభ కృమగుచున్నదని మనకు నిస్పంశయముగా "తెలి 


86 మాండూక్యోో పనిషస్తీ 


యును, అశ్లే జా గదవస్థలోకూడ ఒకే మనస్సు వివిధముగా 
విభ కృమైనట్లు నిశ్చయముగా గోచరించుచున్నది, 


ఈ వై శెండుక్లోకముల భానమును మాడవ అధా 
యములో 29, 80 వ శ్లోకములలో యిదివరశే చర్చింతిమి, 
విద్యార్థుల సౌకర్యముననై, మరియు నారు విషయమును 
చాగుగా అర్హమువేసికొనుటక్రై యుక్తమైన సందర్భమని 
యిచట యా శ్లోకములు మరల 'జేర్కొ. “నబడినవి. 


కా॥ _స్వప్నదృక్‌ (ప్రచరన్‌ స్వప్నే దికువై దశను స్టితాన్‌ | 
అండజాన్‌ స్వేదజాన్‌ వాపి జీవాన్‌ సళ్యతి యాన్‌ 


హో 


సదా! ౬౩ 


(5 


ఒకడు తాను స్వష్నములోనున్నంతకాలము, స్వస్నము 
లోని అండజములు, న్వేదజములు మొదలైన జీన్చలను 
చూచుచున్నాడు. మరియు తాను దశదిశలందు సంచరించు 
చున్నట్లుకూడ ఆ స్వష్నములో చూచుచున్నాడు, తాను 
చూచినవన్నియు అతనియొక్క మనోభావములే కావున యా 
జీవులకు అతని మనస్సుకంు భిన్నమైన అ _స్తీత్వము "లేదు. 


స్వప్నములో చూచు తనయొక్క దారాపు కాదులు 
మాత్రము తనయొక్క. మనోభావనలుకాను. స్వప్నములో 
దళదిశలందు, తాను చూచు (పతివస్తువు, (వతిజీవియు మనస్సు 
యొక్క- భావనామాతమే యగుచున్నది. ఇట్లు స్వప్నములో 
చూచు (ప్రతి జీవియు అతని మనస్సునుండియే యుద్భవించు 


. నట్టు జా గదవస్థయందలి (పతి యనుభవమును మనఃకల్పితమే 
యగుచున్నది. 


ఆతలాతళశాంతీ (పకరణము వం? 


కా స్వప్నదృక్చిత్త దృశ్యా స్తే న విద్య నే తతః పృథక్‌ ! 
తథా తద్ద్యశ్య'మే వేదం స్వప్నదృక్చి త్త మిష్యతే 1 ౬౪ 


స్వష్నదష్ట్రచూచు మనోగో-చరములగు యీ వస్తు 
శేందములకు మనస్సుకంకు భిన్నమైన స్వతం్యత అపస్తిత్వము 
మరియు స్యష్న| దష్ట్రయొక్క. మనస్సుకూడ ఆ స్వప్న స్థుడు 
(గ్రహించు విషయము మాతము అయి యున్నదని యంగీక 
రించితిమి, కావున ఆ స్వప్న దష్ట్రయొక్క- మనస్సు అతనికంెబు 
ఫిన్నము కాదు. 


ఈ నానారూప వస్తు పపంచమంతేయు (ఛాంతిలో 
నున్న మనస్సుచే సృష్టింపబడినవని మన మిదివజుకే ెలిసి 
కొంటిమి. స్వప్నా వస్థకును జా గదవస్షకును గల పోలిక యీ 
శ్లోకములో పూర్తిగా నిరాకరింపబడినది. తతృలితముగా 
" అందుండు మహత్తర భావములను కనుగొనుచున్నాము. 


స్వష్నములొనుండు [(పపంచభఘంతయు ఆ స్వష్నదష్ట 
యొక్క. మనస్సుకంబు వేరైనది కాదు. ఆ స్వాష్నికమైన 
ఛావనలే స్యష్న[దష్ట్రయొక్క- మనసై యున్నది. దీనిని 
వివరించెదను. చేను కలగనుచున్నాను. నేనా స్వప్నములో 
చూచు పడార్లములన్నియు నా మనస్సుకంజు భిన్నమైనవి 
కావు, స్వష్న మును మూాచు నా మనస్సుచేత సృష్టింపబడిన నేను 
సంచరించుచున్నాను. ఆ స్వప్నములో సంచరించు *నేను 
కూడ నా మనస్సుకంచు వేరేదియు కాదు. స్వష్నములోని 
యిట్టి “నేను నా యొక్క. స్యప్నానుభవముల ననుభవించు 
టకై ఒక మనస్సు గలదై యున్నది. అట్టి నాలోని మనస్సు 


వ మాండూక్యో పనిషళ్తు 


కూడ నా యొక్క స్యష్నసంబంధ మైన మనసే స్పగాని మరి 
యొకటి కాదు, కావుననే నాకు (భవమ కలుగుచున్నది. 

నాలోని స్వప్న సంబంధమైన యిట్టి మనస్సు స్వయ 
ముగా కల్పితమైన దె యగుటచేత అది యట్టి కల్పితవస్తు 
[(పపంచమునే సృష్టించగలదు. అందుచేతనే మనము స్య్న 
నుంతయు కేవలము మనోలీలామాతమే యని నిర్ణయించు 
చున్నాము. స్వష్నమిట్లు కల్పితమెనప్పూడు జా గదవస్ల 
యింతేకంెటు భిన్నము కాజూలదు. స్వప్న దష్టయొక్క- 
మనస్సు స్వప్న స్థునిక ౦కు యద్విధముగాను భిన్నమైనది 
కాదు. 


కౌ॥ చరన్‌ జాగరితే జా(గ్రద్ధికు వై దళసు స్థితాన్‌ | 
అండజాన్‌ స్వేదజాన్యాపి జీవాన్సళ్యతి యాన్సదా 11 ౬౫ 


కా॥ జ్యాగచ్చి క్తేక్షణీ యా స్టే న విద్య నే తతః పృథక్‌ | 
తథా తద్దృశ్య'మే వేదం జాగతశ్చి_త్త మిష్యతే 11 ee 


అండజ స్వేదజాది సమస్త జీవులును, దశదిశలందు 
తాను సంచరించుటయు ఇత్నొది సమ _స్తదృళ్యములును 
జ్మాగదవస్టయందలి ఏళ్వుని మనోవిషయములే యగుచున్నవి. 
అదేవిధముగా మనస్సుకూడ జా గదవస్థయందలి విశుంనికి 
గోచరించు విషయము మాతమే యగుచున్నది. కావున 
(గహిం౦చునానికంకె వాని మనస్సు వేరైనది కాదు. 


ఇంతకుముం బే వివరించిన రెండు న్లోక ములను జ్యాగద 
వస్థాఖిమానియగు విళ్వునికి యనువ_ర్తించునట్లు ఇచట చెప్ప 


ఆలాతశాంతి (పకరణము ర్‌ం 


బడియున్నవి. తే జసుని యనాభవములకంటు విశు(ని యను 
భవములు యద్విధముగను వేనైనవి కావు అని చెప్పుటశే 
మరల యీ వై విధముగ ఇచట చెప్పబడినది. వెలేథ్యపక 
రణములో ఏివరించినదానిని తెలిసికొనిన పిము శు ఈ యుదా 
హరణము అతి యు క్షముగాను, సత్యముగాను, మిక్కిలి వివ 


రింపబడినట్లును ఉన్నది. 
౧౧ 


కా ఉభౌహ్యాన్యోన్య దృశ్వేతే కిం తద స్థీతి నోచ్యతే । 
లక్షణా శూన్యము భయం తన్మతేనై వ గృహ్యతే 11 ౬2 


మనస్సు, యీ జీవులు రెండును పరస్పర్మగావ్యా విషు 
యముళలై యున్నవి. కావున నితరాపేశతయా ఏది సంతం 
[తమై యున్నది ? ఒకటి లేక మరియొకటి తెలిసికొన లేక 
పోవుటచే ఈ రెండింటికిని ఇతరమునుండి వేరుచేయు (పత్యేక 
,అత్షణము లేవియు లేవు. 


మనమందరము ఒక్కొక్క. యనుభవ త్నేత్రములో 
ఒక్కక్క (పత్యేక వ్యక్తులుగా నున్నాము. కర్తకు ఆ యా 
విషయములతో ఒక విధమైన సంబంధము కలిగినపుడే యను 
భవములు కలుగుచున్నవి. జాత, శ్రేయము, జ్ఞానము అను నీ 
మూడును ఒకే చేశకాలములందు పనిచేయకున్న, ఒకో 
(పత్యేక వ్యక్తియొక్క. మనస్సునకు _జీవితవ్యవహారములు 
చేయుట అసంభవమగుచున్నది. 

శజ్బస్పర ౧ రూపరసాది - ఇందియ విషయములదా(రా 
మనస్సు సదా  పేలేవింపబడుచున్నది. కావున విషయము 
లను |గహించునది మనస్సు అగుచున్నది. ఇట్టి మనస్సుచే 
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మనము విషయ పపంచమును (గహించుటచే అది సత్యమని 
నమ్ముచున్నాము. (గ్రహించునది, (గహాం౦పబడు విషయ 
ముండిననే ఉండగలదు. విషయములు [గపాంసబడుటచే అగి 
సత్యమగుచున్నవి. బిట్లు (గ్రహించు మనస్సునకు [గ్రహింప 
బడు విషయములకు పరస్పర సంబంధమున్నదని మనకు మై 
యుచున్నది. మనస్సు లేకున్న వస్తు పపంచములేదు. ఎక్కక 
వస్తు పపంచము లేదో అక్కడ నమునస్సులేదు. ఇట్లు |గహీంస 
బడు వస్తువు (గ్రహించు మనస్సుకూడ పరస్పర సంబంధము 
డుటచేతనే ఉంటున్నవి కావున వానిలో వది సత్యమని 
మనము చెప్పగలము? అందుచే వివేకులు ఈ ెండును 
సత్యములు కావని చెప్పుచున్నారు. జ్ఞతేకుగాని, చెయను 
నకుగాని, జానమునకుగాని స్వతం| తమైన సత్యతములేదు, 
అవి పరస్పర సాపేతకములగుటచే నా మూడును సత్యములు 
కావు. (గ్రహించువానిని గహింపబడు విషయమునుండీ వేరు 
చేయుటకు అట్టి (ప్రత్యేక లక్షణము లేవియు అతనికి లేను, 
తమను [గహించు మనస్సు లేనప్పుడు ఆ విషయములు 
అస్తిత్యము 'లేకున్నవి. అట్టి అ _స్తిత్వములేని విషయములను 
(గ్రహించు మనస్సు ఆ విషయములవేత సృృష్టింపబడినదని 
చెప్పజాలము కడా ! 


ఇట్లా ఇందియవిషయములను గుటేంచి యోచించు 
కొలది అవి మనస్సుకంశు భీన్నము కానని మనము నమ్మ 
వలసివచ్చుచున్నది. శబ్దస్పర్మాది విషయములు వానిని 
గ్రహించు (శో తాది ఇ్రం| దియములకం"బ భిన్నములుకావు. 
కావున మనస్సు శీవలము యిం దియములకు శేంద 
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బిందువై యున్నది. అట్లగుటచే నిం దియములు మనస్సు 
యొుక్క_ కల్పనలే యనియు, ఇం దియవిషయములు బాహా 
విషయమందు | పవర్తించు ఇం దియములకంళు భిన్నములు 
“కావసియు జ్ఞానులు చెప్పుచున్నారు. ఎదుట నేనొక పుష్పు 
మును మాచుచున్నాను. ఆ పుష్పముయొక్క_ ఆకారము నా 
మనస్సులోని దృశ్యముకంక వేరుకాదు. వురియు నా మనో 
దృశ్యము నా మనస్సుకంటె భిన్నముకాదు. మనస్సుచేత 
మా|తమే విషయములు (గహింపబడుచున్నవి. అట్ట ఏషయ 
ములు మనవై తమ |పభావము చూపునపవుజే మన మనస్సు 
అస్పిత్వము “కలిగియున్నది. 


కౌ యథా స్వపష్నమయో జీవో జాయతే (మియతేఒపి చ! 
తధా జీవా అమీ సర్వే భవన్సి న భవన్తి చ ॥ ౬ఒలా 


కా; యథా మాయామయో జీవో జాయతే మియకేఒపిచ । 
తథా జీవా అమీ సర్వేభవన్సి న భవన్తిచ ॥ ౬౯ 


కా॥ యథా నిర్మితకో జీవో జాయతే మియలేఒపి వా। 
తథా జీవా అమీ సర్వేభవన్లి న భవన్తి చ॥ కేతే 


68. సంష్నములో జీవులు కనబడి మాయమగునశ్లే 
జాగదవస్థలో కనబడు జీవులు కూడ కనబడి మాయమగు 
చున్నారు. 

69. మాయచే సృష్టింపబడిన జీవులు బయల్వెడలి 
అంత ని తమగుచునట్టు జా|గదవస్థలో ని జీవులు os 
అంత రి "ర తమగుచున్నారు. 
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70. చేతితో నిరి శ్రంపబడిన నకిలీ జీవులు కనబడి అంత 
క్ఞానమునందునను జ్యాగ దవస్థలోని జీవులు కూడ కనబడి 
మరుగుపడుచున్నారు. 


“మార్ప్చుయొక్క_ క్రమము” “జననమరణ సిద్గాం 
తము నటించు |భాంతినాటకము” అను నీ రెండును తమ 
(పణాళికలను కనబజణచుచున్నవి అని దృఢపజచి యీ వై 
మూడు శ్లోకములలో చెప్పుటకు గాడపాదుడు [పయత్నించు 
చున్నాడు. ఈ ద ల శ్వాదృశ్యేములన్నియు స్వప్నములో గాని, 
బ్రం| దజాలములోగాని, జా|గదవస్థలోగాని సమముగనే 
యున్నవి. సాధారణముగా మనకు గలుగు మూడు విధము 
లైన (భాంతులను చెప్పుటకై మూడుశక్లోకములుపయోగింప 
బడినవి. అట్టి [ భాంతివల్ల నే యా జా|గదవస్థయందలి (పసం 
చముకూడ మిథ్య యగుచున్నది యని యా క్ల కార్భములు 
ఒ_త్రిపలుకుచున్నమవి. 


సాధారణ మానవుడు కూడ సత్యమని యంగీకరింపని, 
లేడా సత్యమని భావఏం-చనుకూడ భావించని సుఖదుఃఖాత క 
మగ్గు దృశ్య(పపంచమే స్యష్నమగుచున్నది. ఇం దజాలకునిచే 
సృష్టింపబడిన యేనుగుకూడ సత్యమని నమ్మజాలము. _ కాని 
యట్టి యేనుగు కనబడినపుడు దానిని అభినందించము. అది 
మాయమగునపుడు విచారించము. 


మణి మంతొపషధాదులచెే స్పష్టమైన వస్తువులన్నియు 
అసత్యములగుటచే భూతము గాలిలో లీనమైపోయినట్లు ఈ 
కల్పితవస్తువులుకూడ నళించుచున్నవి. ఇట్లు స్వ, మాయా, 
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మంతాదులచే స్పష్టమైన వస్తు పసంచముకంకు మన జీవి 
తములో చూచ యీ బావా పపంచ 'మేమా[తము సత్యము 
కాదని నిరూపించి, విద్యార్థికి బోధించుటకై యిచట నీ మూడు 
ఉదాహరణలను చూపుచున్నాడు. 


చాహ్న పపంచమందు జనన మరణాద్యవస్థలు గలిగి 
నట్లు మనచే [గహింపబడు సమస్త నామరూపములును 
మనస్సుచేత విషయీకృతములే యగుచున్నవి. వాసికి 
(ప్రత్యేకమైన సత్తా లేదు. అవి ఆ పరిపూర్ణత త్త్యమును కలిగి 
యుండలేదు. 
కౌ న కశ్చిజ్ఞాయతే జీవః సంభవో౬స్య న విద్యతే | 

ఏతత్త దుత్తమం సత్యం యత్ర కించిన్నజాయతే | ౭౧ 

ఎట్టి జీవుడును ఎప్పుడును జని శ్రంచలెదు. అట్టి జన త్‌ో 

ఎట్టి కారణమున్ను లేదు. ఎప్పుడును ఏదియు జన్నించ లేదను 
టయే ఉత్తమ సత్యమై యున్నది. 

మూడవ అధ్యాయములోని 8 వ శ్లోకమే యిచట 
మరల పునరు క్తమైనది. గెడపాదుని సిదాంతములోని సారాం 
న్‌మే యిట్టిది. విద్వార్శిగా బాగుగా సరియైన పద్ధతిలో 
గహించుటశై అపరిచితమైన ఆ పరమాత్మ తత్త్వమును 
స్టాపించునట్టి ఉప చేశ; గంథములో  పునరుక్రి యొక దోషము 
కాదు. ఈ శ్లోకముయొక్క_ వివరణమునకై. మూడవ అధ్యా 
యములోని క్లోకవివరణను చూడుడు. 


కా।। చి తస్పందితమే "వేదం (గ్రాహ్య(గ్రాహకవద్వ్వ్యయం | 
mr. ల్‌ 
చిత్తం నిర్విషయం నిత్యమసంగం తేన క్రీ ర్హితం 1 2౭9 
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జ్ఞూతృ జేయ సంబంధముతో ను, (గాహ్య_గాహక 
సంబంధముతోను లవ్సీతమైన యా దత ప పపంచము "కేవ 
లము చి త్రముయొక్క_ స్పందనము వలన కలిగినచే యగు 
చున్నది. మనస్సు వ్వాస్తవములో ఎట్టి వస్తువుతోను సంబం 
ధము కలిగియుండలేదు. కావున అది నిత్యమని చెప్పబడు 
చున్నది, : 


మనస్సునకు విషయములకు గల సంబంధ ఫలితముగా 
గహించబడు ఈ |పపంచము కేవలము మనఃకల్పితమే యని 
మనమిదివరకు చర్చించిన దానిని బట్ట నిస ఎంశయముగా తేలి 
నది. ఆ మనస్సు స్వయముగా అ స్తేత్వము శేకపోవుటచేతను, 
ఆ మనస్సు న వ, పరమాత 
దృష్టా ఆ మనస్సే Wl స(యముగా అస్సి 
తము లేని యా మనస్సు ఆత శ్రకంయై. భిన్నమైనది కాదు 
కావున, ఆ మనస్సునకు విషయములతో ఎట్టి సంబంధమును 
ఉండజాలదు. కానున వేదాంతులు ఆ మనసు ఎ నిర్విషయము, 
నిత్యము అసంగము అని చెప్పుచున్నారు, (తాడు దృష్ట్యా 
పామునకు వివముగాని, బాటసారులను భయె పెట్టు సావమర్త రము 
గాని లేదు కడా !! 


కా! యో౬. స్తీ కల్పిత సంవృత్యా పరమార్డేన నా_స్ట్వసౌ | 
ష్‌ E సంవృత్యా స్యాన్నాస్తి పరమా ర్థత।ః 11 23 
కల్పితమైన మాయ దృష్ట్యా ఉండునది వా_స్త్రవములో 


లేనిదే యగచున్నది. ఇతర మతస్తుల దన్నుతో వదైతే 
“ఉన్నదో” అదికూడ పరమార్థ ములో లేనేలేదు. 


స్నా 


ఆలాతశాంతి (పకరణము హార్‌ 


సంభావ్యమైన | పతివాదియిక్క- అవేపణకు ఈ శ్లోక 
ములో గాడపాదుడు (పత్యు _త్తరమిచ్చుచున్నాడని శ్రి 
శంకరాచార్యులు తమ భావ్యములో చెప్పియున్నారు, 
“మనస్సునకు చాహ్యవ స్తు ప్రపంచములో నెట్టి సంబంధమును 
లేదు కావున |పపంచమంతయు లేనిదే యని వేడాంతి 
చెప్పినయెడల, గురువు శిష్యుడు, బోధన గంథము ఏదియు 
లేకుండగనే యుండవలయును కడా?” అని (పతివాది 
యొక్క- సంచేహము. విషయమును స్పష్టముగా వివరించుచు 
అట్టి సంచేవామును ఇచట నివారించుచున్నాడు. 


ఆ పరమాత శ్రదుష్వా అతా శ్రనందము ననుభవించు 
తణమున గురువు శిష్యుడు శ్యా న్ర్ర గంథముకూడ శీవలము 
మనో భాంతియే యగుచున్నది. అయితే మనస్సులోని కోట్ల 
కొలది అపవి తభావనలమధ్య అవి పవిత్ర భావనలగుటచేతశే 
అవి శా స్ర్రములచే పశంసింపబడి, జీవితములో గారవింపబడి 
ఆదరింపబడుచున్నవి. ఇది. ఆత శ్రరతుకమగు కల్పనమొ 
యున్నది. స్నపష్నములోకూడ మనను అధికతర చైతన్యము 
లోనికి మేలొ-లుపుటశకై ఒక భయంకరదృశ్యము స్వయ 
ముగా సమర్గమగుచున్నది కదా. బ్రశ్లే మనోవ్యాపారములలో 
కెల్ల తీ వమైనదగు ధ్యానమందు కాల కమమున అజ్ఞానాంధ 
కారమునుండి మనస్సును జార్చి [పకాశవంతమగు వివేక 
శ్నేతములలో దానిని విహరింపజేయుటలో శాస్త్రాధ్యయనము 
ముఖ్యమైనదని చెప్పవచ్చును. 

కోట్ల కొలది మతములు ఆ (బహ్మళత_త్వ్వమునకు వ్యతి 
శేకముగా నొకత_త్త్యమున్నదని యెంతేగా చెప్పినను అసత్య 
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మెన్న టికిని సత్యము కాజాలదు. తనను సవురించువారు 
న్నారు కదా యని యాత _త్వ్వము నిలుచుటలేదు. మరియు 
మనయొక్క (Majority ) బహుళాభి పాయము వ్యతిరేక 
ముగా నున్నదని ఆత_త్తమును ధ్వంసము చేయనులేము. ఈ 
ఆత సౌ యాజ్యములో (పజాపాలన పనిచేయదు !! మనము 
దాసికై మన వోటును వేసినను వేయకున్నను ఆత _త్త్వము 
మనను పాలించుచునే యున్నది. 


కా] అజ; కల్పిత సంవృత్యా పరమారేన నాప్యజః | 
థి 
సరతంతా భినిష్పత్యా సంనృత్యా జాయతేతుసః 11 ౭౪ 


నూయాకల్పితమైన దై నందిన యనుభవముల దృష్ట్యా 
ఆ అత్న అజవుగుచున్నది, పరమార్థ ములో ఆత @ అజము 
కూడ "కాదు. ఇఇతరమతేస్థులదృష్ట్యా అజమైన యట్టి అత్మ 
కూడ జాతమైనట్లగపడుచున్నది. 

పూర్వశ్లోకములో పూర్యపతుము చేసిన వైశేషిక 
వాదులు మరికొంత గట్టిగా వాదించువానై పూర(క్లోకమం 
దలి వేదాంతుల (పత్యు త్తరమువై మరియొక సమస్యను .లేవ 
నెత్తుచున్నారు. “శా స్రపాఠములు మొదలై నవి యసతగ మైన 
యా శాస్త్రములు బోధించు ఆతృకూడ వేదాంతియొక్క_ 
(్రాంతమైన యూహామాతమే అయి యుండవలెను కదా” , 
అని పూర్గపతీ వాదము. 
శ్రీ శంకరు లిట్టి పశ్నతో తమ భాష్యమును (పారం 
భించి ఈ పక్న దై సతులచే యడుగబడినదని చెప్పు 
చున్నారు. మీరుకూడ పూర్వశ్లోకార్థమును వివేకముతో 


ఆలాతకాంతి (ప్రకరణము 7 


అనుసరించుచుండినయెడల మో మనస్సులోకూడ యిట్టి | (పశ్న 
తప్పక ఉదయించియుండవచ్చును. గాడపాదుడు కూడ యో 
వాదమును కాదనలేదు, వైవెచ్చు అది నిజమే యనికూడ 
చెప్పుచున్నాడు. ఆత 2 అజమని శ్యా స్త్రములలో చెప్పబడినది. 
ఈ అజత్వము కూడ _ ఆత్మయందారోపితమెనచే యగు 
చున్నది. అజత్యలకుణము తద్వ్యతి ₹కమైన జాతిగుణము 
దృష్ట్యాన అ _స్తిత్యేము కలిగియున్నది. 

అజము అను పదము ఆ సరమాత డన సూచించుట 
కొటుకు మాగతమే ఉపయోగింపబడినది. గాఢమైన 
మాయలో జీవించుచు జననమరణరూ పడే తములో వ్యవహ 
రించుచున్న మనకు బలిష్ట్రమై అజ్ఞాన ఏశిష్ట్రమె మనకు పరి 
చితమైన భాషలోనే బోధించవలెనుకదా. వాక్కు, మానము 
వహించిన, ఆనందరూపమగు వివేక భాషలో మాతము 
ఏవరింపశక్య మైన ఆత శ్రీ _త్వేమును వివరించుటకొలు కె దీ. ₹(్ర 
ములు మన స్లాయికి దిగివచ్చినవో యనునట్లు అవి మనము 
UE పాంచి విశ్వసించుటకు అనుగుణముగా మనభాషలో 
భావ్‌౦చుచున్నపి. 

ఆ పరమాత్మయొక్క_ నిర్వచనములన్నియు నిట్టి వే 
యని చెప్పవచ్చును. “సర్వం ఖల్విద౦ | | బహ a “అయం 
ఆత్మా (బ్రహ్మ “సచ్చిదానందరూపం”” అను నివస్నియు 
శేవలము ఆత గు సూచించు లతణములేగాని, పరిపూర్ణ మైన 
వాస్తవ (పతిసాదనలు కావు. ఆ పరమాత్మకు ఈ పరిమిత 
భాషలో చెప్పగలుగు నిర్వచనములు ఉండజాలవు. ఈ భావ 
ాంత| పపంచములో సంబంభా పేతయా యనుభవములను 
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వ్య క్రపజచగలిగినది, అత్యంతము పరిమితమైనది యగు 
చున్నది. ఇట్లు అజాతవాదము మనకు పరిచితమైన మాయా 
భావలోనే అవాజా నే గోచరమైన ఆ పరత _త్త్వ్వమును 
గురించి చెప్పుచున్నది. 

పాతుఫలవాదమును విశ్వసించు సాంఖ్యులు ఆత్మ 
జని శంచుచున్నదని దృఢముగా చెప్పుచున్నారు. "కావున 
వారికి వ్యతి రేకముగా ఆత శ్ర అజము అని వేదాంతులు నిర్హ 
యించిరి. ఒకే అజ్ఞానభావమును తొలగించుటకు మనము 
చేయు నిట్టి నిర్ణయము మరియొక అజ్ఞానపు |వాతకు నక లై 
యున్నది. అదియొక మిథ్యను నిపేధించుచున్నది కావున 
పరమార్థములో అదికూడ అట్టి మిథ్యయొక (కార్బును 
కాపీయే సమ (పతియే యగుచున్నది. కాని వేదాంతము 
యొక్క. (పభావమేమనగా తన పదములదాంరా గంభీరభావ 
ములు (పతిధ్వనించునట్లు అజమై పరిపూర్ణమైన ఆత్మత_త్త్వ 
మును సూచించుటయీ యగుచున్నది. భాహ్క తదితర జాన 
సాధనలుకూడ సంబంధ దృష్ట్యానే [పవర్తించుచున్నవి. అట్ల 
గుటచేత ఆత త్రీ _త్త్వమును శెలిసికొనుటకు ఆ సాధనల నుప 
యోగించిన ఆ ఆత శతక నై జతత్వము అనిశ్చితముగానే 
నిలిచిపోవుచున్నది. 


కా; అభూతాభి నివేశోఒస్త్పి ద్వయం తత్ర న విద్యతే । 
ద్యయాభావం స వ్‌ నిర్నిమితో న జాయతే || ౭౫ 
ఈ మిథ్యాజగత్తు సత్య మైనదని దాసి సత్యత్వమువై_ 

మానవునకొక అభినివేశము కలదు. కాని దత మచటలేదు. 
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భవమును పొందిన వ్యకి తన దివ్యానుభూతిలో యో డై ఏతే 
[పపంచముయొక్క_ అభావమునే చూచుచున్నాడు అనగా 
నిట్టి పపంచమును అతడు చూచుట లెదు. తనలో జన కారణ 
మగు వాసనలు లేవు గనుక ఆతనికి మరల జన లేదు అని 
ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. 


అనుభవమును సంపాదించుకొనుటకునై మనస్సునకు 
ఇచ్చిన అవకాశమే జన్మ యనబడుచున్నది. ఆ మనస్సు తేన 
అజ్ఞానములో తాను చేసిన పూరంకరలవలనను, తాను 
భావించి యుశ్షేశించిన విధమునను జన ను కాంశీ౦చు 
చున్నది. ఆత్మజ్ఞానము కలిగిన పిమ్మట నట్టి మనస్సు ఉండదు 
కావున అది కొత్తరకమైన యనుభవములను కోరదు, 
కాంతీంచదు, భావించదు, [పణాళికలను శయారు'చేసి అందు 


(పవర్తించదు. అట్లు గావున ఆతృజ్ఞాని అజ్ఞాన దేశమందడుగు 
పెట్టనవసరము లేదు. * 


మనస్సును అధిగమించుట యనగా జీవుని అంతరింప 
జేయుట యగుచున్నది. జనన మరణములు,  జయాపజయ 
ములు, సుఖదుఃఖములు ఇత్యాది ద్వంద్వముల ననుభనించు 
టకు అజ్ఞాన పపంచము ఈ జీవునశే గలదు. ఆ జీవుడుగాని, 
యంతముందిన యిక నతనికి పునర్జన్మ ఉండజాలదు. జన్న 
జన్నాంతర్షములుగా జీవుడు చేయు జీవయా| త్రయొక్క- యుచే 
శము ఆత్మను కనుగొనుటయు యగుచున్నది. దాగియున్న 
ఆ ఆత @ కనుగొనబడగానే యింక యీ చాగుడుమూతలాట 
“కట్టిపోవును. నన్ను నేను ఆ పరమాత డగా కనుగొనగానే 
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ఆత శ్రూపమైన నాకు జనన మరణరూప కర ఫలమే 
యుండదు. 


కా; యదా న లభతే హేతూను త్తమాధమ మధ్యమాన్‌ | 
తదా న జాయతే చిత్తం 'హేత్వభావే ఫలం కుతః 11 ౭౬. 


ఉత్తమ, మధ్యమ, అధమ కారణములేవియు లేకున్న 
యా మనస్సు జన లేనిది యగుచున్నది. కారణమే లేకున్న 
కార్య మెట్లుండును ి 

మోమాంసకులయొక్క_ మత పకారము పూర్వ కర @ 
ఫలమే జన కు కారణమగుచున్నది. ఒక కార్యము (పతి 
ఫలము పొందిననేగాని సంపూర్ణ ము కాజాలదు. కానన కర @ 
ఫలము కర్శకంకు యితేరమైనది కాజాలదు. ఒక సమయ 
ములో చేసిన కర్మ పరిణతి పొంది మరియొక సమయములో 
ఫలముగా మూరుచున్నది. 


కర లకు నెనుకనుండు ఉద్దశములు, తదనుగుణముగా 
కర శ్రచేయునపుడు కలుగు భావములు ెండును చేర యొక 
వ్య క్రిలోని మనస్సుగా రూపొందుచున్నది. ఇట్లు మానవుడు 
పూర్వమందు తాను తన జీవితములో వ్యవవారించినపుడు సక 
రించిన వాసనాసమూహమే అతని యా జన శ్లో మనస్సుగా 
రూపొందుచున్నది. కావున ఒక వ్యకి తన పూర్వకరా శక్తికీ 
వాసనామూ ర్తియే అగుచున్నాడు. 


ఇట్లు పూర్వకర లోక్‌ గా వాసనలను పు 
భ్‌ విష్యత్తులో అమభవించు కర ్రఫలముల హోనివృద్దులను 
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సూచించున చే మనస్సు అనబడుచున్నది. భవివ్యుత్తులో తేన 
అనుభవమునశె అది తణవణము కర గశేత్రములను తయారు 
చేసికొనుచున్నది. తిగుణములచేత సంపాదింపబడిన యా 
మనోవాసనలు భవిష్యత్తునందలి యనుభవముల ననుభవించు 
టకై కర గతే త్రములను నిర్ణయించుచున్నవ్‌. -ఈ యుద్దేశము 
తోనే సంభావ్యమైన సమ_స్త మానవకర్శలు శ్రా న్ర్రములచే 
ఉత్తమ మధ్యమ అధమములని [తివిధములుగా విభ జింపబడి 
నవి. భగవదర్చితమై, స్వార్గరహితమై భక్షి (పేమలతో చేయ 
బడు కర ౮ ఉత్తమములు. ఆ కర శు పుణ్య ఫలములనిచు స 
నని భక్తుడు భావించుచున్నాడు. మనలోని పాశవిక (పవృ 
తులను పోషించు కర్శలు అధమములు. మానవుడు పశు 
జన్మ మెత్తి తత్సలితముల ననుభవించి తీర్చుకొనుటకు వీలుగా 
భవిష్యత్తును తయారుచేయు వాసనలనే యా అధవకర్శలు 
మనలో యుత్పత్తి చేయుచున్నవి. స్వార్గపరుడై_ ఫలాపేకతో 
కర్శకాండననుసరించి మానవుడుచేయు _వైదికకర్చలు 
మధ్యమ కర శ్రలనబడుచున్నవి. అట్ట కర త్ల ఒక జీవి (పపంచ 
ములో మానవుడై. పుట్టి యనుభవించుటకు ఏీలై న ఫలములను 
సృష్టించుచున్నవి. 


వ ఇట్టి యీ పునర్జన్మ విషయమై హిందువులు తది 
తరులు కూడ వ్యతి శేకులై యున్నారు. “హైంద వేతరులకు 
పునర్జన్మ సిద్ధాంతము పూర్తిగా ధ్వంసము చేయదగిన బే 
యగుచున్నది కాని హిందువులలో అకర ఇ్యతేను, అశ క్త 
తను అలవజిచుకొనుటకును, శాస్త్రములను చులకనసణచు 
టకును ఈ పునర్ణన a సిద్ధాంతమును వ్యతి రేకించుచున్నారు. 
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వొ స్తవములో ఈ కర శసిద్ధాంతేము మహత్తరమైన తా _త్త్విక 
సత్యమై యున్నది. అట్టి దానిని మనము బాగుగా అరము 
చేసికొనిన అది జీవితములోని వా ఫఘాతములను ఎదుర్కొ-ను 
టృకె తరగని ధైర్యమును, శక్తిని నిచ్చుటయే కాక మనలో 
[పమ భావమును దృఢపజణచుచున్నది. 


కాని యా కర నీదాంతమును *విధిచెయిదము” 
అని అపవ్యాఖ్యానము చేసియున్నారు. అది కేవలము *చిధి 
చెయిదము” మ్యాతమే మైనమెడల మన మతము వేదాం 
తము కూడ చాలదినములనాడే నశించియుండును. చారి తక, 
సాంఘిక వ్యాఘాతములను గడచి, మతమింకను స్థిరముగా 
నిలచినదను విషయమే హైందవ వేదాంతమెంత శక్తి సామ 
ర్ధ్యములుగలదో తెలుపుచున్నది. మనమో కర శ్రసిద్దాంతమును 
అర్థ మువేసికొనిన అది “శేవలము విధిచెయిదము యొక్క 
తత్త్వమును విశాలపరచునడే కాక అది మన భావనలను 
సంపూర్ణ పరచునదికూడ యని తెలియగలదు. దానిని 
పూర్తిగా (గహించకున్న మానవుడు విధికి వశుడు అను 
'విధిన్యాయము మనకు తోచుచున్నది. వది యెట్టున్నను ఈ 
విషయములను గుణించి |పస్తుతము ఎక్కువ చర్చించజాలము. 


మానవుడు తన జీవితములో సేకరించిన వాసనా 
రూపములే యతని మనస్పనియు, అది | తివిధకర శలచే నియ 
మితమై యున్నదనియు, బోధించు భావమునే గాడపాదు డిచట 
సూచించుచున్నాడు. చె. రాగ్యముచే "దేహమనోబుదుల యం 
దలి మోహమును విడిపించుకొని, శుద్ధవైతన్యమైన ఆ ఆత్భ 
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తత్త్వమును, దానితో తన ఐక్యమును ెలిసికొనిన యోగికి 
మనస్సువే కల్పితమైన కర శఎంఛములుగాని, కర ఫలములు 
గాని యేవియు యుండజాలవు. అట్టి వ్యక్తి యా వాసనా 
పతి ఫలములకు వకుడు కాడు. మనస్సునుండి విడివడినవాసికి 
వాసనాకార గములై న విధులుగాని బాధ్యతలుగాని యుండ 
జాలవు. 

పూర్వకర శామొక్క- వాసనలను మనస్సు సేకరించి, 
ఉత్తమ మధ్యమ అధమములైన యా వాసనలను తన స్వం 
తవెరా యనునట్లు ఆ మనస్సు రికార్డు చేసుకొనుచున్నది. 
(గామఫోను ర-కార్టువ లె ఆ వాసనలను తనలో సం గహించు 
కొనుచున్నది. దీనికీ “ముల్లు తో సంబంధము కలిగినపుడు 
ఒక చేశకాలమునుండి వురియొక  ేశకాలమునకు సంబంధా 
నేకు యా కదలునదై సుఖదుఃఖాత కమైన పాటలను వినిపిం 
-చుచున్నది. మానవ చేపాములోని “అవాంరూప జీవశీం 
[(దమే ఆ “ముల్లు” ణా యున్నది, 

ఒక వ్యక్తి తన మనో దేహములతో తాదాత్భ్యము 
పొందినంతేవరకు ఆ జీవ్రడు తప్పక మనస్సులో వాసనలను 
పుట్టంచుచున్నాడు, ఈ మనస్సును అధిగమించిన యీ వాసన 
లన్నియు అంతరించి పోనుచున్నవి కావున యా జీవుడు జన 3 
రహితుడగుచున్నాడు, 
కా! అనిమ తస్య చిత్తస్య యాబఒనుత్పతత్తిః సమాజఒద్వయా । 

అజాత నైవ సర్వస్య చి_త్తదృశ్యం హి తద్యతః 11 ౭౭ 

అజమై, సంబంధ రహితము, మనస్సుగా పరిణమిం 
చనిదై యుండు జ్ఞానస్థితియే స్థిరమైనది, పరిపూర్ణమెనది యగు 
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చున్న ది. (పపంచమంతయు మనస్సుచేత విషయిీక్సత మయి 
నది కావున ఉన్నదంతయు అజమై యే యున్నది. 


ఏవేకముచే వైరాగ్యమును పొంది మనస్సు నధిగమిం 
చినవానికి యీ మనోవాసనలెట్టి _ఫతిఫలమును ఉత్ప్తిచేయ 
జాలవని పూర్వళ్లొ కములో మనము - తెలిసికొంటిమి. విభ 
_క్షముచేయు వర్ణ విశ్లేషణ యం తమగు మనస్సు ద్యారా 
చూచుచున్నంతవర కే యీ [పపంచమునకు విలువ కలిగి 
యున్నది. ఆ మనస్సు నధిగమించినవానికి పళ్ళగిలించి భయ 
పెట్టు (పపంచముగాని, చిటునవ్వులతో మోాహింపజేయు 
(పసంచముగాని లేదు. మనకు నచ్చ చెప్పుగలగు గాడపాదుని 
యా యుపపత్రులద్యారా “6 పపంచము మనస్సుయొక్క_ 
(భాంతి మామే” యని యిదివరకు తెలిసికొంటిమి. 


ఆత క్షనము గలవానియొక్క_ [భాంతమనస్సు తన 
కాధారమగు ఆత కేర్‌ త్ర (మునుండి అంతరించుచున్న ది, సత్య 
మైన [| తాడును తెలిపికొనగానే (భాంతమైన పాము మాయ 
మగునట్లు సత్యమైన ఆత శీ _త్త్వమును 'తలిసికొనగానే [భాంత 
మైన మనస్సుచే స్పష్ట్టమెన యా నౌనారూప [ప్రపంచము 
తనకుతానై మాయమగుచున్నది. ఆత క్షానోదయము కలి 
గిన తణముననే సాధకుడింతవరకు పోరాడుచున్న మనస్సు 
లేనిదే యగుచున్నది. మరియు ఆత శ్రనుండి మరుగుపజిచు 
కోటనగోడవలె నిలచిన మనస్పుయుండు స్థలమునచే సచి దా 
నందరూపమైన ఆ ఆత శ్రీ _త్వీమును కనుగొనుచున్నాడు. 
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కౌ॥ బుద్ధ్వా ౬ నిమిత్తతాం సత్యాం హేతుం పృథగనాప్ప్నువన్‌ | 
వీతశోకం తథా కౌమమభయం పదమళ్నుశతే 11 ౭౮ 


ఇట్లు హెత్యభావమే అతఎయని తెలీిసికొనినపివు శు 
యతడు జన్నను కలిగించు ఇతర నిమి త్త కారణములను కను 
గొనలేడు. అట్టివాడు రాగము, భయము, శోకము లేనట్టి 
'మోతమును పొందుచున్నాడు. 


నాలుగవ అధ్యాయములో ఇంతవరకు కూతు 
వాదమువై మనకుండు అంధవిశాాసమందుగల దోషము 
లను ఎత్తిదూపుటకు |పయత్నించు యుపపత్తులే ముఖ్య 
ముగా గలవు. ఈ హేతుఫలభావము కేవలము మనస్సు 
యొక్క. నూయయే యని సాధకుడు ెలిసికొనినయెడల 
యాతనియందు అధ్యాతి శ్రీ కొనిద్ది పరిపూర్ణ తనందుచున్నది. 
చేశ-కాలభావము కేవలము మనస్పుచే సృష్టమైనదని మనకు 
"తెలియును. హేతువాదము మనస్సునకు మరియొక కర 
త్నెతమై యున్నదిగాని యా హేతువాదము చేశకాలముల 
యందు తప్ప యితరత్ర నిలువజాలదు. 


ఇట్లు హేతుఫలన్యాయములో దోవమును కనిపెట్టు 
మనస్సును బలహీనము చేయుట యగుచున్నది. వక స 
న! వృత్తులు, తత్క_ర రలు చేకుండ యున్న యది 

నస్పే కాజాలదు. ఇట్లు మనస్సు నధిగమించుట యనిన 
ఆత శసొ(యాజ్యములో (పవేశించుటయే యగు 
చున్నది. జనన మరణరూప |భాంతసంఘటనల నడుమ అర్హ 
రహితమై, అంతవంతమై, బాధాకరమై, విసు? త్రించు జీవ 
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యా తనుండి ము క్రినందించు కృత్రియీ యిది. మరియు నిది 
ct లి 99 
చైతన్యజ్ఞాన స్ధితి యగు ఆత్మత_త్త్వమై యున్నది, 


“మహత్తరమైన యీ బీవితలక్ష్యుమును చేరుటకు 
ఒకడు ఎందుకు పాటుపడవలెను * ఈ జననవురణరూపగ ల్‌ 
ములో పడియుండిన నష్ట్ర మేమి 1 అట్లు ఆత తీ _త్త్వ్వమును ప్రక 
కము ద్వారా కనుగొనుటలో ఏమి ముక్తి యున్నది *” అని 
సంశయ|గస్తులై (పశ్నించువారికి క్లోకములోని ఉ _క్తరార్థ 
ములో (పత్యు _త్రరమున్నది. 


అట్లు మనోబుద్దుల నధిగమించిన- యొకడు ముక్తి శిఖ 
'ర్మాగమును అందుకొనుచున్నాడు. అచట నతనికి నెట్టి 
భయముగాసి, శోకముగాని, కాంతలుగాని యుండజాలను. 
పరిమితమైన మర్వ్యజీవితములో దుఃఖంచుటకుగాను సదా 
మన హృదయములో ధరించు |తిళశూలముకంకు దుఃఖ 
[తయమే యిది యగుచున్నది. మనము చేయు [పతి పనియు 
జీవితములో (పధానమెన యో దుఃఖ తయమునుండి విముక్తి 
చెందుటకు చేయు నిష్ప్రయోజనమైన [పయత్న మే యని 
బాగుగా పరిశీలించిన తెలిసికొనవచ్చును. నిరా శ్రగాత్మకమైన 
దైనన్కు వినాశకరమైనదైనను మన మనస్సు చేయు (పతి 
(పవృ _త్తియు యీ దుఃఖములనుండి తొొలగుటకుగాని, వాంఛ 
లను పరిపూర్తి నందించుకొనుటకుగాని, భయమునుండి తప్పిం 
చుకొనుటకు గాని చేయు [పయత్న మే మై యున్నది. 


“దుఃఖరాగభయాదులు లేనట్టి స్థితియే మోాతుము 
అని వర్ణించి గాడపాదుడు 'దేహమనో బుద్ధుల నధిగమించిన 


\ 
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సతిని విచకుణగా సూచించుచున్నాడు. మనము ేహముతో 
తాదాత రము నొందినంతవరకు మనకు భయము గలదు, 
మనస్సుతో తాడాత్య్యము నొందినంతకాలము మనము 
కోరికలకు దాసులముగుచున్నాము. బుదితో తాడాత ఫను 
నొంది బంధితులమై యున్నంతవరకు మన మో వేదనాత్భక 
మగు దుఃఖనాధనుండి తప్పించుకొన లేము. 


ఈ |తివిధములై న మాయా .భూతములయొక్క, వాని 
(భాంత బీఖీషకలయొుక్క- సరిహద్దులకు చిలుపల ఆ ఆత @ 
జ్ఞానో దయమున్నదది. 


క్రా॥ అభూతా ధిని వేశాద్ది సదృశే తత్ప్రనర్హతే 1 
వస్త్వభావం స బుద్ద్వెవ నిస్సంగం వినివ ర్రతే 1 ౭౯ 


అసత్యవస్తువులందు అభినివేశము _ కలిగియుండుటచే 
ఒకని మనస్సు యిందియ విషయముల వెనుక పరుగెత్తు 
చున్నది. వస్తువుల మిధ్యాత్వమును అెలిసిక్‌ "ని వై రాగ్యముచే 
ఆత శ్రక్షానమును పొందిన విమ్శుట అది నిస్పంగమై చెనుకకు 
మరలి నై జత _త్వమును చేరుచున్నది. 


ఉప'బేశ గంథమగుటచే నీ కారికలు మనకు అధ్యా 
యమునుండి అధ్యాయమునకు మార్షదర్శకములై యుండి 
అమృత త్యమును చేరు మార్లములో నడచుటకు మనకు సహో 
యము చేయుచున్న వి. ధ్యానస్థానమందు విదాాషరి కి మరియొక 
సూచన యిచట చేయబడినది. చాహ్యవస్తుపపంచము తన 
మనస్సువై చేయు దాడులను ఎదుర్కొని జయించుటకు 
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"కావలసిన శక్రిసౌమర్థ న్రములనిచు ND రహస్యబోధను ఇచ్చు 
చున్నది. 

ఈ (భాంతవ్య కి అసత్యమును సత్యమని నము శ్రటయే 
మానసిక సంచారములగు మిథ్యాభయములకు "కారణమని 
గు ర్తించితిమి. మనస్సు ఇర్మిదియ విషయ |పపంచమును తానే 
కల్పించుకొనియు, అది తన కల్పనయీ యని మరచిపోవు 
చున్నది. పాపము ! తన స్వంత సృష్టినిదూచి తనే "మాహి 
తమై యందు తగుల్కొనుచున్నది. మాననుగా వివేచించి, 
తన యుపపత్తులలోని యసందర్భమును "తెలిసికొనిన తరువాత 
ఆ యోగియొక్క-. మనస్సు, పరిస్థితులే సృష్టింపబడి, తన 
యొక్క. మూఢసంకల్పములచే నుత్ప_త్తిచేయబడిన _పపంచ 
మును చూచి పరిహసించుటను నేర్చుకొనుచున్నుది. 


మనస్సు తనలోని అనంతమైన వుథ్యాస్వష్నములను 
తొలగించుకొనవలెను. ఆ వెనుక ఆత డన "తెలిసికొనుటకు ఒక 
స్మ్యకమమైన సాధనను చేయవలెను. అదియే ధ్యానస్థానమందు 
కరూర్సుని చేయు [పయత్నమై యున్నది. ఈ మహత్తరమైన 
మనస్సు తన పూర్వ్ణవాసనలచే కలుపితమై యున్నది. తాను 
కల్పించిన విషయ పపంచముయొక్క- సత్యత్వమందు అభివృద్ధి 
చెందు విశ్వాసమును తనలో కలిగించుకొనుచున్నది. ఇట్టె 
విశ్వాసము అధికముగా స్లిరపడుక్‌ "లది 'బాహ్యావిషయములా 
మనస్సు న్నాకమించుటకు అధిక శ కి వంతములగుచున్నషపి. 
ఇట్లు ఈ మనస్సునకు స్వయంసృష్ట వస్తు పపంచముయొక్క- 
సత్యత్వమువై పరిహాసాస్పద మై, అసంగతమైన అధికవిశ్వా 
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సము ఉండుటచేతనే అది యా విషయములవై పు పరుగెత్తు 
చున్నదని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 


అబ్దన యో మనస్సును వస్తు పపంచమునుండి ముర 


ల్బుటకు గల రహస్యోపాయమేమి ? ఆ మనఃపరిధిలోనే మన 
ముండునంతవరకు ఈ మనస్సుయొక్క_ సమస్యతీరదు. కాని 
యా మనస్సునధిగమించినంతనే యా సమస్య తీరిపోవు 
చున్నది. ఇం దియ వీషయములయొక్క_ విధ్యాత్వమును, 
నిస్సారతను వివేకముతో తెలిసికొనినయెడల ఆ మనస్సు 
స్వయముగానే వానినుండి మరలిపోగలదు. నేడా మనస్సు 
బ్రం| దియవివషయములందు సంచరించుచున్నదనగా వానికా 
యిం|దియ విషయములయొక్క_, అవి యిచ్చు సుఖముల 
యొక్క సత్యత్యమందు దృఢవి శ్వాసము కలుగుటచేతనే యది 
యట్లు సంచరించగలుగుచున్నది. వాని విథ్యాత్వమును 
[గహించినయెడల మనస్సు సరయముగానే జ్ఞానసాధన్నక్తె 
వి శాంతినందగలదు. కావున వివేకమే మనోరోగమునకు 
మందు అని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 


కా! నివృ_త్తస్యా(ప్రవృ_త్తన్య నిశ్చలా హి తదా స్టితిః | 
విషయక స హి బుద్దానాం దత్సామ్యమజమద్యయం 1 రాం 


ఇట్లు విషయములనుండి నివృ_త్త్‌చెంది, సంకల్పాదుల 
నుండి విడివడిన మనస్సు పవిత్రమైన అచలస్థితిని పొందు 
చున్నది. దీనినే జ్ఞానులు సమము, అజము, అదై. గతేము అని 
తెలిసికొనుచున్నారు. 
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సిరచి త్రముతో మనస్సు నెట్లు వశపజిచుకొనవలెనో 
అను డానికి మార్లములు పూర్యక్లొ'కములో చెప్పబడినవి. 
మనస్సు తనకలవాటగు బ్రందియ విషయములందు పరుగెత్త 
కుండిన అది స్థిరమనస్సు అగుచున్నది. ఆ మనస్సు వర్తమాన 
వుందలి బాహ్నవఏియములందు (పవ_ర్తించకుండినను, యితః 
పూర్వము తనయందు గలపిగాని, భవివ్యత్తులో తాను పొంద 
బోవునవి గాని యగు విషయమేతములలో షరుగెత్తగలదు. 

మనస్సు చేశమందేకాక కొంతవరకు కాలమందు 
కూడ (పయాణము చేయగలదు. కావున వర్తమాన కాల 
మందలి సంకల్పాదులయం బేగాక భూతభవివ్యద్విషయ 
(పవృత్తియందు కూడ ఆ మనస్సు లగ్నుమగుచున్నుది. 
అందుచే వర్తమానమందలి విషయసుఖముల నుండియు గాక, 
భూతభ విష్యద్విమయములనుండి కూడ ఆ మనస్సు ఏరమించ 
వలెను, అని గాడపాదు డిచట సూటిగాను సూత శ్రముగాను 
సూచించుచున్నాడు, 

ఇట్లు మనస్సు భూతభవిష్యద్వ రృ ర్రమాన సంకల్పాదుల 
నుండి విరమించిన పిమ్మట యది స్థిరపడినడై యేుక్మాగము 
కలది యగుచున్నది. అటి ట్టి కీవధ్యానమందు. తన కలవాటు 
పడిన సాధారణ సంకల్పొదులు ఆ మనస్సునకుండజాలవు. 
నిర్విషయ మైన మనసే న అతీతమనస్పగుచున్నది. ఇట్లు అతీత 
మైన స్థిత యే ఆతా శ్రనందస్థితి యగుచున్నది. 

ఈ అతీతస్లితి యనునది కేవలము కవిమైన వేదాంతిచే 
చేయబడిన ఊహోాగానములోని నిస్పార సిద్దాంతము మ్మాతము 
కాదు. వందలకొలది యోగుల చేతను, మవార్దులచేతను ఈ 
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చాల అసంగతమైన భావము. నిద యనునది చేవామునకు 
సంబంధించినది. ేహములో జీవత _త్వమున్నుంతవరకు ఎట్టి 
యోగియైనను చేహధర్శము నసుసరించవలసిన దే. అయినప్ప 
టికి రెప్పపాటంత తేలికగా గాడపాదుడీ విషయమును సాహ 
సించి చెప్పుచున్నాడనగా యీ పదమునకు నీ సందర్భములో 
నొక విశోపార్లము ఉండియుండవచ్చును. రెండవ, మూడవ 
అభ్యాయములలో సుము వినిగుజించి, స్వ్యష్నమును గుటించి 
వివరించియున్నాము. సూత్నుశరీరమగు మనోబుద్దులతో 
తాదాత్భ్యము నందునపుకు జీవుడు అనుభవించునది స్వష్న 
మనియు, అవిడద్వావరణవమగు కారణ శరీరముతో తాదా 
త్మ్యమునందు నపుడు యాత డనుభవఏవించునది స సువు ప్రి పియనియు 
అచట వఏివరించితిమి. 

ఆత జ్ఞానము కలవాడు ఈ నధిగమించు 
చున్నాడు. మరియు తనకు సహజత _త్వ్వయెన ఆత ను మరగు 
పజిచు అవిద్య అతనియందు ఆవగింజంతె నను ఉండదు. 
అందుచే అతడు సూత కారణశరీరములను దాటిపోను 
చున్నాడు. (5 పకాశముదయించగానే చీకటి యుండజాలనట్లు 
జ్ఞానోదయముకాగానే సహజమైన అత్మత_త్త్వమును గుజించిన 
అవిద్య నిలువజాలదు. ఆత డను (గహింపకపోవుటచే గలిగిన 
అజ్ఞానము జా్యాగత్స్వష్నుముల నెడి అన్యథా గహణమును కలి 
గిరచుచున్నది. జాదవస్థలో కూడ వమనోబుద్దులే జాన 
సాధనలగుటచే దానిని ప్రత్యేకించి యిచట పేర్కొనలేదు. 


. ఆ పరమాశార్యునియొక్క- కనికరములేని సత్యమైన 
పిలుపును కొంచెమైనను స్యానుభవముతో అర్ధము చేసికొన 


414 మా ండూ కో పనీషత్తు 


(పయత్ని ంచినయెడల అట్టివానికి యా పదములు ఈ సంద 
ర్భములో ఎట్టి యుద్దేశముతో అత డుపయోగించెనను వివ. 
యము స్పష్టము కాగలదు, ఇాస్త్రాధ్యయనముతో పాటు సాధ 
ననుకూడ చేయ మొదలిడీనవానికి నిట్టి సంచేపహాము కలుగనే 
కలుగదు. 


“ పభాతం భవతి స్వయం — స౧యముగా (పకాళిత 
మగుచున్నది” సుఖముగా పడకకుర్చీలో కూర్చుని యోచిం 
చువాని కిచట ఒక సంచేహము కలుగగలదు. *మనోబుదుల 
నధిగమించినపిము a తెలిసికొనుటకు బుద్ధియు అనుభవించు 
టకు మనస్సును లేకపోవుటచే ఆ సాధకుడు ఆ త్యానందమును 
ఎట్లు 'అనుభవించగలుగుచున్నాడు ?” అను (పతివాది సంచే 
వామునకీ శ్లోకము గాడపాదుని |పత్యు త్తరవై యున్నది. 
జ్ఞానమును ' తెలిసికొనుటకు మరియొక జ్ఞానమక్క-ర లేదు. 
జ్ఞానమే స(యముగా జ్ఞానస(రూపమై యున్నది. సూర్యుని 
చూచుటకు మరియొక దీపకాంతి యక్క_రలేదు. సూర్యుని 
ఆవరించియుండు మేఘములను తొలగించినయెడల స్వయం 
(పకాళుడగు సూర్యుడు స్వయముగా నే కనబడుచున్నాడు. 
ఆత గౌడ సంపూర్ణ జ్ఞానస్వరూపము, అట్టి జ్ఞానమును “తెలిసి 
కొనుటకు మరియొక జ్ఞానమవసరములేదు. ఆత్నయొక్క_. సహజ 
త _త్స్వమును ఆవరించియుండు ఆవరణను తొలగించుటయీ 
సమస్త వేడాంతసాధనలయొక్క_ యుద్దేశమై యున్నది. 

ఇట్లు అత జ్ఞానము హృదయములో జరుగు ఆతా 
విష్క_రణోత్సవ'మై యున్నది. ఆతా,నుభవమునకు ఆత 2 
కంచు నితరమైన సాధనము అవసరము లేదు... 
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కౌ సుఖమా(వియకే నిత్యం దుఃఖం వి(వియతే. సదా |, 
యస్య కస్య చ ధర్మస్య గహేణ భగవానసౌ ॥ ర౨ 


ఈ మనస్సుండుటచే ఆతృకు సహజమైన సుఖము 
అవృతమగుచున్నది. దుఃఖము బయ ల్వెడలుచున్న ది, అందుచే 
యీ భగవంతుని సులభముగా (గ్రహించుటకు శక్యము "కాకు 
న్నది. 

ఈ శ్లోకమునకు తాము (వాయు వ్యాఖా నమును 
ఒక [పశ్నతో |పారంభించి గాడపాదుడీ | పశ్నకు (పత్యు 
_త్తరము చెప్ఫుచున్నాడని శ) శంకరాచార్యులు చెప్పు 
చున్నారు. “మరల మరల బోధించుచున్నప్పటికిని మాన 
వులా పరమాత డే _త్త్వీమును ఎందుకు (గహింపలేకున్నారు ౪ 
బ్రందుకు _పత్యు _త్తరముగా, మనస్సులోనుండు వాసనారూప 
మైన అనంత పవృత్తులే యిందుకు కారణమని కారికాకారుడు 
చెప్పుచున్నాడు, 

మనస్సు విషయ గవాణముచేయుట మునఃపరిధిని 
చికాకుపజచుట యగుచున్న ది. మేలుకొన్నంతవరకు నానా 
విధ ఇం దియవిషయ వస్తు పపంచమును (గహించని తృణమే 
యుండదు. సుషు వ్రిలో కూడ ఒక విధమైన సా_త్స్వికజ్ఞానము 
కలదు. అది చాహ్యాభ్యంతర విషయములను |గహించక 
పోవచ్చును గాని, అచట అజ్ఞానమును (పకటించు మనో 
వృత్తి సదా యుండనే యున్నది. జా గత్స్యప్నా పేతయా 
లోని యలజడి మిక్కిలి స్వల్పమైయున్నది. కావుననే 
ము వ్రిలో తాను కలవరమును 'చెందితినని యే వ్యక్కియు 
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పుట లేదు. మానసిక శాంతిని కలవరపరచు కారణము 
లచట లేకపోవుటచే సుషువ్లిలో మనకందరకును ఒశే విధ 
మైన యానందానుభవము కలదు. ఎచట [గహణ వ్యాపా 
రము లేదో అచట శాంతి పాలించుచున్నది. కాని సుషము_ప్లిలో 
దరదృష్టవశాత్తు ఆ (గహణవ్యావారము తేకపోయినప్పటికిని 
మనస్సులో అజ్ఞానమును తెలియ జెప్పు మనో వృత్తులు నిరంత 
రము ఉండుటచే యచటకూడ యలజడి యుండనే యున్నది. 


ఈ మనస్సులోని సంకల్ప వికల్పాదులు సదా యొుకసి 
యందుండుటచే అతడు తన సహజత_త్త్వమును అనుభవింప 
లేకున్నాడని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. ఈ మనోవృత్తులే 
జీవితములో కష్టమును కలిగించుచున్నవి. శాంతి సమత 
ములు, అనంద పరిపూర్ణతలు మొదలై నవన్నియు మనకు 
నై జత _త్వములే యెనప్పటీకిని, యా మనోవృత్తులకారణముగా 
మన సహజత _త్వ్వృము అడుగునపడి దుఃఖాదులు మెక్‌ "లేచు 
చున్నని. ఇట్లు నిరంతరము శాస్తాధ్యయనముచేసి. వాత 
బోధలు వినినప్పటికిని, అనెక సంవత్సరములు థ్యానము తప 
శ్చర్య చేసినప్పటికిని ఒకడు మనస్సును పూర్తిగా అణచుకొన 
లేకపోవుటచే ఒక్కొక్క సాధకుడు ఆతత_త్త్టమును అనుభ 
వించలేకున్నాడు. ఈ విధముగా తాను బోధించిన ధ్యాన 
మార్షము ననుసరించుట ఎంత ఆవశంకముగా చె నాకము 
వలన తలియజెప్పుచున్నాడు. అట్లా మార్లము "ననుసరించు 
టే స్వష్నసుషు ప్రులయొక సరిహద్దులను దాటి ఆత 
సా మాజ్యమునకు |ప్రయాణించుట కనువగు అవకాశములను 
ఆ సాధకుడు కలిగించుకొనుచున్నాడు. 
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కా అసి నాస్య స్తి నాస్తీతి నాస్తి నా స్తీతి వా పునః | 
చలస్థిరో భయా భావ్నై రావృణోత్యేవ బాలిశః 1 ౮౩ 


అ స్టి యనియు, నా_స్తి యనియు, అ_స్టినా_స్తి యనియు, 
నా స్టినా స్తే యనియు, చలమనియు, స్లిరమనియు, ఉభయా 
ఛావమనియు యూహించువారై బాలిళులైన పురుషులు 
తమ యా భావములచేత అత్మత_త్త్వ్యమును కప్పి వేయు 
చున్నారు. 

చతుప్మ్కో_టి రూపమైన యీ వాదన బౌద్దుడైన 
నాగార్జునుని (గంథములో నుండుటచేత కొంతమంది బోముర శ) 
కులు గొడపాదుడు బొద్దుడని చెప్పుటకు వీలును కలుగజేయు 
చున్నది. ఇది అత్యంతము అసంగతమైనదనవచ్చును. వ 
సాహి త్యాచార్యుడును నామవవాచకములు, కియావాచక 
ములు, విభక్తులు అన్నియు తన హక్కు_ అని చెప్పుకో లేడు 
కదా! అక్షే వ వేదాంతియు తర్కమువై తనవే సర్వహక్కులు 
అని భాఏంచరాదు. 


ఒక సమస్యను బుద్ధితో విశ్లేషించి చర్చనియాంశ 
మును అర్థ మువేసికొనుటకు సాధ్యమైన నాలుగు మార్లములే 
యీ చతుప్మో-టి రూపమై యున్నది. ఆ పరమాత్శనై గుణ 
ముల నారోపించుటలో దృఢమనస్సులై న భారత చేశములోని 
ఏవిధ వుతస్టులయొక్క_. ముఖ్య భావములను ఒక్కచోట ఈ 
న్లోకరూపములో  చేర్చుటయే గౌడపాదుని _పయత్నమై 
యున్నది. అకార స కతీతమై ఆత శ్రయుకటి 
యున్న దనియు, అదియే యూ సుఖదుఃఖములను తెలిసికొను 
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జ్ఞాతయు, ఆ సుఖదుఃఖాదుల ననుభవించు భో క్రయు అగు 
చున్నదనియు వై శేవికులు నమ్బుచున్నారు. కావున వారి 
మత పకారము ఆత 2 “అ స్పి - ఉన్నది” అగుచున్నది. 

బొద్భులలో నొక తెగవారగు త.ణిక విజ్ఞానవాదులు 
ఆత్మ "చేహముకంటు భిన్నమైనప్పటికిని బుద్ధితో కాడా 
త్ర యము చెందుచున్నది. మనస్సులోని |పతిభావతరంగము 
ఆత శే పకాశింపబడుచున్నదనియు రెండు భావముల 
నడుమ ెలిసికొనుటకు అత్మ శేదియు ఉండదు గావున 
అచట జ్ఞానమే లేదనియు వారు వాదించుచున్నారు. ఇట్లు 
వారి ఆత్మ (పతి భావముతో జనించి (పతి యితర భావ 
ముతో నశించుచున్నది. శాశ్యతమై, స్థిరమై సడా అస్తి 
తము కలిగియుండు ఆత డైనో నారు నమరు. అది శుణికమే 
యనియు అది అతి తొందరగా చలించుచున్న దగుటచే నిరం 
తరము అ _స్టిత్థము కలిగియున్న ట్టగపడుచున్న దనియు వారి 
ఇటై తణిక్‌ విజ్ఞానవాదులకు శాశ్ళతమై స్థ సిర మైన 
ఆత “నాస్తి - లేనిది” అ అగుచున్నది. 

జైనులకు ఆత్మ “అస్సి నాస్టి - ఉన్నది, లేనిది” 
యగుచున్నది. ఆత చేహముకంఖు ఛిన్నమే యయు 
దానికి చేహమంత పరిమాణమే కలదు. ేహమున్నంత 
వరకు ఆ ఆత్మ ఉన్నది. "దేహము నశించినపిమ)ట ఆత 
నశించుచున్నది. కావున వారి మత పకారము ఆత్మ “అస్తి 
నాస్తి - ఉన్నది లేనిది” అగుచున్నది. 

కట్టకడపటగా, బాద్దులలో ““శూన్న్వబాదులు” అను 
మతస్థులు గలరు, వారికి ఆత్మ అనునదొకటి లేనేలేదు. 
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సమస జీవులు, సమస్త పదార్థములు తుదకు నశించునవే 
యగుచున్నవి. కావున వారి మత పకారము ఆత శ్రి “నాస్తి 
నాస్పి - పూర్తిగా లేనిది” యగుచున్నది. 


ని చెప్పిన భావములన్నియు ఆత్మయందారోవిత 
మైన విశిష్టగుణములగుచున్నవి. ఆత ఇను ఉన్నదిగాను, "లేనిది 
గాను, ఉండి లేనిదిగానుు, లేక లేనిదిగాను చూచు విభిన్న 
మతస్థులు తమ యొక్క పరిశీలన పకారము తాము కనుగొనిన 
నిర్వ్యచనమును చెప్పియున్నారు. ఇఇందువేతనే యా మతము 
లన్నియు అపరిణతబుద్దిగలవారిచే కల్పితమైన మతములని 
గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 


కా॥ కోటయ శృతస్ర ఏతాస్తు గ్రహైర్యాసాం సదాఒవృతః | 
భగవనాఖి రస్పృష్టో యేన దృష్టః స సర్వదృక్‌ 11 6౮9 


ఇవ్‌ అత్మత_త్త్వమును గుజించిన చతురింధ సిడాంత 
ములై యున్నవి. ఒకడు వీనియందు తగుల్కొనుటచే వానికి 
ఆత్మ సడా ఆవృతమై యే యుంటున్నది. ఎవడై కే ఆతను 
శతెలిసికొనుచున్నాడో వాడు వీనియందు నిస్పంగుడగుటయే 
కాక ఆత డజని యగుచున్నాడు. 


తన యొక్క_ సాధన, ఆత క నములద్యారా యిటు 
వంటి అ పథానమైన ఆత్భలత్షణములనుండి మైకి లేచి, ఇం 
దియమనోబుద్దులయొక్క_ జ్ఞానమునకు కూడ ఆధారమైన 
ఆత్మత_త్త్వ్యమును సవాజ పవిత్ర స్వరూపముగా తెలిసికొనవల 
సినదని సాధకునకు గాడపాదుడు ఉపచేశించుచున్నాడు. ఆంత 
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రికొమెన గాఢమానమందు మనస్సుయొక్క_ మానమును అది 
గహించుచున్నది. మరియు, స్వకీయమైన సహజళక్షివె 
స్థాపిత మై, పరిపూర్ణ (పభావముతోో కూడి ఆ ఆత శి నిలుచు 
చున్నది. అట్టి అత డన "తెలసికొనుము, నిన్ను నీవు తెలిసి 
కొనుము ! 
కా॥ (ప్రాప్య సర్వజ్ఞతాం కృత్వాషాం (బ్రాహ్మణ్యం పదమ 
ద్యయం | 
అనాసన్నాది మధ్యా న్తం కిమతః పరమీహతే. ౮౫ 
ఆది మధ్యాంత రహితమై, అడై తమైన (బహ్మత_కత్త్య 
స్థితిని పొందినపిమ డైట అతను కోరదగిన బేమి యున్నది ! 
| ఇట్లా జీవిత పరమలత్యమును వేరినవిమ్శుట డాని పరిధి 
యంచే | పతిబించించుచు, _దానియంచే రమించుచున్నాడు. 
మరియు అటి సర వ్యాపి సర(శ_క్రివంతము, అహంకార రహిత 
మగు ఆత్మత_త్తంమందు సంతృప్తుడై ఆత్మతో నైక్యము 
పొందును. అట్టి ఆత్నజ్ఞానికి కోరదగినదిగాని, సంతృ ప్రి నిచ్చు 
నదిగాని వేశేదియు ఉండదు. అట్టి అత శ్రళ్షునియ్‌ “వాహ్నణు 
డిన బడుచున్నాడని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు, 


“యజోపవీతము ధరించువాజే _బాహ్నణుడు” అని 
చెపు ఆత శ్రఘాతకులై న పూర్వాచారపరాయణులకు తవు 
యొక్క సోదరులయెడ గలుగు భావమును చూచిన మనము 
నేటి మన సంఘములో యీ వై చెప్పిన జానమునుండి 
యెంత వరకు దిగజారితిమో బాగుగా తెలియగలదు. నేడు 
జన్నచేతనే యంతయు. సరిపోవుచున్నది. నేడు _బాహ్మ్మణు 
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డనగా (బాహా శగొనకు పుట్టినవాడు మాత్రమే యగు 
చున్నాడు. వైద్యుని పు[తుడు వైద్యుడు కాగలడా ? అను 
కూలమైన యుదేశములకు సహాయకరమైన మనసః! పవృత్తులకు 
వంశము కొంతవరకు హోమో ఇవ్వగలదు. అసలైన పరిణతి 
యొకని వ ద్యాభ్యాసమందు తదాచారణముపవైన ఆధారపడి 
యున్నది. అట్లు ఒక ఇంజనీరుయొక్క_ పుత్రుడు డాక్టరగుట 
సంభవించవచ్చును. 

స్య|పయత్నముడాగరాను, స్వయముగా ఆచరించుట 
దా౧రాను శూ దుని ప్పుతుడు (చబాహ్మ్‌ణుడు కావచ్చును, 
విశ్లాషములకు కారణము, విభేదములు కలిగించి, విషపూరితమై 
గాలివెలుతురులు లేక గాఢాంధకారపూరితవె చై శాల్యము 
లేక కిక్కిరిసినటై, ఉక్కిరిబిక్కిరి చేయునదిగా చాతుర్వర్ణ్య 
వ్యవస్థ యుండవలయునని శ్రుతి యేనాడును యుళ్లేశించి 
యుండ లేదు. 


ఆత జనమును పాందిన యట్టి (వాహ శ్రునకు నిక 
కోరదగినదేమున్నది? అని గొడపాదు డడుగుచున్నాడు, అనగా 
మళలేదియు కోరదగినది లేదని భావము. అతడు సదా శాంతుడై 
చావ్యా[పపంచములో నుండి ఆంతరిక ఆనందములో ేలి 
యాడు చుండును. అతడు "దేనిని కోరడు. ఎట్టిదానిని కాంవీం 
చడు. మేదియు ఆకాంశీంచి ఆశించడు. దేని విషయము 
ఏిచారించడు. అతడు సర్భమును ఆవరించియుండును. అటు 
పిమ్మట తాను సౌథనకాలములో అభ్యసించిన ఆతషసంయ 
మనము, త్యాగము, ధ్యానము ఇత్యాది జీవితధర్శములు 
గాని, సంకుచిత జీవిత న్యాయములుగాని యతనికుండవు. 
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అట్టివాడు చేవామందు అశ్రద్ల వహించి జీవించుట సహజమే 
యగుచున్నది. అతని మనస్సు జీవభావావేశములను తలం 
పదు, కాని యది ఆత్శ్మసా మాజ్వ్నమునుండి ఆత చే ఆత్మాను 
భవమును |పసారముచేయుటకు శబ పసారయం| తమగు 
చున్నది. 


కా విప్రాణాం వినయోహ్యేష శమః ప్రాకృత ఉచ్యతే | 
దమః (పకృతి దాంతత్వాదేవం విద్వాన్‌ శమం 
(వజేత్‌ 1 రా 
ఆత్మజ్ఞాన మే _బాహ్మణులకు సహజమైన వినయము, 
వారికి మనశ్శాంతి సహజముగానే కలుగుచున్నది. వారికి 
బ్రందియ న్మిగహము సహజమైనది యగుటచే నది పరిపూర్ణత 
నందుచున్నది. శాంతమైన (బహ “నిట్లు 'తెలిసికొనినవాడు 
స్వయముగా సుఖయమై అచలమైన శాంతుడుగా అగుచున్నాడు. 


ఆత్మజ్ఞాని పొందు సంతృప్తిని గొడపాదుడు పూర్వ 
శ్లోకములో సూచించినాడు. ళుద్గ చై తన్యమగు పరమాత రయ 
తానని తెలిసిన తరువాత నతనికి పొందదగినది కాని సాధించ" 
దగినదికాని యేదియు లేదు. అటువీముట నాతడు వాంభించు 
నది యేదియు ఉండజాలదు. చేనినై న పొందుటకు పాటుపడ 
వలసిన యవసరమతనికి లేదు. ఇట్లు చెప్పగానే సాధకుని మన 
స్సులో ఒక సంేవాము ఉదయించవచ్చును. పరిపూర్ణ తా 
లతుణమైన (పేమ దయ ఇత్యాది ఛావములను సిది పొందిన 
యోగి సిరముగా నిరంతరముగాని అభ్యూసింపనవసరమున్న దా 
లేడా ? అట్టి ఆత్మజ్ఞాని వీనిని (పయత్నపూర్వకముగా గాని, 
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వైదికకర్శల ననుసరించుటడాగరా గాని ఎందుకు అభ్యసింప 
నవసరములేదో అను విషయమును గౌడపాదుడు చెప్పు 
చున్నాడు. వానికివన్నియు తనయందు ఆత కం పర్యయెన 
సహజగుణములుగా 'నుంటున్నువి. వాస్త్రవములో అట్టి పరి 
పూర్ణ తనందిన యోగిని చూచియు, యాతని జీవితములోని 
వివిధ [పనర్తనలను చూచియే ధర శొత్రునులు ధర ము 
యొక్క- నిర్భచనమును, నీతి నియమములను సూ, తీకరించినవి, 
అని చెప్పవచ్చు ను. 

ఆత్ర జ్ఞానము కలిగిన యోగి ఆ పరిపూర్ణ జానాను 
భవములో' తన పత గాత్బకు ఆ పరమాత్నతోడి ఐక్యమును 
కనుగొనినవాడై, సదా వినయముతో నే (పవర్శించును. ఇతర 
జీవులతో సౌమూహికముగా ఐక్యమును కలిగించుకొని శారీ 
రకముగానుు, మానసికముగాను, వైజ్ఞానికముగాను అణకువ 
కలిగియుండుటయే “వినయము” అనబడుచున్నది. అది 
శీవలము నింద్యమైన శరణాగతి కాదు. అది (పత్యేక 
వ్య కిత్యము ఆ పరిపూర్ణ తలో ఇమిడిపోవుటయే యనవచ్చును, 
ఆత శ్రయంచే "కేం దీక్సతమైన నానియొక్క_  మనోభావము 
లిట్లుండవ లెను. ఆత యొక్క. వక్తి పవ్మితతలదృష్టా “దేహ 
మనోబుదులు, ఆ పరమాత శ్రయందు శీవలము ఆరోవీితములే 
యగుచున్నపి. 

ఇట్టి కల్పితజీవికి (వ ల్యేకవ్య క్పిత్య మున్నదనియు యా 
వ్య కిత్యముయొక్క... మిథ్యారూపస్వభావాదులను (వత్యెకించి 
పరిగణించవలెననియు, వోరాడుట దురహంకారమే యగు 
చున్నది. ఇది వినయమునకు అత్యంత విరుద్ధం. గర్వము, 
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"ద్వేషము, ఆతాభిమానము; పోట్లాడు స్వభావము, ఇవన్నియు 
తనయొక్క- ఆధిక్యమును చూపునవే యగుచున్నవి. ఆత ౧కి 
యగు యోగి యిట్టి దుఃఖాదులకు దూరముగా నిలచి, (పతి 
నిత్యమును జీవితము నందలి మధురాను భూతులలో క్రమ 
బద్దముగా (పవ ర్కించుచున్నాడు. సర్యవ్యాపియు వకమునగు 
ఆ పరమాత్మతో (శొతికలిపిన వాడగుటచేత నాతనిలో మాన 
సికమైన యెట్టి యలజడులు ఉండజాలవు. -శొంతి యనునది 
యతనికి స్వతస్పిద్ధమై సద్యః స్ఫూూర్తిగలదై_ యున్నది. పర్వతే 
ములు చలించినను ఆత్మ పరిపూర్ణ తనందిన సాధకుని మన 
స్సులో స్వల్పమైన చలనము కూడ కలుగదు. ఇచట 
“మిధిలాయాం దవ్యామానాయాం న మే కించిత్‌ |పదహ్యాతి- 
మిథిలానగరము దహింపబడుచున్నును నన్నేదియు దహిం 
చదు” అను జనకుని వాక్యములు ఇట్టి అత్భ పరిపూర్ణత నే 
సూచించుచున్నని. 


ఒక యోగి ఆత యంచే ఏకాగతకలవాడైే, అతీత 
సుఖములకు అధిపతివలె, పవిత్రమైన అ స్తిత్వము నందలి 
చె తన్యముతో శాశ్వతమైన యానందము ననుభవించుచు 
జీవించుచున్నాడు. అట్లుపిమ్మట విశాచములవంటి యావేశ 
ముతో  సంపష్నసుఖములకొజకై ' ఈ ఇంద్రియములను 
యాచించవలసిన యావశ్యక తే యీ ముండును * అతడు ఎన్నటి 
కిని ఈ యిం దియములకు వశవర్శి కౌడు. విషయ తే తము 
లందు సంతృ ప్తినందుటకు ఇం|దియములు ఇక అతనిలో అవ 
కాశమును అన్వేషించ లీవు. కడుపునిండ భోజనము చేసిన 
వానికి పక్కనున్న ఫలాహారపుపట్టిలోనున్న తినుబండారము 
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లను తినకుండ వదలి పెట్టినందు కై ఏివారించడు కదా! అతడు 
సంతుష్షినందినవాడై పరిపూర్ణ మైన తృ_ప్తినంది దేనిని 
కోరడు. అతని యిం|దియములు అతని వశములో నుండును. 


అజ్ఞానిరయొక్క- యిం దియములై "తే విషయముల నను 
భవించవలెన నెడి వాంఛతో [భాంతములై. విషయక తము 
లలో సదా సంచరించుచునే యుండును. అట్టి (భాంత జీవికి - 
ఇం[దియ విషయములు ఇం దియములకంకు వేరుకావనియు, 
ఇందియములు వై శెల్యమునందిన మనస్సుయొక్క_ అవయవ 
ములే యనియు, మనస్సు కేవలము ఆత శ్రాయం డారోపితమైన బే 
యనియు - జ్ఞానము కలిగిన, అనగా ఆతా శ్రనందమే తానని 
శలిసికొనినయెడల ఆతడీ యిం|దియ సుఖముల వెంట 
యెంతమాతము పరుగెత్తడు. 


జ్ఞాన యోగమునకును పాఠయోగమునకును గల తార 
తమ్యమును వివరిం చుటకొరశే “ఇం దియములను వశపజుచు 
కొనుట జ్ఞానికి సహజమే అని చెప్పవలసివచ్చినది. జ్ఞాన 
యోగములో వివేకముచేతను, అనుభవముచేతను ఇందియ 
ని గవహామువచేసిన హఠయోగములో |పాణాయామము చేతను, 
(పాణములను ఇం డియేశేం దములనుండి ఉపసంహరించు 
క్ర "నుటద్యారాను ఇ౦ందియ నిగహము జరుగుచున్నది. 
ఆత జ్ఞానముచే కలిగినదై, సహజమై సమ్మగమైన యిం దియ 
ని గవహముతో పోల్చి |ప్రాణాయామముచే కలిగిన యిం దియ 
ని గహాము న ష్ట్రతరము, అసంపూర్ణ ము, స్వల్ప కాలిక ము 
మరియు క ల్పితము అగుచున్నది. 
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కౌ।। సవస్తు సోసలంభం చ ద్యయం లౌకిక మిష్యతే | 
అవస్తు సోపవలంభం చ శుద్ధం లౌకిక మిష్యతే il రా౭ి 


వస్తుభావములతో సంబంధముకలిగి, అనుభవమా తే 
జ్ఞాతమైన జ్యాగదవస్టను వేదాంతము అంగీకరించుచున్నది. 
మరియు అవాస్తవమైన వస్తువులతో సంబంధముగల భావ 
1పపంచమును కూడ ఆ వేదాంతము అంగీకరించుచున్న ది. 


బాద్దులలో నొక 'తెగవారగు  యోగాభార్వులకు 
వాడుకయందున్న పదజాలమును ఈ శ్లోక ములోను రాబోవు 
లోకములోను కూడ గాడపాదుడు ఉపయోగించుచున్నాడు. 
వారి యుప చేశ గంథములో జాగ్రదవస్థ “ఠాకికము అనియు, 
స్వప్నావస్థ శ్రద్ధ లౌకికము అనియు వేర్కొనబడుచున్నది. 
మాండూక్యోపనిషత్తు యిదివరశే " యీ ెండవస్లలను 
బాగుగా చర్చించి యీ జూ గత్స్వ్యష్నములను రెండింటిని 
నిర్వచించియున్నది. ఇచట కూడ విమర్శకులు “గాడపాదుడు 
బౌద్ధమత విశ్వాసి? యను పరిహాసాస్సదమైన సిద్దాంతమును 
బలపణచ యత్నించు చున్నారు, ' (శ్ర శంకరుల వ్యాఖ్యాన 
సహాయముతో యీ శారికలను విచేకముగా అరముచేసికోను 
వానికి యిది యెంతమాతము అంగీకారము కాదు, ప్రత్యే 
కొమెన యొక జ్ఞానివర్ణముచేత ఉపయోగింపబడిన పదములను, 
భావములో కొంత మార్పుచేసి మరియొక జ్ఞానివర్ణముచేత ఉప 
యోగించుకొనవచ్చును. ఈ సూ తమును బొద్లులే రుజున్ర 
పరచిరి. వారికంకు పూర్వముననున్న వాజ శఎయమునుండీ 
వారు ఎన్నియో పదములను అరున్రతేచు పకొనియే 


ఆలాతళా౦తి (ప్రకరణము ర్త. 


యున్నారు. కాని యా పదములను కొంచెము అర్థ శేదముతోో 
పయోగించిరి. - 
తాకిక సితిలోను, న సితిలోను కూడ జ్ఞాతకు 
స్రైయమునకు సంబంధము కలియ యున్నది. అ 
విశస్వడు జాగ దవస్థలో స్థూల పపంచమును సత్య మైనదానివలె 
తనమెదుట ప్రత్యత్‌ముగా చూచుచున్నాడు. కాని తెజ 


సుడు స్వప్న వస్తు పపంచమును శై జసుని మనోభావనలుగా 
మాత్రమే మాూచుచున్నాడు. 


కో! అవ_స్ట్వనుపలంభం చ లోకో త్తరమితి స్మృతం 1 
జ్ఞానం జ్ఞేయం చ విజ్ఞాయం సదా బుద్దెః (పకీర్తి రితం | రారా 


ప మ్ల నా యవస్త “లోకో త్తరమి ని 
'చెప్పబడునది మరియొకటి కలదు. బ్రది శో ప్రీయానుభ్గ వముల 
కతీత మైనది. |పబుద్దులు జ్ఞానం, శ్రేయం, విజ్ఞానం అను సీ 
త్రయమే పరమాత్మ యని వర్ణించుచున్నారు. 

బొద్దులలోని “యోగాచారులు” సుషు వ్లీనే “లోకో త్త 
రము అని పర్కొనిరి. 'వాజ్ఞనకు జా్యగత్స్యష్నముల యందలి 
యనుభ వములు' లేవు. న! ఏనికన్నిటికిని యధిగమించిన 
వాడై, ఎట్టి వస్తువుతోను వైతన్య సంబంధము కలిగియుం 
డుటలేదు. వై చెప్పిన మూడవస్థలు జ్ఞానవిషయముల నన్ని 
టిని తెలియజేయుచున్నవి. ఈ మూడవస్టలయందలి మొత్త 
మైన యనుభవమే ఒకజీవియొక్క- జీవితమై యున్నది. ఆ పర 
మాత్శత _క్తమే యో మూడవసలయందలి యనుభవములను 
(పకాశింప చేయుచున్నదని శెలిసికొనుటయే వేదాంత సాధన 
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యగుచున్నది. వేదాంతము ఈ పరమసత్నమునే సూచించు 
చున్నది. ఇతరమైన వేదాంతమతములన్నియు ఈ మూడవస్ట 
లతో తాము తాదాత దము పొందినపుడు తదపేతుయా తెలి 
సికొనిన ఆ పరమాత గకే_క్వ్యమును. గుజించిన సిధ్ధాంతములే 
యగుచున్నవి. ఈ మూడవస్లలను అధిగమించుటయీ చేదాం 
తరాజ్యములో (పవేశించుట యగుచున్నది. ఈ తురీయావస్థ 
మొక్క పరిపూర్ణ జ్ఞానమే అజమె, అదై (తమైన ఆ పరవూత @ 
తత్త్వ్యమగుచున్నది. స్థూలమైన అజ్ఞాన! పపంచమునుండి జ్లేయ 
మైన పరమాత్మత_త్త్యము వరకు గల లతుణ కమమును ఆత్మ 
జ్ఞానులు వివరించిరి. వారియొక్క యిట్టి వివరణయు, ఈ ఆత 2 
జ్ఞానము శెండును కలిసి | బహ శ్రఏద్యా వాజ శ్రయమగుచున్నవి. 


కా జ్ఞానెచ (తివి ధేజ్జేయే, క్రమేణ విదితే స్వయం | 
సర్వజ్ఞతా హి సర్వత భవతీహ మహాధియః 11 రాణా 


జ్ఞానమును, గ్రివిథక్లేయమును వరుసగా వాని కమ 
ములో తెలిసికొనినవాడు సర్వత సర్వవిషయములందు 
స్వయముగా సర్వజ్ఞ త్యమును పొందుచున్నాడు. 


ఈ కారికయొక్క_ (పాభవసాందర్యములు నిజముగా 
సాటిలేనివే యగుచున్నవి. పరిపూర్ణ తనందుటకై మాండూ 
క్యోపనిషత్తులో చెప్పిన జీవన విధానమును, సౌధనను ఈ 
శ్లోకము సూచించుచున్నది. సాధకుడు ఒకదాని తరువాత 
ఒకటిగా జాగత్స్యష్న సుష ప్రులయందు అనుభవించు 
విశ తే జస ప్రాజ్ఞులను కమముగా తెలిసికొనవలెను. ఈ 
మూడవస్థలలొ నుండి, (భాంతిచే కీడించుచున్న తనును 
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గుణించి గాఢముగాను, డృఢముగాను, సమ గముగాను తెలిసి 
కొనియుండవలెను. “ఓంిను ఉపాసించునపుడు *అికారము 
మోద ఏళ్వుని, 'ఉికారము మోద తైజసుని “మికారము 
మోద (ప్రాజ్ఞుని యారోపించి ఛ్యానించు పదతిని వివరించు 
నపుడు ఉపనిషద్భాగములో ఈ విషయము కూడ వివరింప 
బడినది. 


దార ౧ముకొజుకు ఆ పదతినే యిచట మరల గాడ 
పాదుడు చెప్పుచున్నాడు. రూపగుణములుబేని శుద్ధ బహ a 
నారాధించు వేదాంతికి ఈ వూర్షము చాలముఖ్య మైనది. 
నిరంతరము వివేకముగలిగి సాధనచేయువాడు ఈ నూాడవస్థల 
యందును వివిధముగా (క్రీడించు తనలోని జీవుని బాగుగా 
శతెలీసికొనుచున్నాడు. ఇట్లు కొంతకాలము జరిగిన పిమ్మట 
అతడు శుద్దమైన తురీయావస్థను కనుగొనగలడు. ఒక సాధకుని 
జ్ఞ్మానిగాను, పరిపూర్ణ పరిణతి ఇచెందినవానిగాను చేయుటకు 
“ఈ మూడవస్సలలోను కలుగు అనుభవములను పూర్తిగా 
శతెలిసికొనుటి యొక్క_ గొప్పశితుణమయై యున్నది. అంత 
. అతడు మనస్సులో శాంతుడుగాను, బుద్దిలో కుశా గతగల 
వాడును అగుచున్నాడు. ఇట్టి కర శా గబుద్ది యీ మూడవస్తల 
ననుభవించు విశ్వ తై జస పాజ్ఞులను 'తెలిసికొనినయెడల, తద 
నంతరము ఈ నరూడవస్థ్రలకు సమానముగా ఆధారమైయుండు 
దివ్యత _త్వ్వమగు తురీయావస్థను కనుగొచున్నాడు. 


ఇట్లు వివేకముతో ధ్యానము నభ్యాసించిన వేదాంతి 
యో లోకములోనే యిప్పుడే దివ్యత్వమును పొందుచున్నాడు. 
అట్టి దివ్యత్యము నందుటకై యతడు మరణము తరువాత మారి 
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యొక లోకమునకు పోనక్క_ర లేదు. ఈ లోకమునం బే యిప్పుడే 
దివ్యత్వమును పొందుట _పతిమానవునకును జన్మహ్మకైై- 
యున్నది. సాధకుడుచేయు నివ్క_పట మైన (పయత్నము నను 
సరించియు, సరియైన సమాచరణమును బట్టియు అతడు సిద్ధిని 
పొందు సమయము వై?! తమగుచున్నది. పరిపూర్ణ తాభవనము 
నకు నిత్వసాధన, నిష్కాపట్యము, సరియైన అర్థజ్ఞునము అను 
సీ మూడును పునాది రాళ్ళవంటివి. 


శుద్ధ్రవెైతన్యరూపమగు పీతురీయావసను వేరగానే, 
యా థి 

అట్టి ఆత శక్షొని ఆత శ్రీ _త్వమును పొంది సవమ _స్తదేశకాలము 
లందును, సమ_స్ట జీవులలోను, జ్ఞాతయగు ఆత రయ తాను 
అగుచున్నాడు, 


కా] హేయజ్ఞేయాప్యా వాక్యాని విజ్లేయాన్య(గయాణతః | 
తేషామన్య(త్ర విజ్ఞయాదుసలం భ_స్తిమస్మృతః 1 కొం 


ఏ వస్తువులు హేయములు, ఏవి శేయములుు, నీవి 
(ప్రాప్యములు-పొందదగినవి, ఫ్‌వి అవాక్యములు-వ్యర్హ [పయో 
జనములు గలవి అను నీ నాలుగు విషయములును (వారంభ 
దశలోనే తెలిసికొనవలసియున్నది. ఈ నాలుగింటిలోను 
శ్రైేయము తప్ప మిగిలిన మూడున్ను కేవలము భావనా 
వూ తములుగానే యుంటున్నవి. 

లత్మ్యమును చేరుటకు ఆతురతగల సాధకుడు “అన్ని 
టిని జ్ఞాపకముంచుకొన్ననుు లోకజ్ఞానము నుపయోగించుట 
మాత్రము మరచిపోవుచున్నాడు” అనునది నిజమైనప్పటికిని 
యీ (ప్రతిపాదన  విపరీతముగనే కనబడుచున్నది. ఇదియే 


480- మాండూక్యోపనిషత్తు 


యొక లోకమునకు పోనక్క_ర లేదు. ఈ లోకమునం బే యిప్పుడే 
దివ్యత్వమును పొందుట _పతిమానవునకును జన్మహ్మకైై- 
యున్నది. సాధకుడుచేయు నివ్క_పట మైన (పయత్నము నను 
సరించియు, సరియైన సమాచరణమును బట్టియు అతడు సిద్ధిని 
పొందు సమయము వై?! తమగుచున్నది. పరిపూర్ణ తాభవనము 
నకు నిత్వసాధన, నిష్కాపట్యము, సరియైన అర్థజ్ఞునము అను 
సీ మూడును పునాది రాళ్ళవంటివి. 


శుద్ధ్రవెైతన్యరూపమగు పీతురీయావసను వేరగానే, 
యా థి 

అట్టి ఆత శక్షొని ఆత శ్రీ _త్వమును పొంది సవమ _స్తదేశకాలము 
లందును, సమ_స్ట జీవులలోను, జ్ఞాతయగు ఆత రయ తాను 
అగుచున్నాడు, 


కా] హేయజ్ఞేయాప్యా వాక్యాని విజ్లేయాన్య(గయాణతః | 
తేషామన్య(త్ర విజ్ఞయాదుసలం భ_స్తిమస్మృతః 1 కొం 


ఏ వస్తువులు హేయములు, ఏవి శేయములుు, నీవి 
(ప్రాప్యములు-పొందదగినవి, ఫ్‌వి అవాక్యములు-వ్యర్హ [పయో 
జనములు గలవి అను నీ నాలుగు విషయములును (వారంభ 
దశలోనే తెలిసికొనవలసియున్నది. ఈ నాలుగింటిలోను 
శ్రైేయము తప్ప మిగిలిన మూడున్ను కేవలము భావనా 
వూ తములుగానే యుంటున్నవి. 

లత్మ్యమును చేరుటకు ఆతురతగల సాధకుడు “అన్ని 
టిని జ్ఞాపకముంచుకొన్ననుు లోకజ్ఞానము నుపయోగించుట 
మాత్రము మరచిపోవుచున్నాడు” అనునది నిజమైనప్పటికిని 
యీ (ప్రతిపాదన  విపరీతముగనే కనబడుచున్నది. ఇదియే 


4 మౌండూ కో పనిషత్తు 
ఆధ్యాతి శౌ పరిపూర్ణ త నన్వేపి.0చు మనము ఈ 
న్లో కార్థమును పంత విపులముగా వివరించుకొన నవసరము 
లేదు. అయినను మో దృష్టిని ఇటువై పునకు ఆకర్షించుటకై_ 
బుద్ధిపూర్వకముగా నే దీని నిచట చరి 1 ఏంచుచున్న్నాను. (పాచీన 
భారతీయ వేడాంతులు ఐహిక విషయములందలి విజయమును 
గూర్చి యోచించ సౌమర్లము అేనివారు అని మారు భావిం 
చరాదు. పాశ్చాత్య నాగరికతలోగాని, [పాచీన సంస్కృతి 
లోగాని (ప్రావీణ్యతనందని తొందరపాటుగల భారతీయ విమె 
ర్శకులు, అందును ముఖ్యముగా మన తరమువారు పోవీంచు 
కొొనిన విశా(సమై యా భావమున్నది. నిరుపయోగ ము, 
త్య క మైన (పపంచ సంస్కృతి వ్యవహారములతో పోవితుల 
మైనామో యనునట్లు ఆరోగ్యము ఆహారము లేని తరముగా 
చెరుగుచు, శారీరకముగాను, మానసికముగాను, వె జ్ఞానికము 
గాను సాంస్కృతిక రోగము వలన బాధపడుచున్నాము. 
(వణీభాతమైన మన వ్య క్తిత్య్వములు రోగిప్టి హృదయము 
తోను, జర్జరిత బుద్ధితోను నిండిన యుగమును అందించు 
చున్నవి, శుద్ధ (బహ్మత_త్త్వమును చర్చించుచున్నప్పటికిని 
ఇచట గాడపాదుడు' ఈ దుఃఖత్మ ప్రపంచమును సుఖకరశైం 
శాంతియుతమైన అ స్తిత్వముయొక్క_ _ విశాలక్నతములకు 
చేరు టకై బాగుగా ఆచరించినయెడల బంగారు తాళమూ 
వలె ఉపయోగపడు భావనా | పణాళికను ఇచ్చుచున్నాాడ ని 
మనము (గహించునట్లు యీ శ్లోకము సహాయపడవలెనూ. 
ఇపుడు అందులోని ఆధ్యాతి గ్రకతీను చర్చించెదము. 


ఆలాతశాంతీ (పకఠరణమిు 4% 


ఇదివరకు చెప్పినట్లు జీవితలత్యుము తురీయావస లేదా 
దివ్యవై తన్యము అయి యున్నది. దానిని చేరుటకుగాను కేవ 
లము డాని నిర చనములను మూతను 'తెలిసికొనిన చాలదు. 
వగా దానికి అపాయకరమైన నివిదఫఖావములను తొలగించు 
కొని దానికై (శద్టాయుత సాధనను, దానిసై స్థిరమైన 
భక్తిని అలవరచుకొని కారణమును నిషేధించి సత్యమును 
తెలుపు సమాకరణమయోగమును అనుసరించవలెను. మనలనభి 
వ పలా జీవిత విలువలను తెలిసికొనవలెను. (శద్గగా 
సమాచరించుట ద్యారా మనస్సులోని వాసనా బంధములను 
విప్పుకొనుట కూడ మనకు తెలిసియుండవలెను, 

సూయములు - వదలివేయ దగినవి. మనలో జీవ 
భావములను కలిగించు జా గత్స్యష్న సుషుప్తుల ననుభవించు 
విశ తై జస _పాజ్టులతోడి తా డాత్మ్యము వదలివేయ తగినది. 

జేయము - ెలిసికొనదగినది. వివేకముతోను [శద్ల 
తోను ఈ మూడవసలను అధిగమించుటచే గలుగు తురీయ 
వస్థ శ్రేయమగుచున్నది. 

(వాప్యము - వొందదగినది. వివేకము, మాయూ'రా 
హీత్యము, మానము. 

Bes నిష్ప యోజనమైన భావములు. మన 
లోని సె పె శాచిక మైన పశుత(భావములగు రాగద్వేషూదులు 
నిష్ప్రయోజనములుగా భావించతగినని, 

శ్రీ శంకరుల మత పకారము ఫొందదగినవి-పివేకము 
చబాలునివలె అమాయక తము, మానము అయియున్నవి. 
అధ్యాతీి  లౌజ్మనమునకు బ్రవి అత్యంత పథానము లై నని. 


484 మాండూ కో పనిషత్రీ 


వివేకము - యుక్రాయు క్ష వివేచనాజ్ఞానము. ఇది భక్తి 
చేతనే యభివృద్గిచెందుచున్నది. గురు శు శూవ, తదా(క్య 
శేవణము అంతత; ఆాశ్వతమై, అదై (తమైన త_త్త్వమునే 
శాస్త్రములు బోధించుచున్నవని ెలినికొనుట. 


అమాయకత - వాలునివఖ (పవర్తించుట. అహం 


"కారము, ఆడంబరము, రాగచద్వేపాదులు అ పధానముగా 
నుండునది బాల్యము. 


మౌనము - అరుదైన ధ్యానతీణములలో మనస్సు 
_పళాంతినందుట యను ఆంతరికమానమే యిచట నూచింప 
బడినది, 


కా! (ప్రకృత్యాఒ౬కాళవక్‌ జ్లేయాః సర్వేధర్మా ఆనాదయః | 
విద్యతే న హి నానాత్వం తేషాం క్యచన కించన ॥। కాగా 


సవాజ పకృతిచేతణే సమ స్పజీవ్చలు అకాశమువలె 
అనాదియై అస్పృష్టములగుచున్నవి. ఆ జీశ్రలయందు నానా 
త్యము ఎప్పుడును ఈవణా /+(లేముకూడ లేదు, 


ఆ పరమాత దృష్ట్యా, అనగా ఆ తురీయావ స్థనుండి 
చూచిన జ్యాగత న్వపాషద్యవస్థలతో కూడిన యీ విషయ 
[ప్రపంచము ఆ ఆత శ@సౌ(యాజ్యములో లేనిదే యగుచున్న ది. 
వస్తు సపంచమంతయు అదై (తములో ఐక్య మొందుటకు కరగి 
మునిగిపోవుచున్న ది. ఇందియ విషయములు మనోభావ 
ములు బుదిలోని యు-దేశములు కలిగిన యీ విషయ 
(ప్రపంచము 'జీవభావముతో చూచువానిశే నోచరించు 


ఆతలాతశాంతీ (ప్రకరణము 425 


చున్నది. మనోబుద్దులనెడి సౌధనములడ్యారా ఆ పరమాత్శ 
పసరించునపుడే యీ జీవుడు ఉద్భవించుచున్నాడు, 


భౌతిక అవరణలవై యా తత్త(ముంచబడినపుడే యది 
మూఢమాననునివలె |క్రీడించుచున్నది. అట్టి అవృతమైన 
ఆత్మశే బాధాకరమైన సత్యత ముగల యో నానారూప 
(పపంచము గోచరించుచున్నది. ఈ మనో బుద్ధుల నెడి సాధన 
ముల నధిగమించినపుజే యీ జీవుడు అంతరించుచున్నాడు. 
అతనితోపాటు అతడుచాచు  (ప్రపంచముకూడ _ నశించు 
చున్నది. ఇట్లు జీవ్రులయొక్క- సహజ పకృతి అమృతమే అయి 
యున్నదని యి శ్లో కార్భ ము చెప్పుచున్నది. ఫఘటాకాశము 
వలె నది యెట్టి పరివితులచేతను అసృష్ట్రమే యగుచున్నది. 

ఫఘటాకాళశవుహాకాశ ఉదాహరణను బ్రదివరకు విపుల 
ముగా చర్చించియున్నాము. 

అఖండమైన అత్మానుభవమే గల ఆ ఆ షరమాత్మత త్తే 
మందు నానారూప (పపంచముయొక్క.. స్పర్శ యది ఢము 
గాను, ఏ కాలవుందును లేదు, మనోబుద్దుల నెడి విభా కరణ 
యం తములందు ఆ ళుద్ధవై తన్యము (పస్‌రించినపుడే నానా 
రూప [పపంచము రూపొందుచున్నది. 


క్రా।॥। ఆదిబుద్దాః (ప్రకృత్త్యెవ సర్వే ధర్మాః సునిశ్చితాః | 
య'సనై రవం భవతి తొంటి; సోఒమృతత్వాయ కల్పతే।॥ కా 
సహజముగానే సమస్త జీవులు అచలమైనవి, (ప్రబుద్ధ 
మైనవి అయియున్నవి. ఎవడు ఇట్టి జ్ఞానము కలిగిన విమ్మట 
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శాంతిని పొందుచున్నాడో అట్టివాజే ఆత త్రీ _త్త(మును తెలిసి 
కొనగలుగుచున్నాడు. 


గురువులవద్ద శాస్రజ్షానమును పొందిన వివ డి 
శిష్యులు మానసికమైన ఉపకాంతిగలవారై, విశా సమును 
అభివృదిపజిుచుకొని సంతృ_ప్పినందవలెను. శాస్తా)ధ్యయనము 
చేసినపిమ శ్రటకూడ అతడు లత్ష్యుమును గుజించి, తల్ల శత్యమును 
వొందుట కై యనుసరించవలసిన మార్చ మునుగుజించి యింకను 
సంశయము కలవాడై న యట్టివాడు సాధనకు తగినవాడు కాడు. 
అతనిలోని వివేకధర త్రము (ష్మ్రపథమముగా గురువు బోధించిన 
లత్యమందు, తతి సందు సంపూర్ణ మెన సంతృప్తి విసి తప్పక 
కనుగొనవలిను. ఆ గురువు చెప్పు ఉపపత్తులందు, హేతువాద 
ముందు సంచేహములుగాని, రం ములుగాసి శిష్యునకు 
కలిగినయెడల, ఆత (క్షానమును చేర్పు క్షి స్టమైన మార మును 
cob దృఢసంకల్పముతోను అనుసరించుటకు కావలసిన 
యుతాహమునుగాని, అంతః క చేరణనుగాని యాతడు పొంద 
లేడు, 
ఒక గురువు తన స్వంత భావములవై. గాక అఆ శా్యశ్రు 
(గంథముల ప్రై చేయు చర లను క్రమముగా వేదాంతసాధకుడు 
వినును. అట్లు వినినపిమ్మట, తన వివేకముతో వానిని వివే 
చించి తనకు సంపూర్ణ మైన మనోనిశ్చయము కలిగిన, అప్పుడే 
యా శిష్యుడు సాధనను |పారంభించవలెను. చేనిని గుజించియు 
మరి పాటుపడవలసిన పనిలేని సమ్మగసంతృ ప్పియుత ఆనంద 
స్థితికి యా అభ్యాస వుతనిని చేర ఏగలిగినయెడల ఆతడు అమ్మ 
త _త్త్వము ననుభవించు యోగిగా పరిగణింపబడుచున్నా డు. 
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అధ్యాత్మిక తృప్టయందుండవలసిన తివిధములై న 
అంతేస్థులను గాడపాదు డిచట సూచించుచున్నాడు. 

ఆత్మజ్ఞానము, శా ప్ర్రజ్ఞునము "రెండునుగల గురునువద్ద 
శ్యాన్ర్రములను విని, తదర్థమును మననము చేసి దానిని 
ధ్యానించుట అనునది (పథమస్థిత్‌, 


వునోబుదుల నధిగమించి తురీయావస్థలో పతిష్టితు 
డగుటకుగాను, అధికాధికముగా తీ వధ్యానములో (హవేశిం 
చుట ద్వితీయస్థితి, 
సాధకుడు సాధ్యమును చేరుట మూడవ స్లితియి 
యున్నది. అట్టిస్టితిలో సాధకుడు తన సాఫల్యమును, అనం 
దమును సమ్మగమైన సుఖమును కూడ నితేర సాధనముల 
ద్యారాగాక తన యనుభ వములద్యారానే పొందినట్లు భావిం 
చవలెను. ఇట్టి స్థితిని తెలీసికొనిన తరువాత బ్రింకను జ్ఞాన 
మును పాందవలెనని ఆశించకుండ సాధకుడు విశాంతి నందు 
చున్నాడు. “కృతక త్యస్థితిని- తెలిసికొనవలసినదానిని తెలిసి 
కొంటిని, పొందదగిన దానిని పొండితిని, సాధించవలసిన 
దానిని సాధించితిని” యనెడు సంత్భ ప్తి పీ స్థితీని అతడు పొందు 
చున్నాడు. 


అట్టివాడే అమృతత త్త .తృషమును పొందుటకు సమర్థుడగు 
శ అతడు ఆత విశగాంసములో (_పతివ్య్‌తు డై జీపించు 
చున్నాడు. ఆత్మతో ఆత్మయందు, ఆత 
వలె నెవడు జీవించుచున్నాడో అట్టినాడే అమృత త్వస్థితిని 
పొందుచున్నాడు. 
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కా॥ ఆదిశా నా హ్యానుత్సన్నాః (ప్రకృతే 5వ సునిర్భృతః | 
సర్వే ధర్మాః సమాభిన్నా అజం సామ్యం విశౌరదం ॥ ౬౩ 


సమ స్స జీవులు ఆదినుండి నిత్యము క్రి నందిన వై, 
స్వభావముచేతనే సమమై అజమై యున్నవి. మరియు ఆ జీవా 
తులు సమమై అభిన్నములై యున్నవి. కావున యీ విఫీన్వు 
రూప జీవులన్నియు అత్నతప్ప మరేదియు కాదు. అవి సమమై, ' 
(సతిస్టితమైనవై, అజమైన శుద్ధ ఆత శు యగుచున్నవి. 


ఒకడు అత్నజ్లానమును ఎప్పుడు సరిగా పొందుచున్నా 
డను విషయమును పూర్వశ్లో కములో తెలిసికొంటిమి. సాధ 
కుడు ప్రశాంత సంతృబ్లిని సంపూర్ణ ముగా పొందుటయే ఆత్మ 
తత్త్వమును పాందుట యగుచున్నది. తనయొక్క యన 
షణ సాఫల్నమునందిన శణములో అతడు ఆత తత్త్వ్యాను 
భవమును పొందుచున్నాడు. పూర్వశ్లాకములో చెప్పిన పరి 
పూర ర్ల స్థితి [కొత్తగా పాందదగినదిగాక, తనలోనుండు ఆత్మను 
కెలిసికొను అవకాశమే యది యని యీ క్ల కార్థము చెప్పూ 
చున్నది. 


ఇట్లా ఆత శీ _త్త్వమునుచేరి ఆత ఉత ఐక్యమునా 
వౌందిన జాని యటుపిమ ఎట తానుచూచు వస్తు పపంచము, 
ఆతునావరించు పంచకోశములు ఇత్యాదులన్నియు, వాస్తు 
వములో ఆత శ్రయేగాని మరేదియు కాదని, తెలిసికొను 
చున్నాడు. అఖండమైన అత శ్రీ _త్వమందు విభేదములు లేవు . 
స్వష్నమువలె మిధ్యయైన మహాబుద్ధుల ద్యారా ఆత ణే (పస 
రించినపుడు కలిగిన నానాత్వమే యా (పపంచమగుచున్నదిె 
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కా॥ వై శారద్యం తు వైనాస్తి జేదే విచరతాం సదా |. 
భేదనిమ్నాః పృథగ్యాదా _న్లస్మా డత శే కృపణాః స్మృతాః Mal 


ఎవరై తే (పపంచముయొక్క- విభిన్నత్వమునం చే 
సదానిశాంసము గలనారగుచున్నారో వారు ఆంతరిక మై 
సహజమైన ఆత పారిళుధ్యమును కనుగొనలేరు. అట్లు భేద 
భఛావమందు మునిగియుండి వస్తువులలో పృథగ్భావమును 
చరాచుచున్నవారిని “కృపణులు”' అనుచున్నారు. 


ఆత జ్ఞానము కలిగినవాడు తేన ' జీవన్ను కృష్థి కసితిలో 
యెట్టి ఏ భేదమును చూడక చాహ్యాభ్యంతరములయందు, 

స్త, | పచేశములయందు సర్వకాలములయందు ఆతునే 
స 2 యీ శ్లోకము వెల్లడి చేయుచున్నది. విభ 
దములోగల అభేదముతో సమత్యమునంది యాతడు పరిపూర్ణ 
జీవితమును గడపుచున్నాడు. పరిపూర్ణ ఆత గజ్ఞానస్టిర 
యిదియే యగుటచేత ఎవరై తే విభేదమును 'చూచుచున్నాలో 
వారు ఆత్మదృష్ట్యా క్ష పణులు” అని భావింపబడుచున్నారు. 


ఇచట గాడపాదుడుపయోగించిన “భిదనిమ్నాఃాభేద 
మందు నివుగ్నులు అను దై ద్రై్టతులను సూచించు పదము 
శ క్రివంతమై, స్పష్ట్రమైయున్నది. (బహ్మ్‌త _త్త్వమును వొంద 
గోరు ఆధ్యాతి క సాధకుడు తన రాగాదులను ( జెంచుక్‌ ని, 
మనోబుద్ధుల నధిగమించుటకు సిద్దపడిన నెకాని ఉపనిపదా 
చార్యులు దర్శించి యనుభవించిన స్‌ శీ _త్వమును ఫాంద 
జాలడు, 
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సంకుచితమనస్సు గలవాడగుటచే సాధకునకు నీశకి 
సహజముగా ఉండదు. విశాలహృదయము, విస్తరించు మాన 
సిక వై జ్ఞానికదృష్ట్రి యనునవి తత్త్వము నన్వేపిచువానికీ 
(పవేశష్మతమై యున్నవి. నానాత్వముగల |ప్రపంచమునందుూ 
(పగాఢముగా తగుల్కొనుటవేత జీవులు సహజమైన ఆత్మ 
త్ర _త్లమునుండి నిర్యాసితులగుచున్నారు. అట్టివారిని “కృపణాః ” 
యనుట యు _క్రముగానే యున్నది. 

బృహ దారణ్యకోపనిహత్తులో యాజ్ఞ వల్లు డు గార్గి తో 
చెప్పిన వాక్యముతో సీశ్లోకము పోలియున్నది. అచటు 
(కర్ట్‌ గారి! ఎవడై శే అక్షరమైన ఆత డన శతెలిసికొనకుండ 
(పపంచమును ఏడుచున్నాడో చాడు “కృషణుదు అగు 
చున్నాడు” అని యాజ్ఞవల్కు్యడు గార్సితో చెప్పెను. 


కా అజే సామ్యే తు యే కేచిదృవిష్య ని నునిక్చితాః | 
తేహీ లోకే మహాజ్ఞానాస్తచ్చ లోకో న గాహతే ॥ ౯౫ 


సామ్య మై అజమైన ఆత యందు సిర మైన విశ్వ్యాసముఎ 
ఎవరికై లే గలదో వారు మహాజానులు అనబడుచున్నారు. 
అట్టివారిని సాధారణమానవుడు జేలిసికొన లేదు. 

మానవుడుగా పుట్టిన | పతివానికిని దివ్యత ముయొక్క-.. 
వారసత్వమును కోరుటకు సహజమైన హక్కుగలదు. అతడు 
మిథ్యయగు జీవభావమును పూరి గా త్యజించి ఆతవే పట్టణ 
పి. కడై న నామాజ్యాధిపతిగా ఆత్మయొక్క. చౌన్నత్వసితిణు 
అందుకనవలసియున్నది. ఇట్లు చెప్పుటలో మహర్షులు ఎక్టిస్తె 
వారికిని విశిష్ట్రస్థానమును (పశ్యేకించి యుంచలేదు. ఒక 
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సాభారణమానవనుని ఆవశ్యక'పరిస్థితులలోనికి కిరముగాను, 
_స్పిమితముగాను ఉద్ధరించుట కొ ఆఅే వర్గా శ్రమ వ్యవస్థ 
శా శుములలో వెప్పబడ్‌నది. కాని ఉపనిమశ్సాహిత్యములో 
మాతము ఒకని జన ( సాంగత్యము, వయస్సు, జాతి 
లింగభేదముల ఆధారమువై యెవనిని ఆ పరమాత లై త్ర _త్త్వము 
నందు (పవేశించి సిద్ధిపొందుటనుండి నిషేధించి నిరాకరించ 
లేదు. (స్రీలకు కూడ ఆతృతత్ర్యానుభనమునకు అవకాశము, 
హాక్కు_గలదు.” వారిని త్రులని యద్విధముగాను నిపేధించ 
"లేదు. ఉపనిషత్తులకంళకెు పూర్వ కాలమందు శ్రీల యొక్క 
నిందను సామాన్యముగా సాహిత్యములో చూచుచున్నాము. 
కాని ఉపనిషత్తులకంకు తరువాతి “కాలమందు క్‌ 
పవి తతయందు ఆధ్యాతి డో యందుగల చురుకుదనము 
నకు ఉదాహరణలు గలను. మరియు కొన్ని ఆఉపనిహ 
ద్య్భాగములను (మ్రీలకు చెప్పుట్క ఆత ఢ్రెజ్ఞానులగు ప్రీలనుండి 
వినుట అనునంతవరకు పురుషులతో సమానమైన అంతస్థు 
వారికీయబడినది. ఇట్టి విశాల పృదయముతో కూడిన పాం 
దవ సంస్కృతిని “ఎవరైనను సరే ఆక్మానుభవమును 
పొందినవారు లతంమును చేరుచున్నారు” అను వాక్యము 
డాంరా గొడపాదుడు ఆరం కాని వీధిలోని 
సాధారణ మానవుడు అట్టి జ్ఞానిని తెలిసికొన లేకున్నాడు, 
పీధిని పోవ్రవారు ss. యతడు యోగసీద్వలవలె జీవిత 
రం౦ంగవముందు తవమూపాను కనబరచడు. అతడు యోగసిద్ధలను 
గాని, మం తాదులచే అమానుష [కియలనుగాని, యోగా 
సనాదులను గాని కనబరచడు. 


442. మాండూక్యోపనిషత్తు 


కూ(॥ అజేస్వజ మసంకౌంతం ధర్మేషు జ్ఞానమిష్యతే | 
'యతో న (కమతే జ్ఞానమసంగం తేన కీ ర్థితం hh ee 


జీవులలో సారభూత మై, శుద్దవై తన్యమగు ఆత 
అజము ఛాహ్యవస్తువులయందు అసం కాంతము అగుచున్నది. 
ఈ జ్ఞానము 'దేనియందును సం్యకమించి యుండకపోవుటచేత 
యిది “అసంగంి అని చెప్పబడుచున్నది. 


“నె యాయికులు” జ్ఞానము ఆత లోకా విశేషణ 
మనియు మనస్సు చావ్యావిషయములందు సం క్షమించి నపుడు 
జ్ఞునముదయించుచున్న దనియు, చెప్పుచున్నారు. వారి మత 
మును సమోశీంప (పయత్నించుచ్కు చాహ్నావిషయము 
లన్నియు మనసుయొక భాంతి చేత సృష్టమైన వే యని 
నిరూపించుటకు నీ కారిక పాటుపడుచున్నది. ఇట్టి కల్పిత 
(వపంచముదృష్ట్యా వైజ్ఞానిక [పపంచములో గాని, సాధారణ 
వ్యవహారజగత్రులోగాని జ్ఞానమనగా నియమితజ్ఞానము అనియే 
మనము అర్గమునేసికొనుచున్నాము. ఒక వస్తువును 'జెలిసి 
కొనగానే ఆ 'వస్తుళ్ఞానము? నాకు కలదు అని చెప్పుదుము. 
మనఃకల్పిత విషయీాక్ళత |పపంచమునుండి సంపూర్ణముగా 
విరక్తుడగుటకు అశ కుడగుటచే సాధారణ మానవుడు ఆత్మ 
స్వరూపమైన జ్ఞానమును (గహించి. యనుభవించుటకు అసము 
ర్థుడగుచున్నాడు. 


ఈ ఆత్మజ్ఞానము "లేక ఆధ్యాతి గక కేంద్రము ఒక్కొక య 
సత్యమైనది. సమాధియొక్క_ యనుభవము ఈ జ్ఞానముమయొక్క-- 
జ్ఞానానుభవమే యగుచున్నది. నిర్విషయజ్ఞానమే. ఆత్మయ/ు . 
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చున్నది. దానిని యనుభవించుటయే జీవితములోను, లక్ష్య 
విదిలోనుు సాధనలోను కూడ సంసిది యగుచున్నది. “కాంతి 
ఉస్ట్రతకూడ సూర్యునికి సంబంధించునట్టు” ఆ త _త్వ్వము 
ఉన్నది. నానారూపజీవులను సృ వారు తవు దివ 
త్యమును మరచి దుఃఖాదులవేతను, హోసనృత్యాదులవేతను, 
తమ దివ్యత్వమును పరిహాసాస్సదముగా చేసికొనునట్టు ఉత్పత్తి 
చేయుచున్నదో యనునట్లు పరిపూర్ణ'మై, అఖండమైన. ,ఆ 
(బహ శ్రీ త్త వే యిట్లు బహుధా విశ్నీ పమగుచున్నది. 


కా అణు మా(్రేఒపి కరం జాయమానే౬విపక్సితః 
అసంగతా సదా నాస్తి కిముతా ఒవరణాచ్యుతిః 11 జా౭ 


అజానులవే భావింపబడు నానారూప పసపంచభానము 
అణువూ తమున్నప్పటికిన్తి అది వారు ఆత్మేను చేరకుండు 
నట్లు నోడవలె అడ్డుపడుచున్నది. ఆత డో త్త రమును ఆవరించి 
యు౦డు ఇట్టి ఆవరణ యొచట నశించుచున్నది ¢ 

జాాగదవస్షకును, స్వప్నావస్థకును మధ్య యద్విధము 
గాను శాజీకుదురదు. సష్నములోని ధనమును జా|గదనస్స 
లోనికి తీసికొని రాలేము. అశక్ల్లే స స్వప్నా వస్థలోని పరిసితులకు 
తగినట్టుగా జా గదవస్థయందలి మన  యనుభవములను 
మార్చుకో లేము. స్వష్నములోని వస్తువులు చ 
జాగత్తులో మనకు నిలువజాలవు. 

అశ్లే ఒకన్వ క్కి తన మనోబుద్దులను అధిగమించి ఆత శ్ర 
సొ మాజ్యములో కాలిడినంతచే యతనికి నానాత్వపు వాసన 
కూడ నుండజాలదు. అపరిమితములో పరిమితము ఎన్నటికిని 
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సవేశింపజాలదు. జ్ఞాతృజ్టేయ. సంబంధమున్న౦0తనరకు ఆక్క 
జ్ఞానము సంపూర్ణ ము same ఒక వ్య క్రి తత తద్వార 
“మును సరిగా చేరి అపరిమితేజ్ఞనస రూపవుగు ఆ పరమాత 

త త్రగమందు (పతిప్తితుడు కాగానే అతడు తనకు సహజత శక్త 
'మునకును తనకును మధ్య ఆత శ్రైనుండి మురగుపరచు ఎట్టి తేద 
'యును “లేదని యతడు ెలిసికొనగలడు. తనకు అజ్ఞాన 
'మున్నం౦త వరకు అట్టి "తెర యున్నదని ెలిసికొనుచున్నాడు. 
సాధనవలన ఆత్మ ఉత్పత్తి తిళాదు. తనయుక్క మిథ్యాభావ 


నలనుండి, అపోహలనుండి భిన్నముగా ఆత్మ శీవలము కను 
సొనబడుచున్నది, 


కా।। అలబ్దావరణాస్స ర్వ ధర్మాః (పకృతి నిర్మలాః | 


ఆదౌ బుదాసథా ముకా బుధ్యంతే ఇతి నాయకా$.1] కాలొ 
ఉలి అంజలి 


మృస్త జీవులు స్వభావముచే నిత్య ముక్తులు, నిత్య 
పవ్మితులు అయియున్నవి. ఆదినుండి యవి ముక్తముక్షై 
ప్రబుద్ధములై యున్నవి. అయినప్పటికిని జీవులు” “ఆత 2 
తత్త్వమును తెలిసికొన సమర్దులు” అని ధీమంతులు చెప్పూ 
చున్నారు. 


శ) శంకరులు తవు భాష్యములో ఒక (పశ్నను వేసి 
దానికి కుత్త తరమే యీ శ్లోకమని చెవ్వుచున్నారు. “ఆత 
తత్త్వమును అవరించియుండు ఆవరణను _ నశింపచేయుటకు 
శక్యము కాదు” అని పూర్వశ్లో కములో చెప్పబడినది కదా ! 


క్ష 


ఇట్లు చప్పుటచే  *జీవ్రలయొక్క- సత్యత_త్త(ము కప్పబడి 


అఆలాతశాంతి (ప్రకరణము త్తేర్తేఫ్‌) 


యున్నది” అని వేదాంతి నిజముగా ' ఒప్పుకొన్నశ్తే యగు 
చున్నది అని యిచట [పతివాది యాక్నేపించుచున్నాడు. 
అట్టి ఆవేపణకు ఈ న్‌ కము _పత్యుత్తరమై యున్నది. 


సమస్త జీవులలోను ఆత శ్రగ్గరూపము సదా శుద 
మెనది. ఎట్టి పరిమితులకు అది కట్టుబడి యుండలేదు. ఈ 
పరిమితీములన్నియు మనస్ఫుయొక్క_.  మాయాస్వష్నముచే 
కల్పితమైన వే యగుచున్నవి.” అవి ఆదినుండియు నిత్యము క్త 
ములు, శుద్ధ సత్త్వములు, (పబుద్ధములు, వాని సహజ సఖా 
వము 'నిత్యశుద్గజ్ఞాన ముక్రముు అయి యున్నది అని (శ్రీ 
శంకరులు చెప్పుచున్నారు. 


అట్లయిన ఉపనిషత్తులలో చెప్పబడిన ఆత్మను ఈ జ్రెల్రిస్పి 
కొనుటకు జీవులు శ క్రులగుచున్నారు” అని యెందుకు చెప్ప 
బడినది ? ఉదాహరణద్వారా యీ భావమును (శ్రీ, శంకరులు 
ఏవరించుచున్నారు. నిత్యవ్యవహారములో “సూర్యుడు 
ఉదయించుచున్న్నాడు. ”” “సూర్యుడు అ స్తమించుచున్నాడు” 
“దూరముగా కొండ నిలచియున్నది” ఇత్యాది మనము 
చప్పుదము, వా_స్తవములో సూరుండు సంతఃగా ఉదయిం 
చను "లేదు, అ స్తమించను చేదు, మరియు, పర్వతము ఎప్పు 
డును ఎగిరి గంతిడి తిరుగుట లేదు. వా _స్తవములో అది. సదా 
స్థిరముగా నిలచియే యున్నది. దైనందిన జీవిత వ్యవహారము 
లలో మనము ఒకదాని దృష్ట్యా మరియొక యనుభవమును 
గుజించిన భాషలో మాట్లాడుచున్నాము. సూర్యుడు కదలుట 
"లేదని మనకు శ*ాస్రుములద్వారా "తెలిసినను మనము 


46 మాండూక(ో పనిషర్తు, 


సూర్యునియందు ఉదయించుట, అ_స్తమించుట, (పకాశించుట 
ఇత్యాది గుణములను ఆరోపించుచున్నాము. ఆత శ్ర దృష్ట్యా 
అసత్య మైన సూర్యునియందు వున చై నందిన యనుభవముల 
దృష్ట్యా యీ గుణములను అరోపించుచున్నాము. అకు 
యిచటకూడ విభిన్ను లై నను జీవులు సాశళ్వత (బహ శ్రీ _త్త్వమే 
అయి యున్నారు. ఆ పరమాచార్యులు మనతో మన అజ్ఞాన 
భాషలో మాట్లాడువారై “జీవులు తమ సహజ ఆత్మ తత్త 
మును శెలిసికొన సమర్గులగుచున్నారు” అని ఆశాభావమును 
కలిగించవలసిన వారైరి. స్వప్నమును చూాచువానిని గుణించి 
మనము చెప్పినప్పుడు అతడు “తన జా గదవస్షను ెలిసికొను, 
టకు సమర్ధుడగు చున్నాడు” అని మనము చెప్పగలము. 


కా ' క్రమతో న హి బుద్ధస్య జ్ఞానం ధర్మేషు నాపి నః | 
సర్వే ధర్మాస్టథా జ్ఞానం 'నై తత్‌ బుద్దేన భాషితః 11 ౯౯ 


జ్ఞావస్వరూప్పుడై న ఆత ంక్షుగి వస్తు పపంచమందు 
అసంగుడై యున్నాడు. సమస్త జీవులు, మరియు జ్ఞూనము 
కూడ ఎట్టి పదార్భముచేతను అస్పష్టులె యున్నవి. “ఇది 
బుద్ధుని చెప్పబడ లేదు” 


ఈ శ్లోకములో తన సంపూర్ణ కారికల భావమును 
సం[గహించి జ్ఞునులయొక్క..' జీవితానుళభవమే నిర్విషయమెన 
శుద్గజ్ఞాన స్వరూపమగుచున్నది యనియు, ఈ నిరి హయకో" 
జ్ఞానమే (బహ శ్రక్షానమనియు అది ఆకాళమువలె అస్పర్శ 
మగుటవలన అందు ఎట్టి పదార్థము ఉండజాలదనియు గెడ 
సాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 
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ఉపనిషత్తులలో వివరింపబడిన యీ జానము నిర్విష 
షు 

యము, మిథ్యాదృళ్య _పపంచములచే అస్పష్టము అను విష 
యము భావ పపంచమే తప్ప చాహ్యవస్తు [పపంచమే లేదని 
చెప్పు బౌద్ధ సిద్ధాంతమువలె కనబడవచ్చును. బౌద్ధమతము 
(పచారములో నుండిన దినములలో గెొడపాదుడుండేను. 
కావున అతడు “వేదాంతము బొద్లవముతముకాదు - సై. తత్‌ 
బు థీ న భాషితం” అని చెప్పవలసి'వచ్చినది. “తన బోధనా 
పద్దలీ అద సంథవాల యందలి పద్ధతితో సామ్య ముంది 
చాయ “గాదపాదుడు శతెలిసికొనియుండవచ్చును. అందుచే 
నతడు తనభావములు బౌద్దమతమునకు సంబంధించినవి కావని 
నిరాకరించి చెప్పుచున్నాడు అని (శ్ర రాధాకృష్ణన్‌ గారు తము 
“భారతీయ త త్వశౌతుము” (Indian Philosophy) 
అను |గంథములో చెప్పియున్నారు. 


{J గంథవమందలి యూ భాగమును గుణించి వివర శకులు 
వాలా బేధ భావములను తగాదాలను కలిగియున్నారు. 
బుద్దునిచే చెప్పబడలేదు - అని గాడపాదుడు చెప్పిన వాక్య 
ముప్రై. పలువురు విమర్శకులు పలువిధములుగా విమర్శించి 
యున్నారు, “బుద్ధుడు ఏదియు చెప్పలేదు అని గాడపాదుని 
యు్రైశమని ఆచార్య భట్టాచార్యులు చెప్పుచున్నారు. కొంత 
మంది బౌద్ధ లేఖకులు “బుద్దుడు శూన్యమును గుణించి చెప్పి 
నాడు” అనుచున్నారు. మరికొంతమంది బౌద్ధ "లేఖకులు 
“బుద్దుడు ఏదియు చెప్పలేదు. ఏలనన అది అంతః _ేరితమై 
(గహించదగినది గాని విశదముగా వివరించదగినది కాదు” 
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అని చెప్పియున్నారు. మొదటి వారు “శూన్య వాదులు” 
రెండవ వారు“త_త్తవాదులు” అయి యున్నారు. 


ఏది ఎట్టున్నను భౌతికముగా బౌద్ధమతము అద్వైత 
మతమునకు సన్నిహీత'మై దగ్గరలోనున్నది. అయినప్పటికిని 
సూత్మమై, నాజూకైన భీేదమొకటి యీ కెండింటి మధ్య 
గలదు. ఆ త్రములను సాటిలేనివారుగా మార్పుటయే ఆ 
భేదము. మొ త్తముగా చెప్పిన మహాయానులు చెప్పినట్లు 
అదె బ్రైతమతము బోధించు పరవమాతునే బుద్ధుడుకూడ బోధిం 
చునట్లు తోచిన ప్పటికిని అతడు (బ్రహ్మయే పరత _త్త్వ్వమని 
యొన్నడును బోధించలేదు” అను విషయమును అదె దత 
బౌద్ధమతములను నిష్పాషీకముగ ను నిష్మపటముగాను చదివిన 
పద్‌ సిర్ణయించుకొనగలడు, 


కా॥। దుర్దర్శమతి గంభీరమజం సామ్యం విశారదం |! 
. బుద్ద్వాసదమ నానాత్వం నమస్కుర్మో యథాబలం 1! ౧౭౦ 
అజము, సమము, జ్ఞానరూపము, నానాతంరహితము, 
త _త్వములో | | గహాంచుటకు కష్టతరము అయిన పరమాతను 


"తెలిసికొనిన న మా యధాశ క్రి దానికి మేము నవు 
rn 


| గంథము పూర్త రయినది. ఆత్మకు ఆకర చెప్పిన విే 
పుణములన్ని టిని యిదివరశే వివరించిప్‌మి. ఆత ను శెలిసి 
కొనుటయే ఉత్తమోత్తమమైన ఆత్నారాధన యగుచున్నుది. 
గురువునకుగాని ఆ పరనూత్నకుగాని మనమూాయదగిన ఉత్తమ 
గౌరవము తాను అత్మగా ఆగుటయే అగుచున్నది. (ప్రార్థన 
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యందలి యాదర్శము ననుసరించుటయే (ప్రార్లన యగుచున్నది. 
మూనసికమైను వై జ్ఞూనికమైన యిట్టి దిద్దుణాటు "లేకుండిన 
యెడల శేవలము నొచికమైన _పార్థన తనకు నిరుగుపారుగు 
వారికి కూడ చికాకు పరచునది మ్మాతమే యగుచున్నది, 
ఇట్లు అత్మత_త్త్వసిద్ధినందుటయే సాధకుడా ఉపనిమదృషులకు 
చేయు ఉత్తమోత్తమమైన పూజ యను భావమును శ్రీ గౌడ 
పాదుడు విద్యార్థిమనస్సులో నాటునట్లు తన ముగింపు శ్లోక 
ములో చెప్పుచున్నాడు. 

సర్భవ్యావీయు, జగదతీతమును అగు ఆ పరమాత నో 
ఆత్మలో లెలిసిక్‌ "నినపిమ్ముట, సూజాపురస్కారములకు గాని, 
భక్తి వేమలకుగాని యచట స్థానము లేదు. అయినను శ్రీ 
గాడపాదుడు (బహ్మవాది, అత్భజ్ఞానమును అతిశయపజచు 
వాడై, ఈ పరమాత శీ నమస్క-రించుచున్నాడు. పర 
మాత్మయగు మనలోని ఆత్మకు వేదో కృ పకారము నమస్క_ 
రించుట యనునది వున ేహవునోబుద్దులవై విర క్షి కలుగు 
టకు యథాశక్తి మనము చేయు [పయత్నమైయున్నది. 
మరియు తద్ద్వారా సచ్చిదానందరూపమైన ఆ ఆత్నతత్ర్వము 
క౦కు మన సహజత త్త సము భిన్నము కాదని మనము తెలిసి 
కొనుట అగుచున్నది. 


అసంగోఒహం అసంగో౬హం అసంగోఒహం౦ పునఃపునః । 
సచ్చిదానంద రూపో&హం అహామేవాహ మవ్యయ; 11 


శం తత్‌ సల్‌, 


అహాజాలీంలమ ప్రదాన! 


